1. Informovany souhlas

Informace pro ucastniky vyzkumu
a
Informovany souhlas

Vyzkumny tym Fakulty humanitnich studii UK: Mgr. Klara Bartova, Ph.D., Mgr. Martin
Hula, Mgr. Lucie Krej¢ova, Ph.D., Mgr. Katetfina Potyszova a Mgr. Ondiej Novak

Nazev studie: Vyzkum muzZské a Zenské sexualni reaktivity: psychofyziologicka a
subjektivni odezva na vizuilni podnéty

Vézend pani, vaZeny pane,

dovolte, abychom Vas informovali o vyzkumném projektu ,,Vyzkum muzské a Zenské
sexualni reaktivity: psychofyziologickd a subjektivni odezva na vizualni podnéty*,
kterého jste se rozhodl/a zucastnit. Tento vyzkum probihd pod zastitou Fakulty humanitnich
studii UK.

Pied tim, neZ se rozhodnete, zda se tohoto vyzkumu zucastnite, seznamte se, prosim,
pozorné s nasledujici informacemi. Ziskate tak ptehled, jaka je Vase uloha v této studii a
jaké vyzkumné metody pouzijeme.

Ucel provadéného vyzkumu je blize prozkoumat nékteré psychické a télesné aspekty, které
se objevuji vramci sexudlniho vzruSeni. Lidskd sexudlni reakce je dynamicky proces
zahrnujici poznédvaci, emocni a télesné procesy. Diilezitou slozkou poznavacich procest je
zplisob zpracovani informaci, tedy jak nase védomé a nevédomé procesy zpracovavaji
sexualni stimuly a jaky je jejich néasledny vliv na sexudlni vzruSeni. Vysledky pfedchozich
vyzkumil rovnéz ukazuji, Ze muZi a Zeny reaguji rozdiln€ i na rizné sexualni stimuly.

V nasem vyzkumu bychom chtéli zjistit:

1. kjakym télesnym zménam dochazi béhem sexualniho vzruSeni v reakci na specifické
vizualni stimuly

2. jak se méni reakce a intenzita prozivani sexudlniho vzruSeni v reakci na specifické
vizualni stimuly

Jak bude studie probihat?

Studie bude vyzadovat vyplnéni sady standardizovanych dotaznikii a 1x vySetfeni pomoci
eyetrackingu. Pomoci pfistroje eyetracking budou snimany fixace pohledu. Toto méteni
bude probihat v samostatné mistnosti, kde budete mit absolutni soukromi. Zde bude
umisténa pohodlna zidle, kterd bude pokryta papirovou podloZkou na jednorédzové pouziti
pro kazdého ucastnika vyzkumu. Budete pozadan/a, abyste se pohodlné usadil/a. Nasledn¢
Vam vysvétlime, jakym zplisobem bude probihat eyetrackingové méfeni. Poté budete
pozadan/a, abyste po dobu 5 minut sedél/a klidn€ a myslel/a na néco piijemného. Nasledné
Véam budou na obrazovce pied Vami soucasn¢ prezentovany 2 kratké videosekvence. Kazda
znich bude trvat 2 sekundy a celkem jich uvidite 24. Kazda videosekvence bude znazornovat
bud’ video zobrazujici pohlavni styk a/nebo video zobrazujici erotické aktivity jiné, nez je
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pohlavni styk. Pomoci pfistroje eyetrackingu bude zaznamendvan pohyb Vasich o¢i a
velikost Vasi zornice. Nasledné s Vami probereme Vase dojmy ztohoto vySetfeni a
ukonc¢ime tuto ¢ast experimentu. Tato ¢ast vyzkumu bude trvat pfiblizné¢ 5 minut.

Rizika projektu

Vizuélni stimuly zobrazujici pohlavni styk mohou byt pro nékteré jedince rozrusujici.
V nasem vyzkumu proto vyuzivame pouze otestované ¢i standardizované vizudlni stimuly.
Vzhledem k explicitni povaze erotickych stimulli se vyzkumu nemohou ucastnit osoby s
anamnézou fyzického zneuzivani, zneuzivani navykovych latek a dusevnich poruch. Vsichni
vyzkumnici jsou rovnéz vyskoleni v komunikaci o sexudlnich tématech a debriefingu. V
ptipad¢ potfeby Vam mize byt poskytnuto psychologické poradenstvi a ptipadnad dalsi
odborna podpora.

Pokud se chcete studie zucastnit

Do studie muzete byt zatazen/a, pokud jste ve véku 18 — 45 let, jste sexudln¢ aktivni a
netrpite Zadnymi gynekologickymi, urologickymi, sexualnimi ¢i hormonalnimi obtiZzemi
(podle oficialni 1ékatské diagnozy) a taktéz neuzivate zadné 1éky, které by mohly mit vliv
na vaSe sexualni funkce. Vyzkumu se dale nemohou tcastnit osoby s anamnézou fyzického
zneuzivani, zneuzivani navykovych latek a dusevnich poruch.

Svym podpisem potvrzuje, Ze:

e Vase ucast na vyzkumu je Cist¢ dobrovolna a mizete z néj kdykoliv odstoupit a
vyzadat smazani Vasich dat.
Souhlasite s vySetfenim pomoci Eyetrackingu
Souhlasite s pfedanim kontaktu na Vas tak, abychom Vas mohli vyzvat k dal§imu
pokracovani studie.

e Byl/a jste informovana o tom, Ze Vase osobni udaje a ziskané vysledky vySetieni
nebudou zvetejiiovany a jsou divérné, pfistup k nim maji pouze vyzkumnici, ktefi
se podileji na klinické ¢asti projektu, Komise pro etiku ve vyzkumu FHS UK a
regulaéni organy dle zakoni platnych v CR.

e Prohlasujete, Ze jste zplsobily/a k pravnim ukoniim v rozsahu nezbytném pro
pravoplatny podpis tohoto protokolu, a Ze jste obsah a vyznam protokolu pochopil/a.

NiZe podepsany vyzkumnik svym podpisem stvrzuje, Ze:

e Zadna jina data, tj. ani jména ¢ osobni udaje, nebudou poskytnuta tfetim osobam a
nebudou zadnym jinym zpisobem zveiejnovana.

e Nejsou ndm znama zadna rizika (kromé vySe uvedenych) spojend s ucasti ve
vyzkumu, pokud vsSak budete citit jakékoliv pochybnosti, nevahejte se na nas s nimi
obratit. V pfipadé potieby nas mizete kontaktovat na email: info@sexlabnudz.cz

e Udaje ziskané pii télesném snimani Vaseho vzruseni a Vase odpovédi budou
uchovavany v elektronické podobé a budou pouzity pouze k zodpovézeni naSich
vyzkumnych otazek. Data budou skladovana anonymné pod koédem, ktery nebude
obsahovat Vase jméno. Timto bude zajist€éna VaSe anonymita v souladu s platnou
legislativou CR a EU.

e Publikovany budou pouze celkové zavery, nikoli vysledky tykajici se jednotlivych
ucastniki.

Pokud maéte dalSi otazky, nevahejte kontaktovat vedouci projektu Mgr. Klaru Bartovou,
Ph.D. na info@sexlabnudz.cz. Projekt byl schvalen Komise pro etiku ve vyzkumu Fakulty
humanitnich studii Univerzity Karlovy.



INFORMOVANY SOUHLAS

Ja, prohlasuji, Ze jsem byla seznamen/a
s podminkami ucasti na tomto vyzkumu a Ze se jej chci dobrovolné ziucastnit. Beru na
védomi, Ze udaje poskytnuté pro tcely tohoto vyzkumu jsou zcela anonymni a budou
pouZzity pouze pro védecké ucely. O zaméru vyzkumu jsem byl/a podrobné
informovana, poskytnuti informaci byl vénovan priméreny ¢asovy prostor a mél/a jsem
moZnost poloZzit dopliiujici otazky, na které jsem dostal/a uspokojujici odpovéd’.
Celému pouceni a smyslu vyzkumu jsme porozumél/a.

Datum podpisu:
Podpis ucastnika vyzkumu:

Podpis vyzkumnika:



