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ABSTRAKT

Diplomova prace Vyhody a nevyhody vzdélavani Zakii s mentalnim postizenim v samostatné
ziizovanych tiidach pri ZS se zabyva problematikou tiid ziizovanych podle § 16 odst. 9
Skolského zakona pfi zakladni skole, konkrétné jejich vyhodami a nevyhodami z hlediska

specialni pedagogiky.

Diplomova prace je rozd€lena na dvé hlavni ¢asti, a to na teoretickou ¢ast a cast vlastniho

vyzkumného Setieni.

Teoreticka Cast je vénovana ¢lovéku s mentalnim postizenim, vzdélavani zakti s mentalnim

postizenim a spolupraci Skoly a rodiny zdka s mentalnim postizenim.

Vlastni vyzkum byl proveden formou kvalitativniho Setfeni v podobé semistrukturovanych
rozhovorii s dvanacti respondentkami. Cast vlastniho vyzkumného Setieni je vénovéna

metodologii, prezentaci dat vyzkumu, hlavnimu zjiSténi, diskuzi a doporuceni do praxe.

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistit a nasledn€ porovnat vyhody a nevyhody vzdélavani
zaki s mentalnim postizenim ve tfidach ztizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zadkona

pti zékladni Skole Kamyk nad Vltavou.

Dil¢im cilem diplomové prace je zjistit hlavni diivody, pro¢ se rodice zaki s mentalnim
postizenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tfid€ zfizované podle § 16 odst. 9

Skolského zakona pii zékladni Skole.

Druhym dil¢im cilem diplomové prace je zjistit, co by se podle respondentek dalo ve tfidach
zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pfi zékladni Skole Kamyk nad Vlitavou

zmenit nebo zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani vyssi, poptipadé jakym zptisobem.

KLICOVA SLOVA
mentélni postizeni, zdk s mentdlnim postizenim, zdkladni vzdélavani, specialni tiida, tiida

zfizovana podle § 16 Skolského zakona



ABSTRACT

This thesis Advantages and disadvantages of educating pupils with intellectual disabilities
in independently established classes at elementary school deals with the issue of classes
established according to Section 16, paragraph 9 of the School Act at elementary schools,

specifically their advantages and disadvantages from the perspective of special education.

The thesis is divided into two main parts: the theoretical part and the part of the own research

investigation.

The theoretical part is dedicated to individuals with intellectual disabilities, education of
pupils with intellectual disabilities, and the collaboration between the school and the family

of pupils with intellectual disabilities.

The own research was conducted through qualitative investigation in the form of semi-
structured interviews with twelve respondents. The part of the own research focuses on
methodology, presentation of research data, main findings, discussion and recommendations

for practice.

The main objective of the thesis is to identify and subsequently compare the advantages and
disadvantages of educating pupils with intellectual disabilities in classes established
according to Section 16, paragraph 9 of the School Act at Kamyk nad VItavou elementary

school.

One of the partial objectives of the thesis is to determine the main reasons why parents of
pupils with intellectual disabilities decided to choose education for their child in a class

established according to Section 16, paragraph 9 of the School Act at the elementary school.

The second partial objective of the thesis is to find out, according to the respondents, what
could be changed or improved in classes established according to Section 16, paragraph 9 of
the School Act at Kamyk nad VItavou elementary school in order to enhance the quality of

education, and how it could be achieved.



KEYWORDS
intellectual disability, a pupil with an intellectual disability, elementary education, special

class, a class established according to Section 16 of the Education Act
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Uvod

Diplomova prace se zabyva problematikou tiid zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského
zakona pii zakladni Skole, konkrétné jejich vyhodami a nevyhodami z hlediska specialni

pedagogiky.

Hlavnim cilem diplomové prace je zjistit a nasledn€ porovnat vyhody a nevyhody vzd€lavani
zakl s mentalnim postizenim ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 skolského zdkona

pti zakladni Skole Kamyk nad Vltavou.

Dil¢im cilem diplomové prace je zjistit hlavni divody, pro¢ se rodice zaki s mentalnim
postizenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tiid€ ziizované podle § 16 odst. 9

Skolského zakona pfi zékladni Skole.

Druhym dil¢im cilem diplomové prace je zjistit, co by se podle respondentek dalo ve tiidach
ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pti zékladni skole Kamyk nad Vitavou

zménit nebo zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani vyssi, poptipadé jakym zplisobem.

Diplomova prace je rozd€lena na dvé hlavni Casti, a to na teoretickou ¢ast a ¢ast vlastniho

vyzkumného Setfeni.

V teoretické Casti se autorka v prvni kapitole vénuje Clovéku s mentalnim postizenim.
Vymezuje zde pojmy mentalni postizeni a inteligence. Vénuje se také klasifikaci
a hodnoceni mentalniho postizeni. V druhé kapitole teoretické ¢asti se autorka zaméfuje na
vzdelavani zakt s mentalnim postizenim. Vénuje se zde problematice tfid zfizovanych podle
§ 16 odst. 9 Skolského zakona pii zdkladni Skole, specialnich $kol, specialné pedagogickych
center, inkluze a integrace ve vzdélavani. Dale zde popisuje vyucovaci proces u zakl
s mentalnim postiZenim a terapie vyuZitelné ve vzdélavani zakd s mentalnim postizenim.
Tteti kapitolu teoretické Casti v€novala autorka tématu spoluprace Skoly, rodiny Zika

s mentalnim postiZenim a pobytového zatizeni.

V ¢asti vlastniho kvalitativniho vyzkumného Setteni se autorka nejdiive vénuje metodologii
a nasledné provede dvanact semistrukturovanych rozhovort. Poté provede jejich komparaci
a vénuje se prezentaci dat vlastniho vyzkumu. Na zavér autorka interpretuje vysledky,

vénuje se hlavnimu zjisténi, diskuzi a doporuceni do praxe.



Toto téma diplomové prace si autorka vybrala s cilem zjistit a porovnat vyhody a nevyhody
vzdélavani zakt s mentalnim postizenim ve tiidach ztizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského
zékona pii zakladnich Skolach a tim pfispét argumenty pro dalSi rozvoj téchto tfid pfi

béznych Skolach nebo naopak proti dalSimu rozvoji téchto tiid pfi béznych Skolach.

Autorka pracuje jiz témét Ctyfi roky na pozici tfidni ucitelky ve tiid€ ziizované podle § 16
odst. 9 Skolského zakona pfti zékladni Skole Kamyk nad Vltavou, ve které je vzdélavano Sest
zaku se stfedné té€zkym nebo tézkym mentalnim postizenim. Pti zékladni Skole Kamyk nad
Vltavou jsou takové tiidy zfizeny dvé a autorka zjiStovala jejich vyhody a nevyhody
z pohledu vybranych respondentek a déle ji zajimalo, co by §lo v téchto tiidach zménit nebo

zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani vyssi.



1 Clovék s mentalnim postiZenim

Clovék s mentalnim postizenim je omezen de facto ve vSech slozkach lidské osobnosti.
Kromé rozhodujiciho omezeného vyvoje a irovné rozumovych schopnosti je dale zasazena
oblast emoci, komunikac¢nich schopnosti, socidlnich kompetenci a v kone¢né fazi také

moznost vzdélavani, seberealizace a spolecenského uplatnéni (Slowik, 2022).

1.1 Mentalni postiZeni

Mentalni postizeni je rozsahly pojem zahrnujici vedle poruchy intelektového vyvoje i takové
hrani¢ni pasmo kognitivné-socidlniho omezeni, které znevyhodiiuje jedince piedevsim pii
vzdélavani na béZném typu Skol. U jedince s mentalnim postizenim vyuZivame vyrovnavaci

nebo podptlirna opatteni edukativniho, popt. dusevniho charakteru (Valenta a kol., 2012).

Mentélni postizeni lze tedy popsat jako komplexni omezeni nejen psychickych —
intelektudlnich schopnosti, ale také dalSich oblasti lidské osobnosti ve vSech jejich slozkach.
Zasazen je nejen omezeny vyvoj a Uroven rozumovych schopnosti, ale také feCovych,
poznavacich a motorickych schopnosti, emoci a socidlnich kompetenci. V kone¢ném
disledku je zasazena moznost vzdélavani, seberealizace a spolecenského uplatnéni. Za
hlavni znak pro urceni mentalniho postiZzeni byva pfedevsim, i kdyZ velmi zjednoduSeng,
povazovana zjiSténa hodnota inteligen¢niho kvocientu osoby na urovni nizsi nez 70 (Slowik,

2022).

Termin ,,mentalni postizeni* je relativné novy. Pfed timto pojmem byli lidé s mentalnim
postizenim diagnostikovani s ,,mentalni retardaci®. Zdaraznit se tak mélo zpozdéni ve
vyvoji, zatimco dnes je kladen diiraz na daného jedince a aZ poté na jeho postiZzeni — dalSimi
aktudlnimi pojmy jsou mentalni deficit, mentalni handicap, mentalni subnormalita, vyvojova
porucha a porucha uceni. Spravna terminologie je diilezitd predevsim z divodu socialniho
stigmatu — vzhledem k historii plné stigmatizace a limiti. Souc¢asné chapani pojmu mentalni
postiZeni proslo vyvojem stovky let a odrazi pokroky ve vyzkumu a technologii. Diiraz je
kladen na humanisticky a komunitni pfistup (Golden, Lashley, 2016). K minimalizaci

stigmatizace ma prispét také noveé zavadéna 11. revize Mezinarodni klasifikace nemoci —
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MKN-11, kterd i ve zdravotnictvi termin ,mentalni retardace* nahrazuje diagnozou

,porucha intelektového vyvoje* (ICD-11, WHO, online, cit. 2023-05-16).

1.2 Inteligence

Valenta a kol. (2015, s. 72) popisuje inteligenci jako ,,schopnost ucit se ze zkuSenosti

a prizpusobit se svéemu prostiedi .

K uceni ze zkuSenosti a prizpusobivosti patii prvek metakognice, kterou je schopnost
pfemyslet o vlastnich mentalnich procesech a umét je fidit. Metakognitivni procesy

zkvalitiuji proces uceni (Valenta a kol., 2015).

Snizeni intelektu je postiZeni trvalé, nelze vylécit, ale vhodnymi pfistupy muize dojit ke
zlepSeni stavu (Bazalova, 2014). Odbornici se shoduji v tvrzeni, ze je inteligence
multidimenzionalni schopnosti, kterda se méni a diferencuje vékem (Hajkova, Strnadova,

2010). Znevyhodnéni mtze byt vrozené nebo ziskané (Bazalova, 2014).
Howard Gardner rozliSuje osm druht inteligence:

» jazykova,

* Jogicko-matematicka,
= prostorova,

=  hudebni,

» télesne-kinesteticka,

* interpersonalni,

* intrapersonalni,

* ptirodovédna.

Struktura inteligence a schopnost adaptacniho chovani jsou prvky, na jejichz zakladé se

posuzuje stupent mentalniho postiZzeni (Valenta a kol., 2012).
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1.3 Klasifikace a hodnoceni mentalniho postiZeni

Kvantitativni hodnoceni

Mezi kritéria hodnoceni poruchy rozumovych schopnosti patii kvantita jejich deficitu,
kterou lze urcit pomoci psychologické diagnostiky inteligence, a to porovnanim urovné
schopnosti postizeného jedince s normou.

Nejznaméjsim a zaroven nejpouzivangjSim nastrojem pro vyjadieni urovné inteligence je
inteligen¢ni kvocient, ktery v roce 1904 zavedl Charles Edward Spearman a William Luis

Stern.

IQ' = mentalni vék / chronologicky v&k x 100

Kvantitativni hodnoceni zde podava jen obecny odhad schopnosti, ktery stanovuje pozici

mentalné postizeného jedince k populacni normé (Fischer a kol., 2014).

Jednim z nejvyraznéjSich znakli mentalniho postizeni je velmi nizka uroven inteligence.
Stupenn mentalniho postizeni je uren na zdkladé posouzeni struktury inteligence

a schopnosti adaptacniho chovani (Valenta a kol., 2012).

Pro klasifikaci jednotlivych stupiiti mentalniho postizeni se v soucasnosti uziva 10. revize
Mezinarodni klasifikace nemoci — MKN-10, kterou zpracovala Svétova zdravotnicka
organizace v Zenevé a v platnost vstoupila roku 1992. Aktualné vstupuje v platnost MKN-

11, kterd mentélni postiZzeni charakterizuje mirn¢ odliSné.

'1Q - Inteligenéni kvocient
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Tabulka 1 — Klasifikace mentalniho postizeni

KOD SLOVNI OZNACENI{ PASMO IQ

F70 | Lehkd mentalni retardace (Mild Disorder of Intellectual 50 az 69
Development)?

F71 | Stfedni mentalni retardace (Moderate Disorder of 35az49
Intellectual Development)

F72 | T¢zka mentalni retardace (Severe Disorder of Intellectual méné nez 40°
Development)

F73 | Hluboka mentalni retardace (Profound Disorder of mén¢ nez 40
Intellectual Development)

F78 | Jin4d mentalni retardace

F79 | Neur¢end mentalni retardace

Tabulku z informaci Mezinarodni klasifikace nemoci — MKN-10 a MKN-11 sestavila

autorka.

2 Pojmy v zévorkach jsou nova oznadeni diagnéz podle MKN-11.
3 Podle MKN-11 ma t&zk4 i hlubok4 porucha intelektového vyvoje vymezené pasmo IQ stejné — méné nez 40
1Q. Podle MKN-10 je pasmo IQ u t€zké poruchy intelektového vyvoje vymezeno 20 az 34 1Q a u hluboké
poruchy intelektového vyvoje nejvyse 20 1Q.
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Lehka mentalni retardace
Pasmo IQ se u lehké mentalni retardace pohybuje priblizn€ mezi 50 az 69, coz u dospélych

odpovida mentalnimu véku 9 az 12 let (MKN-10, UZIS, online, cit. 2022-09-11).

Stav se projevuje obtizemi v uceni pii Skolni vyuce. Mnoho téchto osob — dospélych, je ale

schopno prace, uspésné udrzuji dobré socidlni vztahy a ptispivaji Zivotu spolecnosti.

Lehké mentalni retardace zahrnuje slabomyslnost a lehkou mentalni subnormalitu (Slowik,

2022).

Stiedni mentalni retardace
Pasmo IQ se u stiedni mentalni retardace pohybuje mezi 35 az 49, coz u dospélych odpovida

mentalnimu véku 6 az 9 let (MKN-10, UZIS, online, cit. 2022-09-1 1).

Vysledkem stavu jsou projevy se zietelné¢ opozdénym vyvojem v détstvi, ale mnozi jsou
schopni dosdhnout urcité urovné v nezavislosti a sobé&stacnosti, pfimefené komunikuji
a ziskaji adekvatni vzdélani. Dospéli jedinci potiebuji riiznou miru podpory v pracovnim

zivote v prostredi bézné spolecnosti.

Stfedni mentalni retardace zahrnuje stfedné té€Zkou mentalni subnormalitu (Slowik, 2022).

Tézka mentalni retardace
Péasmo 1Q se u tézké mentalni retardace pohybuje mezi 20 az 34, coz u dospélych odpovida

mentalnimu véku 3 az 6 let (MKN-10, UZIS, online, cit. 2022-09-1 1).
Stav se projevuje trvalou potifebou neustalé pomoci a podpory.

Tézkéa mentalni retardace zahrnuje t€zkou mentalni subnormalitu (Slowik, 2022).
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Hluboka mentalni retardace
Pasmo IQ dosahuje nejvyse 20, coz u dospélych odpovidd mentalnimu véku pod 3 roky

(MKN-10, UZIS, online, cit. 2022-09-11).

Stav se projevuje nesamostatnosti a systematickou potfebou pomoci pfi mobilité,

komunikaci a hygienické péci.

Hluboka mentalni retardace zahrnuje hlubokou mentalni subnormalitu (Slowik, 2022).

Jina mentalni retardace

V ptipadé, kdy bézné metody nestaci k urcéeni stupné¢ intelektové retardace — stanoveni je
zvlasté nesnadné ¢i nemozné, by méla byt pouzita tato kategorie — jind mentalni retardace.
Byvéd pouzivana u pfidruzenych senzorickych ¢i somatickych poSkozeni — napft.
u nemluvicich, neslySicich, nevidomych, u osob s téZkou poruchou chovani, autismem nebo

u tézce télesné postizenych jedinci (Slowik, 2022).

Nespecifikovana mentalni retardace
V ptipadech — u jedincii s prokdzanou mentalni retardaci, kdy neni dostatek informaci, aby
bylo mozné zatadit jedince do n&které z vyse uvedenych kategorii, se uplatni tato kategorie

— nespecifikovand mentalni retardace (Slowik, 2022).

Nespecifikovanad mentélni retardace zahrnuje deficit nervové soustavy a subnormalitu

nervové soustavy (MKN-10, UZIS, online, cit. 2022-09-18).

Kvalitativni hodnoceni

Kvalitativni hodnoceni rozumovych schopnosti, kognitivnich funkci a osobnostnich
dispozic a vlastnosti se zakldda na individualnim hodnoceni jejich struktury, zvlaStnosti,
prednosti a nedostatkii. U hodnoceni se posuzuje mira vyuZzitelnosti zachované inteligence
a kognitivnich funkci mentalné postizeného c¢lovéka (Fischer a kol., 2014). Omezeno je
kromé intelektu také adaptivni chovéni, které se vyviji pfed 22. rokem Zzivota (AAIDD,
online, cit. 2023-04-09).
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Pro praxi specialnich pedagogli a dalSich pomahajicich profesi je kvalitativni hodnoceni
mnohem piinosnéjsi nez hodnoceni kvantitativni, jelikoz kvalitativni hodnoceni umoziiuje
ziskat o jedinci individualni klinicky obraz. Diky tomu se naskyta efektivnéjsi vybér metod
a aktivit zaméfenych na edukaci a celkovy rozvoj osobnosti daného jedince (Vagnerova,
2004).

Pti procesu hodnoceni vyuzitelnosti inteligence se hledi na ptevazujici pfistup k problémtim,
uptfednostnovany zptisob k jejich feseni a na individudlné typickou uroven aktivace — osobni
tempo, s kterym souvisi uroven paméti, pozornosti, unavitelnosti a iroven tolerance k zatézi.
Typické kvalitativni znaky inteligence a kognitivnich funkci jsou zavislé na etiologii —

priciné defektu.
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Tabulka 2 — Etiologie mentdlniho postizeni

nepodnétnost

Netrénovana pamét’ a pozornost

Nedostatecny rozvoj schopnosti

ETIOLOGIE PRIKLAD PROJEVY TYP
Organické Mentalni defekt + | Hyperaktivita Ereticky
poskozeni syndrom mozkové obrny
o Zvysena drazdivost
centralni
, Mentalni defekt +
nervove " Poruchy pozornosti
drobng;jsi poruchy
soustavy '
hybnosti SniZena tolerance k zatézi
Impulzivni a zbrklé reakce
Motorické postizeni
Poruchy feci
Anomalie Downtiv syndrom Klidné¢ az bradypsychické - | Torpidni
chromozomu zpomalené psychomotorické
tempo, tézkopadné a ulpivavé
chovani
Dobte ladéna emocionalita
Ptizplisobivost
Psychosocialni | Polygenné¢ = podminéné | HorSi uroven verbalnich | -
deprivace niz§i nadani + vychovna | schopnosti
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Absence potiebnych pracovnich,
socidlnich a  hygienickych

navyku

Mohou byt manudlné¢ zruéni

a prakticky zdatni

Tabulku z informaci knihy Specialni pedagogika: edukace a rozvoj osob se specifickymi
potfebami v oblasti somatické, psychické a socidlni: ucebnice pro studenty ucitelstvi

(Fischer, Skoda, Svoboda, Zilcher, 2014) sestavila autorka.
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2 Vzdélavani zaktu s mentalnim postiZenim

Vzdélavani zakl s mentalnim postizenim upravuje zakon ¢. 561/2004 Sb., o piedSkolnim,
zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a jiném vzdé¢lavani (Skolsky zdkon), v soucasnosti
ve znéni novely zakonem ¢. 82/2015 Sb., predevsim v §16 — Podpora vzdélavani déti, zaki

a studentt se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Mimo jiné ndm tento zékon tikd, ze ditétem, Zdkem a studentem se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami se rozumi ,o0soba, ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo
k uplatneéni nebo uzivani svych prav na rovnopravném zdkladeé s ostatnimi potrebuje
poskytnuti podpiirnych opatreni . Za podpiirnd opatfeni se povazuji nezbytné upravy ve
vzdélavani a Skolskych sluzbach odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo
jinym Zivotnim podminkam ditéte, Zaka nebo studenta. Dé&ti, Z4ci a studenti se SVP* maji
pravo na bezplatné poskytovani podptirnych opatieni skolou a skolskym zafizenim (Zakon

& 561/2004 Sb., § 16, odst. 1).

Podplrnymi opatfenimi jsou vyuZiti ,,poradenské pomoci skoly a Skolského poradenského
zarizeni; uprava organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani a skolskych
sluzeb, vcéetné zabezpeceni vyuky predmeétii specialné pedagogické péce a vcetné prodlouzeni
délky stredniho nebo vyssiho odborného vzdélavani az o dva roky; uprava podminek
prijimani ke vzdeélavani a ukoncovani vzdélavani; pouziti kompenzacnich pomiicek,
specialnich ucebnic a specialnich ucebnich pomiicek, vyuzZivani komunikacnich systémii
neslysicich a hluchoslepych osob, Braillova pisma a podpurnych nebo ndhradnich
komunikacnich systémii; uprava ocekdavanych vystupii vzdelavani v mezich stanovenych
ramcovymi vzdeldvacimi programy a akreditovanymi vzdélavacimi programy; vzdelavani
podle individualniho vzdélavaciho planu; vyuziti asistenta pedagoga; vyuziti dalSiho
pedagogického pracovnika, tlumocnika ceského znakového jazyka, prepisovatele pro
neslysici nebo moznosti piisobeni osob poskytujicich ditéti, Zakovi nebo studentovi po dobu
jeho pobytu ve skole nebo Skolském zarizeni podporu podle zvlastnich pravnich predpisu,
nebo poskytovani vzdelavani nebo skolskych sluzeb v prostordach stavebne nebo technicky

upravenych *“ (Zakon €. 561/2004 Sb., § 16, odst. 2).

4 SVP — Specidlni vzdé&lavaci potieby
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Zaci s mentalnim postizenim — Zaci se specidlnimi vzd&lavacimi potiebami maji moznost
inkluzivniho vzdélavani ve Skolach hlavniho vzdélavaciho proudu, nejen ve specialnich
Skolach — pfesto jsou pievazné vzdélavani spiSe oddélené. V béznych Skolach byvaji
vzdélavani zaci s lehéim mentalnim postizenim nebo Downovym syndromem a ve
specidlnich skolach byvaji vzdélavani zaci se stiedné tézkym, té¢zkym, hlubokym mentalnim
postizenim, soub&Znym postizenim vice vadami a s poruchami autistického spektra

(Bazalova, 2014).

Zaci slehkym mentalnim postizenim jsou vzdélavani podle standardt ramcového
vzdelavaciho programu pro zékladni vzdélavani, ktery navazuje na ramcovy vzdélavaci
program pro predskolni vzdélavani a je vychodiskem pro pojeti ramcovych vzdélavacich
programil pro stfedni §koly a pro zhotoveni §kolnich vzdé&lavacich programid. RVP> uréuje
vzdélavaci obsah, ocekavané vystupy a ucivo, vymezuje Uroven klic¢ovych kompetenci,
zafazuje prufezovd témata a poskytuje prostor pro upravu pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potiebami — ti se tudiz uéi dle SVP® b&znych kol, ktery maji upraveny

v individualnim vzdé€lavacim pldnu — véetné moznosti snizeni o¢ekavanych vystupti.

Zaci se stfedné tézkym nebo t&zkym mentalnim postizenim jsou vzdélavani podle standardd
ramcového vzdélavaciho programu pro obor vzdélavani zékladni $kola specialni. RVP ZSS’
se déli na dvé arovné — dil I. pro Zaky se stfedné t€Zkym mentalnim postizenim a dil II. pro
74ky s tézkym postizenim a se soub&znym postizenim vice vadami. RVP ZSS stanovuje
podminky pro specidlni vzd€lavani 74kt sriznym stupném mentalniho postiZeni
a umoznuje vyuzit podplirnd opatieni, ktera zohlediuji jejich specialni vzdélavaci potireby

(Lechta, 2010).

5 RVP — Rdmcovy vzdélavaci program
¢ SVP — Skolni vzdélavaci program
7RVP ZSS — Ramcovy vzdé&lavaci program pro obor vzdélavani zakladni §kola specidlni
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2.1 Samostatné zrizované tridy pri zakladni Skole

Problematikou samostatn¢ ziizovanych tiid pti zékladni Skole se zabyva zakon ¢. 561/2004
Sb., o ptredskolnim, zékladnim, stfednim, vys§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky
zakon) v § 16 a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdé€lavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi

potifebami a zaki nadanych, predevsim v ¢asti tieti, § 19 - § 26.

Novela skolského zakona ustupuje od Clenéni zakl podle jejich diagnozy, ktera se tim stava

pouze prostfedkem pro nastaveni cilené podpory ve vzdélavani zakl podle jejich SVP.

., Pro deti, Zaky a studenty s mentalnim, telesnym, zrakovym nebo sluchovym postizenim,
zavaznymi vadami Feci, zdvaznymi vyvojovymi poruchami uceni, zdvaznymi vyvojovymi
poruchami chovani, soubéznym postizenim vice vadami nebo autismem lze zrizovat Skoly

nebo ve Skolach tiidy, oddeleni a studijni skupiny. “ (Zakon ¢. 561/2004 Sb., § 16, odst. 9)

Pravé podle jiz zminovaného § 16, odst. 9 zakona ¢. 561/2004 Sb., se nékdy také — na
oficidlni roviné — specialnim Skoldm a tfidam tika ,,Skoly a tfidy zfizované podle § 16

odstavce 9 $kolského zakona“.

Zaradit nebo ptijmout dité, zdka nebo studenta do takové skoly, tfidy, oddéleni nebo studijni
skupiny lze pouze v ptipad¢, ze Skolské poradenské zatizeni potvrdi, ze kvili SVP ditéte,
zdka nebo studenta by samotnd podpiirnd opatfeni nepostacovala k napliovani jeho
vzdélavacich moznosti a k uplatnéni jeho prava na vzdélavani. Podminkami pro zatazeni
ditéte, zaka nebo studenta jsou pisemna zadost zletilého zZaka nebo studenta nebo zdkonného
zastupce ditdte nebo zaka, doporudeni SPZ? a soulad tohoto postupu se zajmem ditéte, zéka

nebo studenta (zakon ¢. 561/2004 Sb., § 16, odst. 9).

Ttida zfizovand podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona ma sniZzené pocty zaku, které Skola
musi dodrzovat. Misto ma mit Skola v takové tfidé pro minimalné Sest a maximalné Ctrnact
74kt Zohlednén musi byt vék a SVP zaki. Pokud z doporudeni SPZ plyne, Ze je takovy
pocet zakli nevhodnym k naplnéni jejich vzdélavacich moznosti a uplatnéni jejich prava na
vzdelavani, mize mit tato tfida minimalné Ctyfi Zdky a maximalné Sest zakl (vyhlaska

¢.27/2016 Sb., § 25, odst. 1).

8 SPZ — Skolské poradenské zatizeni

21



Urcené jsou také pocty vyucovacich hodin, které musi Skola dodrzovat — na prvnim stupni
mohou mit Zaci maximaln¢ pét vyucovacich hodin v dopolednim vyucCovéani a pét
vyucCovacich hodin v odpolednim vyucovani a na druhém stupni o jednu hodinu vice, tj.
maximalné Sest vyucovacich hodin v dopolednim i odpolednim bloku (vyhlaska ¢. 27/2016

Sb., § 24, odst. 2).

Ve tfid¢ zfizované podle § 16 odst. 9 je povoleno, aby se zde vzdéelavali zaci dvou 1 vice
ro¢nikti a prvniho i druhého stupné dohromady (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 24, odst. 3).
Vyucuje zde pedagog snalezitym — specidlné-pedagogickym vzd€lanim. Vzdé€lavaci
program je odliSny od vzdélavaciho programu pro zéky béznych zakladnich Skol. Pokud jde
o tfidu pro zaky se stfedné tézkym nebo tézkym mentalnim postizenim, vzdélavani probiha

dle RVP ZSS — dil L a II. Dily jsou délené dle obtiznosti (Bazalova, 2014).

2.2 Specialni Skoly
Pro zéky se zdravotnim postizenim je dal$i moznosti vzdélavani ve specidlni Skole.
V souladu s platnou legislativou jsou specidlni Skoly rozdéleny dle druhu postiZeni, ptipadné

jejich kombinace (Fischer a kol., 2014).

Zakladni Skoly specialni se 1i8i od béznych zakladnich Skol pfedev§im organiza¢nimi
formami vzdélavani a obsahovym zaméienim vyuky. Ucivo je pfizpisobeno zakim se
sniZzenou uUrovni rozumovych schopnosti, nedostatenou mirou koncentrace pozornosti,
psychickymi zvlastnostmi, nedostate¢nou vili, a proto je zredukovdno na osvojeni
zakladnich dovednosti v jednotlivych vzdélavacich oblastech, prakticky zamétené Cinnosti,

sebeobsluhu a pracovni dovednosti (Lechta, 2010).

Zakladni Skoly specidlni jsou urceny pro zaky se sttedné t¢Zkym mentalnim postizenim, zaky
s t¢Zkym mentalnim postiZenim, zdky se soubéZznym postizenim vice vadami a Zaky
s autismem. Pro pfijeti Zdka do zakladni Skoly specidlni je potfebnd zadost zdkonného
zastupce a pisemné doporuceni Skolského poradenského zatizeni (zakon ¢. 561/2004 Sb.,
§ 48, odst. 1). Zakladni Skoly specialni jsou rozvrZeny na 10 ro¢nikt a d€li se na prvni stupent
a druhy stupen. Prvni stupei tvoii prvni az Sesty roc¢nik a druhy stupen tvoii sedmy az desaty

ro¢nik (zékon €. 561/2004 Sb., § 48, odst. 2).
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Vzdé&lavani probiha dle RVP ZSS — dil I. a II. Dily jsou délené dle obtiznosti, a proto zde ve
$kolach probiha také vnitini ¢lenéni na téidy podle dilu I. a dilu II. RVP ZSS. Specialni
Skoly disponuji potfebnymi zaméstnanci s nalezitym vzdélanim, snizenym poctem zaka ve
ttidach, metodami a formami ¢innosti vyhovujicich zakiim s urcitym postizenim — napft.
alternativni a augmentativni komunikace, rizné druhy terapii, rehabilitace atd., dostatkem

specidlnich/kompenzacnich pomucek apod. (Bazalova, 2014).

Skola ztizovana podle § 16 odst. 9 zakona ma také uréeny pocet zaki, ktery musi naplnit.

Pocet je stanoven na nejmén¢ deset zaki ve Skole (vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., § 25, odst. 3).

2.3 Specidlné pedagogicka centra

Nejen zdkonnym zastupciim, ale také Skoldm a Skolskym zatfizenim poskytuji své sluzby
specialné pedagogicka centra. Zaméiuji se na déti, zaky a studenty s konkrétnim typem
zdravotniho postizeni — zrakovym, sluchovym, télesnym, mentalnim nebo s vadami feci,
pripadné se soubéznym postizenim vice vadami, kde pfevlada ten typ postiZeni, pro které
bylo SPC® ziizeno. Pracovnici specialné pedagogickych center diagnostikuji specialné
vzdélavaci potteby zakl, doporucuji podplirna opatfeni pro tyto zdky a poskytuji
poradenstvi, podporu a pomoc pro zakonné zastupce i pedagogy. Dalsi sluzbou SPC je

poskytovani — zaptjceni specialnich pomiticek ¢i odborné literatury (Slowik, 2022).

Sluzby specidlné pedagogickych center jsou komplexniho charakteru, zahrnuji
systematickou specialné pedagogickou, psychologickou a psychoterapeutickou préci. Péci
zajistuje tym odborniki, ktery se sklada ze specidlniho pedagoga, psychologa a socidlniho

pracovnika. Tito pracovnici zajist'uji ukoly dané legislativou (Pipekova a kol., 2010).

Legislativa, ktera urcuje ¢innost specialné pedagogickych center, je zakon ¢. 561/2004 Sb.,
o pfedSkolnim, zédkladnim, stfednim, vy$$§im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zékon)
v platném znéni, vyhlaSka ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach

a Skolskych poradenskych zatizenich, v platném znéni, a vyhlaska ¢. 27/2016 Sb.,

o vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych, v platném znéni.

 SPC — Specialné pedagogické centrum
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Ve vztahu k pedagogiim pomahaji pracovnici specidln¢ pedagogickych center napt. pii
tvorbé individualnich vzd¢lavacich planti, nabidkou Skoleni ¢i seminaft, poskytuji
metodickou podporu pii zaclenovani zakt, navrhuji Gpravu prostiedi, pomiicek ¢i vhodnych
postupti. Realizuji metodicko-konzultaéni nédvstévy, pti kterych sleduji spolupraci zakt
s ugiteli, diskutuji s pedagogy a nasledn& hodnoti doporu¢eni SPC a plnéni IVP!? (Bazalova,
2014). Pisemné doporuceni SPC je nutnou podminkou pro zatfazeni zaka s mentalnim

postizenim do specidlni Skoly nebo tiidy (zakon ¢. 561/2004 Sb., § 48, odst. 1).

2.4 Vyucovaci proces

Vzdélavani zakh s mentdlnim postizenim je vétSinou soustiedéno do kratSich vyucovacich
etap. Délka daného casového useku je vazana na Groven zdkovy pozornosti a i tak se mlze
pribézné dle aktualniho rozpolozeni zdka ménit. V nékterych Skolach nejsou vyucovaci

etapy déleny zvonénim.

Rozvrh Skolniho dne by mél byt pro zédky s mentdlnim postizenim individualizovany,
vizualizovany a predvidatelny. Zak by mél védét co, kde a kdy se bude dit. Pro zaky by méli
pedagogiCti pracovnici nastavit urity smysluplny fadd a individualizovanou rutinu
s moznosti flexibility. Pedagog by se mél soustiedit na to, aby aktivity béhem dne byly

zam¢feny nejen na silné, ale také slabé stranky zaki (Lechta, 2010).

Pfi vyu€ovacim procesu u zakli s mentalnim postiZzenim je velmi diileZita zdsada vizualizace,
strukturalizace a vyuziti vhodnych komunika¢nich metod. K dispozici jsou rizné formy

alternativni a augmentativni komunikace.

Cinnosti a ukoly béhem vyuky by mél pedagog koncipovat tak, aby diky nim zak dosahoval
cilt stanovenych v jeho IVP. Obsah vzdélavani by mél pedagog tvotive rozvijet, rozSifovat
nebo redukovat s ohledem na individudlni moZnosti, vlastnosti a potencial Zaka. Zadavané
ukoly by mély byt pro zéky vyvojove pifimétene, posilujici a funkéni. Déale by mély byt ukoly
rozmanité, obménované a zahrnujici specidlni z4jmy zaka. V neposledni fadé¢ by mél

pedagog brat ohledy na priority rodiny Zaka s postizenim a sladit je se vzdélavacimi cili.

19 TVP — individualni vzdélavaci plan
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Pozornost by méli pedagogicti pracovnici vénovat také mistu, kde vzd&lavani probiha. Zaci
by méli mit jasn€ ohraniceny prostor, kde probihaji vyu€ovaci ¢innosti samostatn¢ i spole¢né
— veetné hudebnich, vytvarnych i pohybovych a dale odpocinkové, stravovaci, hygienické
a sebeobsluzné ¢innosti. Uspofadani prostoru ve tfidé by mélo umoznit jednoduchy pfesun
od jedné¢ aktivity k dalsi aktivité. Ttida by m¢la byt zatfizena ptehledné s jasnymi fyzickymi
a vizualnimi hranicemi. Pedagog by m¢l mit po celou dobu skolniho dne piehled, co se ve

td& d&je (Lechta, 2010).

2.5 Terapie vyuzitelné ve vzdélavani Zaki s mentalnim postiZenim
Terapie vyuzitelné ve vzdélavani zaki s mentalnim postizenim plni fadu funkci — naptiklad
funkci terapeutickou, relaxacni, diagnostickou, poznavaci, formativni, preventivni

a interak¢ni.
Vhodné terapie pro préci se zaky s mentalnim postizenim jsou:

= Cinnostni a pracovni terapie — uZiti manipulace s materialnim okolim — s riiznymi
pfedméty, materidly, surovinami apod.,

= psychomotorické terapie — zde se nejedna o terapii s vlastnim teoretickym
a metodologickym ramcem, ale o Sirokou Skalu aktivit pfesahujicich do ostatnich
terapeutickych pfistupt, pii které dochazi k ovliviiovani duSevnich funkci
a osobnosti ¢lovéka pomoci aktivace jeho motoriky — napf. tanec, pohybové hry,
improvizovany pohyb, relaxace, Snoezelen, pantomima atp.,

= expresivni terapie — umélecké vyjadieni vnitinich pocitlh pomoci rtiznych druhti
uméni vniméanim, prozivanim nebo aktivni wcCasti — napf. muzikoterapie,
dramaterapie, teatroterapie, psychodrama, biblioterapie a arteterapie,

= terapie hrou — zpisoby terapeutické prace se Zaky, pfi kterych se vyuzivaji herni
prostiedky,

= terapie s ucasti zvifete neboli zooterapie ¢i animoterapie — terapeutickym
prostiedkem neni jen ¢lovek — terapeut, ale také zvife — jiny zivy tvor, nejCastéji psi

— canisterapie a koné& — hipoterapie (Valenta a kol., 2012).
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Vsechny tyto terapie se u zaki s mentalnim postizenim pouzivaji s cilem pomoci zménit
jejich chovani, mysleni a emoce individudlné 1 spoleCensky pfijatelnym smérem. U zaka
s mentalnim postizenim je nutné pocitat s jistymi omezujicimi zvlastnostmi jejich motivace

a zpusobu provedeni ¢innosti (Valenta a kol., 2012).

2.6 Inkluze ve vzdélavani
Nejvhodnéjsim a nejmodernéjsim sociokulturnim modelem piistupu k lidem s postizenim,
znevyhodnénim ¢i jinou vyraznou odliSnosti od majoritni spolecnosti je inkluzivni pfistup.
Jednim z hlavnich znakti inkluze je podpora pfirozeného souziti osob se specialnimi
potfebami v rdmci bézné populace. Odmitad a snazi se predejit veskerym zplsobim
diskriminace a vylouceni. Inkluzivni pfistup ¢erpa z minulosti — z toho nejlepsiho, co se
osvédcilo v jinych modelech socialniho souziti lidstva. V inkluzi vyuzivana pozitivni
diagnostika sleduje u osob s postizenim ¢i znevyhodnénim jejich neposkozené funkce
a telesné struktury, vyzdvihuje jejich schopnosti a potencidl k ucasti na zivoté bézné
populace, zatimco diive byly zaznamendvany predevs§im vady, poruchy, postizeni a omezeni
a hodnoceny byly spiSe jejich socidlni limity, bariéry nebo znevyhodnéni.
Inkluzivni sméry:

* humanni — respektovani rozdila a odliSnosti, tcta k druhym lidem a jejich zivotu

= pravni — rovnopravny piistup ke vSem lidem, spravedlnost

= pragmatické — odmitani diskriminace a socialniho vylou€eni, moderni forma

socialniho souziti — zisk z kontaktu s odliSnymi lidmi, nové informace, zkuSenosti

a thly pohledu...

Inkluzivni spole¢nosti by mélo byt pfirozené opravdové vzajemné obohacovani (Slowik,

2022).
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Niz8im stupném inkluze je integrace. Zatimco inkluze vychdzi z nedé€litelnych
a heterogennich skupin zak, integrace vychazi ze dvou skupin — postizeni/zaci se SVP a ne-
postizeni/zaci bez SVP. Prikladem integrace je vzdélavani v samostatné ztizovanych tfidach
pti zakladni Skole — Zaci jsou sice vzdélavani v bézné Skole, ale v oddélené tiidé od

intaktnich zakd (Anderlik, 2014).
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Tabulka 3 — Porovnéni integrace a inkluze

INTEGRACE

INKLUZE

Definuje clovéka na podstaté existujiciho

nebo neexistujiciho defektu/vady/postizeni.

Definuje clovéka jako osobnost, ktera

v urcitych situacich potiebuje pomoc.

Hledd zptisoby, jak se piipojit ke

spolecnosti.

H4ji lidska prava a vyzaduje, aby skoly

odpovidaly potiebam zak.

2 skupiny: postiZzeni a ne-postizeni — Zaci

s nebo bez specidlnich vzdélavacich potieb

1 skupina — nedé¢litelnd, heterogenni

tiida/skupina zaki

Rozd¢€luje do skupin podle potteby — napf.
podle postizeni, pohlavi, jazyka apod. a

podle tohoto rozdé€leni se skupinou pracuje.

Snazi se o zapojeni vSech — napft. prace, pii
niZ jedni pomahaji druhym, moznost zapojit

se v riznych ¢innostech apod.

Cil: zaclenéni jedinct, ktefi byli diive
vyClenovani. Nabizi moZnost ,,vnofit se* do

vlastni skupiny.

Cil: skupina si je védoma skuteCnosti, Ze
vSichni zucastnéni jsou rozdilni a dokéaze
stouto  jinakosti  pracovat. = Uznava
individualitu kazdého a ma ji na zfeteli.
Spolutcast a spoluutvareni kazdého jedince

ve spolecenstvi.

Tabulku z informaci knihy Cesta k inkluzi: ivahy z praxe a pro praxi (Anderlik, 2014)

sestavila autorka.
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Realizace inkluzivnich ¢i integrativnich pfistupt u zakl se stfedné tézkym nebo tézkym
mentalnim postizenim je limitovana. Zaci nemohou byt zafazeni do b&znych tfid b&znych
skol, protoZe jejich vyuka probiha podle jiného vzd€lavaciho programu. Nicméné — Zaci jsou
sice vzdelavani v samostatné t¥idé, ale inkluze muze probihat napi. formou setkévani
s ostatnimi zaky Skoly o pfestavkach, na ob&dé, pii projektovych dnech apod. Nekteré skoly
maji na toto téma i samostatné podptrné programy — napf. zaci z béznych tiid chodi predcitat
¢1 asistovat zaktim do specialnich tfid nebo naopak Zaci specidlnich tfid navstévuji nékteré
vyucovaci hodiny zakt béznych tiid (vytvarna vychova, hudebni vychova, télesna vychova,

pracovni ¢innosti...).
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3 Spoluprace Skoly a rodiny Zaka s mentalnim postiZenim

Vseobecné uznavany model spoluprace mezi skolou a rodinou zéka s mentalnim postizenim,
ktery zahrnuje celou rodinu — véetné sourozencii a prarodicii, je zaloZen na bazi partnerstvi.
Dulezit¢é je =zapojeni rodiny zdka do celého procesu diagnostiky, vzdélavani

1 intervence (Hajkova, Strnadova, 2010).

Ve vychové 1 vzdélavani se miize vyskytnout mnoho prekdzek. Nejméné vhodnym
pfistupem je dit¢ s mentdlnim postizenim odmitat nebo naopak byt piili§ uzkostlivym
rodicem ¢i ucitelem a dit€ az pfili§ ochranovat. Dal§im nespravnym piistupem je rezignovat
na vychovu, vzdélavani a rozvoj ditéte a uspokojovat pouze jeho zdkladni biologické
potfeby. Nadmérna snaha vychovat a ,,vycvicit* dité tak, aby se liSilo od svych spoluzakt
a vrstevnikli co nejméng, je také nevhodnym piistupem. To vSe vede k neurotizaci ditéte

i rodi¢t a ugiteltl (Svarcova, 2006).

Nejvhodnéj$im piistupem je brat a mit rad dité takové, jaké je. Rodice i ucitelé by se méli
snazit vychovavat a vzdélavat dité co nejlépe a odpovédné, vénovat pozornost jeho vyvoji,
byt disledni pii vyzadovani pozadavki a postupovat jednotné — celd rodina i $kola, byt
vytrvali a trpélivi. VSechny pozadavky na dit¢ by mély odpovidat jeho mentalni Grovni
a unavitelnosti (Fischer a kol., 2014). Rodina by méla znat pozadavky, které skola na zdka
klade. Z4ci, ktefi jsou na §kolu fyzicky a intelektudlné pfipraveni, mivaji ke §kole privétivejsi
postoj, stejné jako postoj rodict. Pedagogové by méli zdkonné zastupce informovat, jak se
jejich ditéti ve Skole vede — podavaji informace o stavu védomosti, chovani, vlastnostech
a zajmech Zéka, ale mohou také poradit ¢i vysvétlit, jaké vychovné metody a prostredky pfi

vychove ditéte pouzit (Pipekova a kol., 2010).

Rodina je pro dité s mentalnim postiZzenim nejptirozenéjSim prostiedim pro zivot a vychovu,
v idealnim ptipadé¢ mu poskytuje pocit bezpeci, jistoty, emociondlni stability a mnozstvi
podnéta pro jeho dalsi vyvoj (Valenta a kol., 2012). Pro Skolu je proto spoluprace s rodinou
zaka velmi dileZitd. Rodina vi, jak se dit¢ od narozeni vyvijelo a zna faktory, které
ovlivitovaly jeho vyvoj. Rodina miiZze poskytnout informace o $ir§im socidlnim prostiedi, ve
kterém Zzije a které na dit¢ plsobi a ovliviluje ho. Cenné jsou také informace

o zakové chovani v prostfedi domova v rodiné (H4jkova, Strnadova, 2010).
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Skola by méla mit na mysli, Ze v dobé $kolniho véku Z4ka, je rodina plné srovnavana
s projevy mentalniho postizeni jejich ditéte, coz pro né¢ mize byt velky stres. Rodina
a predevsim rodice maji obavy z budoucnosti jejich ditéte a jeho studijniho 1 pozdéjsiho

pracovniho uplatnéni (Cerna a kol., 2015).

Zapojeni rodiny do vzdélavani zéka a chodu skoly ve formé partnerstvi spociva ve vzajemné
a vstiicné komunikaci, ndzorovém a postojovém ,,naladéni (Pancocha, Vitkova, 2013).

Konstruktivni spolupraci podpoii vzajemny respekt a oboustrannd davera (Slowik, 2022).

Skola spoleéné s rodinou by méla mit jasny cil, jak a kam chce z4ka sméfovat. Skola by méla
zakovi vzdy pomahat a za zadnych okolnosti by pro n¢j neméla byt stresujicim ¢initelem

(Pipekové a kol., 2010).

3.1 Spoluprace skoly, rodiny Zika s mentalnim postiZenim a pobytového
zarizeni

K partnerstvi Skoly a nékterych rodin zakii s mentalnim postizenim patii také spoluprace

s pobytovym zatizenim. MiiZe totiz nastat chvile, kdy zdkonny zastupce z riznych divodi

zvoli umisténi ditéte do zafizeni sociadlnich sluzeb. Diivodem muze byt psychicka, fyzicka,

ekonomické nebo organizacni situace rodiny s narocnou péci o dité. Rodina se potyka se

situact, jak zajistit fungovani s dal§imi détmi — sourozenci mentalné postiZzeného ditéte.

Skola ani kdokoli jiny by nemél rodinu za takové rozhodnuti soudit, protoZze mnohdy rodina
nema jinou moznost. Péce o dit€¢ s mentalnim postizenim je mnohdy natolik narocna, ze
muze dojit k pozvolnému Gplnému vyc€erpani pecujici osoby. Vhodnéjsi volbou se proto jevi
umisténi ditéte do pobytového zatizeni.

Pro rodiny s détmi s mentalnim postiZzenim jsou vhodnymi pobytovymi zatizenimi tydenni
stacionafe nebo domovy pro osoby se zdravotnim postizenim (Bazalova, 2014).

V ptipad¢ umisténi Zdka navstévujiciho specidlni tfidu do pobytového zatizeni socialnich
sluZzeb je nezbytna intenzivni spoluprace nejen mezi Skolou a zdkonnymi zastupci zéka, ale

také mezi Skolou a pracovniky dané socialni sluzby. Spoluprace a komunikace mezi Skolou,

rodinou a socialnimi sluzbami je diilezita, protoze ma mimo jiné vliv i na uspésnost a kvalitu
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vzdelavani zakt s mentdlnim postizenim. Zapojeni specialnich pedagogii ma v tomto

pripad€ multidisciplinarni charakter (Slowik, 2022).

Socialni sluzby i Skola by méla spliiovat tyto charakteristiky:

* Dostupnost — uzemni, informacni, ekonomickou a typu pomoci,

= efektivita, individualizace — vyhovovat potiebam zika s mentadlnim postizenim
a jeho roding, nikoli systému,

= kvalita — odpovidajici souc¢asnému poznani a moznostem spolecnosti,

* bezpecnost — neomezovat prava a zajmy zaka s mentalnim postizenim a jeho rodiny,

* hospodarnost — nastaveni systému tak, aby vefejné a osobni vydaje, urCené na
poskytnuti pomoci zZakovi s mentalnim postizenim, pokryvaly objektivizovany
rozsah potieb v maximalné mozné mifte,

» odbornost — zajistit strukturu a poc¢et pracovniki, jejich odborné vzdélani a prubézné
vzdélavani odpovidajici potfebam déti s mentalnim postizenim,

* provozni zabezpeceni — dustojné prostredi, zajiSténi moznosti ptirozeného zplsobu

zivota (Valenta a kol., 2012).
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4 Metodologie

Pro praktickou cast diplomové prace zvolila autorka kvalitativni vyzkum ve formé

semistrukturovanych rozhovora.

Rozhovory obsahovaly v zédkladu sedm otazek, které¢ byly dopliiovany dal$imi otazkami

v prubézich rozhovort. Seznam otazek je uveden v piiloze diplomové prace.

Rozhovory byly po piedchozim souhlasu vSech respondentek nahravany, v ptipad¢ potteby

ma autorka nahravky rozhovort k dispozici.

Po uskuteénéni rozhovorti, které probéhly v pritbéhu mésicti kvétna a Cervna v roce 2023,
provedla autorka piepis formou selektivniho protokolu. Po zpracovani rozhovora probéhlo

zakladni kodovani a obsahové analyza piepisu.

Jeden vzorovy piepis provedeného rozhovoru spoleéné se zdkladnim kodovanim je uveden

v ptiloze diplomové prace.

4.1 Kbvalitativni vyzkum a semistrukturovany rozhovor

V piipad¢ kvalitativniho vyzkumu je vyzkumnikem na zacatku vyzkumu vybrano téma
a poté urCeny zdkladni vyzkumné otdzky. Otizky mohou byt v pribéhu vyzkumu
upravovany nebo dopliiovany béhem sbéru a analyzy dat — jedna se o pruzny typ vyzkumu.
Kvalitativni vyzkumnik vyhledava a analyzuje vSechny informace, které mu pomaéhaji

k osvétleni vyzkumnych otazek, dedukuje a indukuje zavéry.

Kvalitativni vyzkumnik pracuje pfimo v terénu a seznamuje se s novymi lidmi. Sbér dat

a nasledna prace s nimi probiha v del§im ¢asovém useku (Hendl, 2005).

Jednou z metod kvalitativniho vyzkumu je semistrukturovany rozhovor. Pravé tuto metodu

si pro své vyzkumné Setfeni vybrala autorka diplomové prace.

Provadéni kvalitativniho rozhovoru vyZzaduje od vyzkumnika urc¢itou dovednost, disciplinu,
soustfedéni, citlivost a interpersonalni porozuméni. BéZné je ucinit nékolik rozhodnuti
tykajicich se obsahu otazek, jejich potadi i formy. Vyzkumnik by m¢l pfed rozhovorem také

uvazit jeho moznou délku.

33



Dutlezité je, aby vyzkumnik vénoval pozornost mimo jiné také zacatku a konci rozhovoru.
Zacatek rozhovoru je dilezity pro ,,prolomeni ledi* — piipadnych psychickych bariér
a ziskani souhlasu s jeho nahravanim. Zakonceni rozhovoru je diilezité z divodu, ze praveé
na samotném konci rozhovoru nebo pii lou¢eni mize vyzkumnik ziskat jesté¢ dalsi dilezité

informace (Hendl, 2005).

Hendl (2005) nazyva semistrukturovany rozhovor také jako ,,rozhovor pomoci navodu®.
Tento navod obsahuje seznam piipravenych otazek ¢i témat, ktera chce tazatel v prubéhu
rozhovoru nezbytné probrat. Navod ma zajistit, ze se na tyto otazky ¢i témata skutecné
dostane. Tazatelovym ukolem je vybrat zplisob kladeni otazek, poradi ziskdvani informaci
a formulovat 1 ptizptisobovat otazky podle situace. Diky pfipravenym otazkdm ¢i tématim
ma tazatel moznost vyuzit ¢as vénovany rozhovoru co nejlépe a nejvyhodnéji. Piipravené
otazky také ulehcuji pozdéjsi srovnavani rozhovoril s respondenty. Piiprava poméaha udrzet
tematické zaméreni rozhovoru, ale také dovoluje respondentovi vyjadrit vlastni zkusenosti

a pohled na véc.

4.2 Vyzkumné cile a otazky

Autorka si pii psani diplomové prace zvolila tfi vyzkumné cile:

1. Prvnim vyzkumnym cilem bylo zjistit hlavni diivody, pro¢ se rodice zaku se stredné
tézkym a t¢Zkym mentalnim postiZenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tiideé
zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pfiizékladni Skole Kamyk nad
Vltavou.

2. Druhym vyzkumnym cilem bylo zjistit a nasledn¢ porovnat vyhody a nevyhody
vzdélavani zakh se stfedné t€Zkym a téZkym mentdlnim postizenim ve tfidach
zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pfi zékladni Skole Kamyk nad
Vltavou.

3. Tietim vyzkumnym cilem bylo zjistit, co respondentkdm chybi nebo by bylo potieba
zlepsit ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona pti zédkladni Skole

Kamyk nad Vltavou.
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Dale si autorka pfi psani diplomové prace zvolila tfi vyzkumné otazky:

1. Jaké jsou hlavni diivody, proc se rodice zaki se sttedn¢ tézkym a t€zkym mentalnim
postizenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tiid¢ ziizované podle § 16 odst.
9 Skolského zékona pfi zakladni skole?

2. Jaké jsou vyhody a nevyhody vzd€lavani zakl se stfedné tézkym a tézkym
mentalnim postizenim ve tfidach ztizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona
pii zakladni §kole?!!

3. Co je potieba v téchto tiidach zménit nebo zlepsit?'?

4.3 Vyzkumny vzorek a vyzkumné prostredi

Vyzkumny vzorek byl utvofen dvanacti respondentkami, které znaji ttidy zfizované podle
§ 16 odst. 9 skolského zakona pii zakladni skole Kamyk nad Vltavou.
Rozhovory byly uskutecnény s:

» péti rodi¢i zakt se stfedné tézkym nebo tézkym mentalnim postizenim, ktefi
navs§tévuji tfidu zfizovanou podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zdkladni Skole
Kamyk nad Vltavou,

* vedenim zakladni Skoly Kamyk nad Vltavou — pani feditelkou Skoly a pani
zastupkyni feditelky Skoly,

» tfidni ucitelkou v jedné ze tiid zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zékona pfi
zakladni Skole Kamyk nad Vltavou (ve druhé tiid¢ je tfidni uclitelkou autorka
diplomov¢ prace),

= Ctyfmi asistentkami pedagoga, které pracuji ve ttidach zfizovanych podle § 16 odst.

9 Skolského zdkona pti zdkladni Skole Kamyk nad Vltavou.

' Konkrétné ve tiidach ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zdkladni $kole Kamyk nad
Vltavou.
12 Tamtéz
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Respondentka ¢. 1

Prvni respondentkou byla matka desetileté zdkyné se soubéznym postizenim vice vadami
— tézkym mentalnim postizenim a détskym autismem s vyznamnymi poruchami chovani.
Zakyné mé také centralni svalovou hypotonii, vzacnou genetickou mutaci genu CHDS,
poruchu riistu, atrofii zrakového nervu, benigni spankovou myoklonii a epilepsii.'> Zakyné
dochazi do tfidy ziizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zékladni Skole Kamyk

nad Vltavou tfetim rokem.

Respondentka ¢. 2

Druhou respondentkou byla matka osmnactileté zakyné se soub&znym postizenim vice
vadami a patnactiletého Zaka se soubéznym postizenim vice vadami. Dcera m4 stfedné tézké
mentalni postiZeni, atypicky autismus, epilepsii a alergii. Syn ma stfedné tézké mentalni
postizeni, poruchu autistického spektra blize neurcenou, epilepsii a télesné postizeni —
vyraznou skoliozu. Zakyné dochazi do tiidy ziizované podle § 16 odst. 9 §kolského zakona
pti zdkladni Skole Kamyk nad Vltavou devatym rokem (po piestupu ze specidlni Skoly)

a zak osmym rokem.

Respondentka ¢. 3

Tteti respondentkou byla matka devatenactileté¢ Zdkyné se soubéZnym postizenim vice
vadami — t€Zkym mentalnim postizenim a télesnym postizenim — rozSt€pem oblic¢ejovych
kosti a patra, velmi vyraznou skoliézou a stfedné tézkym zrakovym postizenim. Zakyné
dochézi do ttfidy ztizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pti zékladni Skole Kamyk

nad Vltavou jedendctym rokem.'*

13 Podrobné&jsi popis mentalniho a zdravotniho postiZzeni byl popséan respondentkami v rozhovorech.

4 Ve ti{dach jsou i star§i zakyné, protoZe jim byla na zikladé zadosti zdkonnych zéastupcti a nasledného
schvaleni této zadosti vedenim Skoly prodlouzena Skolni dochézka. Této zékyni byla Skolni dochazka
prodlouzena poprvé. Na piisti Skolni rok jiz prodlouzena ze zdravotnich dtivoda nebude.
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Respondentka ¢. 4

Ctvrtou respondentkou byla matka dvacetileté Zakyné s t&Zkym mentalnim postizenim
a Downovym syndromem. Zakyné dochézi do tfidy ziizované podle § 16 odst. 9 $kolského

zédkona pii zdkladni $kole Kamyk nad Vltavou dvanictym rokem. '

Respondentka ¢. 5

Patou respondentkou byla matka Sestnactileté zakyné s tézkym mentalnim postizenim
a télesnym postizenim — skoliézou a epilepsii. Zakyné dochazi do tiidy ziizované podle § 16
odst. 9 Skolského zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou sedmym rokem (po

prestupu ze specialni skoly).

Respondentka ¢. 6

Sestou respondentkou byla tiidni ugitelka ve tiidé ziizované podle § 16 odst. 9 $kolského
zakona pfi zakladni Skole Kamyk nad Vltavou. Pfi rozhovoru pani ucitelka uvedla, ze ma
uplné vzdélani — vysokoSkolské, magisterské v oboru specialni pedagogika — ucitelstvi
a délka jeji praxe ve Skolstvi bude pfisti rok dvacet let. Zminila také, Ze pfed touto praci
pusobila tfi roky jako vychovatelka v tydennim stacionati v Kamyku nad Vitavou, tou dobou

méla bakalarské vzdélani.

Respondentka ¢. 7

Sedmou respondentkou byla asistentka pedagoga pracujici ve tfidé ztizované podle § 16
odst. 9 skolského zakona pii zakladni skole Kamyk nad Vltavou, kde ptsobi od roku 2001
a kterd je soucasné¢ vychovatelkou ve Skolni druziné a byvalou socialni pracovnici
v tydennim staciondii Kamyk nad Vltavou. Jeji kvalifikace je stfedoSkolska s maturitni

zkouSkou a doplikové pomaturitni studium na Karlové univerzité v oboru vychovatelstvi.

15 Této zakyni byla $kolni dochdzka prodlouZena jiZ podruhé a na piisti Skolni rok bude prodlouzena znovu.
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Respondentka ¢. 8

Osmou respondentkou byla asistentka pedagoga pracujici ve tiid€ zfizované podle § 16 odst.
9 skolského zakona pti zakladni Skole Kamyk nad Vltavou. Je to jeji prvni zaméstnani
a pasobi zde prvnim rokem. Jeji kvalifikace je bakalatské studium v oboru ergoterapie. Pii
rozhovoru uvedla, ze vramci studia byla na nckolika pracovistich z oboru specialni

pedagogiky (napf. specialni skoly), ale vzdy jen v ramci nékolika tydnt.

Respondentka ¢. 9

Devatou respondentkou byla asistentka pedagoga pracujici ve tfid¢ ztizované podle § 16
odst. 9 skolského zakona pii zdkladni Skole Kamyk nad Vltavou. Absolvovala stiedni
odborné ucilist¢ zemédélské ve Vodinanech, poté absolvovala kurz osobniho asistenta
v Praze a posléze kurz asistenta pedagoga v Institutu pedagogicko-psychologického

poradenstvi CR v Praze. Délka jeji praxe ve $kolstvi je devatenact let.

Respondentka ¢. 10

Desatou respondentkou byla asistentka pedagoga pracujici ve tfid¢ zfizované podle § 16
odst. 9 Skolského zakona pti zékladni Skole Kamyk nad Vltavou, kde déla prvnim rokem,
a ktera je soucasné zde, v zdkladni Skole Kamyk nad Vltavou, provozni zaméstnankyni —
uklizeckou a byvalou socidlni pracovnici v tydennim stacionafi Kamyk nad Vltavou. Po
dokonleni stfedni Skoly a ziskdni vyucniho listu dale absolvovala dva kurzy — kurz
pracovnik v socidlnich sluzbach — ptima obsluzna péce. Tento kurz absolvovala, aby mohla
pracovat v tydennim stacionafi. Déle absolvovala kurz chlivy, aby mohla pracovat

v mateiské Skolce. Jeji praxe ve Skolstvi je dvanact let.

Respondent ¢. 11

Jedenactou respondentkou byla pani feditelka zakladni Skoly Kamyk nad Vltavou, ktera je

soucasné ucitelkou na prvnim stupni a byvalou pani ucitelkou v logopedické tiidé.
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Absolvovala magisterské studium v oboru specidlni pedagogika na Karlové Univerzité
a v ramci celozivotniho vzdé€lavani ucitelstvi prvniho stupné. Jeji praxe ve Skolstvi je trnact

let.

Respondentka ¢. 12

Dvanactou respondentkou byla pani zastupkyné feditelky zékladni Skoly Kamyk nad
Vltavou, ktera je soucasné¢ byvalou administrativni a socialni pracovnici v tydennim
stacionaii Kamyk nad Vltavou, byvalou vychovatelkou a nésledné tfidni ucitelkou ve tridé
ziizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou
a byvalou pani ucitelkou v zakladni $kole praktické. M4 vystudované magisterské studium
v oboru specidlni pedagogika na Karlové univerzit€ a také ucitelstvi prvniho stupné v ramci

celozivotniho vzdélavani. Jeji praxe ve Skolstvi je Ctrnact let.

Vyzkumnym prostfedim byly mistnosti v budové zakladni Skoly Kamyk nad Vitavou — tfidy,
feditelna a pracovna pani zastupkyné feditelky zakladni Skoly. Rozhovory probihaly mimo
vyucovaci dobu, kdy byl v budové potiebny prostor a klid k uskutecnéni a nahravani

rozhovoru.

Zakladni Skola a Matefskéd Skola Kamyk nad Vltavou, pfispévkova organizace sdruzuje
zakladni Skolu, Skolni druzinu, ptipravnou ttidu, dvé tfidy ziizované podle § 16 odst. 9

Skolského zakona, matetskou Skolu a Skolni jidelnu v obci Kamyk nad Vltavou.

Zakladni skolu v souCasnosti nav$tévuje 124 zakh. Zakladni Skola je Skolou s prvnim
a druhym stupném vzdélavani. Vyucovani probiha podle Skolniho vzdélavaciho programu
»Cesta k védeéni, ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona se zaci
s t€zkym nebo stredné tézkym mentalnim postizenim a Zaci s vice vadami a autismem
vzdélavaji podle Skolniho vzdé€lavaciho programu ,,Cesta® a v pfipravné tiidé se déti
vzdelavaji podle Skolniho vzdélavaciho programu pro piedskolni vzdélavani s ndzvem

,»Cesticka k poznavani®.

39



4.4 Kody ziskané z rozhovori

Data ziskana od respondentek byla dale kodovana a analyzovana v nasledujicich kategoriich.

Kody

Kod 1 — Souhlas

Kéd 2 — Skolni dochézka
Kod 3 — Postizeni

Kod 4 — Dojezdova vzdalenost
Kod 5 — Bézné prostiedi
Kod 6 — Kolektiv

Kod 7 — Atmosféra

Kod 8 — Individualni pfistup
Kod 9 — Finance

Kod 10 — Specialni pomtcky
Koéd 11 — Prostor

Ko6d 12 — Personal

4.5 Kategorie kodu

Kategorie A — Souhlas s nahravanim rozhovoru
Kategorie B — Informace o zakyni/Zakovi

Kategorie C — Vyhody vzdélavani ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 skolského

zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou

Kategorie D — Nevyhody vzdé€lavani ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského

zakona pfi zékladni Skole Kamyk nad Vltavou
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Kategorie E — Duvody pro zatfazeni zdkyné/zéka do tfidy zfizované podle § 16 odst. 9

Skolského zakona

Kategorie F — Podnéty pro mozné budouci zmény ve tfidach ztizovanych podle § 16 odst. 9

Skolského zakona

4.6 Kaoady a jejich kategorizace
Autorka u provedenych semistrukturovanych rozhovorti provedla zakladni koédovani.
Nejprve si oznacila tematické celky v ptepisech rozhovord, poté k nim pridala kod

a nasledn¢ vytvorila kategorie, ke kterym pridala prislusné kody.
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Tabulka 4 — Kategorizace kodl

KOD KATEGORIE
1 A
2 B
3 B,E
4 C,D,E,F
5 C,D,E
6 C,D
7 C,E
8 C,E
9 D,F
10 C,D,F
11 D,F
12 C,D,F

Tabulku na zakladé provedeného zakladniho kodovani vytvofila autorka.
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5 Prezentace dat vyzkumu

V této kapitole autorka uvadi analyzu a interpretaci ziskanych dat vlastniho vyzkumného
Setfend.
Pro piehlednost a efektivni vyhodnoceni jsou respondentky rozdé€leny do tfi skupin:

= rodice zakil vzdélavanych ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského
zéakona pfi zékladni skole Kamyk nad Vltavou,

= tfidni ucitelka a asistentky pedagoga pracujici ve tfidach ztizovanych podle § 16 odst.
9 skolského zékona pii zakladni Skole Kamyk nad Vltavou,

» vedeni zdkladni Skoly Kamyk nad Vltavou — pani feditelka a pani zastupkyné

teditelky zékladni Skoly.

Respondentky jsou nasledné roz¢lenény do danych kategorii podle uvedenych odpovédi na
otazky zaméfené predevsim na hlavni ditvody, pro¢ se rodice zakl rozhodli pro vzdélavani
jejich ditéte ve tfide ziizované podle § 16 odst. 9 Skolského zékona pfi zakladni Skole Kamyk
nad Vltavou, vyhody a nevyhody vzdélavani zaku se stiedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pti zakladni Skole

Kamyk nad Vltavou a na to, co by $lo v téchto tfidach zlepsit.

Nasledné jsou uvedeny vybrané citace z provedenych rozhovort. Vyroky respondentek maji
oznaceni, které je dilezité pro orientaci v metodice vyzkumu. Oznaceni respondentek se
sklada ze ti Casti:
* Prvni ¢ast — pismeno R jako respondentka,
* druh4 ¢ast:
R —rodi¢
TU — tfidni ucitelka
AP — asistent pedagoga
RS — feditelka $koly
ZRS — zastupkyné feditelky $koly
= tfeti ¢ast — Cislice poradi respondentek dle podkapitoly 4.3.
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5.1 Diivody pro zairazeni déti s mentalnim postiZzenim do specialnich trid
Tato podkapitola se vénuje hlavnim divodim, pro¢ se rodi¢e zaki se stfedné tézkym
a tézkym mentalnim postizenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tfid¢ ziizované

podle § 16 odst. 9 skolského zakona pti zakladni $kole Kamyku nad Vltavou.

Autorka pfi rozhovorech s rodici také zjistovala, zda rodic¢e premysleli prfed nastupem jejich

ditéte do zékladni skoly o zafazeni do jiné Skoly (do Skoly specialni).

Ve ctytech ptipadech rodice nad zarazenim jejich ditéte do jiné Skoly pfemysleli, pouze
v jednom ptipadé nikoli. RR1 uvedla, ze ptivodné chtéli dceru zatadit do zakladni Skoly
specialni, kde predtim navstévovala mateiskou Skolu specidlni, ale z divodu Spatné¢ho
snaseni delsi, tficetikilometrové vzdalenosti, od této varianty upustili. RR2 uvedla, ze
puvodni variantou pro n¢ byla prakticka skola, do které dcera tehdy opravdu nastoupila, ale
z diivodu nespokojenosti prestoupili do tiidy zfizované podle § 16 odst. 9 skolského zakona
pti zakladni Skole Kamyk nad Vltavou. Pti rozhodovéni u syna jiz o zatazeni do jiné Skoly

z ditvodu dobrych zkuSenosti v Kamyku nad Vltavou nepfemysleli.

RR2:,, Dcera chodila do praktické skoly. Po prvnim roce byla prerazena do specialni skoly.
Z duvodu nespokojenosti s pristupem skoly, tridni ucitelky a vedeni, které nereagovalo na
zadné pripominky, jsme se rozhodli pro prestup do Kamyku. U syna — ten Sel rovnou sem na

¢

zdkladeé zkuSenosti s dcerou. *
RR3 uvedla, Ze dceru chtéli zaradit do zakladni Skoly specidlni, ale vzhledem ke Spatnym
a neptizpusobenym podminkam a pravidlim ptivodné€ vybrané skoly to neslo.

RR3: ,, Ano, premysleli, ale vzhledem ke Spatnym a neprizpusobenym podminkam to neslo.
Maji sva pravidla, do kterych dcera nespadala. S vasi skolou jsem spokojend. Skoda, Ze
v nasem okoli Zadna takova neni. Je jich prosté malo, Zalostné malo. Pak se musi porad
nekam jezdit. Uvitala bych svoz deéti do takovych skol, i za cenu placeni, kdyby byla skola

bliz, proto jsme museli volit staciondr. Je to narocnée. “

RR4 uvedla, Ze o jiném zatfazeni dcery neptremysleli.
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RR5 uvedla, Ze chtéli dceru umistit do specidlni Skoly se staciondifem, kde by mohla byt také
pies odpoledne. Tyto specialni Skoly pro n€ byly nejblize v Praze, a proto se nakonec
rozhodli o umisténi dcery do tiidy zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zékona pii zédkladni

Skole Kamyk nad Vltavou.

RRS: ,, Premyslela jsem o tom. Hledala jsem néjaky stacionar, ktery je na cely den, ale
v nasem okoli tady nic takového neni, takze mi vlastné nezbylo nic jiného, nez ji dat alespon
sem na to dopoledne. Ja jsem ji chtéla dat klasicky do specialni skoly, ale néjaky ty specialky

Jsou treba v Praze, Ze ty déti tam jsou do odpoledne. “

U hlavnich diivodt, kdy se rodice zaku se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim
rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tfide ziizované podle § 16 odst. 9 skolského zdkona
pti zékladni Skole Kamyk nad Vltavou, sehrala nejvétsi roli vzdéalenost od bydlisteé. RR1
uvedla jako hlavni diivod kratkou vzdalenost do Skoly, kterou dcera zvladd mnohem Iépe
nez pivodni zamyslenou — tficetikilometrovou vzdalenost do zékladni Skoly specialni. RR2
uvedla jako hlavni diivod u dcery prestup ze zédkladni Skoly specialni a u syna pfedchozi
zkuSenost u dcery. U RR3 byla hlavnim diivodem moZznost ubytovani v tydennim stacionari

v blizkosti Skoly.
RR3: ,, Super trida, skvély pristup a moznost ubytovani ve staciondri blizko skoly.

U RR4 sehralo hlavni roli zfizeni téchto tfid pi1 zakladni Skole v blizkosti bydlisté.

¢

RR4: ,, Mame to v misté bydliste, je to tady kousek hlavné.*

U RRS se rodina rozhodla o vzdé&lavani pravé zde na doporuceni znamého, ktery zde mél

tou dobou dceru s mentalnim postizenim.

Ttidni ucitelce, asistentkam pedagoga v téchto tfidach a vedeni Skoly polozila autorka
otazku, jaké diivody, podle jejich zkuSenosti, vedou rodice zakl s mentalnim postizenim pro
zatazeni jejich ditéte do tfidy zfizované podle § 16 odst. 9 pti bézné zakladni Skole. RTU6
uvedla doporuceni SPC a umisténi tydenniho pobytového zatizeni vedle Skoly. RAP7, stejné
jako RAP8 a RAP9, uvedly jako divody blizké dojizdéni nebo moZnost ubytovani

v tydennim stacionafi.

RAPS: ,,Jesté bych doplnila, Ze hlavnim ditvodem je blizkost skoly z mista bydliste nebo

moznost ubytovani pres tyden ve stacionari, ktery je hned vedle skoly.
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RAP10 za hlavni diivod uvadi setkavani zdravych déti s détmi s postizenim.

RAPI10: ,,Ja si myslim, Ze rodice chtéji, aby se zdrave déti setkavaly s detmi s postizenim,

3

aby na né mély lepsi pohled a aby déti s postizenim byly zapojené do normalniho Zivota.

Vedeni Skoly — pani feditelka zakladni Skoly i pani zastupkyné feditelky zdkladni Skoly,
uvedlo za hlavni divody také nejcastéji zminované, a to dostupnost Skoly v regionu

a umisténi déti v tydennim stacionari Kamyk nad Vltavou v blizkosti skoly.

RZRS12: ,,.Tak myslim, Ze je to v prvni Fadé dostupnost Skoly, protoze zdkladni skoly jsou

blizko bydlisté nebo zarizeni poskytujici socialni sluzby a specialni skoly nejsou tak casteé.
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Tabulka 5 — Dtvody rodicd, pro¢ se rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte/deti ve tiide

ziizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zakladni Skole Kamyk nad Vitavou

RESPONDENTKA DUVOD
RR1 Kratka vzdalenost do skoly
RR2 U dcery — prechod z jiné Skoly

U syna — zkuSenost

+ z4dn4 jind moznost v okoli neni

RR3 Moznost ubytovani v tydennim stacionafi
blizko Skoly

RR4 Zakladni skola je v misté bydliste

RRS Doporuceni zndmého

+ zadna jina moznost v okoli neni

Tabulku z informaci ziskanych pfi semistrukturovanych rozhovorech s respondentkami —
matkami zaki vzdélavanych ve ttidach ztizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona

pii zédkladni Skole Kamyk nad Vltavou sestavila autorka.
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Tabulka 6 — ZkuSenosti vybranych zaméstnancii skoly — jaké divody podle nich vedou
rodic¢e zakli s mentalnim postizenim pro zatrazeni jejich ditéte do tfidy ztfizované podle § 16

odst. 9 skolského zékona pfti zakladni Skole Kamyk nad Vlitavou

RESPONDENTKA ZKUSENOST
R6 Umisténi — tydenni stacionat + skola
R7 Blizké dojizdéni

Moznost ubytovani v tydennim stacionati

R8 Blizkost $koly z mista bydlisté

Moznost ubytovani v tydennim stacionafi

R9 Umisténi — tydenni stacionar + skola

Moznost takového vzdélavani

R10 Moznost takového vzdélavani

Zapojeni do normalniho Zivota

R11 Dostupnost Skoly v regionu

Umisténi v tydennim stacionafi

R12 Dostupnost Skoly:

- blizko bydlisté

- blizko tydenniho stacionare

Tabulku z informaci ziskanych pti semistrukturovanych rozhovorech s respondentkami —

zaméstnankynémi zékladni Skoly Kamyk nad Vltavou sestavila autorka.
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5.2 Vyhody a nevyhody vzdélavani ve specialnich tfidach

Tato podkapitola se vénuje vyhoddm a nevyhodam vzdélavani zaki se stiedné tézkym
a tézkym mentalnim postizenim ve t¥idach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zédkona
pti zakladni Skole Kamyk nad Vltavou z pohledu rodica, tfidni ucitelky, asistentek pedagoga

a vedeni Skoly.

Vyhody

RR1 povazuje na prvnim misté vyhodu moznosti dochézet do bézné zékladni skoly, dale
maly kolektiv, pfijemnou rodinnou atmosféru, individualni pfistup a ptizptisobeni

aktualnimu rozpolozeni zaka.

RR1: ,,No, na prvnim misté celkové ta moznost dochdzet do bézné skoly, Ze je tady ta
specialni tiida vitbec zrizend, to je uplné nejvétsi plus, protoze ta specialni Skola je z ruky.
To je velké plus nejen pro mé, ale i pro ostatni rodice v okoli. Pak dalsimi vyhodami vidim
hlavné ten maly kolektiv, prijemna rodinna atmosféra, individudlni pristup k Zdakim

a prizpiisobeni vyuky k momentalnimu psychickému rozpolozeni Zakii. *

RR2 zminila, stejn¢ jako RR 1, moznost bézného prostiedi — setkavani zdravych zakl s zaky
s handicapem. Doplnila pozndmku, Ze se jedni od druhych mohou néco naudit a probih4 tak
socialni interakce. Jako dal$i vyhody zminila maly pocet zaki v jedné tfid€, pojmenovala ji
jako ,,rodinnou skupinu‘ (Sest zakt v jedné tfidé povazuje za idedlni pocet, pozdéji vSak

dodala, Ze nejidealng;si variantou by byl pocet Ctyt déti v jedné tfide).

RR2: |, Tak prijde mi fajn, Ze se setkdvaji i ,,zdrave déti* s détmi s handicapem a Ze se
zaroven jedni od druhych mohou néco naucit a probiha socidlni interakce. Ja si teda jako
osobné myslim, Ze by tu tridu, pokud by byly zarazeny v ramci inkluze do bézné tridy, tak ze
by tu tridu uplné rozlozily — z diivodu nesoustredénosti a ze by si vyzZadovaly tu pozornost.
Libi se mi setkavani s détmi bézné tridy, ale zdroven jsem rada, Ze jsou vzdélavany takhle
samostatné. Pak mé napada maly pocet deti — v nasem pripade Sest deti je opravdu takovy
ideadlni pocet na pocet pani ucitelky a asistentek, takze je to takovd, bych rekla, rodinnd
skupinka, ze to neni vyloZené jako trida, kde je pani ucitelka a déti, ale prosté takova rodinna

skupinka. Ja to porovnani s tou specialni skolou vyloZené uplné nemam, ale prosté prijde mi

49



fajn, ze se tady déti setkavaji s temi zdravymi detmi, Ze jsou v tom bézném prostiedi, Ze se

naucily fungovat v tom, pro vétsinu lidi, bezném prostredi. *

RR3, stejn¢ jako RR4, vidi hlavni vyhodu v individualnim pfistupu k zakiim a ze se
v men$im kolektivu téchto tfid mohou pracovnice vice vénovat jednotlivym zaktim. RRS
povazuje za vyhody predevsim odborny pedagogicky sbor, pomicky a to, Ze je jeji dcera

v kolektivu dal$ich zak s postizenim.

Ttidni ucitelka spatfuje vyhodu predevsim u zaka bézné zékladni Skoly, kdy se tito zaci
dostavaji do kontaktu s zaky s mentalnim postiZzenim a mohou si vybudovat urcity pfistup
k lidem s mentdlnim postizenim. Vyhodou pro zaky s mentalnim postizenim podle tiidni
ucitelky je, ze prichazi do kontaktu s zaky béznych tfid a né¢jakym zpisobem se dle svych

moznosti zacleni a probiha vzajemny kontakt.

Stejné jako vétSina respondentek, uvedly 1 vSechny asistentky pedagoga, Ze jako jednu
z hlavnich vyhod spatfuji v setkdvani zakli s mentdlnim postizenim s zaky béznych tiid
zakladni Skoly. RAP7 a RAP9 déle uvedly jako vyhodu vyuku nékterych predméth
v béznych tfidach zakladni skoly.

RAP7: ,, No, je to rozhodné ta socializace, Ze nejsou nikde zavieni, jako to byvavalo kdysi,
Ze muzou sviij Zivot naplno ,,se svymi potiebami‘ prozit, Ze miizou mit uplné bézné radosti,
miizou se bézné zaradit do Skolniho déni, setkavani se zdravymi détmi, miizou sportovat
a byt pri hrach tech deti, mizou si i vyzkouset néjaké cinnosti jiné. Déti, které mohou, maji
na to ty schopnosti, tak se mohou zaradit do nékterych predmétii na skole, i takove Zaky jsme
tady méli. Je to urcité zména pro to dite, nema porad jenom néjaky monotonni rezim, miize
tam navazat kontakt i s témi pani ucitelkami, vychovatelkami, s asistentkami, je to pro néj
prosté zkuSenost, zZe jo, kazdé misto prosté prinasi néjaké jiné viemy a to dité je obohacené.
Bohuzel ve specidlni Skole nemaji Zaci s postizenim takovy kaZdodenni kontakt s temi
zdravymi détmi, Ze si za nimi treba museji dojet nékam, tady je to prosté prolnuti, je to
vwhoda i pro zdravé Zdky — védi, jaky je Zivot s postizenim, uci se ohledy viici temto lidem

¢

a je to obohaceni takové vzajemné.
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RAPO: ,, Déti jsou v kolektivu a je to viastné takova vyucujici doba, Ze maji rezim, jako skolni
rezim. Od piil osmé se uci, a bud’ maji ¢tyri hodiny, anebo pét hodin, maji jasné dany skolni
rezim. Déti se zdravotnim postizenim prijdou do styku s détmi ze zakladni skoly. O velké
prestavce chodime na chodbu mezi déti a ted je teplo, tak se chodi na terasu, venkovni
terasu, prosté maji bezné spojenti i s détmi, se zakladni skolou. S nékterymi zZdky jsme chodili
dokonce i do bézné vyuky, napriklad na vytvarnou vychovu, pracovni cinnosti, informatiku

3

a prirodopis. ‘

RAPS spatiuje vyhody v mensim kolektivu a blizkost stacionaie. RAP10 zdaraznila jako
vyhodu zapojeni do bézného zivota a ze maji zaci néjaké povinnosti a fad.

Také pani feditelka zakladni Skoly s pani zastupkyni feditelky zakladni skoly uvedly jako
vyhodu kontakt zakt bézné zakladni Skoly s Zaky s postizenim. Pani feditelka zdkladni Skoly
mysli také na rodic¢e zaka, kteti podle ni nejsou izolovani od okoli, ptfichazi do kontaktu
s ostatnimi rodici zakl a jsou zaclenéni. Pani zastupkyné teditelky zakladni Skoly dodava
dalsi vyhody, a to blizsi dostupnost zakladni Skoly a, stejn¢€ jako RAP7 a RAP9, vyzdvihuje
moznost vyuky nékterych predméti v béznych tfidach zakladni Skoly, napt. télesné

a vytvarné vychovy.

RRS11: ,, Myslim si, Ze vphoda je, Ze s nimi ostatni déti prichdzi do kontaktu a berou je jako
soucdst spolecnosti a nauci se k nim chovat nebo jako neboji se jich, buduji si k nim néjaky
vztah a péstuje to toleranci k tem lidem, kteri se necim odlisuji. No a zase si myslim, Ze pro
ty rodice téch postizenych deti — neizoluje je to od okoli, Ze tim, Ze prichdzi do kontaktu
s ostatnimi rodici Zakit nebo casto maji sourozence, kteri nemaji postizeni, tak ze miZou
navstévovat stejnou Skolu a jsou v kontaktu s ostatnimi rodici, takze si myslim, Ze je to
viastné takova ta inkluze tam, funguje i tady v tom, Ze nejsou prosté oddéleni nékde na
odlehlém misté, aby je nikdo nevideél a tam je odvezou a nevidi je potom tieba cely tyden, ale

Ze takhle jsou porad zacleneni do spolecnosti. *

RZRS12: ,, Tak zase je to blizsi dostupnost zdkladni $koly, pak je vyhodou oboustranné
setkavani Zakii s postizenim a zakii intaktnich, kdy se intaktni Zaci uz od détstvi setkdavaji
s, jinakosti* — zjisti, Ze existuji Zaci s mentalnim postizenim, kteri se chovaji odlisnym

zpusobem. Zvyknou si na né a vnimaji jejich chovani jako jejich prirozenost.
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Nevyhody

RR1 vidi jako nevyhodu a zdsadni problém tfid ziizovanych podle § 16 odst. 9 skolského
zékona pii zakladni skole Kamyk nad VItavou nedostatek financi, z kterého plyne nedostatek
specialnich pomticek, prostorné mensi tiida a absence jiné relaxacni mistnosti
s terapeutickymi pomickami, kam se muze dité uchylit, zklidnit a zrelaxovat, kdyz je
smyslové pretizené, rozladéné z jiného spoluzéka atd. Nevyhodu dale vidi v personalnim
obsazeni tfidy, byla by pro pfidani jesté jednoho asistenta pedagoga do takovych tfid navic.
RR2 povazuje zékladni skolu Kamyk nad Vltavou za malou, vesnickou skolu, pti které jsou
ztizeny dv¢ tiidy podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona, do kterych dochazi Zaci rtiznych

veékovych skupin, coz spatfuje jako nevyhodu a dodava, ze limity ohledné¢ véku jsou znat.

RR2: ,, Vzhledem k tomu, Ze to je mala skola, de facto vesnicka Skola, tak prosté tam jsou
deti riiznych vekovych skupin, takZe nékdy ty limity ohledné véku jsou znat. Treba jedna
aktivita nejde délat se vsemi, ale musi se to néjak omezit. Jinak mé Zadna nevyhoda

nenapada. “
RR3 a RR4 zadné nevyhody na téchto tfidach neshledavaji.
RR4: ,, Zadné nevyhody tady nevidim.

Stejné tak RRS, ktera ale dodava, ze si mysli, ze dvé asistentky v jedné takové tiidé jsou

malo.

RRS: ,, Miizu uprimné? Uprimné, ja si myslim, Ze treba jsou déti, které potrebuji cisté pro
sebe jednoho toho asistenta. A kdyz je tieba potom plnad kapacita té tridy, tak tieba jedno
dité sedi, ale treba to dalsi, co tam pobihd po té tride, tak si myslim, Ze to je dité, které fakt
pro sebe potrebuje toho jednoho clovéeka, zZe preci jen, tFeba jako Sest deti ve tFidé a na to
dve asistentky a jedna pani ucitelka je prosté podle me malo, ze jsou déti, které podle mé
potrebuji jakoby vic, vic ten dozor. Ale podle potieby, tieba to dite, které nebehd, sedi
u stolu, tak takové dvé deti podle mé zvladne jedna pani, kdezto je rozdil, kdyz potom je tFeba
dite, je tady takové jako hodné aktivni a velke, tak to by treba potrebovalo mit cisté u sebe

¢

Jjednoho cloveka.
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Ttidni ucitelka vidi nevyhodu piedevsim v pfizpisobovani zdkladni Skoly tfidam
ziizovanym podle § 16 odst. 9 Skolského zékona pii zakladni Skole Kamyk nad Vltavou,

v poCtu personalu a financovani, které porovnava se specialnimi a méstskymi Skolami.

RTUG: ,,Bézna zdakladni skola se musi prizpusobit temto zakum. Tito Zaci s mentalnim
postizenim se neprizpiisobuji skole, tady je to naopak, coz v bézné skole zdravi Zaci se musi
prizpusobit rezimu Skoly — prikladem je hluk, kiik, aktivita o hodiné s upravenym casem
vyuky, upraveny prostor, kapacita tiidy je uplné jina... Obcas se narazi také na nahled
rodicu zdravych Zaki, Ze si to treba nepreji, jejich deéti maji strach, obcas maji strach
i rodice, spise je to takova nevédomost rodicii. Zase je pravda, kdyz jsou nékteri zZdaci
s mentalnim postizenim agresivni, tak se neni cemu divit. Nevyhodou je také nedostatek

‘

personalu — napriklad kdyz mame t7i vozickare a jsme dvé asistentky a jedna ucitelka..."

RAP10 také zmiiluje jako nevyhodu ruSeni zdkt béZznych tiid zakladni Skoly Zzaky
s mentalnim postizenim — zvuky, kiik, vztekani a jako dal$i nevyhodu dodava pohledy
prvniho dojmu — jak néktefi zaci bézné zakladni skoly pohlizeji na déti s postizenim. Totéz
zminila také RAPS8 a podobnym zplsobem také RAP7.

RAP8: ,,Obcas se setkavam se Spatnymi reakcemi Zakii zdkladni Skoly vuci detem

s postizenim — ukazuji si na déti s postizenim, usklibaji se a maji narazky.

RAP7: ,, Bohuzel, nékteri zaci si uvédomuji sviij handicap a mohou se citit frustrované viici
détem zdravym a resi to v sobé, je na né tlak.

RAP9 Z4dné nevyhody neshledava.

RRS11 vidi nevyhody v personalnim zajisténi.

RRS11: ,,Myslim si, Zze co se tyka personalniho zajisténi, dejme tomu, Ze kdyz jsou ve
specidlnich Skolach, Ze treba maji potom vice zkuSenosti s technickym, materidlnim
a bezbariérovym zabezpecenim toho prostoru nebo maji lepsi zarizeni, relaxacni vybaveni,

napriklad Snoezelen, pomiicky, mistnosti, bazén, zdravotni a pracovni zazemi. Ty finance... *
Nahled RZRS12 na nevyhody vzdélavani 24kt s mentalnim postizenim ve tiidach
zfizovanych podle § 16 odst. 9 skolského zakona pfi zakladni Skole Kamyk nad Vltavou se

shoduje v ndzoru RTU6 na naruSovani chodu zakladni Skoly ze strany Zakl s mentalnim

postizenim. RZRS12 je toho ndzoru, ze vzdélavani zakli s mentalnim postizenim ve tfidach
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ziizovanych podle § 16 odst. 9 skolského zékona pti béznych zékladnich Skoldch by mélo
byt vzdy posuzovano individudlné. V nékterych piipadech podle ni mohou nastat problémy
— napi. v pfipadech, kdy mentalni postizeni zak v téchto tfidach narusuje néjakym
zpusobem chod Skoly. M4 na mysli napt. nevhodné chovani — svlékani pred ostatnimi,

problémy s hygienou — inkontinence ¢i neudrzeni stolice, pfiliSnou hlucnost a agresivitu.

5.3 Moznosti zdokonaleni vyuky ve specialnich tFidach

Tato podkapitola se vénuje vSemu, co respondentkdm chybi nebo co by podle nich bylo
potieba zlepsit ve tiidach ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pti zakladni Skole
Kamyk nad Vltavou. Autorka se v rozhovorech ptala na ndhled, napady a tipy respondentek,

jejichZz uvedeni do praxe by podle nich mohlo zvysit kvalitu vzdélavani v téchto tfidach.

RR1 by uvitala, kdyby doslo k ,,zafinancovani* a byla by tak moznost ptidat do tfidy dal§iho
asistenta pedagoga a vybavit tfidu vzdélavacimi specialnimi pomiickami, jako ptiklad
uvedla pomucky typu Montessori, vice dievénych ,,vkladacek* a puzzli, vzdélavacich
tematickych difevénych sklddacek podle posloupnosti, piktogrami, vzdélavacich pasivnich
slovnikil s piktogramy pro podporu slovni zasoby a rozvoj komunikace, zalaminovanych
pracovnich sesitl se strukturovanymi ukoly, magnetickych tabulek s perem a razitky pro
rozvoj grafomotoriky a kresby, vytvarnych pomtcek — houbickova tiskatka apod. Déle by
byla pro pofizeni molitanovych mickii na mickovani, senzomotorickych pomicek,
masaznich mickd, jezka a valecek na relaxacni chvilky a terapii ke zklidilovani. Celkové by
uvitala zfizeni vétSi tfidy a odd€lenou terapeutickou mistnost s moznosti pravidelné
canisterapie — kazdy tyden nebo jednou za Ctrnact dni by dochézel/a terapeut/ka se svym
psem na canisterapii. Zminila také, Ze v jinych Skolach ¢i specialnich Skolach maji Zaci
pravidelné canisterapii béZné€ a nékde 1 hipoterapii. Podobného ndzoru je také RR2, kterd by
také uvitala vice finan¢nich prostiedki, které by podle ni byly vhodné vyuzit na rizné
pomucky, modernéjsi vybaveni a celkoveé upraveni tidy tak, aby vyhovovala vSem détem —
pfedevsim vice prostoru. Idedlni by bylo podle RR2 snizit pocet zakl ve tfidé a naopak
navysit pocet asistentll pedagoga. RR3 by také uvitala vice specidlnich pomucek. Déle by

podle ni bylo dobré, aby ve tfidé¢ byl pracovnik, ktery by s détmi provadél castecnou
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rehabilitaci téla. Nejvice by ale uvitala svoz zaka do Skoly i za cenu placeni takové sluzby.
RRS5 by, stejn¢ jako RR1 a RR2, uvitala navySeni poctu asistent pedagoga.

vvvvvv

jesté jednoho asistenta navic. Takze dalsi asistent, ale vime, Ze naopak asistenty zkrouhavayji,

takze jako...
RR4 by na téchto tfidach nic neménila.

Ttidni ucitelka by byla pro navyseni kapacity zaméstnancti podle individudlnich potteb zaku.

Jako ptiklad zminuje jejich soucasnou situaci.

RTUG: |, Zlepsit...no, zlepsit, nekdy to nardzi na kapacitu zaméstnancit v techto tridach.
Kdyz tam pak madte vozickare a jste tam tri zaméstnanci i s ucitelkou — ucitelka a dva asistenti
a mate tam pak do toho dva voziky nebo i tFi, tak vezmete kazdy jeden vozik nebo vénujete
se tomu vozickari a ti ostatni jsou bezprizorni. Takze spis bych rekla nevyhoda je nékdy malo

I3

personalu. *

RAP7 se shoduje s vétSinou respondentek v ndzoru, Ze je potieba zlepSit vybaveni tiidy
a pomucek. Za ideélni stav povazuje situaci, kdy by kazdy zdk mél svého asistenta. Mimo

jiné také zminuje leps$i komunikaci s tydennim stacionarem.

RAP7: ,, To je tézké takto ,,z fleku * Fici, mozna jesté daleko lepsi a vétsi ,, naciténi se“ na ty
deti, néjakou intuici pouZit, vice je sledovat, jaké maji potieby, vice se tim zaobirat. Moznd
vice komunikovat s rodici, i kdyz to se déje — moznd lepsi komunikace s ustavni péci
(s tydennim stacionarem), zamérit se na tu trpélivost v komunikaci, byt chapavéjsi a budovat
duveru jak mezi dospélymi, tak mezi Zaky a nic zbytecné nelamat pres koleno. Pro mé by byl
ideal, kdyby kazdé dite melo svého asistenta, protoze kazdé to dité je naprosto jiné, ma uplné
jiné potreby. Neékteré je pomalé a nékteré je zase rychlé a nemiize ten jeden asistent byt
u obou déti najednou. Pokud bychom na tom chtéli byt jo, tak idedlné, aby to dité bylo
v takové pohode, tak by skutecné bylo dobré mit ke kazdému ditéti jednoho dospélého. Ty
deti jsou rady, kdyz se jim néekdo vénuje, cekaji na to, urcité by to bylo fajn, ale k tomu by
musely byt vetsi finance. Moznd bychom mohli mit dostupnéjsi néjaka skoleni, castéjsi bych

uvitala, o zachazeni s témi détmi, jaky program se jim miize nabidnout, prosté vse, co souvisi
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s temi detmi, co by bylo dostupné, to by se mi libilo. Urciteé také vetsi vybavenost tiidy a vice
pomiicek, které by détem vyhovovaly a vyhledavaly je, abychom méli néjaky nahled. Takhle
porad jen stridaji jedno a to samé, co mame dostupného v té tride. Bylo by to fajn,
kdybychom jim mohli nabidnout jesté neco vic. Ja si myslim, Ze diilezita je pohoda, kdyz ti
lideé, co jsou s temi detmi, kdyz si sedi a kdyz se maji i radi, az takhle to mozna miize znit
prehnane, ale kdyz si dokazi vyhovet, kdyz jsou tam takové nepsané zakony, Ze kazdy vi, co
by ten druhy potreboval, takova nejaka vzajemnd spoluprace i domluva, to je také hodné
dilezité.

RAP8 zminuje ke zlepSeni s porovnanim s prazskymi specidlnimi Skolami moderngjsi
vybaveni tiid a vice pomucek. Dale by uvitala vyssi zajem vedoucich pracovnika o tyto ttidy,
aby nebyly upozad’ované. RAP9 by si pfala, aby bylo vice asistentll pedagoga, coZ by podle
ni umoznilo, aby méli vice Casu na kazdého Zaka, napiiklad pti prochazkadch. RAP10 by
uvitala lepsi zazemi, aby zaci méli své ,,utoCisté. Zde dodala ptiklad, aby se asistentky
pedagoga nemusely bat vést kficici zaky pti vyucovaci hodin€ na zachod, aby nerusili ostatni

zaky zakladni skoly.

RRS11 by rada propojila vzdélavani ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského
zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou s fyzioterapii, ktera je dle jejiho nazoru pro
zaky téchto tfid dulezitd a zajistila by jim komplexnéjsi péci. Dale zminila vybavenost tiid
— materidlni, ale také persondlni, u které zminila moznost vyuziti prace fyzioterapeuta.
RZRS12 si mysli, Ze kvalita vzdélavani zakil s mentalnim postiZenim je dostate¢na a zménu

by udé¢lala jinym smérem.

RZRS12: ,,Jd myslim, Ze kvalita vzdélavani je dostatecnd, ale jak uz jsem iekla, asi to bude
znit ,, protiinkluzivneé®, ale myslim, ze by v nékterych pripadech mely byt vyuzivany
,,oddelené tridy*, protoze slozeni Zakii soucasnych specidlnich trid na nasi Skole bohuzel
nepodporuje myslenku vhodnosti inkluze. Nekteré projevy spoluzakii s mentalnim postizenim
mohou pusobit zejména na ty nejmladsi déti Spatné. Mohou mit strach, i jsem se s tim setkala,
kdyz byly, bohuzel, coz my nedokazeme vzdy uhlidat, male deti svedky néjakého konfliktu,

tak je to pro né neprijemné a mohou si uz potom zaskatulkovat ty deti néjakym zpiisobem.
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6 Hlavni zjiSténi, diskuze a doporuceni do praxe

V této kapitole shrnuje autorka hlavni zjisténi, ktera ji vyplynula z provedenych rozhovorta
s respondentkami — péti matkami zdkd se stiedné tézkym nebo tézkym mentalnim
postizenim, tfidni ucitelkou a ctyfmi asistentkami pedagoga pusobicimi ve tfidach
ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pti zékladni Skole Kamyk nad Vltavou
a vedenim zakladni Skoly Kamyk nad Vltavou — pani feditelkou a pani zastupkyni feditelky
Skoly. Déale autorka nabizi doporuceni do praxe, kterd vyplyvaji z provedenych rozhovort

s respondentkami.

6.1 Hlavni zjiSténi — vyzkumny cil ¢. 1

Prvnim vyzkumnym cilem bylo zjistit hlavni dGvody, pro¢ se rodice zaku se stiedné tézkym
a tézkym mentalnim postizenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tfid¢ ziizované
podle § 16 odst. 9 Skolského zékona pii zdkladni Skole Kamyk nad Vltavou. Rodict se
autorka ptala pfimo na ditvod zvoleni této tfidy a zaméstnancii Skoly se autorka ptala na
jejich zkusenost — jaké diivody vedou rodice zakii s mentalnim postizenim pro zatrazeni jejich
ditéte do tfidy ztizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zékladni Skole Kamyk nad

Vltavou.

Vyzkumna otazka:

Jaké jsou hlavni divody, pro¢ se rodi¢e zaka se stiedné tézkym a tézkym mentalnim
postizenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tfidé ziizované podle § 16 odst. 9

Skolského zakona pii zékladni Skole?

Nejcéastéjsim diivodem byla uvadéna moznost ubytovani ditéte v tydennim stacionafi, ktery
je v blizkosti Skoly — je to sousedni budova vedle Skoly. Tento diivod uvedlo sedm

respondentek a pfi rozhovorech se o tydennim stacionati Kamyk nad Vltavou ¢asto hovofilo.
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Druhym nej¢astéjsim diivodem, pro¢ se rodice zaki se stiedné té¢zkym a t€zkym mentalnim
postizenim rozhodli pro vzdé€lavani jejich ditéte ve t¥idé ziizované podle § 16 odst. 9
Skolského zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou, byla uvadéna blizka dostupnost
Skoly. Jedna respondentka — matka zdkyné s tézkym mentalnim postizenim (RR1)
poznamenala, ze kratkou vzdalenost do Skoly zvladd dcera mnohem Iépe nez plvodné
zamyslenou tficetikilometrovou, kterou diive absolvovala pii dojizdéni do matetské Skoly
specialni. Dojizdéni pry bylo velmi narocné.

Jedna respondentka — matka dvou 74kl se stfedné tézkym mentalnim postizenim (RR2)
udala jako divod u dcery ptechod z jiné Skoly, kdy zadna jind moznost z pohledu matky
nebyla a neni, a nasledn¢ u syna jiz nabytd zkusenost se tfidou zfizovanou podle § 16 odst.

9 Skolského zékona pii zakladni Skole Kamyk nad Vltavou u dcery.

Dv¢ asistentky pedagoga pisobici ve tfidé ziizované podle § 16 odst. 9 Skolského zédkona
pii zakladni Skole Kamyk nad Vltavou uvedly, ze jejich zkuSenost, pro¢ rodi¢e umist'uji své
déti do téchto tiid, je moznost zapojeni déti s mentalnim postizenim do normalniho zivota —

Ze je tu takova moznost.

6.2 Hlavni zjiSténi — vyzkumny cil €. 2
Druhym vyzkumnym cilem bylo zjistit a nasledn€ porovnat vyhody a nevyhody vzdélavani
zaku se stiedné tézkym a téZkym mentalnim postiZenim ve tfidach zfizovanych podle § 16

odst. 9 Skolského zakona pii zakladni Skole Kamyk nad VlItavou.

Vyzkumna otazka:

Jaké jsou vyhody a nevyhody vzdélavani zakt se stfedné tézkym a tézkym mentalnim

postizenim ve tfidach ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zékladni $kole?'®

16 Konkrétn& ve t¥idach zfizovanych podle § 16 odst. 9 $kolského zékona pii zakladni Skole Kamyk nad
Vltavou.
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Vyhody

Nejcastéji zminovanou vyhodou je bezesporu setkavani a vzajemny kontakt zakt
s mentalnim postizenim se zaky béznych tiid zadkladni Skoly. Tuto vyhodu zminilo jedenact
z dvanacti respondentek (Ctyfi matky z péti dotazovanych, tfidni ucitelka, vSechny
asistentky pedagoga, pani feditelka i zastupkyné feditelky skoly). Ocenuji, Ze zde dochazi
nejen k setkavani vSech zaka sSkoly, ale také k socialni interakci, socializaci a zméné pro
7aky. Zaci s mentalnim postizenim se nachazi v b&zném prostiedi a jsou zapojeni do b&zného
zivota, maji nastaveny Skolni rezim, maji urcité povinnosti a fad. Rodice zakl jsou vdécni
vibec za moznost a blizsi dostupnost tiid ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona
pti zakladni skole Kamyk nad Vltavou a umoznéni jejich détem dochdzet tak do bézné
zékladni $koly. Ctyfi respondentky zdtiraznily, Ze zminéna vyhoda setkdvani a vzajemného
kontaktu vSech zakl Skoly je kladem pro zéky zdkladni Skoly, ktefi se tak uc¢i uréitym
ohledtim, toleranci, buduji si k zaklim s mentalnim postizenim vztah, neboji se jich a dochazi

tak ke vzajemnému obohaceni.

Jedna matka zakyné s t¢Zkym mentalnim postizenim uvedla jako hlavni vyhodu téchto tfid,
ze je dcera ,mezi svyma“ — v kolektivu dalSich zakli se stfedn¢ tézkym nebo

tézkym mentalnim postizenim. Dal$i matka dodala, Ze by uvitala vice takovych tfid a Skol.

Pani feditelka zakladni Skoly Kamyk nad VItavou poznamenala, Ze vidi vyhodu v situacich,
kdy dochézi ke kontaktu rodi¢h zakli s mentidlnim postizenim s ostatnimi rodi¢i zakh

zakladni Skoly a nejsou tak izolovani od okoli.

Druhou nejc¢astéji zmittovanou vyhodou byl maly kolektiv — nizky pocet zaka ve tiidach.
Tuto vyhodu zminilo pét respondentek z dvanacti, zcehoz cCtyfi byly matky zakh
s mentalnim postizenim a jedna respondentka asistentka pedagoga. V souvislosti s malym
kolektivem zmifovali rodice piijemnou rodinnou atmosféru a ,,rodinnou skupinku“, do
které jejich déti chodi rady. Jedna matka (RR3) oznacila ttidu za ,,super se skvelym
pristupem “.

Tretimi nejcastéji zmiovanymi vyhodami byl individudlni pfistup k Zdkiim a odborny

pedagogicky personal. Ob¢ vyhody podotkly tfi respondentky. Jedna matka (RR1) ocenila
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také momentalni pfizpisobeni aktudlnimu psychickému rozpolozeni zadkd s mentalnim

postizenim.

Moznost ubytovani v tydennim stacionafi Kamyk nad Vltavou, ktery je v sousedstvi
zakladni skoly Kamyk nad Vltavou, byla také zminovana jako vyhoda a ¢astokrat také jako
diavod, pro¢ se rodi¢e zakli rozhodli nebo mohou rozhodnout pro vzdelavani ve tiidé

ziizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zakladni Skole Kamyk nad Vltavou.

Dv¢ respondentky zminily jako vyhodu moznost nékterych zakti s mentalnim postizenim
dochazet na néjaké piredméty do béznych tfid zakladni Skoly. Respondentky uvadély
predmét vytvarné vychovy, pracovnich cinnosti, hudebni vychovy, télesné vychovy,

informatiky a ptirodopisu.

Posledni zminénou vyhodou byla ptitomnost specidlnich pomticek pro zdky se stiedné
tézkym a tézkym mentdlnim postizenim ve ttidach ztizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského
zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou. Tuto vyhodu zminila jedna respondentka —

matka zadkyn¢ s tézkym postizenim (RRY).

Nevyhody

Nejcastéjsi nevyhodou tiid zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zékona pti zakladni
Skole Kamyk nad Vltavou byl uvadén néhled nékterych zakh zakladni Skoly na zaky téchto
tfid. Jako priklady respondentky uvadély strach, iSklebky, narazky a ukazovani zZakl bézné
zakladni Skoly na Z&ky s mentdlnim postiZenim. Tuto nevyhodu zminily ¢tyfi z dvanacti
respondentek. Ttidni ucitelka dale podotkla, ze takové chovani se netyka pouze nékterych
zakl bézné zékladni skoly, ale také n€kterych rodict zakid bézné zakladni skoly. Domniva
se, ze za takovym chovanim stoji nevédomost téchto rodicl. Jedna asistentka pedagoga
v souvislosti s takovymi situacemi poznamenala, Ze néktefi Zaci si svllj handicap uvédomuyji

a mohou se citit vii¢i zdravym détem frustrované, fesi to v sobé€ a je tak na né vyvijen tlak.

Tt1 respondentky uvedly jako dal$i nevyhodu ttid zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského
zakona pii zédkladni Skole Kamyk nad Vltavou nedostatek financi na dal$i personal, avazky
pracovnikd, specidlni pomicky pro Zaky s postizenim a vybaveni tfid. Z uvedené nevyhody

plynou dalsi respondentkami uvadéné nevyhody — prostorné¢ mensi tfidy a absence véEtsi
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relaxacni mistnosti s terapeutickymi pomutckami. Ttidni u€itelka poznamenala, ze vidi velké
rozdily ve financovani mezi obecni zakladni Skolou Kamyk nad Vltavou a méstskymi
zékladnimi Skolami specialnimi. Jako ptiklad uvedla u méstskych zakladnich Skol
specialnich vétsi dotace na pomticky zdkiim s postizenim, platy a Gvazky zaméstnanct.
Naopak jedna respondentka — matka zdkyné¢ s tézkym mentalnim postizenim uvedla

mnozstvi specidlnich pomucek v téchto tiidach jako vyhodu.

Tieti nejcastéji zminovanou nevyhodou byly situace, kdy se bézna zakladni Skola musi
prizpusobit zakim s postizenim. Jako ptiklady byly uvadény ptilisné hlu¢nost, upraveny cas
vyuky a prostoru, nevhodné chovani (svlékani ptfed ostatnimi), problémy s hygienou
(inkontinence, neudrZeni stolice) a agresivita ze strany zakl se stfedné tézkym a t€Zkym
mentalnim postizenim.

Posledni nevyhodou, kterou uvedla jedna respondentka — matka 74kl s postizenim, je fakt,
ze ve tiidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pfi zakladni Skole Kamyk

nad Vltavou jsou soucasné vzdélavani zaci riznych v€kovych skupin. Podotkla, ze nekdy

jsou limity ohledn¢ rozdilného véku zakl znat.

Tti respondentky — dv€ matky a jedna asistentka pedagoga zadnou nevyhodu neuvedly.

6.3 Hlavni zjiSténi — vyzkumny cil €. 3
Tretim vyzkumnym cilem bylo zjistit, co respondentkam chybi nebo by bylo potieba zlepsit
ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zdkladni Skole Kamyk nad

Vltavou.

Vyzkumna otazka:

Co je potieba ve tiidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pfi zakladni Skole

Kamyk nad Vltavou zménit nebo zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani vyssi?!’

17 Konkrétn& ve t¥idach zfizovanych podle § 16 odst. 9 $kolského zékona pii zakladni Skole Kamyk nad
Vltavou.
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Nejvice respondentek by uvitalo, kdyby byla moznost do tfid zfizovanych podle § 16 odst.
9 Skolského zakona pti zakladni Skole Kamyk nad Vltavou vice zafinancovat a zfidit tfidy
daleko vice prostorngjsi, pofidit do téchto tfid vice specidlnich pomticek a moderné;jsi

vybaveni. Toto ptani vyslovilo sedm z dvanacti respondentek.

Hned na druhém misté by Sest respondentek uvitalo pfidani jednoho nebo i vice asistentl
pedagoga. VSechny respondentky pii rozhovorech naznacily, ze si jsou védomy toho, ze je
toto jejich pfani nerealné a nckteré se dokonce boji, ze stav asistentli pedagoga se bude
naopak snizovat. Jedna respondentka z fad rodict by uvitala nejen navySeni poctu asistenti
pedagoga, ale také snizeni poctu zaka ve tiidach ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského

zakona pti zékladni Skole. Idedlni by podle ni byl pocet ¢tyt zakl v jedné takové tride.

Dvé respondentky by uvitaly zfizeni terapeutické mistnosti, kam by se Zaci mohli uchylit
v piipad¢ potieby relaxace, zklidnéni ¢i jako jejich ,,atocisté*. Potidit by se sem mohly rizné
relaxacni a senzomotorické pomicky a mohly by zde probihat rizné terapie — napiiklad

canisterapie nebo metoda Snoezelen.

Jedna respondentka — matka Zdkyné se soubéZnym postizenim vice vadami — tézkym
mentalnim postizenim a télesnym postizenim (RR3) by uvitala moZznost provadéni ¢astecné
rehabilitace téla u zaka v téchto tfidach. Pani feditelka zminila, Ze by se ji libilo, kdyby zde
byl k dispozici fyzioterapeut a dalSi odbornici, aby byla péce o zéky s postizenim co
nejkomplexngjsi.

Jednou respondentkou — asistentkou pedagoga (RAP7) bylo uvedeno, ze by bylo dobré¢, aby
se zlepSila komunikace mezi né€kterymi zaméstnanci zékladni Skoly Kamyk nad Vltavou

a nékterymi zaméstnanci tydenniho stacionafe Kamyk nad Vltavou — jesté vice se ,,nacitit*

na zaky s postiZzenim, byt trpélivi, budovat diivéru a nic ,,nelamat ptes koleno*.

Jedna respondentka — asistentka pedagoga (RAPS) by uvitala vétsi zdjem ze strany
vedoucich pracovnikli Skoly o tfidy zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona

pii zakladni Skole Kamyk nad Vltavou, aby tyto tfidy nebyly upozad’ované.

Jedna respondentka — pani zastupkyné Feditelky zakladni §koly (RZRS12) uvedla, Ze si

mysli, ze by mély byt vyuzivany ,odd¢lené¢ tiidy* kvili slozeni Zakli soucasnych
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»specialnich tfid“ na zakladni Skole Kamyk nad Vltavou, které podle ni nepodporuje

myslenku vhodnosti inkluze.

Jedna respondentka — matka zakyn¢ s tézkym mentalnim postizenim (RR4) by na tiidach
ziizovanych podle § 16 odst. 9 skolského zékona pii zakladni Skole Kamyk nad Vlitavou nic

nemeénila.

6.4 Diskuze

O ptinosech zatazovani zak se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami do samostatné
ztizovanych tiid pti zdkladni Skole — ,,special classes* se diskutuje také v zahranici. Zatimco
nékteré zahrani¢ni studie (napt. Heinonen, Hotulainen, Jahnukainen, 2021) ukazuji vice na
pfinos specidlnich tfid, jiné studie (napf. Smogorzewska, Szumski, Grygiel, 2019)
zdiiraznuji spiSe pfinosy zatazovani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami do béznych
tfid — ,,regular classes®.

Jedna ze studii, kterd se pfiklani vice ke vzd€lavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami v samostatné zfizovanych tfidach pti zakladni Skole — ,,special classes*, probéhla
ve Finsku. Autofi této kvaziexperimentalni studie (Heinonen, Hotulainen a Jahnukainen)
zkoumali rozdily ve vysledcich mezi zédky se specialnimi vzdé€lavacimi potrebami
zatazenych do specialnich tiid a Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami zarazenych do
béZnych tfid nizS§iho sekundarniho vzdélavani. U zkoumanych zakt se SVP se zabyvali
kognitivnimi kompetencemi, Skolnimi vysledky a motivaci k uc€eni. Vysledky Zzakt
zatfazenych do specialnich tfid se v kurikularni finStiné a matematice u Zzaki se SVP
v devatych tfidach nelisily v porovnani s jejich blizkymi vrstevniky v béznych tiidach, ale
Skolni vysledky a motivace kuceni ano — Zaci se SVP ve specidlnich tfidach byli
motivovanéj$i k u€eni vice nez jejich blizci vrstevnici v béZnych tidach. Nutno vSak
podotknout, ze rozdily byly malé (Heinonen, Hotulainen, Jahnukainen, 2021, online, cit.

2023-06-25).
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Naopak jedna ze studii, kterd se pfiklani vice ke vzdélavani zak se specialnimi
vzdélavacimi potfebami v béznych ttidach — ,,regular classes*, probéhla v Polsku. Autoii
této longitudinalni studie (Smogorzewska, Szumski a Grygiel) zkoumali, do jaké miry je
Skolni tfida, specidlni vs. inkluzivni, smysluplnd pro rozvoj teorie vyvoje mysli u déti
s lehkym mentalnim postizenim. U zkoumanych zéka se SVP se zabyvali rozvojem teorie
vyvoje mysli a také provérovali irovné jazykovych a socialnich dovednosti. Tato studie
ukazala, ze uceni v béznych — inkluzivnich tfidach pro déti s lehkym mentalnim postizenim
je prinosné nejen v piipadé jejich celkového kognitivniho a socidlniho rozvoje, ale mize
také pozitivné ovlivnit osvojeni teorie mysli ve srovnani se specialnim vzdélavanim

(Smogorzewska, Szumski, Grygiel, 2019, online, cit. 2023-06-25).

Uvedené zahrani¢ni studie jsou s vyzkumem této diplomové prace srovnatelné pouze
¢aste¢né — jsou sice také praci s tématem specialnich tfid, ale nepracuji specificky s tfidami
ur¢enymi pro zaky se stfedné tézkym a tézkym mentalnim postizenim — shoduji se v tématu,

ale 1181 se v cilové skuping zak.

6.5 Doporuceni do praxe
Nasledujici doporuceni do praxe vychazi z informaci, které autorka ziskala z provedenych

semistrukturovanych rozhovort s dvanacti respondentkami.
Z provedeného vyzkumného Setfeni autorce vyplyvaji nasledna doporuceni do praxe:

» Tridy zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona pfi zdkladni Skole maji své
misto ve specidlné-pedagogické oblasti a je potieba k tomu tak také ptistupovat —
napfiiklad v oblasti financovani téchto tfid,

= dale zakladat tfidy zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona pti zakladni Skole
a nejlépe v riiznych oblastech Ceské republiky, protoze rodi¢e o takové tiidy stoji
a moznost vzdelavani zakl s postizenim v téchto tfidach s sebou nese vyrazné
vyhody — naptiklad zapojeni zakl s postizenim do bézného Zivota, moZznost
setkavani a vzdjemného kontaktu zakl s postizenim se Zaky béznych tfid zékladni

Skoly,
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» zakladat vice takovych tfid zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona
pii zakladni Skole soucasn¢ s pobytovym zafizenim pro zaky s postizenim nebo
v jejich blizkosti, protoze mnozi rodi¢e této moznosti vyuzivaji a je to pro né velka
pomoc a podpora,

* je dilezit¢ nadale vést spolecnost klepSimu vztahu klidem s postizenim —
v zakladnich Skolach naptiklad pomoci spoleéného vyucovani zakt béznych tiid
zékladni Skoly a zakl s postizenim, projektovych dnt, citlivého a trpélivého vedeni

ze strany zaméstnancti Skoly apod.

V zavislosti na vys$im financovani tfid zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zédkona
pti zékladni Skole souvisi dal§i mozné zkvalitiovani vzdélavani v téchto tiidach, které by

bylo v praxi vitano:

» rozSifeni oblasti persondlu — napf. moznost plisobeni dalSiho asistenta
pedagoga/dalsich asistentd pedagoga nebo fyzioterapeuta v téchto tridach,

* snizeni poctu zakul ve tiidach,

* moznost pofizeni vice specialnich pomiicek pro zaky s postizenim,

» zfizovat tyto tfidy vétsi, prostornéjsi, moderné vybavené a soucasné s terapeutickou

mistnosti.
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Zavér
Diplomova prace se zabyvala problematikou tfid zfizovanych podle § 16 odst. 9 skolského

zakona pii zakladni Skole, konkrétné jejich vyhodami a nevyhodami z hlediska specialni

pedagogiky.

Hlavnim cilem diplomové prace bylo zjistit a nasledné¢ porovnat vyhody a nevyhody
vzdélavani zakt s mentalnim postizenim ve tfidach ztizovanych podle § 16 odst. 9 skolského

zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou.

Dil¢im cilem diplomové prace bylo zjistit hlavni divody, pro¢ se rodice zakli s mentalnim
postizenim rozhodli pro vzdéladvani jejich ditéte ve tfid¢ zfizované podle § 16 odst. 9

Skolského zakona pti zékladni Skole.

Druhym dil¢im cilem diplomové prace bylo zjistit, co by se podle respondentek dalo ve
ttidach ztizovanych podle § 16 odst. 9 skolského zakona pti zékladni Skole Kamyk nad

Vltavou zménit nebo zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani vyssi, poptipad€ jakym zplsobem.

Vsechny cile byly pomoci autor¢ina vlastniho vyzkumného kvalitativniho Setfeni formou
semistrukturovanych rozhovori naplnény. Autorka pii rozhovorech s dvanacti
respondentkami zjistila a nasledné porovnala vyhody a nevyhody vzdélavani zaka
s mentalnim postiZzenim ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pfti
zakladni Skole Kamyk nad Vltavou. Daéle zjistila hlavni divody, pro¢ se rodice zaka
s mentalnim postizenim rozhodli pro vzdélavani jejich ditéte ve tiide ziizované podle § 16
odst. 9 Skolského zakona pii zakladni Skole. V neposledni fad¢ autorka od respondentek
zjistila, co by se podle nich dalo ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona
pfi zékladni Skole Kamyk nad Vltavou zménit nebo zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani
VySSi.

Z autor¢ina vyzkumného Setfeni vyplynulo, Ze tfidy zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského
zakona pi1 zakladni Skole maji své misto v praci se zaky s mentalnim postizenim, ale nadale
je co zlepSovat. Dalsi zlepSovani respondentkami uvedenych skuteCnosti, piredev§im
materialni a personalni vybaveni, vSak souvisi ve vétsin€ ptipadd s vysSim financovanim

téchto tfid a Skol.
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Ptinosem této diplomové prace miize byt zjisténi, ze rodice o tiidy zfizované podle § 16 odst.
9 Skolského zakona pti zékladni Skole opravdu stoji a bylo by tak vhodné takové tfidy nadale
zakladat — nejlépe v riznych oblastech Ceské republiky. Vyzkumné Setfeni ukazalo, Ze
moznost vzdélavani zaka s postizenim v téchto tfidach s sebou nese vyrazné vyhody —
napiiklad zapojeni zakl s postizenim do bézného zivota, moznost setkavani a vzéjemného

kontaktu zaki s postizenim se zaky béznych tfid zékladni skoly.

Ukaézalo se také, ze je dilezité nadale vést spoleCnost, v tomto ptfipadé nejen nékteré zaky
beézné zakladni Skoly, ale i nékteré rodice téchto zak, k lepsimu vztahu k lidem s postizenim

pomoci citlivého a trpélivého vedeni ze strany odbornik.
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Ptiloha 1
Otazky pripravené k semistrukturovanym rozhovorim s respondentkami

— pro rodice (matky) Zaka vzdélavanych ve tiidé ziizované podle § 16 odst. 9 Skolského

zakona pri zakladni Skole Kamyk nad Vitavou

1. Nejprve bych se Vas rada zeptala na dvé otazky o Vasi dcefi/Vasem synovi.

Jak dlouho uz chodi do nasi zékladni skoly?

2. Jaké je jeji/jeho postizeni?

3. Ptfemysleli jste pfed nastupem Vaseho ditéte do zdkladni Skoly o zatazeni do jiné

skoly (do §koly specidlni)?'®

4. Proc jste se rozhodli pro zafazeni Vaseho ditéte do specialni tfidy v nasi Skole?

5. Jaké vyhody spatfujete ve vzdélavani zakl se stfedné té¢Zkym a tézkym mentalnim

postizenim ve specialni tfidé?

6. Naopak — jaké nevyhody spatiujete ve vzdélavani zaki se stiedné t€Zkym a tézkym

mentalnim postiZenim ve specialni tfidé?

7. Co by podle Vas Slo v téchto tfidach zmeénit nebo zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani

vyssi, poptipadé jakym zptisobem?

18V rozhovorech jsou misto pojmil ,,tfidy z¥izované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zakladni Skole*
a ,,Skoly zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona* z diivodu lepsi srozumitelnosti pouzivany pojmy
»specialni tiida“ a ,,specialni Skola“.
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Ptiloha 2
Otazky pripravené k semistrukturovanym rozhovorim s respondentkami

— pro zaméstnankyné zakladni Skoly Kamyk nad Vitavou

1. Jaka je Vase kvalifikace?

2. Na jakeé pozici ve Skole pracujete?

3. Jak dlouhou praxi mate ve skolstvi?

4. Jaké divody, podle Vasi zkuSenosti, vedou rodice zakli s mentalnim postizenim pro

zatazeni jejich ditéte do specidlni tiidy'® v nasi $kole?

5. Jaké vyhody spatiujete ve vzdélavani zaku se stiedné tézkym a tézkym mentalnim

postizenim ve specidlnich tfidach béznych zakladnich skol?

6. Naopak — jaké nevyhody spatiujete ve vzdélavani zaki se stfedné tézkym a tézkym

mentalnim postizenim ve specidlnich tfidach béznych zékladnich skol?

7. Co by podle Vas Slo v téchto tfidach zmeénit ¢i zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani

vyssi, popt. jakym zpisobem?

19V rozhovorech jsou misto pojmil ,,tfidy z¥izované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zakladni Skole*
a ,.Skoly zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona* z diivodu lepsi srozumitelnosti pouzivany pojmy
»specialni tiida“ a ,,specialni Skola“.
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Ptiloha 3
Vzorovy prepis rozhovoru (na str. 80 — 82 s kodovanim)

—-sRR1

0. Vy jste tedy souhlasila s nahravanim rozhovoru, je to tak?

,Ano, souhlasila. “

1. Nejprve bych se Vas rada zeptala na dvé otazky ohledné Vasi dcery.
Jak dlouho uz chodi do nasi zakladni Skoly?
,, Tak nase dcera dochazi uz tretim rokem do vasi specidlni tridy a myslim, Ze je tam

‘

absolutné spokojena.

2. Pokud to neni moc citlivé téma, tak bych se rada zeptala, jaké je jeji postizeni?
,Ano, v poradku. Téch postizeni mad vicero, takZe se budu snaZit vypichnout ty
nejstézejnejsi — takzZe teézka mentadlni retardace, détsky autismus s vyznamnymi
poruchami chovani, centralni svalova hypotonie, pak vzdcnd genetickd mutace genu
CHDS, porucha ristu, ze je moc vysoka a potom ma jeste atrofii zrakového nervu,

benigni spankovou myoklonii a epileptické zachvaty. To jsou teda ty nejstézejnéjsi.

3. Premysleli jste pfed nastupem Vasi dcery do zékladni Skoly o zatazeni do jiné Skoly
(do skoly specialni)?2°

., Dcera nejdrive chodila do materské skoly specialni, ale ta byla vzdalena tricet

kilometrii a ten jeden rok pro ni bylo velmi narocné dojizdeni, protoze spatné snasi

delsi jizdu autem, takZe z toho divodu jsme potom hledali moznost jinou, no, takze

Jjsme nad tim premysleli, ale museli jsme to prehodnotit kvuli zvladani situace dcery.

20V rozhovoru jsou misto pojmil ,,tidy zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zakona pii zékladni Skole*
a ,,Skoly zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona* z diivodu lepsi srozumitelnosti pouzivany pojmy
»specialni tiida“ a ,,specialni Skola“.
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4. Takze toto je pro Vas varianta nejblizsi?

., Nejblizsi, ano. *

5. Proc jste se rozhodli pro zafazeni Vasi dcery do specidlni tfidy v nasi skole?
., Prave kviili tomu Spatnému snaseni jizdy autem, protoze ona se sebeposkozovala
a bouchala se a kousala se celou dobu v aute a byl to pro ni velky stres, takze vase
Skola je pro nas opravdu velmi blizko a dcera tu kratkou cestu autem zvlada mnohem

lépe.

6. Jaké vyhody spatiujete ve vzdélavani zaku se stiedné tézkym a tézZkym mentalnim
postizenim ve specialni tfide?
,,No, na prvnim misté celkové ta moznost dochdzet do bézné skoly, Ze je tady ta
specialni tiida vitbec zrizend, to je uplné nejvetsi plus, protoze ta specialni skola je
z ruky. To je velké plus nejen pro mé, ale i pro ostatni rodice v okoli. Pak dalsimi
vyhodami vidim hlavné ten maly kolektiv, prijemna rodinna atmosféra, individualni
pristup k Zakiim a prizpisobeni vyuky k momentalnimu psychickému rozpolozeni

o«

zaku.

7. Naopak — jaké nevyhody spatiujete ve vzdélavani zaki se stiedné téZkym a tézkym
mentalnim postiZenim ve specialni tfidé?
. Jako nevyhody z ditvodu, si myslim i nedostatku financi, samoziejmé ve skolstvi,
protoze to vime, Ze to tak je, tak nedostatek moznosti porizeni specidlnich pomiicek
do tridy pro rozvoj zdkii, potom nevyhoda prostorne mensi tiida a myslim, ze chybi
moznost néjaké té jiné relaxacni mistnosti, v pripade, kdy se tam miize dité uchylit,
kdy je smyslové pretizené, rozladené treba z jiného spoluzaka a tak dale, takze jeste
jina mistnost, kde byste se mohli v pripadeé zklidnit, zrelaxovat, pripadné néjaké

‘

terapeutické pomiicky a timto zpiisobem zklidnovat to dite, no. "
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8.

10.

11.

My na zklidnéni mame prostor vedle v kabinetu, ale to je malé.
,Ano a tam zase kdyz jsou ty predmety, kdyz by bylo dite rozjeté, tak by to mohlo

shodit vSechno, takze prave proto prizpiisobenou mistnost.

Jesté n¢jaka nevyhoda Vas napada?
,,Ne... a mozna jesté moznost pridat jednoho asistenta navic — personalné by to bylo,

myslim, urcité vhodné. *

To souvisi s mou posledni otazkou — co by podle Vés §lo v téchto tfidach zménit
nebo zlepsit, aby byla kvalita vzdélavani vyssi, poptipad¢ jakym zpiisobem?

, Kdyby sla mozZnost zafinancovat a byla by tak moznost pridat do tridy dalsiho
asistenta pedagoga a vybavit tridu vzdélavacimi specidalnimi pomiickami, tieba typu
Montessori nebo drevenymi vkladackami a puzzlemi nebo tematickymi vzdélavacimi
drevenymi skladackami podle posloupnosti, aby se vam to hodilo i tematicky,
piktogramy, schématy, vzdélavacimi pasivnimi slovniky s piktogramy pro rozvoj
komunikace a podporu slovni zasoby, zalaminovanymi pracovnimi sesity se
strukturovanymi ukoly, magnetickymi tabulkami s perem a razitky pro rozvoj
grafomotoriky a kresby, vytvarnymi pomiickami — houbickova tiskatka apod. Dale
bych wvitala zrizeni terapeutické mistnosti s molitanovymi micky na mickovani,
senzomotorickymi pomiickami, masaznimi micky — jako je jezek a vdlecek na
relaxacni chvilky a terapiemi ke zklidnovani s moznosti pravidelné canisterapie —
kazdy tyden nebo jednou za ctrndct dni by dochazel terapeut nebo terapeutka se svym
psem na canisterapii. V jinych Skolach ¢i specialnich Skoldch maji zaci pravidelne
canisterapii bézné a nékde i hipoterapii. To vse by vam uSetrilo a zjednodusilo prdaci
s detmi. “

Jesté néco Vas napada?

., To je myslim, Ze vSechno, vycerpavajici to bylo (smich). “

Moc dékuji za rozhovor.

‘

,,Neni zac. *
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Priloha 3

Vzorovy piepis rozhovoru s kédovanim

-sRR1

2

. Vy jste tedy souhlasila s nahravanim rozhovoru, je to tak?

,,Lino, s :J.T'.'n’asﬂal. il

-“[ Dkomentoval{a): [al]: Kod 1 — Soublas

. Nejprve bych se Vis rada zeptala na dvé otizky ohledné Vasi deery.

Jak dlouho uz chodi do nasi zikladni skoly?

.. Taklpase deera dochdzi uz tretim rokem do vasi specidlni tridy |a mysiim, Ze je tam _—{ Okomentoval(a): [a2]: Kéd 2 - Skolni dochizks

abselumé spokajend.

. Pokud to neni moc citlivé téma. tak bych se rada zeptala. jaké je jeji postizeni?

Ano, v porddiu. Téch paostizeni md vicero, takfe se budu snaZit vypichnout ty
nejstézeneiii — takze ltézkzz mentdlni retardace, détsky autismus s vyznammyani
poruchami chovani, ceniraini svalovea Iypotonie, pak vzdcne geneticka mutace genu
CHDS, porucha riistu, Ze je moc vysokd a potom md jesté atrofii zrakového nervi,
benigni spankovou myoklonii a epileptické zéchvan|, To jsou teda tv nejstéZeindfsi.”

,_,-{ Dkomentoval{a): [a3]: Kéd 3 — Soubémé postifeni vice vadami

. Premyilel: jste pred nastupem Vasi deery do zakladni Skoly o zafazeni do jiné Skoly

(do skoly specialni)?*°
Dcera nejditve chodila do mateiské Skoly specidini, ale ta bvla }vzddfgmi tiicet

kilometril a ten jeden rok pro ni bylo lvelmi ndroéné dojizdéni, protoze ipamé sndsi

(Okomentoval(a): [o4T E534 - Dojeators vadienss

delsi jizdu autem| takZe  toho divodu jsme potom hledali motnost jinou, no, rakce

f,—»{ Okomentoval(a): [a5]: Eéd 4 — Dojezdovd vzdilensst

Jsme nad tim premysleli, ale museli jsme to pfehodnotit kvitli zvidddni situace deery.

¥V rozhovoru jsoun misto pojmi Hidy zfizované podle § 16 odst. 9 Skolského zdkona pH zikladni kole™
a . ikoly dizované podle § 16 odst. 9 ikolskeho zikena™ z divoedu lepsi srorumitelnost poudiviny pojmy
..specidlni tfida” a ..specidlni skola™.
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4. TakZe toto je pro Vas vananta nejbliz&i?

,,[Nejb!fﬁs'i ano. __—{ Okomentoval(a): [26]: Kéd 4~ Dojezdovi vadlennst ]

5. Pro€ jste se rozhodli pro zafazeni Vaéi deery do specialni tiidy v nagi skole?
. Pretvé kvitli tomu [§patnénm sndseni jizdy autem, protoze ona se sebeposkozovala
a bouchala se a kousala se celou dobu v auté a byl to pro ni velky sires, takZe vase
skola je pro nds opravdu velmi blizko a deera tu frdthou cestu autem zvidda mmohem

i@p‘i = _,,.-——{"' wal(a): [91]5 Kéd4—Dq;'[gndavémi§iun5t ]

6. Jaké vyhody spatiujete ve vzdélavani zaktl se stfedné t&zkym a tézkcim mentalnim

postizenim ve specialni tiidé?

o, na prvnim misté cellové ta hroér.-osr dochdzet do bézné Skoly, Ze je tady ta

specidini tida viibec zfizend| to je lipiné nejvétsi plus, protoze ta [specidini skola je _—{ ok oval(a): [a8]: Kod 5 - Bémé prostiedi

z ruky|. To je velké plus nejen pro mé, ale i pro ostami rodice v okoli. Pak dalsimi { ol wal(a): [a9]: Kdd 4— Dojezdova vedilenost

vwhadami vidim hiavné ten lma.lﬁi Folektn] ijenma rodinng atmosférd, [individudini __— oh wwal(a): [210]: Kod 6 — Kolsktiv
{ Dkomentoval(a): [311]: a7 — Armostéra

DpFistup k Zdkiom a pfizpiisobent viuky k momentalnimu psychickému rozpoloZeni

e’ AR D)

kil - { Okomentoval(a): [212]: Esd § - Individualni pfisrup

7. Naopak — jaké nevvhody spatiujete ve vzdélavani zaki se stfedné t8zkym a tézkym
mentilnim postizenim ve specialni tiidé?

WJake newhody z ditvvedu, si myslim i hedasmﬂha [financi, samozieimé ve s'koisrvﬂ_ o yal(a): [a13]: K64 © - Fmance ]

protoZe to vime, Ze fo tak je, tak hm’osmrak moznosti porizent specialnich pomiicek

do tridy pro rozvoj :Zakﬁ, potom newwhoda brosmmé mensi tFida a myslim, Ze chybi __—{ Okomentoval(a): [a14]: Kédlﬂ—?pﬂiﬂnigeﬁqg___]

mozZnost néjaké té jiné relaxacni mistnosti, v pripadé, kdy se tam miize dité uchylit,
kedy je smyslové pretizené, rozladéné treba z jiného spoluZdka a tak ddle, takZe jesté
jind mismost, kde byste se mohli v pFipadé zklidnit, zrelaxovat, pFipadné néjaké
terapeutické pomiicky a timto zpiisobem zklidnovat to dité] no.

___,.[ o wwal{a): [a15]: Ead 11 — Prostor ]
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8.

10.

1l

My na zklidnéni mame prostor vedle v kabinetu, ale to je malé.
LAno a |ram zase kdyz jsou tv predméty, kdvz by bylo dité rozjeté, tak by to mohlo
shodit viecimo, takse pravé proto prizpiisobenou mistnost

| Okomentoval(a): [16]: Ksd 11 - Prostor

. Jeité néjaka nevvhoda Vas napada?

.Ne_.. a moind jesté moz’nos:rjz:ﬁa’m - jednoho asistenta navic |- persondlné by to bvle,

/_,-[ ‘Okomentoval(a): [a17]: Kbd 12 — Persomal

mysiim, urcité vhodné. ™

To souvisi s mou posledni otazkou — co by podle Vas ilo v téchto tiidich zménit
nebo zlepéit, aby byla kvalita vzdélavani vyisi, popfipadé jakym zptisobem?
,,lKesz sla moznost zafinancoval a bvla by tak monost pFidat do tiidy dalsiho

,——-‘[ Dkomentoval{a): [al8]: Kod § - Fmance

asistenta pedagogd a hybavit tFidu vzdélavacimi specidlnimi pomiickami, tfeba tvpu

——{ Okomentoval(a): [a19]: Kéd 12 - Perscmil

Montessori nebo drevénymi vilddackami a puzzlemi nebo tematickymi vzdélavacimi
drevémymi skiddackami podie posloupnosti, aby se vam to hodilo i tematicky,
piktogramy, schématy, vzdélavacimi pasimimi slovniky s piktogramy pro rozvoj
komunikace a podporu slovni zdsoby, zalaminovamymi pracovnimi sesity se
strukturovanymi iikoly, magnetickymi tabulkami s perem a razitky pro rozvoj
grafomotoriky a kreshy, vWivarnymi pomtickami — houbickova tiskdtka apoed| Dile

__—{ Dkomentoval(a): [a20]: Kad 10~ Speciilni pomsicicy

bych wvitala [Fizeni terapeutické mismosti s molitanovymi micky na mickoveni,
senzomotarickymi pomickami, masainimi micky — jako je jeZek a vdlecek na
relaxacni chvilky a terapiemi ke zklidiovani s moinosti pravidelné canisterapie —
kazdy tvden nebo jednou za étmdct dni by dochdzel terapeut nebo terapeutha se svym
psem na canisterapii. ¥ jinych sholdch éi specialnich Skoldch maji Zdci pravidelné

canisterapii bézné a nékde i hipoterapii, To vie by vam usetiilo a zjednodusilo prdci

__,.-—-‘[ Okomentoval{a): [a21]: Kod 11 - Prostor

s dénmi

Jesté néco Vas napada?

.. To je myslim, Ze viechno, vyéerpdvayici to bylo (smich). ™

Moc dékuyi za rozhovor.

.Neni zac.
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Kody ziskané z rozhovoru
Kod 1 — Souhlas

Kéd 2 — Skolni dochézka

Kod 3 — Soubézné postizeni vice vadami
Kod 4 — Dojezdova vzdalenost
Kod 5 — Bézné prostiedi

Kod 6 — Kolektiv

Kod 7 — Atmosféra

Kod 8 — Individualni pfistup
Ko6d 9 — Finance

Kod 10 — Specialni pomtcky
Kod 11 — Prostor

Ko6d 12 — Personal

Kategorie kodi

Kategorie A — Souhlas s nahravanim rozhovoru

Kategorie B — Informace o zakyni

Kategorie C — Vyhody vzdé€lavani ve tfidach zfizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského

zakona pii zékladni Skole Kamyk nad Vltavou

Kategorie D — Nevyhody vzdélavani ve tfidach ziizovanych podle § 16 odst. 9 Skolského

zakona pfi zékladni Skole Kamyk nad Vltavou

Kategorie E — Duvody pro zatfazeni zdkyné/zéka do tfidy ziizované podle § 16 odst. 9

Skolského zakona

Kategorie F — Podnéty pro mozné budouci zmény ve tiidach ztizovanych podle § 16 odst. 9

Skolského zakona
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Koady a jejich kategorizace

Tabulka 7 — Kategorizace kodi u vybraného ptepisu rozhovoru

KOD KATEGORIE
1 A
2 B
3 B
4 C.E
5 C
6 C
7 C
8 C
9 D, F
10 D, F
11 D, F
12 D, F

Tabulku na zakladé provedeného zakladniho kédovani vytvotila autorka.
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