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Abstract

This theoretical paper is focused on the role of father in forming women’s mate preference
and affecting her actual mate choice. The main focus of this thesis is on comparison between
all the mechanisms influencing daughter’s mate choice where her father plays a part.
It shows that all mechanisms, such as learning, heritability and attachment
are interconnected. Father absence from the family (by a divorce) plays a crucial role
in a woman’s life, such a stressful event leads to several consequences such as less father
investments, insecure attachment, and faster life history (which is caused by stress hormones
such as cortisol). However, a positive relationship with a father serves as a mediator for
an imprinting-like effect, which means father’s characteristics are preferred in daughter’s
future partners (in eye color, hair color), although they don’t always affect her mate
preferences. Social learning also plays a part in mate preferences and mate choice as mate
choice copying or copying of observed family structures has been proven by a number
of cross-sectional study designs. Daughters of alcoholics are more likely to marry
an alcoholic themselves, and daughters from divorced families are more likely for their
relationship to end in divorce. Mate preferences are also somewhat hereditary; however,

the rate remains unclear (research shows a rate between 0 and 30 %).

Keywords
mate choice, father-daughter relationship, mate preference, women’s mate choice,

reproductive strategies



Abstrakt

Tato teoretickd prace se zabyva roli otce ve formovani partnerskych preferenci
heterosexualnich zen a jejich skute¢nou partnerskou volbou. Cilem prace je srovnat, kterymi
mechanismy a jak otec dceru ovliviiuje. Ukazuje se, Ze jednotlivé mechanismy jsou
provazané a maji na partnerské preference a volbu vliv. Mizeme sledovat vliv uceni,
dédic¢nosti nebo také attachmentu. Absence otce (zpisobena odchodem od rodiny) hraje v
zivoté dcery zédsadni roli. Takto stresova situace vede k mensim otcovskym investicim,
hormont, jako je napt. kortizol). V ptipadé pozitivniho vztahu s otcem muze dochazet k
imprinting-like efektu, pii kterém se vtisknou charakteristiky otce (jako napt. barva oci,
vlasti nebo vrasky) a poté v dospé€losti jsou u partnera preferovany. Imprinting-like efekt
uzce souvisi s asociativnim ucenim, na jehoz zéklad¢ preference vznika. Zasadni je totiz
pozitivni vztah mezi otcem a dcerou. Dulezitou roli hraje také socidlni uceni v ptipadé
kopirovani partnerské volby nebo kopirovani pozorovanych rodinnych struktur, jako je napf.
rozvod (dcery zrozvedené rodiny maji samy vétsi pravdépodobnost rozvodu). Ukazuje

se také jisty vliv dédi¢nosti, ackoliv studie ukazuji velkou proménnost jeji miry (0 az 30 %).

Kli¢ova slova
partnerskd volba, vztah otec-dcera, partnerské preference, partnerskd volba Zeny,

reproduk¢ni strategie



1. Uvod

Tato teoreticka prace se zabyva roli otce ve formovani partnerskych preferenci
heterosexualnich Zzen a v jejich skutecné partnerské volbé. Prace je zpracovana
interdisciplinarné a pojednava jevy zhlediska biologického, psychologického,
ale 1 antropologického ¢i demografického. Partnerské vztahy maji vliv na kvalitu Zivota
¢lovéka, jeho spokojenost a zdravi (Demir, 2010). Cilem préce je porovnat mechanismy, jak
muze otec ovlivilovat vznik partnerskych preferenci a volby zeny. Vyzkumnou otazkou je,
jaky vliv mé otec na formovani partnerskych preferenci heterosexuélnich zen, jaky vliv ma
na jejich skute¢ny vybér partnera a uzivané reprodukéni strategie.

Tato teoreticka prace je rozdélena do kapitol (teorie Zzivotnich strategii, teorie
parovacich strategii, mechanismy vzniku partnerskych preferenci, faktory ovliviiujici
partnerské vztahy), které popisuji at’ uz védomy ¢i nevédomy vliv otce na partnerské
preference a volbu u dcery. Na konci kazdé kapitoly je uvedeno shrnuti, jak dany
mechanismus na partnerské preference a volbu partnera piisobi.

Dané téma jsem si zvolila z toho divodu, ze mé osobné zajimalo, jaky vliv ma
na Zenu star$i otec, nakolik pravdivé je laické presvédCeni, Ze preference pro starsi partnery
musi byt diisledkem $patného vztahu s otcem apod. Piivodné méla prace srovnavat roli otce
z pohledu evolucni, vyvojové, socialni a mezikulturni psychologie. To se ale v prib&hu
psani prace ukazalo jako neudrzitelné, proto jsem rad¢ji zvolila tuto strukturu.

Tato teoretickd prace vychazi z odborné literatury, ktera je Cerpana piedevSim
z odbornych databazi jako jsou WOS, Scholar, ResearchGate, JSTOR, ScienceDirect nebo
Mendeley. V praci vychazim pfevazné z cizojazyCnych clankd, které byly na jednotliva
témata publikovany, literatury v ¢eském jazyce bylo publikovdno minimum. V textu
se snazim zohlednit jak klasické prace, tak nové¢jsi poznatky k danému tématu. Literatura
je vybirana na zakladé klicovych slov a jejich variaci. Jde o klicova slova jako: mate choice,
mate preference, parental influence, father-daughter relationship, women’s mate choice,
reproductive strategy, life-history theory, imprinting, attachment, paternal death, absent
fathers, mate choice heritability apod. Tato teoreticka prace Cerpa ze studii z oboru biologie,
etologie, psychologie, ale také sociokulturni antropologie ¢i z demografickych prament.
Vyzkumy, které jsou v praci citovany, zkoumaji odlisné vzorky populace, v odlisné dobé
a v odliSnych kulturnich podminkéch, a proto se i toto v praci v kontextu zavéru vyzkumu

snazim toto kriticky zohlednit.



2. Teorie Zivotnich strategii
Aby po sobé¢ jedinec mohl zanechat potomky, musi mit nejprve zajisténé preziti, riist, vyvoj
a reprodukci (Chisholm et al., 1993). Jinymi slovy, teorie zivotnich strategii se snazi
vysvétlit, jak by mél jedinec rozdélit svlyj Cas a energii alokovanou do ristu za ucelem
maximalizace svého fitness (Kaplan & Gangestad, 2015). Fitness jedince mohou zvySovat
dva zakladni zplsoby, a to bud’ investice do vlastnosti, které prodluzuji délku Zivota, nebo
investice do vlastnosti, které prodluzuji délku fertility (Kaplan & Gangestad, 2015).

Zivotni strategie mohou byt rychlé nebo pomalé. Rychld Zivotni strategie
rustem, vét§im mnozstvi potomk, nizs$i délkou Zivota a mensimi investicemi do potomkil
a také kratkodobymi parovacimi strategiemi (Gadgil & Bossert, 1970; Kaplan & Gangestad,
2015). Naopak pomala zivotni strategie je charakteristickd pozdéjsim pohlavnim dospivanim
a zacatkem reprodukce, pomalym riistem, nizS§im poctem potomku, vyssi délkou Zivota
a pfedevsim vysokymi investicemi do potomk a také prevazné dlouhodobymi parovacimi
strategiemi (Gadgil & Bossert, 1970; Kaplan & Gangestad, 2015).

Na Zzivotni strategii ma vliv také mortalita. Mortalita dospélych jedinct je kromé
velikosti hlavnim faktorem, ktery ovliviiuje, zda bude druh aplikovat rychlou ¢i pomalou
aby jedinec stihl po sob¢ néjaké potomky zanechat (Kraus et al., 2005). V dobé¢, kdy jsou
dobré predpoklady pro preziti, si mize matka dovolit produkovat vétsi potomky, ktefi maji
vysokou schopnost kompetice. Pokud jsou ale podminky nejisté ¢i dokonce nehostinné,
velké mnoZzstvi mensich potomka miize poskytnout zaruku vyssiho fitness v dobrych letech
a minimalizovat matetské ztraty v letech Spatnych (Promislow & Harvey, 1990).

Zivotni strategie je ale mozné fesit jak na urovni druhu, ¢lovék se totiz obecné
vyznacuje pomalou Zivotni strategii, tak na urovni jedince. Na urovni jedince je zivotni
strategie ovlivnéna prostiedim, jeho predikovatelnosti a dale socialnim prostfedim nebo také
fyzickou aktivitou a vyzivou (Ellis, 2004). Nedostatek zdrojl, nejisté, kruté podminky
a vysoka mortalita poté vedou k implementaci rychlé zivotni strategie (Csath6 & Birkas,
2018). Porodnost, umrtnost a vékové slozeni populace ptredstavuji dasledky odlisnych
zivotnich strategii jedinc. Vysokd mira plodnosti pfedstavuje adaptaci, ktera zajistuje
reprodukéni uspéch, kdyz nejsou idealni podminky na to, aby jedinec ptezival dlouho (Cole,

1954).



Na zivotni strategie ma u lidi vyznamny vliv pfedev§im rané détstvi a zkuSenosti
z této doby (Belsky et al., 2007). Mezi ovliviiyjici faktory patii pfisnd vychova, manzelsky
konflikt ¢i konfliktni vztah mezi rodi¢em a ditétem (Belsky et al., 2007). Vysoka mira stresu
a to, ze jsou deti svédkem problematického chovani, ma vliv i na nastup puberty (Belsky et
al., 2007). Ten je zptisoben vyssi hladinou stresovych hormont, jako napiiklad kortizolu.
Psychosocidlni stres u zen vede krychlejsi aktivaci hypothalamo-hypofyzarné-
gonadalni osy, kterd vede ke gonadarche, kdy dochazi k produkci gonadotropnich-
aktivacnich hormont, které poté vedou k syntetizaci gonadotropini (Ellis, 2004). Ty
zpusobuji nastup puberty (tj. vyvoj vajecnikovych folikuld, tvorbu sekundéarnich pohlavnich
znakl,, menarche), az nakonec dochézi k Giplnému dozrani reprodukéniho systému (Ellis,
2004). Mezi diivéjSim nastupem puberty a prvni sexudlni aktivitou je pozitivni korelace
(Dinh et al., 2022; Quinlan, 2003).

V kontextu role otce ve formovani Zivotni strategie Zeny byva akcentovan predevsim
vyznam jeho nepiitomnosti, kterd casto mize u zeny vést k rychlé Zivotni strategii.
pohlavniho zivota (Dinh et al., 2022; Quinlan, 2003). Za nepiiznivé je v modernim kontextu
povazovéano takové prostfedi, které se vyznacuje nizkym socioekonomickym statusem,
nebezpecnou lokalitou (jako napi. socidlné vyloucend lokalita), s projevy nasili a také
nekvalitnim nebo absentujicim rodi¢ovstvim (Dinh et al., 2022). Tyto okolnosti ovliviiuji
miru amrtnosti. Spolu s prediktabilitou prostiedi (resp. jejim nedostatkem), ke které se fadi
Casté zmény v rodicovstvi nebo Casté st¢hovani, ovliviiuji tyto faktory prediktabilitu rizika
které jedinec zaznamenava béhem détstvi (Dinh et al., 2022).

Kohortova studie britské populace divek ukazuje, Ze ty, které pochazeji z rodiny
bez biologického otce, maji menarche v priméru o 2,9 mésice diive nez divky z Gplné
rodiny. To odpovida pfedchozim studiim, které ukazuji rozdil 1,3 a 2,7 mésice (Culpin et
al., 2014; Guardia et al., 2014). Sourozenecka studie, zkoumajici vliv délky nepfitomnosti
otce v zivoté dcer na naCasovani menarche, ukazuje, ze mladsi dcery, které byly vystaveny
nepfitomnosti otce déle, mély menarche primérné o 3 az 4 mésice diive nez jejich starsi
sestry (Tither & Ellis, 2008). Vice nez samotna nepfitomnost otce ale ovliviiuje nacasovani
menarche disfunkéni otcovskd péce (v takovém piipadé mély mladsSi sestry menarche
prumérné o 11 meésicii diive) (Tither & Ellis, 2008). Oproti tomu v Uplné rodiné mély mladsi
sestry menarche v priméru o 1 az 2 mésice pozdé€ji nez starsi sestry (Tither & Ellis, 2008).

Pokud menarche nastoupi pied 12. rokem, trva zhruba 1 rok, nez dojde pii 50 % cykli



k ovulaci. Zatimco pokud menarche nastoupi ve 13 a vice letech, trva to az 4,5 roku (Apter
divku ohrozi nepldnovanym té¢hotenstvim (Belsky et al., 2007). V&k nastupu menarche
kromé neptitomnosti biologického otce v domdcnosti, mize ovlivnit také fakt, zda
se v zivoté divky objevi alternativni otcovska figura, tedy nevlastni otec ¢i partner matky.
VEtsi vliv na néastup puberty ma veék, kdy do zivota divky takovato figura ptijde, spiSe nez
vék dcery, kdyz od rodiny odesel biologicky otec (Ellis & Garber, 2000). Cim mladsi dcera
byla v momenté¢, kdy do jejiho Zivota vstoupila alternativni otcovska figura, tim rychleji u ni
doslo k nastupu puberty (Ellis & Garber, 2000).

Nepfitomnost otce predstavuje jeden ze stresoril, ktery miize ovliviiovat zivotni
strategie. Nelze ale generalizovat a tvrdit, ze nepfitomnost otce se rovna rychlda Zivotni
strategie. Negativni efekt, ktery vede k implementaci rychlé¢ Zivotni strategie, je spiSe
nasledkem nepiitomnosti otce zptisobené rozvodem/rozchodem, zatimco nepfitomnost otce,
ktery byl nucen k migraci za praci, naopak vede k velmi pomalé zivotni strategii (Shenk et
al., 2013). Tato studie dokonce ukazuje, ze Zeny, jejichz otec zemftel, se vdavaji a plodi déti
pozdéji nez ty, které otce maji (Shenk et al., 2013). Samotna fyzickd neptfitomnost totiz nutné
neznamend snizeni otcovskych investic (Shenk et al., 2013), v pfipad¢ smrti otce muize
investice dale zajiStovat jeho rodina. Toto potvrzuje i demografickd kohortova studie
estonské populace prvni poloviny 20. stoleti, ktera ukazuje, ze zdsadni neni pouha
nepfitomnost, jako spiSe ta dobrovolnd, tedy zpiisobena rozvodem ¢i odchodem otce od
rodiny (Valge et al., 2022). Pfestoze v ni nebyla prokazana spojitost mezi stresem v détstvi
rozdilnosti populace, ktera neni charakteristicky WEIRD! (Valge et al., 2022). Stejné tak se
nepotvrdil rychlejsi néstup puberty (resp. rozvoj sekundarnich pohlavnich znakt) u dcer
z rozvedenych rodin v porovnani se dcerami, jejichz otec zemiel. Rozdil byl ale evidentni
v pfipadé véku pii prvnim porodu. Dcery rozvedenych otct porodily své prvni dité v
praméru o 9,2 mésict diive nez dcery zGplnych rodin (Valge et al., 2022). Obdobné
vysledky uvadi i studie, ktera ukazuje rozdil mezi vékem pii porodu prvniho ditéte u Zen bez
otce a zen z Uplné rodiny, pficemz zeny z rodiny neuplné maji prvni dit€¢ v praiméru o témet
2 roky dfive (Gaydosh et al., 2018). Dcery z rozvedenych rodin porodily prvni dité¢ o 7,4
mésice diive neZ dcery zemfielych otcii. Zeny, jejichZ otci zemieli, prvni dité porodily o 3,4

mésice diive nez zeny z uplnych rodin (Valge et al., 2022). Kdyz ale autofi zohlednili

! Western, Educated, Industrialized, Rich & Democratic, tedy zapadni, vzdélané, industrializované,
bohaté a demokratické populace
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vzdélani dcery, tak byl efekt smrti otce ve spojitosti s vékem pfi porodu prvniho ditéte
zanedbatelny (Valge et al., 2022). Je tedy mozné, Ze se dcery diive vdavaly, a tedy mély
drive prvni dité, z nutnosti sebe a svou rodinu zaopatfit, pokud nemély dostate¢né vzdélani.

Zasadni se tedy zda byt mira otcovskych investic, které¢ se dcefi v pribéhu Zivota
dostava. Zajimavé je ale zjisténi americké demografické studie (Quinlan, 2003) na vzorku
po rozchodu rodicu (ktery probéhl mezi jejich narozenim a Sestym rokem zivota) zily pouze
s otcem nebo pouze s matkou. Menarche se u této skupiny vyskytovala nejdiive z celého
vzorku v porovnani se zenami z uplnych rodin (Quinlan, 2003). Nejvétsi vliv na menarche
ma tedy ztrata jednoho z pecovatell v obdobi raného détstvi, kterd predstavuje velky stresor,

coz vede k produkeci stresovych hormont, které uspisi nastup puberty.

vvvvvv

wrwe

chromozom X. U muzl se pfitomnost tohoto genu projevuje agresivitou, manzelskymi
konflikty, které vedou az k opusténi rodiny (Comings et al., 2002). Tento gen by mél poté
otec prendset na svou dceru, u které by se jeho pfitomnost projevovala pravé brzkym
veékem prvniho rodicovstvi, a konfliktnimi osobnimi vztahy (Comings et al., 2002). Dalsi
vysledky vyzkumt vlivu AR na menarche jsou bud’ rozporuplné (Schlomer & Marceau,
2020) nebo uz nebyly replikovany (Hartman et al., 2018). Neprokazala se tak spojitost mezi
AR a absenci otce (Hartman et al., 2018). Vliv konkrétniho genu na odchod od rodiny a
konfliktni partnerské vztahy tudiz zGstava dalS$imi studiemi nepotvrzen (Hartman et al.,
2018; Schlomer et al., 2019; Schlomer & Marceau, 2020).

Nepritomnost otce ma vliv také na naCasovani prvniho pohlavniho styku (Mendle et
al., 2009). Studie byla longitudinaln¢ zpracovavana na vzorku 12 781 mladych Zen
z National Longitudinal Study of Youth v USA, které byly sledovany v letech 1978 az 2009.
Od roku 1986 byly sledovany také déti zen z ptivodniho vzorku (Mendle et al., 2009). Dcery
vychovavané matkou za neptitomnosti biologického otce maji prvni pohlavni styk diive, nez
je prumérna hodnota (ktera je v piipad¢ piitomnosti otce po celé détstvi 16,11 let) (Mendle
et al., 2009). Neptitomnost otce po celou dobu détstvi vedla k prvnimu pohlavnimu styku
primérné v 15,28 letech. Pokud byl otec pfevazné nepiitomny, primérny vék byl poté
15,36 let (Mendle et al., 2009). Studie 342 vysokoskolskych studentek ukézala pramérny
rozdil 1,3 mésice pii prvnim pohlavnim styku mezi t€émi studentkami, které pochazely

z Uplnych rodin (16,8 let), a témi, v jejichz domacnosti chybél otec (16,7 let) (Guardia et al.,
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2014). Dalsi studie ukazuje rozdil 1,5 roku v primérném véku pti prvnim pohlavnim styku
mezi divkami, které od narozeni do 6 let nevyristaly s otcem (16,3 let), a divkami, které ano
(17,8 let) (Gaydosh et al., 2018). Ztoho vyplyva, ze divky vychovavané matkou
za nepiitomnosti biologického otce maji v priméru diive prvni pohlavni styk a zaroven
jeunich vyssi riziko ot¢hotnéni v nezletilosti (Mendle et al., 2009). Studie zkoumajici
vzorek 1838 Zzen a 1426 muzii ve véku 18-24 let (Manlove et al., 2006), ukazuje, ze u Zen,
které ve 14 letech nezily s zddnym biologickym rodi¢em a doSlo u nich k brzkému nastupu
puberty, byla vys$si pravdépodobnost, ze budou mit pohlavni styk vniz§im véku a
a vice let u Zen pozitivné koreluje také s t¢hotenstvim v nezletilosti (53 % vzorku) (Manlove
et al., 20006).
od rodiny. Umrti otce predstavuje v Zivoté Zeny vyznaény stresor, a podle hypotézy
psychosocialniho stresu by meélo vést k uspiSeni zivotni strategie zeny (Ellis, 2004).
Vysledky studii zabyvajicich se smrti otce a jejim vlivem na reproduk¢ni chovani Zen jsou
ale rozporuplné. Demografickd studie populace v oblasti némeckého Krummhornu 18.
a 19. stoleti (Voland & Willfiihr, 2017), zaloZené na analyze zdznamu z cirkevnich matrik
otec nezemiel, se vdavaly primémeé v 25,208 letech, zatimco divky, které ano, v 27,672
letech. Autofi (Voland & Willfiihr, 2017) ale uvadi, ze se v tomto piipad¢ jedna o bias
zpiisobeny tim, ze divky z tohoto vzorku, které o otce piiSly pfed manzelstvim, byly starsi,
nez ty, které ne. Pokud doSlo kumrti do 5. roku Zivota dcery, nacasovani snatku
to neovlivnilo. Pokud ale divka ztratila otce mezi 5. a 15. rokem, méla tendenci vdat se diive
(HR? je 1,1092 a 1,1097 a priimérny v&k prvniho shatku pro tuto skupinu je 26,123 + 6,423
roku). Pokud doSlo k umrti po 15. roku dcery, byl rozdil véku pfi prvnim snatku jesté
signifikantnéj$i (HR 1,137). Naopak model pevnych efektii ukazal, Zze pouze umrti v dobé
mezi 5 a 15 lety vedlo ke dfivéjSimu vstupu do manzelstvi (HR 1,283). Roli ale hralo
ekonomické postaveni rodiny, kdy divky z rodiny, ktera nevlastnila piidu nebo pouze jeji
malé mnozstvi, se vdavaly pozd¢ji nez divky z bohatSich rodin (Voland & Willfiihr, 2017).
Naopak studie na populaci jihoamerickych Tsimanti neukazala zadny signifikantni
vliv umrti otce do 15 let v€ku Zeny na nac¢asovani reprodukce, protoze 93 % Zen, které stale

meély otce, zapocalo reprodukci do 25 let. V ptipad¢€ Zen, jejichZ otec zemiel, to bylo 92 %

2 Hazard ratio (Voland & Willfiihr, 2017).
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(Kaplan et al., 2011). Podle studie populace v rurdlnich oblastech Bangladése (Shenk et al.,
2013) umrti otce dokonce vede k pozdéjsimu zacatku reprodukce, nez kdyz je otec v zivoté
zeny pritomny. To je vysledek, ktery se vymyka vétSinovym ptedpokladim, podle kterych
by smrt otce a nésledné snizeni rodiCovskych investic m¢lo piedstavovat tak vyznamny
otce, ktery do té doby do dcery investoval, na Zivotni strategie ziistava tedy v soucasné dobé
nejasny. Je mozné, Zze po umrti otce piebiraji jeho roli v zivoté dcery jeho ptibuzni a
vynahrazuji investice. U dcery tak nedochézi k ubytku otcovskych investic (i kdyz jsou nyni
zprosttedkované skrze jeho ptfibuzné) a samotné umrti, prestoze predstavuje stresujici

udalost, nevede k rychlé Zivotni strategii.

Z pohledu teorie zivotnich strategii ovliviluje otec zivotni strategie Zeny nckolika
zpisoby. Nizkd mira otcovskych investic a nepfitomnost otce v détstvi zpiisobend jeho
odchodem od rodiny pfedstavuje pro Zenu vyznamny stresor, ktery skrze stresové hormony
ovlivituje  nédstup menarche, vede ke dfivéjSimu zaCatku pohlavni aktivity
a promiskuitnéjSimu chovani (Culpin et al., 2014; Shenk et al., 2013; Tither & Ellis, 2008;
ovulaci, proto jsou tyto divky Castéji ohrozeny neplanovanym téhotenstvi (Belsky et al.,
2007). Zéasadni faktor, ktery ovliviiuje Zivotni strategie, je vék zeny, kdyZ otec rodinu opustil,
a zda to bylo jeho dobrovolné rozhodnuti. Lisi se totiz nasledky rozvodu, migrace za praci

aumrti (Shenk et al., 2013; Valge et al., 2022). Rozvod a opusténi rodiny vede u Zeny ke

vvvvvvvvvvvv

vvvvvv

Quinlan, 2003). Pokud otec neni v rodin¢ ptfitomny z divodu migrace za praci, nedochazi
k ubytku otcovskych investic a vede u zeny naopak k velmi pomalé zivotni strategii (Shenk
et al., 2013). Nasledky timrti otce jsou ale nejednozna¢né. Nekteré studie prokazuji, ze amrti
otce vede dokonce k pozdé¢jSimu zacatku reprodukce, nez kdyz je otec pfitomny (Shenk et
al., 2013), ¢i nenachazi rozdil mezi tim, jestli je otec pfitomny nebo zda zemfel (Kaplan et
al., 2011). Nekteré naopak ukazuji mirny vliv umrti na diivéjsi pocatek reprodukce (Valge
et al., 2022). Rozdilné vysledky mohou byt zptisobeny vyzkumnymi vzorky, které nemuseji
byt vzdy reprezentativni. Lisi se zaroven zavéry studii na WEIRD populacich v porovnani
s témi z rurdlnich, rozvojovych oblasti. V kazdém piipadé ma ale otec na Zivotni strategii

dcery velky vliv v mnoha ohledech, prestoze nékteré¢ vysledky jsou rozporuplné.
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3. Teorie parovacich strategii

Pérovaci strategie ptedstavuji soubor behavioralnich a kognitivnich adaptaci, které ovliviiuji
reproduk¢ni snahu jedinct. Kone¢nym cilem je maximalizace reprodukéniho tspéchu (Buss
& Schmitt, 1993). Asymetrie® rodi¢ovskych investic mezi muzi a Zenami vede k tomu,
ze Zzeny by mély byt pti vybirani svych partnerti peclivéjsi (Buss, 2006).

Pérovaci strategie jsou kratkodobé a dlouhodobé, u clovéka se vyskytuji oba typy
(Bartova & Stérbova, 2020). Dlouhodoba parovaci strategie se vyznaduje relativné dlouhym
obdobim namluv a trvalym poutem, charakteristicky je poté zdvazek k partnerovi a spolecna
péce o piipadné potomky. Kratkodoba strategie ma u ¢loveka ¢asto podobu nezédvazného
sexudlniho vztahu, bez zdvazku a sexudlni ¢i emoc¢ni exkluzivity (Bartova & Stérbova, 2020;
Scelza, 2011).

Pti uzivani kratkodobych parovacich strategii je nutné feSit odliSné adaptivni
problémy nez v ptipadé dlouhodobych parovacich strategiich. Z divodu asymetrie
uz v minimalni arovni rodi¢ovskych investic, maji muZi tendenci smétovat vétsi podil svého
Gsili do kratkodobych vztahti na rozdil od Zen (Buss & Schmitt, 1993). Zeny
by tak teoreticky mély mit vétsi tendenci se kratkodobym vztahiim vyhybat, protoze u nich
prumérné potencialni naklady prevazuji nad benefity (Geary et al., 2004). Kdyz Zeny
ale kratkodobé strategie uZzivaji, dostava se jim benefiti odliSnych. Mohou totiz
bezprostfedné ziskat zdroje ¢i vysoce kvalitni geny pro své potencidlni potomky (Buss &
Schmitt, 1993). Zenam se tak mbZze vyplatit mit dlouhodoby vztah s muZzem podobné
genetické kvality jako ma ona sama a zaroven vyhledavat v nezavaznych vztazich lepsi
geneticky material (Apostolou, 2009). Podle evolu¢ni logiky je pro zenu nejvyhodnéjsi
dlouhodoby partner s dobrymi geny, ktery ma vysoky reprodukéni potencidl, a je ochotny
do ni a spole¢nych déti investovat (Geary et al., 2004). Muzi z kratkodobych parovacich

3 Asymetrie mezi pohlavimi se vyskytuje uz na Grovni velikosti a mnozstvi pohlavnich bun¢k a
dale i v nasledné péci o potomky. Pohlavi, které investuje primérné vice, je vybiravéjsi. V pripade
¢loveka by se tedy melo jednat o Zeny (Trivers, 1972). Ale jelikoz se ¢lovek vyznacuje biparentalni péci
o potomky, kde jistou merou investuji obé pohlavi, je typické, Ze pti volbé partnera projevuji jistou
selektivitu muz i Zena (Buss, 1998). Jedinec, ktery v prvopocatku investuje vice, tedy obvykle Zena, je
vice ohrozen tim, Ze bude opustén. Na druhou stranu je u ¢loveka, jakozto druhu s vnitinim oplodnénim
a velkymi otcovskymi investicemi, muz vzdy ohroZen kuka¢cenim — neni si tedy jist svym otcovstvim

(Trivers, 1972). Z evolucniho hlediska by tedy méli muzi zifejmé méné investovat do potomkii a

......
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strategii profituji diky tomu, ze jim staci investovat kratky ¢as a mensi mnozstvi zdrojii na
to, aby zvysili svlij reprodukéni tspéch (Apostolou, 2009).

Jelikoz se v priméru odliSuji parovaci strategie muzi a zen, je mozné, ze v dnesni
dob¢ gender neptedstavuje hlavni diivod rozdilu preferenci pro kratkodobé ¢i dlouhodobé
parovaci strategie. Nedavnad studie (Hallam et al., 2018), kterd se zabyvala online
seznamkami, ukézala, ze hlavnim divodem uzivani odliSnych péarovacich strategii je spise
sociosexudlni orientace* (Hallam et al., 2018). Jedinci s vy$§im skorem neomezené
sociosexuality Castéji uzivali online seznamky za ufelem nezavazného sexu nez jedinci
s niz§im skorem. Naopak jedinci, ktefi preferuji dlouhodoby zévazek, vyhledavali spise
romantiku (Hallam et al., 2018). Zeny s vy$§im skérem sociosexuality byvaji vice
spolecensky dominantni, vice extravertni a mén¢ se vyhybaji poskozeni, a maji vétsi
tendenci uchylovat se ke kratkodobym parovacim strategiim (Gangestad & Simpson, 2000).
Ukazuje se, Ze roli v tom, zda jedinci vyuzivaji dlouhodobé ¢i kratkodobé parovaci strategie,
hraje také tzv. temnd tridda charakteristik osobnosti (narcismus, machiavellismus a
psychopatie). Lidé, kteti maji vyssi skor t€chto charakteristik, maji vétsi tendenci preferovat
kratkodobé vztahy (Jonason et al., 2009).

V priibéhu svého zivota ¢loveék vyuziva jak kratkodobé, tak dlouhodobé parovaci
strategie, Casto také jejich smiSené formy. Zalezi na osobnostnich, socialnich
a environmentalnich faktorech, které ovliviiuji, jakou strategii jedinec vyuzije (Buss &
Schmitt, 2020), ty zdaleka nejsou vysvétlitelné pouze pohlavnimi rozdily. Toto vysvétluje
teorie strategického pluralismu, kterd vychdzi z pohlavniho vybéru dobrého genu (GGSS,
good gene sexual selection) (Gangestad & Simpson, 2000). Preference zen pro kratkodobé
parovaci strategie by méla byt ovlivnéna pohlavnim vybérem dobrého genu. Tendence muzii
preferovat kratkodobé péarovacim strategie by meéla predstavovat piimou funkci jejich
genetického fitness (Gangestad & Simpson, 2000).

Mezi kritické environmentéalni faktory ovliviiyjici partnerskou volbu Zen patii
piitomnost patogent v prostiedi. V prostfedi s velkym mnozstvim patogenii Zena benefituje
z reprodukce s muzi, ktefi se vyznacuji dobrou genetickou kvalitou, ktera je ¢ini patogentim
rezistentni (Ellis & Del Giudice, 2014). Tedy v prosttedi, které je bohaté na patogeny, maji
lidé vétsi tendenci preferovat atraktivni partnery, kteti nevykazuji znaky nemoci. V takovém
pfipadé by Zeny mély obétovat vyhradni otcovskou péci a preferovat genetickou kvalitu.

Dalsi faktor ovliviiujici otcovské investice, a tim padem partnerskou volbu u Zen, je jejich

4 Sociosexudlni orientace jedince piedstavuje jeho tendence preferovat ¢ naopak nevyhledavat
sexudlni vztahy bez zavazkd, citl ¢i intimity (Hallam et al., 2018).
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ptistup ke zdrojim (Gangestad & Simpson, 2000). Na studii témét 200 kultur ve standardnim
mezikulturnim vzorku se ukéazala korelace mezi schopnosti Zeny postarat se o sebe a své
potomky a mirou polygynie v dané kultufe. Vys$si mira polygynie je Castéjsi v kulturach,
kde zeny kontroluji vice zdroji (Gangestad & Simpson, 2000). Velkou roli v implementaci
rozdilnych péarovacich strategii hraje také détstvi. Nedostatecnd dosazitelnost rodiCovské
péce muze jedince vést k tomu, aby v dospélosti uzival kratkodobych parovacich strategii.
Naopak responzivita rodict by méla vést k uzivani dlouhodobych parovacich strategii
(Gangestad & Simpson, 2000). Zde se ukazuje ziejma provazanost parovacich strategii
s typem attachmentu, protoze nedosazitelnost rodicovské péce byva spojovana s uzkostnym
¢i vyhybavym typem attachmentu, naopak responzivita rodicti vede k jistému attachmentu.

Jakou roli ale hraje v parovacich strategiich otec? Na zaklad¢ teorie strategického
pluralismu hraje zasadni roli, v jakém prosttedi Zena vyrustd, jaky ptistup ke zdrojim ma
a jakymi vlastnostmi se vyznacuje (Gangestad & Simpson, 2000). Otec tedy muze dcefi
poskytovat materidlni zdroje, které mohou pomoci zajistit ji a jeji potencialni potomky.
V takovém piipad€ nemusi byt Zena odkazana pouze na investice ze strany svého potencialni
partnera.

Menelaos Apostolou (2009) se zabyva konfliktem mezi rodi¢i a jejich potomky
v kontextu kratkodobych parovacich strategii. Rodice a zejména otec maji zdjem na tom,
aby byl zachovan vysoky status a dobra reputace rodiny. Kratkodobé vztahy potomkit mohou
ale mit prave na toto negativni vliv. Pokud potomci preferuji kratkodobé ¢i mimomanzelské
vztahy, mohou timto chovanim ziskat povést nevérnych ¢i promiskuitnich. Tim ohrozuji
nejen svilj vlastni status, ale také status a dobré jméno celé rodiny (Apostolou, 2009). Rodice
projevuji vétsi nesouhlas s kratkodobymi vztahy u dcer nez u synti. Otec je ale z rodic¢i tim,
kdo kratkodobé vztahy spi§ povazuje za akceptovatelné (Apostolou, 2009). Zeny, které
vstupuji do kratkodobych vztahti, tim vice ohrozuji svou povést a hodnotu na partnerském
trhu. Perspektivni partnefi by poté méli vykazovat niz§i ochotu vstupovat s nimi do
dlouhodobého vztahu. Zeny jsou navic ohroZeny nechténym téhotenstvim s partnerem,
kterého jeji rodice neschvaluji (Apostolou, 2009; Perilloux et al., 2008). Celé rodina zeny
se tak vystavuje nebezpeci, Ze bude muset dcefi pomahat potomka vychovavat a ekonomicky
je oba zabezpeCovat. Rodice se snazi dceru zvlasté odrazovat od vztahu s muzem,
ktery prokazuje zajem pouze o kratkodoby vztah (Apostolou, 2009). Tyto zavéry jsou ale
platné piedevsim v preindustridlnich spolecnostech. Zaroven z téchto zjisténi vyplyva,
ze zeny ziejme nevoli dlouhodobé parovaci strategie Cisté z vlastniho popudu, nybrz mohou

byt ovlivilovany vlastni rodinou a jejimi z&jmy.
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Parovaci strategie piedstavuji soubor chovéani, které ma zajistit maximalizaci
reprodukéniho Uspéchu (Buss & Schmitt, 1993). V pribé¢hu Zivota uziva c¢lovek
jak dlouhodobé, tak kratkodobé parovaci strategie, jejichz aplikace zavisi na osobnostnich,
socialnich ¢i environmentalnich faktorech (Buss & Schmitt, 2020; Hallam et al., 2018;
Jonason, Li, & Cason, 2009). V parovacich strategiich jsou mezipohlavni rozdily, protoze
v pruméru muzi preferuji kratkodobé parovaci strategie a zeny dlouhodobé. Podle teorie
strategického pluralismu se miize Zena zaméfit na genetickou kvalitu svych potomkt, pokud
se nachdzi v situaci, kdy pé¢i o né mize zajistit jeji rodina (Gangestad & Simpson, 2000).
Toto ale zdaleka neni rodici preferovana situace (Apostolou, 2009). Otec mize mit tendenci
ovlivitovat parovaci strategii dcery, coz plati predevsim v ptipad¢ kratkodobych vztaht,
které¢ mohou potencialné ohrozovat socialni status celé¢ rodiny a ohrozovat ji nechténym
téhotenstvim, kdy se celd rodina muze dostat do situace, kdy bude muset materidlné
zajiStovat svou dceru i jeji potomky (Apostolou, 2009; Perilloux et al., 2008). Role otce

a mira nakolik mize parovaci strategie ovliviiovat se ale v odlisnych kulturach velmi lisi.
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4. Mechanismy vzniku partnerskych preferenci

4.1. Dédicnost

Vliv na partnerské preference miize mit také dédi¢nost. Ke studiu dédi¢nosti je nejcastéji
uzivand klasicka studie dvojcat, ktera komparuje podobnost jednovajecnych dvojcat
s dvojCaty dvojvajecnymi, kdy spolu v obou piipadech dvojCata vyrtstala. Jednovajecna
dvojcata spolu totiz sdili 100 % segregacnich gent, dvojvaje¢na poté v priméru 50 %
(Harden, 2014; Havlicek et al., 2022). Variance psychologickych charakteristik je zalozena
na genetickych slozkéach, sdileném prostredi (to je stejné pro obé dvojcata, ma na ob¢ vliv
ve stejné mire) a nesdileném prostiedi (to je pro kazdé dvojce unikatni, kazdé ovlivituje
jinym zpusobem). Geny, prostiedi a osobnostni charakteristiky spolu koreluji a navzajem na
sebe pisobi (Havlicek et al., 2022). V tom pfipad¢ tedy vétSi fenotypovd podobnost
jednovajecnych dvojcat (podobnost v méfené charakteristice) pomérné ke dvojvajecnym
indikuje, ze ptidavna genetickd variance stoji za n¢jakou ¢asti variace v tomto genotypu,
ktera je kvantifikovana jako dédi¢nost. Klasicka studie dvojcat mize byt vyuzita i ke studiu
vlivu prostiedi (Harden, 2014).

Studie na 901 parech dvojcat a jejich partnerech ukdzala rozporuplné vysledky
(Lykken & Tellegen, 1993). Rada zavért upfednostiiovala genetickou preferenci pro
podobnost, manzelské pary si byly podobné v 88 z 88 proménnych (jako je osobnost,
socialni postoje, religiozita, zajmové Cinnosti). Tyto proménné byly mirné az podstatné
dédicné. Partnefi jednovajecnych dvojcat hodnotili ptatele svého partnera za vice podobné
sobé (ve 44 % pfipadil), nez tomu Ccinili partnefi dvojvajecnych dvojcat (30 %).
Partneriim jednovajecnych dvojcat se libilo druhé dvojce vice, nez tomu bylo v piipadé
dvojvajecnych dvojcat. Autofi ale byli z vysledka zklamani, protoze diferencni skor mezi
partnery jednovaje¢nych dvojcat nebyl mensi, nez v ptipadé dvojvaje¢nych a zaroveii byl jen
o malo vétsi nez u ndhodnych parii (Lykken & Tellegen, 1993). Dale také jednovajec¢na
dvojcata nepreferovala partnera svého dvojcete vyrazné vice (39 % piipadi), neZ tomu bylo
v piipad¢ dvojcat dvojvajenych (37 %) (Lykken & Tellegen, 1993).

Dotaznikova studie na 322 parech dvojcat (174 jednovaje¢nych, 148 dvojvajecnych),
jejich partnerovi a nejlepSim pfiteli stejného pohlavi zregistru dvojcat na University
of London, Institute of Psychiatry spocivala v zaslani 3 dotaznikl pro tyto osoby (Rushton
& Bons, 2005). Mezi zkoumané znaky patiila vyska, télesna hmotnost, financni piijem,

vzdélani, socidlni postoje a osobnostni rysy podle Eysenckovi stupnice. Tato studie ukézala,
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ze pratelé¢ a partnefi jednovajeCnych dvojcat si jsou navzajem vice podobni, nez je tomu
v piipadé¢ dvojvajeénych dvojcat (Rushton & Bons, 2005). Jednovajecnd dvojcata
preferovala partnery, ktefi byli podobné&jsi partnerim jejich dvojcete, nez tomu bylo
v ptipad¢ dvojvajecnych dvojcat. Jak korelacni, tak model-fitting analyza ukazala, ze 10—
30% variance v partnerské volb¢ je zpiisobena genetickymi faktory (Rushton & Bons, 2005).
Nejméne¢ dalsich 10 % variance je zpisobeno sdilenymi faktory prosttedi, zbyvajicich 60 %
je poté zptusobeno specifickymi udalostmi v prostfedi (Rushton & Bons, 2005). Po korekci
chyby méfeni vzrostla mira vlivu genetiky na 34 % a vlivl prosttedi na 12 % (Rushton &
Bons, 2005). Mezi partnery se ukazuje vétsi podobnost ve znacich, které vykazuji vétsi miru
dédivosti (jako je délka prostfednicku, 80% dédivost), dale preference pro aktivity jako
je cteni (41% dédivost) (Rushton & Bons, 2005).

Nov¢jsi vyzkum (Zietsch et al., 2012) zkoumal mimo jiné, jak jednovajecna
a dvojvajecnd dvojcata hodnoti 13 partnerskych charakteristik (laskavost, pohodovost,
inteligence, zdravi, fyzickd atraktivita, zajimava osobnost, chce déti, dobrd vydéle¢na
schopnost, kreativita, pofadnost, dobra dédi¢nost, vystudovani univerzity, religiozita) na
zaklad¢ toho, jakou vahu jim ptiklddaji u dlouhodobého partnera. Ve vSech téchto
charakteristikdch se jednovaje¢na dvojcata — Zzeny shodly ve vétsi mife nez dvojcata
dvojvajecna. Nejvice dédicna se zdd byt preference pro fyzickou atraktivitu (29 %),
zajimavou osobnost (25 %), laskavost, finan¢ni zajiSténi a zdravi (20 %). Sdilené vlivy
prostiedi byly nejsignifikantnéjsi pro inteligenci (Zietsch et al., 2012). Celkova dédivost pro
tyto preference je 20 %. Vliv sdilen¢ho rodinného prostiedi odpovida u Zen za 5 % varianci.
Variance v preferencich z nejvétsi miry ovlivnily rezidualni efekty, které nebyly ovlivnény
ani geny, ani sdilenym rodinnym prostiedim (Zietsch et al.,, 2012). Preference
jednovaje¢nych dvojcat byly konzistentné podobnéjsi, nez tomu bylo u dvojcat
dvojvajecnych (Zietsch et al., 2012). Nejvétsi vliv byl kladen na charakteristiky, které jsou
indikatory dobrého genetického materidlu (fyzickd atraktivita, zdravi) a rodiCovskych
investic (laskavost, vydélecnd kapacita). Sdilené prostfedi ovliviiuje u zen preferenci pro
inteligenci a starost o domacnost (Zietsch et al., 2012). Tato dédivost ukazuje, Ze partnerské
vyzkum Zietsche a kol. (2011), ktery se zabyval studii partnerské volby jednovaje¢nych
a dvojvajecnych dvojcat, ukazal jen velmi nizkou dédivost védomé partnerské volby (zhruba
5 %). Ukézal vliv rodinného prostfedi na partnerskou volbu Zeny v pfipad€ finan¢niho

piijmu a v€ku partnera, coz miize reflektovat roli rodicu, ktefi pro dceru chtéji vysoce
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investujiciho partnera (Zietsch et al., 2011). Vysledky téchto studii znovu naznacuji, Ze

partnerské preference nutn¢ nezakladaji odpovidajici partnerskou volbu.

Do jisté miry ovliviiuje partnerské preference a partnerskou volbu také dédi¢nost.
Studie dvojvajecnych a jednovajecnych dvojcat ukazuji ale vyraznou variabilitu dédivosti
partnerskych preferenci (od téméf 0 % po 30 %), odlisna mira dédivosti je také u skutecné
partnerské volby. Mira vlivu prostiedi je poté obdobné nevyhranéna (0 az 60 %) (Lykken &
Tellegen, 1993; Rushton & Bons, 2005; Zietsch et al., 2012). V piipad¢ partnerskych
preferenci a volby spolu interaguji geny, sdilené prostfedi a osobnostni charakteristiky.
V soucasné dobé zatim nebyly provedeny zadné celogenomové studie, ktery by dédi¢nost
preferenci mohly duikladnéjsi zkoumat. VeSkery vyzkum dédicnosti se tedy zaklada
na studiich dvojcat a rodiny, protoze jednovajecnd dvojcata spolu sdili prakticky 100 %

gend, kdezto dvojvajecnd zhruba 50 %, a proto je na nich mozné pozorovat silu efektu.

4.2, Uceni

4.2.1. Imprinting

Imprinting (neboli vtisténi) predstavuje proces, ktery poprvé popsal Konrad Lorenz (1937),
ktery zkoumal mlad’ata ptakt fadu vrubozobych. Béhem rodic¢ovského imprintingu dochézi
ke vtisténi obrazu (vétsinou) rodi¢e béhem kratké senzitivni periody°. Jeho hlavni funkci
je zvyseni Sance na pieziti (Stérbova & Havliek, 2017). Preference, které byly jedinci
vtiStény behem rodi¢ovského imprintingu, se v dobé pohlavni dospélosti projevuji
preferencemi pro dany druh a pfipadné i jeho znaky, coZ oznacujeme za imprinting sexualni
(Lorenz, 1937).

Imprinting se odliSuje od asociativniho ufeni pravé senzitivni periodou. Podle
Lorenze (1937), ktery sledoval mlad’ata ptaki fadu vrubozobych, u nich nastava typicky po
narozeni a trva jen n¢kolik malo hodin. Zaroven se zd4, ze nasledky vtisténi jsou
ireverzibilni, jakmile k nému jednou dojde (Lorenz, 1937). Nov¢jsi studie ale ukazuji,
ze ne vSechny charakteristiky, jako napf. nezvratitelnost jsou ve vSech piipadech u vSech

druht napInény (Stérbova & Havlicek, 2017). Jelikoz nedochézi k uplnému naplnéni viech

5 Senzitivni perioda pfedstavuje ¢asové okno b&hem individualniho vyvoje jedince, pti kterém snéaze
dochazi k ovlivnéni neuralniho, kognitivniho a socialniho vyvoje vnéjsimi vlivy nez béhem jiného obdobi. U
¢loveka je nacasovani senzitivni periody stale nejasné. Nové vyzkumy ukazuji, ze je mozna existence dvou
senzitivnich period, které ovliviiuji partnerské preference u Zen podle vzoru otce. Prvni nastava v raném détstvi
a druha v adolescenci (Stérbova et al., n.d.).
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predpokladii definujicich sexudlni imprinting, u lidi referujeme o imprinting-like efektu
(Little et al., 2003).
Ultimatnim cilem sexualniho imprintingu je dosahnout optima mezi inbreedingem®

(Stérbova & Havlicek, 2017) a outbreedingem’ (Stérbova & Valentova, 2012).

4.2.1.1. Imprinting-like efekt

Imprinting-like efekt pfedstavuje proces, pfi kterém jedinci uzivaji fenotyp rodice
opacného pohlavi jako model pii vybéru partnera. Preferuji osoby neptibuzné, které se ale
vyznaluji obdobnymi charakteristikami jako rodi¢e (Stérbova & Havlicek, 2017).

Imprinting-like efekt byl podpoten celou fadou studii, napt. studii Bereczkeiho a kol.
(2004) na vzorku 26 bélosskych rodin, kterd zkoumala podobnost mezi fotografii
adoptivniho otce z doby, kdy bylo zen¢ 2—8 let, a jejim pozd€jsim faktickym manzelem.
Podobnost posuzovalo 82 hodnotiteld, ktefi nebyli seznameni s cili studie. Ve 37,7 %
pfipadii hodnotitelé spravné identifikovali Zenina skutecného manzela na zdkladé
podobnosti vici adoptivnimu otci. Tato studie prokazuje, Ze Zeny preferuji muze, jejichz
oblicejové rysy piipominaji rysy adoptivnich otcti mnohem vice, nez by odpovidalo nahod¢
(Bereczkei et al., 2004). Na druhou stranu ale nebyla prokézana jakékoliv shoda mezi
obliceji otcl a obliceji, které Zeny povazovaly za nejatraktivnéjsi (Wiszewska et al., 2007),
coz ziejmée znaci, ze preference jeSté nutné nezaklada faktickou volbu, na kterou ma otec
skrze imprinting-like efekt vliv.

Mezi dalsi preference, které¢ imprinting-like efekt ovliviluje, je barva o¢i partnera
podle rodi¢e opacného pohlavi (Wilson & Barrett, 1987). Nejsilnéjsi efekt je
ale zaznamenavan v ptipad¢, kdy oba rodice sdili stejnou barvu oci, potomek v tomto
piipadé¢ preferuje partnery s touto barvou o¢i v nejvétsi mire. Tyto preference jsou v pribéhu
Casu stabilni a vliv imprinting-like efektu se projevuje o néco silngji v dlouhodobych
partnerstvich nez v kratkodobych. Tedy vybér partnera pro kratkodoby vztah je o néco
nahodnéjsi nez pro dlouhodobé partnerstvi, coz mize byt zptisobeno tim, ze lidé jsou
v kontextu kratkodobého vztahu svoln€j$i ucinit kompromis mezi svymi preferencemi
a skute¢nou volbou (Stérbova et al., 2019). Tyto zavéry podporuje i studie, ktera ukazala,

ze zeny, které mély otce se svétlyma ocima, preferovaly svétlooké partnery

¢ P¥ibuzenské kiizeni (Stérbova & Havlicek, 2017).
7 K¥izeni jedincli odlisnych populaci (Gai & Lu, 2013).
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jak v dlouhodobych, tak kratkodobych vztazich (Bressan & Damian, 2018). Existuje také
korelace mezi barvou vlasil otce a barvou vlasii partnera jeho dcery (Little et al., 2003).

Imprinting-like efekt se projevuje také v souvislosti s vékem rodict a jeho vlivem na
vybér partnera (Perrett et al., 2002). Zeny narozené rodi¢tim star§im 30 let preferuji
u obliceje muze rysy, které jsou typické pro vyssi vék (jako napft. vrasky). Stejné tak se u
zen ukazuje pozitivni korelace mezi vékem jejich otce a v€kem partnera, Zeny se starSim
otcem mivaji 1 starSiho partnera (Perrett et al., 2002). V dotaznikovém Setfeni
na 314 britskych zenach byla nalezena pozitivni korelace mezi v€kem otce pii narozeni jeho
dcery a vékem jejiho pozdéjsiho partnera, coz by odpovidalo pfedpokladu, ze se dcery uci
vizualni charakteristiky svého otce, které poté povazuji u svého partnera za atraktivni.
Je nutné zminit, ze mira korelace byla ale velmi nizka (Barrett & Wilson, 1987).

Partnerské preference kromé impriting-like efektu ovliviiuje také homogamie®.
Tézko se odlisuje vliv imprinting-like efektu a homogamie, jelikoz jedinec se svym rodi¢iim
do jist¢ miry podoba. Podobnost sobé samému lidé preferuji u sociodemografickych,
psychickych a fyzickych charakteristik (Stérbova et al., 2019). Studie ukazuji, Ze imprinting-
like efekt Iépe predpovida barvu oci a vlast partnera, nez je tomu u homogamie nebo
dédicnych preferenci (DeBruine et al., 2017). Homogamie mezi partnery vede ke vétsi
spokojenosti ve vztahu a jeho vétsi stabilitd (Stérbova et al., 2019). Studie konzistence
partnerské volby ukazuje, ze lidé skute¢né maji svij ,,typ* (preferovanou barvu vlasi a oci),
ktery  preferuji jak v kontextu dlouhodobych, tak  kratkodobych  vztahi.
Konzistence partnerské volby je jesté signifikantnéjsi v dlouhodobych vztazich. V piipadé
kontroly podobnosti mezi rodi¢em a participantem se ukdzalo, Ze barvu o€i partnera
predpovidala rodi¢ova barva o€i, ne ta participanta. Role imprinting-like efektu je tedy
o néco veEtsi, nez je tomu u homogamie. Zajimavé je ale zjisténi, Ze v ptipad¢ barvy vlast

se toto neprokazalo (Stérbova et al., 2019).

4.2.1.2. Negativni imprinting — Westermarcktv efekt

Negativni sexudalni imprinting je charakterizovan jako silna sexualni averze, kterou si jedinci
vytvaii vaci tém, s nimiz zili v dobé raného détstvi (Rantala & Marcinkowska, 2011;
Westermarck, 1901). Jedna znejvyznamnéjSich studii, kterd se zabyvala timto
mechanismem, zkoumala prostiedi izraelskych kibucti a dosla k zavéru, ze ze 2769

manzelskych paru ze 211 kibuct pouze 14 z nich pochézelo ze stejné vrstevnické skupiny a

8 sobépodobnost
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zadny z nich spolu nebyl socializovan béhem prvnich 6 let Zivota (Shepher, 1971). S témito
zavéry ale nesouhlasi vSichni autofi, napt. Shor & Simchai (2009) v Shepherové (1971)
studii shledali mnoho nesrovnalosti. Sami poté na zikladé¢ hloubkovych rozhovora
Westermarckiiv efekt v kibucech znovu zkoumali. Provedli 60 retrospektivnich rozhovorta
s jedinci z reprezentativniho vzorku téch, ktefi v kibucech zili od narozeni nejméné po dobu
6 let. Dotazovali se jich pfedevS§im na atmosféru v kibucech a jejich osobni pocity, které
z tohoto souziti méli, ackoliv v mnoha ptipadech respondenti vzpominali na dobu pied vice
nez 20 lety (Shor & Simchai, 2009). Hloubkové rozhovory poté kvalitativné analyzovali dle
obsahu a poté provedli statistickou regresivni analyzu. Dle jejich nazoru jedinci, ktefi
v tomto spoleCenstvu vyrostli, byli vii¢i svym vrstevnikim pfitahovani (33 % bylo siln¢
pfitahovéano, 20 % mirng), 43,3 % jedincl bylo vici svym vrstevniklim lhostejnych, a jen ve
vyjimecnych piipadech se u nich skutecné vytvoftila sexudlni averze (Shor & Simchai, 2009).
Je otazkou, nakolik se da vyvozovat korelace z retrospektivnich rozhovorl, coz autofi
ucinili, protoZe je obecné znamé, ze vzpominky mohou mit deformovany, zv1ast’ v ptipadé
udalosti tak vzdalenych.

Na druhou stranu Wolf (1993) ackoliv byl k Westermarckové hypotéze nejprve
skepticky, uvadi jako dalsi piiklad manZelstvi na Tchaj-wanu a v Cing, kde bylo zvykem
adoptovat divku a vychovavat tak svou budouci snachu spolecné se svym synem. Tyto
svazky jsou oznacovany jako minoritni manZzelstvi (minor marriage,) v opozici k tzv.
majoritnimu manzelstvi (major marriage), kdy spolu manzelé nevyrustaji. Minoritni
manzelstvi se vyznacuji mensi plodnosti a mensi stabilitou svazku nez majoritni (Wolf,
1993).

Jedinci maji velkou motivaci vyhybat se reprodukcei s blizkymi ptibuznymi z toho
divodu, ze takové chovani mize vést k inbreedingu. U ¢loveka se nasledky inbreedingu
projevuji vysokou mirou détské umrtnosti, vyvojovymi a fyzickymi vadami (Marcinkowska

etal., 2013).

Partnerské preference a partnerskou volbu ovliviiuje také uceni, pficemz imprinting
je jedna z jeho forem, kdy u dcery dochdzi ke vtisténi charakteristik otce béhem rané faze
ontogeneze bchem senzitivni periody. Podobnost mezi otcem a partnerem Zeny byla
prokézana v fadé sociodemografickych, osobnostnich i fyzickych charakteristik (barva o¢i,
oblicejové rysy, vrasky, vyska) (Bereczkei et al., 2004; Bressan & Damian, 2018; Little et
al., 2003; Wiszewska et al., 2007). Je nutné ale zminit, Ze ackoliv jsou preferovany otcovy

charakteristiky, nedochazi k preferenci otce samotného (projevuje se tedy negativni
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imprinting), otec totiz slouzi pouze jako vzor pro partnera Zeny. Jednotlivé formy uceni jsou
ale do jisté miry propojeny, existuje souvislost s asociativnim ucenim, protoze imprinting-
like efekt se projevuje zejména v piipadé, kdy je mezi otcem a dcerou viely vztah a dochazi

tak k pozitivni asociaci (Bereczkei et al., 2004).

42.2. Asociativni u€eni

Asociativni uceni piedstavuje tvorbu preference pro stimul, ktera vznikla v néjakém
kontextu, a mize se generalizovat a prenaSet do kontextu odliSného (Herdegen-Radwan,
2022). Dochazi tak k propojeni na sobé nezavisejicich podnét (Balsam et al., 2010).

Zeny na zékladé asociativniho uéeni mohou preferovat charakteristiky svych rodié,
vznik této preference je modulovan kvalitou jejich vzijemného vztahu. Tedy v piipadé
pozitivniho vztahu k otci, mize Zena preferovat charakteristiky s nim spojené (Bereczkei et
al., 2004; Stérbova et al., n.d.).

Ptikladem asociativniho uceni by mohla byt u Zen preference pro obliceje muzi,
které byly podobné jejich otci. Tento efekt je ale zavisly na dobrém vztahu mezi dcerou
a otcem, u téchto zen se ukazuje nejvetsi podobnost mezi obliceji (hlavné jejich tvarem)
muzu, které zeny hodnoti jako nejatraktivnéjsi, a jejich otcem. Posuzovany oblicej otce
ajeho charakteristiky byly soucasné (nejednd se tak se o podobnost se vzhledem otce
v dcefin€ détstvi). Je tedy otazkou, nakolik by preference mohla byt zptisobena imprinting-
like efektem, vzhledem k tomu, Ze ten byva spojen se senzitivni periodou (Wiszewska et al.,
2007). Nov¢jsi vyzkumy ale ukazuji, Ze ziejme existuji 2 senzitivnich periody, pfi¢emz prvni
je vraném détstvi a druhd v adolescenci (Stdrbova et al., n.d.). Vzhledem k tomu,
ze pramérny veék participantek vyzkumu byl 24,3 + 5,2 rokti (Wiszewska et al., 2007),
tak je mozné, Ze obraz otce byl dcefi vtiStén béhem druhé senzitivni periody v adolescentnim
véku, a fyzicky vzhled otce se od té doby pfili§ nezménil.

K obdobnym vysledktim dosla i studie podobnosti partnerii Zen pochazejicich
z adoptivnich rodiny, ktera ukézala vysokou miru podobnosti mezi manzelem zeny a jejim
adoptivnim otcem. Tento efekt byl ovlivnén kvalitou jejich vztahu béhem détstvi zeny.
Zeny, které od svych adoptivnich otctl totiz dostavaly vice emoéni podpory, se spise vdaly
za muze s podobnymi rysy oblieje nez Zeny, jejichz adoptivni otec takovou miru podpory
neposkytoval (Bereczkei et al., 2004). Mira emo¢ni podpory, kterou otec dcefi poskytoval,
byla vyjadiena skérem emocni vielosti (Bereczkei et al., 2004). Toto potvrzuje studie
zamétena na preference pro obliceje zmeénéné tak, aby pripominaly bud’ matku, otce nebo

jedince samotné (Kocsor et al., 2016). Ta ukazala, ze participanti, kteti prozivali v détstvi
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méné odmitnuti od rodice opacného pohlavi, poté také preferovali obli¢eje jemu podobné
v mnohem vétsi mife nez kontrolni obli¢eje (Kocsor et al., 2016). Podobnost se vyskytuje
také v barvé o¢i (Bressan & Damian, 2018). Preference pro obliceje podobné rodi¢iim
projevuji déti jiz v 9 letech, pozitivni vzajemny vztah vede k signifikantnéjsi preferenci, nez

pokud je vztah mezi ditétem a rodicem spiSe odmitavy (Vukovic et al., 2015).

Asociativni uceni timto zplisobem ovliviluje nejen partnerské preference,
ale 1 skutecnou volbu partnera. Preference pro muze podobné otci je tedy podminéna dobrym
vztahem s nim, v opa¢ném piipad¢ Zeny takové muze nepreferuji (Bressan & Damian, 2018;
Kocsor et al., 2016; Vukovic et al., 2015). Asociativni uceni je do jisté miry propojeno
s imprinting-like efektem, na jehoz zdklad¢ preference pro charakteristiky podobné otci

vznikaji.

423, Socialni u€eni

Jednim z hlavnich zplsobt, jak nam druzi jedinci pfedavaji vzorce chovani, je socidlni
uceni. Podle Bandury (1971) jedinci ziskavaji nové zpisoby chovani piimou zkuSenosti ¢i
pozorovanim chovani druhych.

Socialni uceni predstavuje zplsob, jak se piedavaji informace vertikalné, tedy
z generace na generaci, ¢i horizontalné, v ramci jedné generace (Hebets & Sullivan-Beckers,
2010). Socialni uceni mize mit vliv i na takové oblasti lidského Zivota, jako je tvoteni
partnerskych preferenci. Autorky Hebetsova a Sullivan-Beckersova (2010) rozd¢€luji
socialni uceni partnerskych preferenci do dvou skupin: uceni zalozené na osobni zkuSenosti
s druhymi (,,0sobni informace®) a uceni, které je disledkem observace druhych (,,vetejné
informace®). Uc€eni z osobnich zkuSenosti se mize vyskytovat kdykoliv od mladi do
dospélosti a mize se skladat z interakci se stejnym i opacnym pohlavim. Vetejné informace
poté odkazuji ke vSem informacim, které jedinec mize shromézdit observaci prozitkl
druhych (Hebets & Sullivan-Beckers, 2010). Teoreticky se predpoklada vertikalni predavani
jak nového, tak tradi¢ni chovani, a také horizontalni pfedavani. Obecné se toto predavani
informaci nazyva kulturni transmise. Partnerska volba ovlivnéna soukromymi informacemi
je ,.samostatna“, kdezto partnerskd volba zaloZzena na vefejnych informacich je
,hesamostatna* (Hebets & Sullivan-Beckers, 2010).

Uceni partnerské volby se sklada z riznych nakladii a benefiti. Nakladem muze byt
kopirovani volby jedince, ktery si sdm partnera vybral Spatn€. Piesto jsou ale s ucenim

partnerskych preferenci spojeny mnohé benefity (Hebets & Sullivan-Beckers, 2010).
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Jedinec nemusi vyuzivat svou energii na to, aby ziskal informace o tom, jakého partnera
si vybrat, misto toho ji mlize vyuzit napf. na ziskavani potravy. Uceni partnerské volby
obecné vede k vétsi flexibilité v partnerské volbé, coz je charakteristika dilezitd predevsim
v rychle se ménicim prostiedi (Hebets & Sullivan-Beckers, 2010).

Uceni se neomezuje pouze na mladé jedince, i dospéli se v interakci se svymi ,rivaly*
¢i potencidlnimi partnery u¢i novym druhtim reprodukéniho chovani. Dospé€lé Zeny méni své
chovani na zakladé¢ interakce s dospélymi muzi, ale také méni své preference na zéklade své
vlastni atraktivity (Hebets & Sullivan-Beckers, 2010). Atraktivni Zeny spiSe preferuji vysoce
atraktivni partnery, nez je tomu v pifipadé méné atraktivnich Zen. Je mozZné,
7e je to zpisobeno piedchozimi interakcemi s opaénym pohlavim, kdy uspéSnost vede
k vétsi vybiravosti, a naopak netspéch pii hledani partnera vede k vybiravosti mensi, tedy
k vybirani méné¢ atraktivnich, mén¢ zadanych partnerti (Hebets & Sullivan-Beckers, 2010).

Mezi uceni na zdkladé¢ vefejnych informaci patii kopirovani partnerské volby.
V takovém piipad¢ Zena preferuje charakteristiky, které se vyskytuji u zadanych muzi.
Nakolik bude zena kopirovat partnerskou volbu se odviji od jejich vlastnich sexudlnich
zkuSenosti. Mén¢ zkuSena zena bude spiSe kopirovat partnerské volby vice zkuSenych Zen
(Hebets & Sullivan-Beckers, 2010). Kopirovani partnerské volby ma silnéjsi efekt u Zen nez
u muzi. Ve studii na 30 muzich a 30 Zenach projevovaly participantky vétsi ochotu mit
dlouhodoby vztah s muzem, ktery byl ve spolecnosti atraktivni Zeny, naopak kdyz atraktivni
nebyla, spise by s danym muzem dlouhodoby vztah neudrzovaly (Yorzinski & Platt, 2010).
Obdobné vysledky dokazuje i studie, podle které Zeny hodnotily jako atraktivnéjsi ty muze,
na které se na fotografii Zzena smala (pro muZze byl ale ucinek opacny, takové Zeny hodnotili
jako mén¢ atraktivni) (Jones et al., 2007). Bez ohledu na to, jak byli muzi samotni atraktivni
nebo ne, Zeny je hodnotily pozitivnéji, kdyz byli po boku atraktivni zeny nez po boku zeny
neatraktivni (Waynforth, 2007).

Kopirovani partnerské volby mlize byt zplisobeno mimo jiné tim, ze fakt, ze muz
je zadany, Zenu neptimo informuje o otcovskych investicich daného jedince. V tom smyslu,
ze kdyzZ je takovy muz vhodny pro vztah s atraktivni Zenou, zifejmé ji poskytuje dostatek
investic (Waynforth, 2007). Zda se tedy, ze socialni informace mohou vést k rozpoznani
charakteristik, které nejsou na prvni pohled viditelné, ale které ¢ini z ¢lovék vhodné partnera
pro dlouhodoby vztah, jako jsou napf. zdroje nebo inteligence, které se tézko rozpoznaji
z fyzického vzhledu (Little et al., 2011).

Zvlastni varianti kopirovani partnerské volby je tzv. efekt snubniho prstenu

(wedding ring effect), podle které¢ho by lidé méli preferovat jako potencidlni partnery
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ty jedince, kteti jsou zasnoubeni (Uller & Johansson, 2003). Tito jedinci totiz projevuji
ochotu vazat se a zaroven fakt, Ze si je nékdo chce vzit, znamen4, Zze musi mit néco ,,extra®,
co neni z fyzického vzhledu ¢i chovani patrné. Autofi toto zkoumali na zaklad¢ pozorovani
interakci mezi Zenami a muzi prumérné ¢i nadpriumérné atraktivniho vzhledu, kdy
v polovin¢ interakci méli muzi na levé ruce prsten. Vysledky ale neukazaly, Zze by obecné
muzi s prstenem byli povazovani za atraktivnéjsi (Uller & Johansson, 2003). Dokonce je
mozné, Ze efekt snubniho prstenu piisobi negativné. Zeny neprojevovaly vétsi zajem o vazny
vztah, sex ani schlizku s muzem, ktery se zdal zasnoubeny (18 z 20 zaznamenéavanych skort
ohledné fyzické i obecné atraktivity bylo vysSich bez prstenu). Tento vysledek spiSe
odporuje piredchozim zavérim o kopirovani partnerské volby (Uller & Johansson, 2003).
Autofi argumentuji, ze v dneSni dob¢ v zadpadni spole¢nosti si témet kdokoliv mlize najit
partnera a zasnoubit se, prsten tedy nijak nevypovida o jeho hodnoté na partnerském trhu.
Neatraktivni muz by teoreticky mohl zvysit svou hodnotu prstenem prokazujicim, ze je o néj
zdjem. Ale u primérnych ¢i atraktivnich jedincii by prsten mohl znamenat negativni
informaci kvili potencidlnim problémtm, které vztah se zadanym ¢lovékem skyta (Uller &
Johansson, 2003).

Socidlni uceni rodinnych struktur a vzorci chovéani v détstvi by mohlo vést
k opakovani téchto vzorcti i v dospélosti. Takovy efekt dokladaji studie zabyvajici
se partnerskou volbou potomkti alkoholikii. Na vzorku 695 Zen a 661 muzi, kteti méli
otce/matku/nebo oba rodice alkoholiky se ukézalo, Zze 12 % Zen, které mély za rodice
alkoholika, mélo pozdé¢ji také partnera alkoholika, ve srovndni s 5 % procenty Zen, které
nepochéazely zrodiny alkoholika (Schuckit et al., 2016). 11 % zen, které mély za otce
alkoholika, mé¢lo poté 1 partnera alkoholika (pro srovnani: 21 % zen, které mély matku
alkoholi¢ku, mélo i partnera alkoholika). Podle autor by pro studium vlivu alkoholismu
bylo nejlepsi provést rozsahlejsi longitudindlni dvou, nejlépe ale tfigeneracni studii
s hloubkovymi rozhovory, pfesto vysledky alespoii naznacuji, jakym smérem by se dalsi
vyzkum mohl ubirat (Schuckit et al., 2016). Je mozné, ze vysledky jsou zplsobeny tim,
ze zeny samy pievzaly od rodi¢ii vzorce chovani ¢i charakteristiky, které jsou spojené
s konzumaci alkoholu, a proto preferuji i takové partnery. Mozné je také to, Ze dcery samy
jsou silnymi konzumentkami alkoholu, piestoze se za alkoholi¢ky nepovazuji. Vysvétleni
téchto zavéri by mohlo spocivat také v asortativnim péarovani (Schuckit et al., 2016).
Nicméné jak muzi, tak zeny, jejichz rodice byli alkoholici, maji vétsi pravdépodobnost, Ze si

vezmou alkoholika (Olmsted et al., 2003).
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Obdobné vysledky pfinasi i studie zabyvajici se kopirovani vzorci chovani jako
jerozvod (Wolfinger, 2000). Jedinci, ktefi vyristali v rodindch naruSenych castymi
stresujicimi zménami ve struktufe rodiny, jako je praveé rozchod ¢i rozvod, toto chovani casto
opakuji a rozvadi se. Zaroven ndasledna pfitomnost nevlastniho rodice riziko rozvodu
v dospélosti jesteé zvySuje. Dle pravdépodobnosti se 59 % jedinct, ktefi v détstvi nezazili
zadné stresujici zmény, ani nikdy nerozvede. V ptipadé 3 a vice stresujicich zmén v détstvi,
maji uz jen 33% Sanci, ze jejich manzelstvi neskon¢i rozvodem. Vztah plivodni rodinné
struktury a nasledného rozvodu respondenta se nevysvétluje socioekonomickymi
charakteristikami respondenta nebo jeho rodict. Vysledky jsou v souladu s teorii, ze rozvod
rodici snizuje zdvazek manzelstvi (Wolfinger, 2000). Tato studie je ale prevalen¢ni, zkouma
pravdépodobnost vyskytu daného chovéani. Proto by wvalidnéjsi vysledky piinesl
longitudinalni design vyzkumu, v idedlnim piipad¢ vicegeneracni.

Validnéjsi vysledky tedy ziejmé odhaluje demograficka studie na vzorku $védské
populace citajici témét 90 000 jedincii v letech 1905-2015 (Bergvall & Stanfors, 2022)
ukazujici, ze mezigeneracni pienos rozvodu je stabilni v pribéhu casu (za predpokladu
kontroly demografickych a socioekonomickych charakteristik) a nejvyssi riziko rozvodu
se vyskytuje v ptipadé, kdy Zena (riziko rozvodu je 71%) ¢i oba partnefi zaZili rozvod rodict
(93% riziko). Pfenos se zda byt silnéjsi a stabilnéjsi na Zeny. Pii pouziti kohorty manzell
jako fidici proménné je u Zen, které zazily rozvod rodicu, riziko, Ze se samy rozvedou, 64 %.
Zasadni je také zjiSténi, ze v ptipad¢, kdy oba partnefi v détstvi zazili rozvod rodic¢i, je u nich
riziko rozvodu o 93 % vys$i v porovnani s manzelstvim lidi z Gplnych rodin. Z pohledu
socidlniho uceni se zda byt ptijatelné vysvétleni, ze rozvod rodic¢i vede u ditéte k nasledné
zmén¢ ndzord na manzelstvi a rozvod jako takovy. Takovi jedinci mohou byt méné
idealisticti a mohou povazovat rozvod za lepsi feSeni partnerskych konfliktt (Bergvall &
Stanfors, 2022). Zustava otazkou, nakolik jsou spolu v interakci faktory jako jsou snizené
nejisty attachment a praveé socidlni uceni, napodobovani znamych rodinnych struktur.
Do jisté miry zfejmé budou vSechny mechanismy provézané a navzajem se ovliviluji.

Mira a kvalita socidlnich interakci s otcem ovliviiuje sexudlni chovéani zen, jejich
partnerské preference i volbu partnera v dospélosti (Nielsen, 2014). Interakce s otcem Zeny
uci, jak s muzi komunikovat, jak se muzi chovaji a jaky pohled mohou mit na romantické
a sexudlni vztahy (Nielsen, 2014). Otec miize predstavovat svym chovanim vic¢i manzelce
pozitivni model manzelstvi zalozeny na lasce a respektu, ktery mize pozd¢ji predstavovat

piiklad zdravého vztahu (Wilson et al., 2010). Od otce se dcera uci, jak se s muzem chovat
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v romantickém vztahu. Izraelska studie zaloZzend na vzorku Zen v pozdné adolescentnim
véku tyto vysledky podporuje s tim, ze kladny vztah s otcem je prediktorem vyssi kvality
zformovaného partnerského vztahu (Scharf & Mayseless, 2008). Otcové obvykle byvaji viici
svym dceram vice ochranafsti nez viici synim, protoze nékteré nasledky sexu jsou horsi pro
zeny, jako je napf. neplanované t¢hotenstvi (Wilson et al., 2010).

Zena, ktera ma se svym otcem blizky vztah, ve kterém je piitomna sdilnost a podpora,
bude s vysokou pravdépodobnosti navazovat emocné¢ intimni a napliujici vztahy s muzi
(Nielsen, 2014). Studie Katzové a van der Kloetoveé (2010) ukazuje pozitivni korelaci mezi
emocni odezvou ze strany otce, diky které se dcery citi podporovany, chapany a cenény,
a jejich asertivitou v sexudlni oblasti. Otec dceru muze podporovat v tom, aby se svymi
vrstevniky muzského pohlavi jednala asertivn€. Pozitivni afirmace ze strany otce pozitivné
koreluje s vy$§im sebevédomim Zeny (Scheffler & Naus, 1999). Zena, ktera se citi svym
otcem podporovana a chapana, také spise projevi nesouhlas s nechténym pohlavnim stykem.
Takové Zeny spiSe odmitaji vztahy s dominantnimi partnery a maji véts$i pocit kontroly
behem intimnich styka (Scheffler & Naus, 1999). Opakované se tak ukazuje, ze piitomnost
otce a jeho aktivni zapojeni do vychovy dcer, pfedevsim poskytovani podpory, ma velky
vliv na jejich optimalni (nejen) sexudlni vyvoj a zdravé vztahy s vrstevniky opacného
pohlavi, pti¢emz oboji souvisi se sebeuctou a védomim své vlastni hodnoty (Katz & van der

Kloet, 2010).

Socialni u¢eni ma na partnerské preference a volbu partnera vliv hned v n¢kolika
smérech. Ukazuje se jista mira kopirovani partnerské volby, kdy na prvni pohled zadani
muzi jsou Zenami povazovani za atraktivnéjsi (Jones et al., 2007; Yorzinski & Platt, 2010).
Na stejném principu by m¢l fungovat efekt snubniho prstenu, ackoliv zavéry této studie jsou
rozporuplné a vetsi atraktivitu zasnoubeného muze nepotvrdily (Uller & Johansson, 2003).
Socialni u¢eni mize ovlivilovat vnimani rodinnych struktur a nasledné opakovani vzorct
chovani, coz se ukazuje na studiich zkoumajicich pravdépodobnost manzelstvi s alkoholiky
u dcer alkoholikti (Olmsted et al., 2003; Schuckit et al., 2016), a také vyssi pravdépodobnost
rozvodu u zen z rozvedenych rodin (Bergvall & Stanfors, 2022; Wolfinger, 2000). Otec hraje
v zivoté Zeny dulezitou roli, s nim se uci, jak interagovat s muZzi, poskytuje ji vhled
do muzského mysleni. Vztah otce s matkou miiZze byt pro Zenu prvni ptiklad toho, jak by mél
vypadat zdravy partnersky vztah (Wilson et al., 2010), coz souvisi i s tim, Ze pozitivni vztah

sotcem je spojen 1 s vyS$i spokojenosti ve vlastnim partnerském vztahu (Scharf &
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Mayseless, 2008). Pozitivni vztah s otcem je spojen s vys$sim sebevédomim Zeny a vétsi

mirou asertivity, dokonce spiSe odmitne nechtény pohlavni styk (Scheffler & Naus, 1999).
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5. Faktory ovlivilujici partnerské vztahy

5.1. Attachment

Attachment ma vliv na zdravy vyvoj ditéte, vnimani sebe sama a na mezilidské vztahy
v pozdéjsim Zivoté. Attachment je zdkladni zptsob, jak dité€ uspokojuje své potieby bezpeci
a jistoty (Bowlby, 2010).

Funkci attachmentu je propojit kojence s peCovatelem a naopak, sklada se z fady
dil¢ich instinkt, mezi které patfi napf. sani, sledovani, pla¢ ¢i Gsmév. Tyto instinkty
dozréavaji béhem prvniho roku zivota a béhem dalSich Sesti mésict se integruji a zaméiuji
piimo na osobu pecovatele (Bretherton, 1992).

Historicky byval attachment zkoumén ptedevsim ve vztahu k primarnimu pecovateli,
za kterého je povazovana matka (Cabrera, 2020). Role otce byla po dlouhou dobu
podceiiovana a otec byl chapan primarné jako ten, kdo rodinu zaopatiuje po finan¢ni strance
(Cabrera, 2020). Vétsinou nebyva zkouman attachment viici otci, jako spise jaky vliv mé na
dité jeho absence, z ¢ehoz se poté odvozuje, jaké dusledky by ,,mohl* mit jisty attachment
vuci otci (Cabrera, 2020). V posledni dobé se ale ukazuje spiSe komplementarita roli otce
a matky, které spolu tvofi pro dité bezpecny pfistav, a jedinecnost obou roli (Bretherton,
attachment se u n¢j projevuje také viici otci (Booth-Laforce et al., 2006).

Attachment byva rozd€lovan na jistny, Uzkostné-vyhybavy a uzkostné-odmitavy
attachment. Uzkostné-vyhybavy attachment vznika v reakci na pe¢ovatelovu neochotu
investovat. Dochéazi tedy ke tlumeni projevii emo¢nich potieb. Uzkostné-odmitavy
attachment pfedstavuje reakci na peCovatelovu neschopnost investovat, dité¢ se snazi vyvolat
v ném zajem a podporu skrze zveliCovani svych emocnich potieb (Belsky, 2010).
Jisty attachment se formuje, kdyz pecovatel reaguje na dité¢ adekvatné, a konzistentné
uspokojuje jeho potieby (Thorova, 2015).

Otec skrze specifické formy hry vede dité k riskovani, k tomu, aby v neznamych
situacich pfevzalo inciativu, zkoumalo okoli, pfekonéavalo ptekazky a bylo schopné
se za sebe postavit (Paquette & Dumont, 2013). Otec dale dit¢ podporuje v tom, aby
navazovalo kamaradské vztahy i se starSimi détmi skrze sdilené konic¢ky a hry (Freeman et
al., 2010). Otec ditéti dava pocit bezpe¢i ve zkoumani, podporuje tak jeho sebevédomi
a rozviji jeho interakce se socialnim a fyzickym prostiedim (Freeman et al., 2010). Rozdily

v attachmentu vi¢i matkdm a otcim byly zkoumdany v ramci studie srovnavajici jejich
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interakce v domacim prostiedi (Lamb, 1977). De¢ti projevovaly preference vaci otci
v attachmentovém (blizkost, dotek, snaha byt chovan) i afiliacnim chovani (4smév, smich,
vokalizace, pozorovani). Toto mohlo byt zptisobeno vétsi mirou interakci projevovanych ze
strany otce, ackoliv se to autor ve studii snazil zohlednit pomoci kovariace. Divky ale obecné
vykazovaly vice attachmentového chovani nez chlapci (Lamb, 1977).

Vztah otce a dcery nezlistava v pribéhu zivota konstantni, nybrz se vyviji a prochazi
zdsadnimi milniky. Uloha attachmentu se méni od ,,blizkosti* (proximity) k attachmentové
figute v raném détstvi k ,,dostupnosti* (availability) attachmentové figury v pozdé¢jsim véku,
ve smyslu oteviené komunikace, responzivity vi€i potfebam ditéte a fyzické blizkosti. VEk
9-14 let ptedstavuje obdobi, kdy dochazi ke zméndm v attachmentovém stylu (mira
uzkostného attachmentu klesa, kdezto mira vyhybavého attachmentu se stupiuje) (Kamza,
2019). Otec je v tomto obdobi vniman jako bezpe¢na zdkladna a kamarad pro hru. Je mozné,
je spojen s nizs§i mirou agresivity (Booth-Laforce et al., 2006). Nékteré studie ukazuji,
ze s rostoucim vékem ditéte, zapojeni otce stoupa (Maximo & Carranza, 2016). Bé&hem
dospivani ma dobry vztah s otcem u dcery pozitivni vliv na porozuméni a feSeni emocnich
konflikt s okolnim svétem. Jisty attachment a slova ujisténi ze strany otce pozitivné koreluji
s psychickou odolnosti dcery (Maximo & Carranza, 2016), a zaroven vedou k uvédoméni si
vlastni hodnoty, coz muze byt diisledek péce, diky které se jedinec sam vnima jako hodny
lasky (Booth-Laforce et al., 2006). Studie na vzorku 132 polskych déti ve véku 8—12 let, kdy
vuci matce. Otec tak pro divku zacina byt otevien¢js$i komunikaci a v pfipad€ potieby je vice
responzivni nez matka. Studie tak naznacuje, Ze s nastupem adolescence tak otec u divek
piebira tlohu priméarniho pecovatele. Neni znamo, zda se tomu tak déje kviili tomu, ze matka
naopak piestava byt bezpecnym pristavem a otec tak jeji roli do jisté miry zastupuje (Kamza,
2019). Tento vysledek se ale spisSe vymyka vétSinovému presvédCeni. Je mozné, ze je to
tradicné tolik individualisticka jako zéapadni kultury, kde byla vétSina studii attachmentu
provedena. Zaroven uvadi, ze jde o prevalenc¢ni studii, a pro potvrzeni jejich vysledkli by
bylo tfeba provést longitudinalni vyzkum. Limity spocivaji také v pomémé¢ malém
a homogennim vzorku divek stfedni tfidy, a zdrovenn v mozném biasu, ke kterému mohlo
dojit pfi sbéru dat sebereportovani (Kamza, 2019). Majoritn¢ studie totiz ukazuji, Ze obé
pohlavi maji tendenci se v adolescenci svéfovat se ve vétsi mife spiSe matkam a spoléhat na

né. Dcery poté béhem adolescence zazivaji s otcem spise odcizeni (Berndt, 1982; Diener et
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al., 2008; Freeman & Brown, 2001a; Shulman et al., 1997). Otci s prichdzejici pubertou
divek s nimi mén€ a méné¢ komunikuji, protoZze podle stereotypnich genderovych roli
je dcera spise odpoveédnosti matky, ktera ji ma na toto ptipravit (Jain, 2015). To ale v zapadni
spolecnosti uz neni snad moc cCasté. Ackoliv nékteii autofi dokonce uvadi, ze divky
zaznamenavaji mensi miru emo¢ni podpory ze strany otcti nez chlapci (Freeman & Brown,
2001).

Attachment ditéte mtze byt ovlivnén také stylem a kvalitou attachmentu mezi rodici,
stejné jako kvalitou jejich partnerského vztahu. Na attachment ditéte ma nejvetsi vliv jistota
attachmentu matky k otci, spiSe nez harmonie vztahu jako takova (Doyle et al., 2000).
Matky, které ve vztahu projevovaly tUzkostné-vyhybavy attachment, mély déti, jejichz
attachment vii¢i nim byl stejné nejisty. Attachment otce nema ale na formovani attachmentu
ditéte takovy vliv. Vlivem attachmentu rodice na sviij vlastni attachment byvaji patrné vice
ovliviiovany Zeny nez muZi, jsou ziejmé vice citlivé vic¢i vnitinim modelim fungovani
interpersondlnich vztaht, které v samé podstaté ovliviiuji jejich sexudlni chovani (Doyle et
al., 2000).

Viely, intimni a predevSim nepfetrzity vztah ditéte s matkou (nebo jinym
pecovatelem) byva charakterizovan jako podminka psychického zdravi potomka
v pozdé€jsim véku (Bowlby, 2010). Model blizkych vztaht ditéte zfejmé ovliviuje také
rovnovaha mezi matefskym a otcovskym rodicovstvim, stejné jako kvalita rodi¢ovské
spoluprace (Dalton et al., 2006).

Attachment a rané rodinné prostiedi déti tak ovlivituje jejich zivot i v dospélosti.
Nejistota a prozivani riskantnich situaci v raném détstvi mize vést ke kopirovani téchto
vzori v pozd¢jSim zivoté. Ovliviiuje tak parovani, citové pouto ve vztazich a rodiCovské
investice (Belsky et al., 2010). Attachment ma vliv také na na¢asovani prvniho pohlavniho
styku ¢i stabilitu partnerskych vztaht (Belsky et al., 2010). Nejisty attachment v détstvi
a niz§imu veéku prvniho té€hotenstvi (Ellis, 2004). Nejisty attachment ve véku 15 mésich
zvysil riziko nastupu puberty pred vékem 10,5 let o faktor 1,6. Divky, které mély nejisty
attachment, mély menarche o 3,4 mésice diive nez divky s jistym attachmentem (Belsky et
al., 2010). V pfipad¢ Zen byva jisty attachment spojovan také s pozdé€jSim vé€kem prvniho
pohlavniho styku (Bogaert & Sadava, 2002). Naopak Zeny s uzkostnym attachmentem
mivaji prvni pohlavni styk diive, za zivot vystfidaji vice partnert a maji vétsi sklony
k nevéie (Bogaert & Sadava, 2002) Jisty attachment vici obéma rodi¢im predikuje vetsi

zivotni spokojenost a men$i miru nepohody. Jisty attachment a zdravy vztah s rodici
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je zékladem vyvoje zdravych, GspéSnych partnerskych vztahli, a tim padem pfispiva
k vétsimu psychosocidlnimu piizptisobeni jedince. Zeny s izkostnym attachmentem mivaji
prvni pohlavni styk diive, za zivot vystfidaji vice partnerti a maji vétsi sklony k nevéie
(Bogaert & Sadava, 2002).

Rodicovské chovani otce byva asociovano s naslednou kvalitou vztahti déti
s pozd¢€jsim partnerem, pfiemz zeny, které rodicovstvi svého otce hodnoti pozitivné,
jsou zaroven vice presvédcené, ze jsou schopné navazovat bezpecné a divérné vztahy
(Dalton et al., 2006). Kvalita otcovské vychovy ovliviiuje i1 kvalitu vztahu s romantickym
partnerem (Dalton et al., 2006). Zaroven bylo zjisténo, ze ¢im jist&jsi attachment vici otci
zeny maji, tim méné konflikti zazivaji ve vrstevnickych vztazich (Dalton et al., 2006).
Na studii, kterd zkoumala partnerské a rodicovské vztahy mladych dospélych ve véku 19—
25 let s ohledem na attachment vii¢i nim, se ukéazalo, ze vyhybavy attachment ve vztahu
s otcem vede Gastéji k vybéru partnera agresivniho. Uzkostny attachment byva asociovan
s partnerem altruistickym. Vysledky nicméné prokazaly také to, ze zdsadnéjsi roli hraje
attachment vi¢i matce nez vuci otci (Sabelnikova et al., 2020).

Jistou formu attachmentu prozivame i v dospélosti, ackoliv se nejedna o naprosto
stejny attachment jako v détstvi vici primarnim peCovatelim. Attachment v dospélosti
zminuje jiz Bowlby (2010), podle kterého dospély jedinec udrzuje citovou vazbu k druhému
Clovéku tim, Ze rozSifuje spektrum svého chovani o dalSi pozitivni interakce.
Je pravdépodobné, Ze se attachment vyvinul jako zpasob, jak upevnit pouto mezi
reprodukujicimi se partnery. Preziti potomka totiz vyzaduje dlouhodoby zavazek (Hazan &
Shaver, 1987). Romanti¢ti partnefi v dospélosti tak funguji zaroven jako attachmentové
figury (Birnbaum et al., 2006).

Kvalita dosp€lého attachmentu se do znacné miry odviji od kvality a typu
attachmentu vici pecovateliim v raném détstvi. Stejné tak jako vztahy s rodici, tak i vztahy
se sexualnimi partnery poskytuji uréitou miru intimity a péce (Feeney, 2004). Attachment
k romantickému partnerovi se formuje ziejmé az v dob¢, kdy je jiz role rodic¢e jakozto
attachmentové figury oslabena (Feeney, 2004). Podle studie tranzice primarni
attachmentové figury z rodic¢e na vrstevniky, ktera se dotazovala vzorku déti ve véku 6—
17 let, a posuzovala 4 zakladni kategorie, ze kterych se attachment sklada (vyhledavani
blizkosti, protestovani pii separaci, bezpecna zakladna, bezpecny pfistav), vSechny vékové
skupiny preferovaly travit ¢as s vrstevniky (Hazan & Zeifman, 1994). Za bezpecny piistav
(safe haven), ktery jim mtize poskytnout podporu a utéchu, zaCinaji déti povazovat své

vrstevniky ve véku 8—14 let. AZ v obdobi pozdni adolescence prestavaji rodi¢e povazovat
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za bezpecnou zakladnu (secure base), tedy za ty, na které se mohou vzdy spolehnout a ktefi
jim nejvice chybéji. Pfechod z détského do dospélého attachmentu tedy probihd postupné
(Hazan & Zeifman, 1994) a rodice jako attachmentové figury v tomto hraji zésadni roli.
Dlouho totiz ptetrvavaji jako bezpecna zakladna, kam se mohou déti vracet, zatimco formuji
siln¢ vztahy se svymi vrstevniky (Hazan & Zeifman, 1994). Jedinec se tak postupné sam
dostava do role dospélého, ktery mize slouzit jako attachmentova figura svym potomkim
(Feeney, 2004). V dospélosti vSechny 4 kategorie, ze kterych se attachment sklada, spliuji
téméef pouze rodinni ptislusnici (rodice) a romanticti partnefi. U partnerského vztahu trva
zhruba 2 roky, nez dojde ke zformovani attachmentu (t¢éméf vSechny vztahy, trvajici 2 roky
a déle, splnovaly vSechny 4 podminky, kdezto u kratSich vztahti to byla jen jedna tfetina
z nich) (Hazan & Zeifman, 1994).

Typ attachmentu nasledn¢ ovliviiuje tyto partnerské vztahy a jejich kvalitu.
Lidé s vyhybavym® ¢i tizkostnym' typem attachmentu se vyznacuji vztahy, které by mohly
byt charakterizované mensi mirou vzajemné zavislosti, divéry, zdvazku a uspokojeni.
Vyhybavi jedinci své vztahy popisuji jako méné zavislé a zdvazné, a vztahy vysoce
uzkostnych lidi jsou typické mensi mirou davéry (Simpson, 1990). Jedinci, ktetfi sviij
attachment popisuji jako jisty, vykazuji ve vztazich vétsi spokojenost a jejich partnerstvi
jsou obvykle kvalitnéjsi. Tito jedinci maji také tendenci vést se svym partnerem
konstruktivnéjsi debaty a 1épe komunikovat, stejné tak méné projevuji negativni emoce
a vyhybavé nonverbalni chovani (Belsky, 2010). Je snazsi navazat blizky vztah s nékym,
kdo se neboji intimity ¢i opusténi. Vztahy uzkostlivych jedincti maji vétsi pravdépodobnost,
ze se rozpadnou (Hepper & Carnelley, 2012).

Typ attachmentu partnerit ma vliv také na kvalitu jejich sexudlniho Zivota (Birnbaum
et al., 2006). Vysoce vyhybavi jedinci projevuji erotofobni dispozice a obecné maji tendence
mén¢ si sex uzivat. To mize byt zptisobeno strachem z intimity. Tento diskomfort ale mize
mit za nasledek averzivni pocity, intruzivni mySlenky a pochybnosti o lasce partnera.
Zatimco u vysoce vyhybavych jedinc jsou nepiijemné pocity zplsobeny tenzi mezi

sexualnimi interakcemi a strachem zintimity a blizkosti, u vysoce uzkostnych lidi

% Vyhybavy attachment je typicky nizkou mirou tzkosti a vysokou mirou vyhybavosti (Holmes &
Johnson, 2009). Lidé s vyhybavym typem attachmentu jsou Casto podeziivavi, skepticti a své partnery povazuji
za nespolehlivé nebo az prili§ ochotné vstupovat do exkluzivnich vztahti (Simpson, 1990).

10 Uzkostny attachment je charakterizovan vysokou mirou tizkosti a nizkou mirou vyhybavosti
(Holmes & Johnson, 2009). Lidé s uzkostnym typem attachmentu se vnimaji jako nepochopeni, chybi jim
sebevédomi a své partnery vnimaji také jako nespolehlivé, ale zaroveil neochotné nebo schopné navazovat
exkluzivni trvalé partnerské vztahy (Simpson, 1990).
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se projevuji averzivni pocity a pochybnosti o tom, zda jsou viibec milovani (Birnbaum et al.,
2006).

Attachment v dospélosti ovliviiuje ale také volbu partnera. Hypoteticky by méli
jedinci mit tendenci preferovat partnera na zaklad¢ podobnosti a bezpecnosti attachmentu
(Holmes & Johnson, 2009). Preference jedince ve smyslu intimity a nezavislosti jsou pro
muze ovlivilovat vybér partnera i tim zpiisobem, ze jedinci s izkostnym attachmentem
budou spise preferovat jedince s jistym ¢i také uzkostnym attachmentem, protoze jejich
stejnd uroven uzkosti pro né je atraktivni. Oproti tomu jedinci s vyhybavym typem
attachmentu budou preferovat jedince s jistym ¢i vyhybavym typem attachmentu, protoze

vyhybavy partner bude mit podobnou potiebu autonomie (Holmes & Johnson, 2009).

Otcovska role z hlediska attachmentu vyznamné ptispiva ke zdravému vyvoji Zeny.
Otec jako attachmentova figura je pro dceru podstatny pro jeji socioemocionalni fungovani
(Bowlby, 2010; Maximo & Carranza, 2016). V prabchu zivota Zeny se jeji attachment viici
otci vyviji. Behem détstvi je jisty attachment vicCi otci spojen s vEétsi schopnosti fesit
konfliktni situace, vétsi psychickou odolnosti a vede k uvédomeéni si své vlastni hodnoty.
VétSina studii uvadi béhem adolescence s otcem spiSe odcizeni. Attachment v détstvi
bude jedinec mit v dospélosti. Jisty attachment je spojen s pozdéjSim zacatkem pohlavniho
zivota, s pozd¢jSim nastupem menarche (Belsky et al., 2010). Naopak nejisty attachment
styku a pii prvnim téhotenstvi (Bogaert & Sadava, 2002). Pfechod od détského k dospélému
attachmentu probiha postupné (Hazan & Zeifman, 1994). Dospély attachment mezi
2 partnery se do jisté miry odviji pravé od attachmentu détského. Ovliviiuje poté kvalitu
partnerského vztahu, spokojenost i psychickou pohodu. Jedinci s jistym attachmentem jsou
ve vztazich obecné spokojenéjsi, Iépe komunikuji, jejich hadky nejsou destruktivni (Belsky,
2010). Uzkostny attachment vede k nediivéfe ve vztahu, pochybnostem o tom, zda je jedinec
vibec milovan (Birnbaum et al., 2006). Takovy vztah méa vétsi pravdépodobnost,
ze se rozpadne (Birnbaum et al., 2006; Hepper & Carnelley, 2012). Dospély attachment
jedince ovliviiuje i jeho volbu partnera, protoze ma tendenci vybirat si jedince s jistym

attachmentem nebo takovym, ktery ma on sam (Holmes & Johnson, 2009).
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5.2. Aktivni intervence rodi¢ii do vybéru partnera

Tato kapitola se bude vénovat mechanismim, kterymi mtlize otec aktivné intervenovat do
vybéru partnera své dcery. Jednd se o jev, ktery byl a je v jisté mife pfitomny ve vétSing
kultur a spoleCenstvich v jakékoliv dobé (Buunk et al., 2010). N¢kteti autofi za ptivodce
povazuji rozmach zeméd¢lstvi a s nim spojené vlastnictvi pudy a status, ktery je mozné
predat svym potomktim. Jedinec by mé&l poté snahu zachovat rodinné postaveni za pomoci
snatku ¢i ho dokonce zlepsit (Buunk et al., 2008). Zaroven je pro rodinu zasadni vychéazet
s partnerem svého potomka, protoze tak mohou udrZet fungujici rodinné spoleCenstvi
(Perilloux et al., 2011). Dal§i mozné vysvétleni intervence 1ze najit v tzv. hypotéze babicek,
podle které se menopauza vyvinula ztoho divodu, Ze fitness vyhody plynouci z péce
o vnoucata od jistého bodu pievazuji nad vyhodami pokracujici reprodukce (Hawkes &
Smith, 2009), proto je tedy kladen diiraz na to, jakého partnera dcera bude mit. Pokud se tedy
lidé vyvinuli tak, aby investovali do svych vnoucat, bylo by pochopitelné, Ze maji tendenci
pro své potomky preferovat takové partnery, se kterymi budou mit vétsi mnozstvi zdravych
potomkl (Buunk et al., 2008). Zarovenl volba partnera miize ovlivnit celou rodinu, kdyz
tento partner odejde, a zbytek rodiny je tak nucen postarat se o svou dceru a sva vnoucata
(Faulkner & Schaller, 2007). Z téchto divodi kladou rodi¢e takovy diiraz na to,
aby si potomek vybral svého partnera ,,spravné®.

Aktivni intervence rodi¢ii do vybéru partnera miize mit podobu piimé ¢i nepiimé
manipulace. Podobou pifimé manipulace partnerské volby mize byt domluveny siatek bez
souhlasu dcery (Apostolou, 2007b). Nepiima manipulace pak spociva v uzivani taktik, které
maji ovlivnit partnerskou volbu tak, aby vyhovovala rodi¢im (Apostolou & Papageorgi,
2014). Apostolou (2013) pomoci faktorové analyzy identifikoval 12 taktik manipulace, které
rodi¢e na své déti pouzivaji. Mezi ty patii donucovani, které¢ sestdva z vyhruzek, casto
s finan¢nimi nasledky (rodi¢e vyhrozuji, ze potomka vyhodi z domu, pfestanou mu davat
penize, zrusi kreditni karty apod.), dale davani rad o partnerskych vztazich (reasoning), dale
klaméani, které ma oslabit nezddouci vztah (Casto dochazi ke lhani o chovéni a charakteru
nezadouciho partnera) (Apostolou, 2013). Mezi dalsi taktiky patii ,,dohazovani®, kdy nejen
ze rodi¢e svym potomktim fikaji, jaké kvality v partnerovi hledat, ale také se aktivné snazi
jim zajistit vztah s takovymi jedinci. Rodi¢e se dale mohou snazit vyvolat pocit viny tim,
ze Casto fikaji, jak je vztah jejich potomka ¢ini neStastnym. Metoda ,,cukru a bice*
je zaloZena na tom, Ze se rodi¢e snazi své potomky uplatit materidlnimi pobidkami, kdyz

se budou chovat podle jejich piani (Apostolou, 2013). Mezi dalsi taktiky patii chovani, ktera
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maji zamezit tomu, aby se potomek viibec mohl sezndmit s nezadoucimi jedinci ¢i tomu, aby
byl vystaven nechténé pozornosti. V praxi to mize znamenat zdkaz chozeni do no¢nich
klubii, barti a podobnych mist, nebo je nutna vecerka, do kdy se musi vratit, popt. doprovod
(mladsi sestru bude nejcastéji doprovazet starSi bratr). Socidlni srovndvani porovnava
chovani ditéte s zZddoucim nebo nezadoucim chovani ostatnich, véetn€ rodict samotnych.
Rodic¢e se mohou také snazit ovlivnit své déti za pomoci piibuznych a pratel, ktefi je maji
nabadat k chovani z pohledu rodict spravnému. Dalsi taktikou je ,,1écba tichem®, kdy rodice
s détmi Casto nemluvi ve snaze donutit je napf. k rozchodu s nezddoucim partnerem. Mezi
mirnéj$i podoby nepfimé manipulace patii davani rad, které maji potomka informovat
o kvalitach, které by partner m¢l mit, casto jde o rady, jak si udrzet dobry vztah (Apostolou,
2013).

Kdo zrodich mé ale veétsi tendenci manipulovat? Prestoze historicky
v preindustridlni spolecnosti jsou muzi témi, ktefi tradi¢né ovliviiuji partnerskou volbu
svych dcer, a to za pomoci kombinace fyzické sily a kontroly zdrojl, tak se ukazuje,
ze v postindustridlni spolecnosti jsou témi, kdo vice nepfimo ovlivituji partnerskou volbu,
spise matky (Apostolou, 2011). Krom¢ manipulovani svymi détmi, je pravdépodobnéjsi,
ze se zeny spiSe uchyli také k manipulaci pfimo s partnerem svého potomka (Apostolou,
2011). U dcer zeny vice uzivaji taktiky, které zahrnuji udileni rad, emoc¢ni manipulaci
a ,,dohazovani* z jejich pohledu spravného partnera. Matky maji vétsi tendenci manipulovat
nez otci, a to jak se svymi dcerami, tak syny. Kdyz manipulaci v ptipad¢ dcery uziva otec,
jde spiSe o taktiky, které maji zamezit nezaddouci pozornosti ze strany nevhodnych partnert,
jako je napt. doprovazeni dcery nebo zakaz chozeni na riskantni mista, jako jsou napf. no¢ni
kluby (Apostolou & Papageorgi, 2014).

Hlavni osobnostni charakteristika, ktera ovliviiuje, zda bude dany jedinec uzivat
manipulaénich taktik, je poctivost, a to jak v ptipadé otce, tak matky. Cim poctivéjsi jedinec
je, tim je mensi pravdépodobnost, Ze se k manipulaci uchyli (Apostolou & Papageorgi,
2014). Mezi dalsi charakteristiky rodicti, které ovliviiuji tendenci manipulovat, patii vek.
Ten negativné souvisi s ochotou rodicti uzivat manipulaci na své potomky a jejich partnery
(Apostolou & Papageorgi, 2014). Autofili zohlednili v€k nejstarSiho potomka jako
nezéavislou proménnou, efekt véku je tedy skutecné prokdzan (Apostolou & Papageorgi,
2014).

Co se vlastnosti preferovanych otcem tyce, pro svou dceru by chtél partnera, ktery
pochazi ze zaopatiené rodiny, ma podobné politické presvédceni jako on, je vysoky

a pohledny, spontanni a nesobecky (Apostolou, 2016). Studie Dubbse a Buunka (2010)
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ukazuje, ze existuji dveé vlastnosti, které otec u potencialniho partnera své dcery povazuje za
neakcepovatelné, to jest kdyz je potencidlni partner ve Spatné fyzické kondici a postrada
smysl pro humor. Ze strany otce by u potencialniho zeté bylo preferované také podobné
vyznani (Apostolou, 2008). Otec tak preferuje pro svou dceru partnera, ktery je mu podobny
a mad podobné hodnoty, ¢ehoz lze vyuzivat pro tvofeni spojenectvi a zvyseni statusu
(Perilloux et al., 2011). Casto se ukazuje, Ze se oba rodiée na svych preferencich shodnou
(Apostolou, 2007; Perilloux et al., 2011). Radi by svou dceru vidé€li pfedevSim s nékym,
kdo ma dostatecné mnozstvi zdrojii a vysSi spolecensky status, protoze tyto vlastnosti
rodi¢iim mohou potencidlné zvysit inkluzivni fitness skrze sva vnoucata (Apostolou, 2007a).
Existuje jedna vlastnost, na které se s rodi¢i dcera shodne, a tou je dilezitost schopnosti
vydélavat penize (van den Berg et al., 2013).

Dalsim zpusobem, jak mize otec ovliviiovat partnerskou volbu své dcery je na
zaklade€ hypotézy ochraniovani dcer (daughter-guarding hypothesis), podle které otec chrani
sexudlni reputaci svych dcer, snazi se zachovat jejich vysokou partnerskou hodnotu
a zaroven je chrani pfed sexudlnim vykofistovanim (Kuhle et al., 2015; Perilloux et al.,
2008). Cilem tohoto chovani je zvysit reprodukéni aspéch dcery. Volba nevhodného partnera
totiz mize prenesené vést ke snizeni reprodukéniho tspéchu i rodicii samotnych. Nevhodny
partner totiz neumoziuje dcefi ziskat takového partnera, ktery by do ni a jejich potomkt
dostate¢né investoval (Sundin & Shackelford, 2020). Nakolik se uplatiiuje ochrafovani
dcery, zavisi na mife genetické pribuznosti. Predpoklada se, ze nevlastni otec by nemél
vykazovat takovou miru ochranitelského chovani vii¢i nevlastni dcefi jako otec biologicky.
Pokud by se tato hypotéza prokazala za pravdivou, vyskytovala by se u nevlastnich dcer
vys$$i mira znasilnéni a sexudlniho chovani obecné, v dasledku cehoz by také jejich
partnerska hodnota byla vnimana jako nizsi, a mély by Cinit horsi volby partnert (Perilloux

et al., 2008).

Otec miize svym chovanim aktivné ovliviiovat, s jakym partnerem jeho dcera navaze
vztah. Z4jem na tom, aby si dcera nasla dobrého partnera, ktery se o ni a jejich potomky
postard, ma totiZ nejen ona sama, ale celd rodina (Apostolou, 2007a). Takovy partner se totiz
stava novym c¢lenem rodiny skrze afinni pfibuzenstvi. Mira vlivu otce se li§i mezikulturné,
pfimd manipulace jako je domluveny snatek bez souhlasu dcery se vyskytuje spiSe
v lovecko-sbéracskych spole¢nostech (Apostolou, 2007a). V zépadni spolecnosti
se setkadvame spiSe s manipulaci nepfimou, ktera v ptipad¢ otce sestdva z chovani, které

ma zamezit nezddouci pozornosti od nevhodnych potencidlnich partnerd, popt. jde
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0 omezovani volného ¢asu, kdyz dcefi zakazuje chodit do no¢nich klubtl nebo bart, tj. mist,
kde by mohla nevhodné partnery seznamit. Casté je také doprovazeni dcery, at’ uz pfimo
otcem nebo starSim bratrem. Zasadni je hypotéza ochraniovani dcer, kdy se otec snazi chranit
dobrou reputaci své dcery a zachovavat tak jeji hodnotu na partnerském trhu, a tim padem
zvysit jeji reprodukéni spéch (Perilloux et al., 2008; Sundin & Shackelford, 2020). Dcery
jsou tak témi potomky, kteti zazivaji vice restrikei v oblasti socialniho a romantického Zivota
a byvaji ze strany otcl vice kontrolovany, nez je tomu v piipadé synt (Perilloux et al., 2008),
coz je zpusobeno faktem, ze pokud si vybere Spatného partnera, ktery do ni a jejich potomkt

neivestuje, toto biime se prendsi na rodinu dcery.
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6. Diskuse

Cilem préce bylo souhrnné zdokumentovat veskeré mechanismy, ve kterych hraje roli otec,
které ovliviiuji formovani partnerskych preferenci, a jaky maji dopad na realny vybér
partnera heterosexualnich Zen.

Teorie zivotnich strategii ukazala, Ze otec ma vliv na to, zda dcera bude uzivat
rychlou, pomalou ¢i smiSenou Zivotni strategii. Na zivotni strategii ma vliv prostfedi,
jeho ptiznivost a prediktabilita. Cim prediktabilngjsi a piiznivéj§i prostiedi, tim pomalejsi
zivotni strategie (Dinh et al., 2022; Ellis, 2004). Mira otcovskych investic a stresové
hormony produkované pii odchodu otce od rodiny v détstvi (zplsobeném
menarche, niz§im vékem pii prvnim pohlavnim styku, niz§im vékem pii prvnim téhotenstvi
a také promiskuitnéj$im chovanim (Culpin et al., 2014; Guardia et al., 2014; Valge et al.,
2022). Naopak neptitomnost otce zpiisobena napt. migraci za praci nema na Zivotni strategii
vliv v tom smyslu, ze by vedla k jejimu zrychleni, disledek je spiSe opac¢ny. Zasadnim
ukazatelem, ktery ovliviluje Zivotni strategii, je zfejm¢é mira otcovskych investic, které
se v piipad¢ otce, ktery migruje za praci, aby mohl rodin€ poskytovat zdroje, nijak vyrazné
nesnizuji, ba naopak (Shenk et al., 2013). Na druhou stranu otec, ktery od rodiny odejde,
do dcery obecné investovat prestava. Zvlastni ptipad predstavuje smrt otce, na vlivu amrti
téhotenstvi, nez je tomu v ptipad¢ dcery z uplné rodiny (Valge et al., 2022), nékteii autofi
naopak smrt otce spojuji dokonce s pozd¢jSim pocatkem reprodukce, nez je tomu u dcery
z Uplné rodiny (Shenk et al., 2013).

Alternativni vysvétleni riznych zivotnich strategii nabizi pfitomnost genu
androgenového receptoru (AR) vazaného na chromozom X, ktery podle autora (Comings et
al., 2002) vede u muze k agresivnimu chovani, vétsi promiskuité, nevazanosti, takovy muzi
poté spiSe od rodiny odchazeji. Tento gen by poté méli pienaset na svou dceru, u které se
jeho ptitomnost projevuje brzkym nastupem puberty (Comings et al., 2002). Toto vysvétleni
ale nema vétsi empirickou podporu, pozdé€jsimi studiemi nebyly obdobné vysledky
replikovany (Hartman et al., 2018; Schlomer et al., 2019; Schlomer & Marceau, 2020).
Ukazuje se také, ze kdyz Zeny maji prvni pohlavni styk ve véku niz$im, nez je prim¢r,
je to Castéji s partnerem starSim o 3—4 roky nebo dokonce o 5 a vice let, zaroven je styk
se star§im partnerem spojen s niz§im vékem pii prvnim téhotenstvi (Manlove et al., 2006).

V nésledujicich studiich by bylo zajimavé zaméfit se na to, nakolik maji Zeny, které
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vyrastaly bez otce ¢i s nim nemély pozitivni vztah, tendenci preferovat star§i partnery.
Podle mé reSerSe dosavadni literatury toto téma totiz jesté nebylo fadné zpracovano. Z mého
pohledu chybi longitudinalni studie od détstvi po stiedni dospélost, které by opakované
zaznamenavaly, jak Zeny snad$i odchod otce v rtznych fazich svého zivota, a jaka
rozhodnuti v partnerskych vztazich ¢ini, kolik partnerd maji, kdy zacinaji reprodukci apod.
Nékteré¢ z vySe zminénych studii, které vychazi z historickych demografickych zdznamd,
mohou sice ukazat, Ze Zeny z rozvedenych rodin se v priméru vdavaji diive a dfive rodi
prvni dité, nezohlednuji ale osobnostni charakteristiky, sociosexualitu, environmentalni
faktory nebo vztah s otcem.

V kapitole teorie parovacich strategii se ukazalo, Ze u ¢lovéka miZzeme pozorovat
jak dlouhodobé, tak kratkodobé parovaci strategic (Bartova & Stérbova, 2020).
Jejich aplikace pak zavisi na osobnostnich, socidlnich a environmentélnich faktorech (Buss
& Schmitt, 2020). Z divodu asymetrie rodi¢ovskych investic by mély zeny byt pii vybéru
partnera peclivéjsi, protoze jako pohlavi v priméru investuji vice (Trivers, 1972).
Ptesto se ale v soucasné zapadni spolecnosti témét nesetkavame s tim, Ze by otec do svych
potomktli neinvestoval. Roli hraje také teorie strategického pluralismu, podle které zena
muze preferovat partnera lepsi genetické kvality, pokud mé dostatek zdroji, a vi, Ze péci o ni
a jeji potomky mulze zajistit rodina, tedy jeji otec jakozto hlava rodiny (Gangestad &
Simpson, 2000). Otec by ale preferoval, aby jeho dcera uzivala dlouhodobé parovaci
strategie, protoze ma zajem na tom, aby se udrzel vysoky status a dobra reputace jeho rodiny
(Apostolou, 2009). Zaroven je pro n¢j vyhodnéjsi, pokud jeho dcera bude ve vztahu
s investujicim partnerem, ktery se o ni a jejich spole¢né potomky postara. Kratkodoby vztah
zenu ohrozuje tim, Ze muze dojit ke snizeni jeji partnerské hodnoty, zaroven je vice ohrozena
nechténym téhotenstvi s partnerem, ktery neni idealni. Cela rodina se tak vystavuje hrozb¢,
ze bude muset do své dcery a jejich potomkii dale investovat, kdyz to nezajisti jeji partner
(Apostolou, 2009). Je tedy mozné, ze preference zen pro dlouhodobé parovaci strategie
nejsou zpusobeny ani tak jimi samotnymi, jako spiSe tlakem rodiny. VySe zminéné je ale
platné spise v preindustridlnich spole¢nostech, kde jsou zeny odkézané na pomoc rodiny.
V socialnim staté¢ zapadni spolecnosti zen¢ s ditétem, kterou partner opusti, spiSe nehrozi
zadné vazné nebezpeci ani v piipad¢, kdy se o ni rodina nepostara. V rozvinuté zapadni
spole¢nosti ma vliv na parovaci strategii spiSe mira sociosexuality jedince (Hallam et al.,
2018). Pro budouci vyzkum by mohlo byt zajimavé sledovat rozdily mezi spole¢nostmi

preindustrialnimi a zédpadni spolecnosti.
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Mezi mechanismy vzniku partnerskych preferenci patii dédi¢nost a uceni
(imprinting, asociativni a socidlni u€eni). Partnerské preference a volba partnera jsou do jisté
miry ovlivnény také dédi¢nosti. U jednotlivych studii se ale mira dédi¢nosti velmi odliSuje,
rozptyl se pohybuje mezi témét 0-30 %. Vliv prostiedi se pohybuje mezi 0—60 % variance
(Lykken & Tellegen, 1993; Rushton & Bons, 2005; Zietsch et al., 2012). Vzhledem k tomu,
ze zatim nebyla provedena Zadna celogenomova studie, je nutné vliv dédicnosti a prostiedi
zkoumat na studiich jednovaje¢nych a dvojvajeénych dvojcat. Jednovajecna dvojcata spolu
sdili 100 % genli a dvojvajecna zhruba 50 %, proto je z jejich preferenci a volby partnera
jaka sdileného a nesdilené¢ho prostredi a jaka osobnostnimi charakteristikami.

Partnerské preference a partnerskou volbu ovliviiuje i u€eni. Imprinting rozdélujeme
na imprinting-like efekt a negativni imprinting neboli Westermarckiiv efekt. Imprinting-like
efekt je charakterizovan jako proces, pfi némz si lidé béhem senzitivni periody vtisknou
fenotyp rodi¢e opaéného pohlavi a tento poté preferuji u svého partnera (Stérbova &
Havlicek, 2017). Otec v tomto ptipad¢ slouzi jako Sablona, podle které si dcera vybira své
partnery. Tento efekt je podpoten fadou studii zen dokladajicich jejich preference pro stejnou
barvu o¢i, vlasti nebo charakteristické rysy (jako napt. vrasky) jako ma jejich otec (Barrett
& Wilson, 1987; Little et al., 2003; Perrett et al., 2002). Zaroven dcery starSich otcii preferuji
star$i partnery (Perrett et al., 2002). Zajimavé je, Ze charakteristiky podobné otci Zeny
nemusi nutné povazovat za nejatraktivnéjsi (partnerskd preference), presto ale si voli
partnery, ktefi otci podobni jsou (partnerska volba) (Wiszewska et al., 2007). Imprinting-
like efekt je provazan s dalS$imi typy uceni, piedevSim s asociativni uceni, protoze vznik
preference pro fenotyp otce je prokazatelné¢ podminén pozitivnim vztahem mezi otcem
a dcerou (Bereczkei et al., 2004; Bressan & Damian, 2018) Zistava otdzkou, nakolik spolu
interaguji jednotlivé mechanismy. Imprinting-like efekt souvisi také s preferenci
pro homogamii, Zena by tak mohla preferovat partnera podobného svému otci, protoze
s otcem sdili 50 % gen, a tedy 1 mezi dcerou a otcem muZe byt podobnost, byt ne nutné jen
fyzicka. Imprinting-like efekt je totiz prokdzan i u adoptovanych dcer (Bereczkei et al.,
2004).

Negativni sexualni imprinting je charakterizovan jako averze vuci t€m, se kterymi
lidé vyrustali (Shepherd, 1971; Westermarck, 1901). Hlavni motivaci pro toto chovani je
snaha vyhnout se inbreedingu, ktery vede k vysS§i mife détské umrtnosti, vyvojovym
a fyzickym vadam. Otec tedy slouzi pouze jako model pro idedlni partnery Zeny, dcera

k nému samotnému sexualni piitazlivost neciti.
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Asociativni uceni vznika jako preference pro stimul spojeny s néjakym kontextem,
ktery poté mulze byt aplikovan v kontextu odlisSném. V ptipadé partnerskych preferenci
souvisi asociativni uceni s imprinting-like efektem, kdy dochézi preferenci charakteristik
otce, které jsou podminény pozitivnim vztahem mezi nim a dcerou. Cim vice emoéni
podpory, vielosti vztahu dcera s otcem vykazovali, tim vétsi preference byly prokazéany.
KdyZ nebyl pozitivni vztah pfitomen, zeny muze podobné otci nepreferuji (Bressan &
Damian, 2018; Kocsor et al., 2016; Vukovic et al., 2015). Asociativni u¢eni ma vliv nejen
na partnerské preference, ale také na skuteCnou partnerskou volbu, jak ve své studii
adoptivnich dcer a otcii ukazuje Bereczkei (2004).

Socialni uceni slouzi jako zptsob uceni novych druhi chovani skrze pozorovani
druhych nebo pifimou zkuSenosti. Socidlni uceni je mozné zaznamenat piedevSim
v kopirovani partnerské volby jinych Zen. Zeny totiz muze povazuji za atraktivngjsi, kdyz
jsou v pfitomnosti jiné atraktivni Zeny, nez kdyby byli samotni nebo s Zenou neatraktivni
(Jones et al., 2007; Yorzinski & Platt, 2010). Socialni u€eni partnerské volby je Cast¢jsi
u nezkuSenych zen. Muz, ktery ma néapadnice, se totiz zfejmé ,,musi“ n¢jakym zptisobem
pozitivné odliSovat, a to zfejmé& mirou investic, které muze do partnerky a potencidlnich
potomk investovat (Waynforth, 2007). Efekt snubniho prstenu ale autofi neprokazali,
je mozné, ze to je zpusobeno vzorkem populace, kterou zkoumali (Uller & Johansson, 2003),
ktera neni zvykld na noSeni snubniho/zdsnubniho prstenu, a proto mu nepiiklada takovy
vyznam.

D¢éti mohou mit v dospélosti tendenci kopirovat také rodinné struktury, které béhem
détstvi zazily. Opakované se prokazuje pozitivni korelace mezi alkoholismem rodict
(a predevsim rodice opacného pohlavi) a siiatkem s alkoholikem (Olmsted et al., 2003;
Schuckit et al., 2016). Zena, ktera pochazi zrozvedeného manzelstvi, ma vétsi
pravdépodobnost, ze jeji manzelstvi také skonci rozvodem (Bergvall & Stanfors, 2022;
Wolfinger, 2000). Toto prokazuji ale spiSe prevalencni studie, které ze statistickych
vysledkl pravdépodobnosti odvozuji kauzalitu. Validnéjsi vysledky vlivu socidlniho uceni
na kopirovani rodinnych struktur by zfejmé ptinesly longitudindlni studie.

Dcera se s otcem uci femininnimu chovani komplementarné k jeho maskulinnimu.
S otcem se dcera uci, jak interagovat s vrstevniky opa¢ného pohlavi, mezi rodi¢i mize
pozorovat, jak by mohl vypadat zdravy partnersky vztah, a toto v pozd¢jSim Zivoté
replikovat (Wilson et al., 2010). Od otce se dcera uci, jak muzi mysli a jaké maji motivace
chovani. Pozitivni vztah s otcem je prediktorem vielého, napliiujiciho partnerského vztahu

v pozdéj$im zivoté (Scharf & Mayseless, 2008).
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Velkou roli ve formovani partnerskych preferenci hraje i attachment. Ten ovliviiuje
celkovou spokojenost jak v détstvi, tak nasledné v dospélém zivoté. Jisty attachment

v détstvi je spojen s pozd€jSim nastupem menarche a s pozdéjSim zacatkem pohlavniho

vvvvvv

vvvvvvvvvvvv

2002). Détsky attachment do jisté miry ovlivituje i to, jaky budeme mit attachment vici
svému partnerovi v dospélosti. Ten ma poté vliv na to, nakolik spokojeny a napliujici
partnersky vztah bude. Jedinci s jistym attachmentem jsou ve vztazich spokojenéjsi, jejich
konflikty s partnerem jsou konstruktivngj$i a zarovenn maji vétsi pravdépodobnost,
ze jim vztah vydrzi (Belsky, 2010). Attachment ma vliv také na partnerskou volbu, lidé totiz
preferuji partnery, ktefi maji bud’ jisty attachment nebo stejny attachment jako oni sami
(Holmes & Johnson, 2009). V budoucich studiich by bylo zajimavé longitudinalné sledovat,
zda se méni attachmenty partnerit v dlouhodobém svazku a jak, popt. zda se ukazuje,
ze nekteré attachmentové styly jsou dlouhodobé naprosto nekompatibilni (napt. vyhybavy a
uzkostny attachment).

Aktivni intervence rodi¢ii do vybéru partnera miize mit podobu piimé ¢i nepfimé
manipulace. V postindustridlni zapadni spolecnosti ma aktivni intervence nejcastéji podobu
nepiimé manipulace, ktera u otce v pfipad€ dcery spociva v ochranitelském chovani. Otec
muze dcefi zamezovat v tom, aby sama chodila na mista, kde by se ji mohlo dostat
nevyzadané pozornosti od nevhodnych potencialnich partnerit (Apostolou & Papageorgi,
2014). V praxi to znamena napft. zékaz navstév nocnich klubt, barti nebo vecerka, do kdy
musi byt dcera doma. Mira a formy aktivni intervence jsou ovlivnény jak osobnostnimi
charakteristikami rodi¢i, tak mirou individualismu dané kultury (Buunk et al., 2010).
Individualisticka kultura se tradi¢n¢€ vyznacuje vySsi autonomii, emocni nezavislosti, vyssi
mirou soukromi a tendenci vyhledévat potéSeni, coz se muze projevovat dirazem na
sledovani vlastnich cila a prani. Kolektivistickd kultura poté klade vétsi diraz na loajalitu
vici roding a tendenci podfizovat se jejim pranim. VEétsi vliv rodicl je zaznamenavan u
tradi¢né kolektivistickych kultur (Buunk et al., 2010).

Velkd mira provazanosti jednotlivych mechanismtli je ztéto reSerSe evidentni.
Nedostatecna rodi¢ovska péce a nizkd mira otcovskych investic (kterd mtze byt zpisobena
bud’ otim, ze je otec nepfitomny nebo jen neochotny investovat) vede k nejistému
attachmentu. Prosttedi, které neni prediktabilni, a zaroven stres zptusobeny napt. odchodem
otce od rodiny zaroven u ditéte mlze vést k produkci stresovych hormond, které uspisi

nastup puberty. Nizkd mira otcovskych investic, nejisty attachment i stres vedou
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k implementaci rychlé zivotni strategie, ktera se také vyznacuje brzkym nastupem menarche,
kdyz menarche u divky nastoupi pfed 12. rokem, trva vyrazné krat$i dobu nez nejméné
v 50 % cykli dochazi k ovulaci, ve srovnani s divkami, u nichZ menarche ptijde po 12. roku
zivota), niz§i mirou zavazku ve vztazich a promiskuitngj§im chovanim. Typ attachmentu
ziejm¢ ovlivituje také parovaci strategie, protoze responzivni rodiCovska péce, ktera
je ptredpokladem jistého attachmentu, je spojovana s dlouhodobymi parovacimi strategiemi
v dospélosti  ditéte. Naopak nedostatecnd responzivita pecovateli, coz je jedna
z charakteristik vyhybavého attachmentu, vede v dospélosti ke kratkodobym parovacim
strategiim. Parovaci strategie dcery miZze otec ovlivnit pravé skrze aktivni intervenci
do vybéru partnera, kdy se muze uchylovat pifedev§im k formam nepiimé manipulace.
Jednotlivé mechanismy jsou natolik provazané a vyskytuji se spolecné, ze je tézké piimo
odlisit, co je pfi¢ina a co nasledek.

Nékteré mechanismy se mezikulturné neli$i, jako napf. dédéni partnerskych
preferenci a imprinting-like efekt, protoze vznikly evoluéné na bazi genetiky
a napf. imprinting pozorujeme 1 ve zvifeci fiSi. Naopak mizeme pozorovat velkou
variabilitu v aktivni intervenci do partnerského vybéru. Ve WEIRD populaci ptevazné
nepozorujeme piimou manipulaci partnerskou volbu ve smyslu smluveného manzelstvi bez
souhlasu dcery, protoze otec uz neni jedinym, kdo disponuje zdroji a ¢ini veskera rozhodnuti.
Dcera sama ma financni zdroje a zdzemi, neni pIné¢ odkazana na svou rodinu, nemusi se tedy
v takové mife podiizovat rozhodnuti otce. Proto v zapadni spolecnosti pozorujeme spise
nepiimé formy manipulace, které u otce spocivaji hlavné v chovani, které méa zamezit
pozornosti nezadoucich muzu, tedy neperspektivnich partnerd.

Hlavni limitaci dostupnych vyzkumi je to, ze povétSinou nejsou longitudinalni.
Nesleduji tak vliv daného mechanismu v ¢ase a jeho promény na zéklad¢ vlivii prostiedi,
mezilidskych vztaht a osobnostnich charakteristik. Nékter¢ studie vychéazi z 200 let starych
demografickych prament, napt. Valge et al., 2022, a pfestoze piedstavuji zajimava zjisténi,
nemuzeme na zakladé¢ nich s jistotou predpokladat pienositelnost do 21. stoleti. Mezi dalsi
limitace patii to, ze v ptipad¢ nékterych studii se jedna o prafezové studie, coz znamena,
ze odhaduji hodnotu prevalence dané¢ho jevu v populaci. Nicméné neidentifikuji skute¢né
hodnoty, pouze pravdépodobnost vyskytu jevu, ale jejich autoifi ztéchto dat vyvozuji
kauzalitu.

Jisté limitace své prace spatfuji v tom, jak Siroké toto téma je, ackoliv jsem v pritbé¢hu

vypracovavani prace téma a strukturu jest¢ zuzovala. Déle ne vSechny vysledky studii,
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ze kterych jsem Cerpala, se podle novéjsich autort ukazaly jako validni, a pfestoze jsem se to
snazila v praci zohlednit, je mozné, Ze v n&kterych pfipadech mi tento aspekt unikl.
Abychom dosli validnich vysledk, je nutné odliSovat vysledky vyzkumt, které vychazely
ze zkoumani vzorku WEIRD spole¢nosti a preindustridlni spolecnosti.

Vzhledem k tomu, Ze se tato teoretickd prace zabyvala vlivem otce na partnerské
preference a partnerskou volbu heterosexualné orientovanych zen, bylo by do budoucna
zajimavé zameéfit vyzkum na Zeny homosexualné orientované. Sledovalo by se,
zda imprinting-like efekt mé obdobny vliv na vtiSténi charakteristik v tomto ptipad¢ matky,
které by poté vedly k preferenci téchto charakteristik u partnerek. Vzhledem k provazanosti
imprinting-like efektu s asociativnim ucenim, kdy je vznik preference podminén dobrym
vztahem s rodi¢em, je otazkou, jak Casté by zformovani preference bylo. Homosexualni
jedinci se totiZ stale jesté Castéji nez heterosexualni, musi vyrovnavat s negativnim pohledem

okoli, Casto i1 pravé ze strany rodicu.
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7. Zaver
Tato teoreticka bakalafskd prace se zabyvala vlivem otce na formovani partnerskych
preferenci a partnerské volby u heterosexudlnich zen. Jejim cilem bylo porovnat jednotlivé
mechanismy, skrze které otec ovliviluje vznik téchto preferenci a partnerskou volbu
své dcery.

Skrze reSerSi odborné literatury se ukazala provazanost jednotlivych mechanismi
jako je rychlost Zivotni strategie, mira otcovskych investic a attachment vii¢i otci. Mald mira

otcovskych investic zplisobend dobrovolnou absenci otce, ktera zaroven vede k nejistému

vvvvv
vvvvvvvvvvvvvvvvvv

-----

strategie je podminéna prediktabilitou prostiedi a socidlnim prostfedim, mezi které spada
1 rodina. Velka mira stresu v détstvi vede k produkci stresovych hormoni, jako je kortizol,
které uspisi nastup puberty.

Zaroven se ukazal i1 vliv uceni, ve kterém se vlivy jednotlivych druhd uceni také
ovlivituji. Imprinting-like efekt, ktery mé vliv na vtisknuti charakteristik, které se pozdéji
projevuji jako sexudlni imprinting, tedy preference téchto charakteristik u partnera, je Casto
podminén dobrym vztahem v tomto ptipadé mezi otcem a dcerou. To mlizeme oznacit za
asociativni u€eni. Socidlni uceni plisobi jako kopirovani volby, v tomto piipadé casto
rodinnych struktur & vzorcl. Zeny, pochéazejici zrozvedené rodiny, maji tak vétsi
pravdépodobnost rozvodu. Stejn¢ tak dcery alkoholikii, maji vétsi pravdépodobnost,
ze si za manzela vezmou alkoholika. Do jisté miry hraje v partnerskych preferencich roli

1 dédicnost, vysledky studii jsou ale velmi rozdilné a ukazuji velké rozpéti jejiho vlivu.
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