Oponentsky posudek na bakalaFskou praci Elisabeth Petakové ,, Zdravotni gramotnost seniort Zijicich

v Cesku

Predkladdand prace upozoriuje prostfednictvim provedené regiondlni sondy na problematiku tzv.
zdravotni gramotnosti. Autorka predkladd text bakalafské prace vrozsahu sedmdesati stran,
strukturovanych do tzv. teoretického a empirického oddilu. Otevira otazku zdravotni gramotnosti jako
relevantni a aktudini v soucasné spolecnosti Evropského prostoru a prostfednictvim vlastni empirické
sondy nechdva vybranou skupinu informatorl pojem zdravotni gramotnost dokladovat. Pro
nezasvéceného ctendare je obtizné rozumét oborovym vychodiskim prace, zjevné nejde o praci
psychologickou, ani socialné antropologickou nebo sociologickou. Nejblize se text prace blizi

perspektivam socidlni prace a regionalni politiky.

Zpracovani textu prace nuti ¢tenare vnimat oba stézejni oddily prace oddélené, ackoliv moznd autorka
plvodné zamyslela teoretickou ¢ast prace jako oddil nabizejici stéZejni teoretické opory pro provedeni
vlastniho vyzkumu. Text prehledové, teoretické, Casti je zpracovany s peclivosti a ddrazem na
systemati¢nost. Postrada ale ohled na ctenare- autorka ¢tenafi nevysvétluje, pro€ voli pfi zpracovani
teoretickych opor dliraz na detailni popis Chebského regionu (v cem takovy popis nosny a dllezZity),
nevysvétluje, proc se pfi pfedstaveni konceptu zdravotni gramotnosti snazi pfedevsim o definici a proc
neusiluje sledovat vyzkumy, které se zdravotni gramotnosti vénuji ¢i vénovaly. Zejména s ohledem na
fakt, Ze autorka sama nasledné realizuje empirickou studii, by bylo vhodné ziskat v ramci prehledové

Casti ucelenou predstavu o stavu a Urovni poznani v této oblasti.
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Empiricka studie predstavuje prlizkum porozuméni zdravotni gramotnosti u seniord Zijicich v Chebu.
Ani zde se Ctendf nedozvi, pro¢ a v ¢em je zkoumani zdravotni gramotnosti Pravé v Chebu pfinosné a
nosné pro studovanou problematiku. Autorka vymezuje pro vlastni vyzkum celkem tfi vyzkumné
otazky, ve kterych zdlraznuje jako cilové prostor pro vlastni vyzkum vnimani, nahlizeni a zkusenost
seniord s vybranymi aspekty zdravotni gramotnosti (s. 41). Na podkladé ¢eho opravovava /zuzuje (?)
pojem zdravotni gramotnosti na podporu zdravi prevenci nemoci a zkuSenost se zdravotni péci se
Ctendf nedozvida. Pritom se zjevné jednad o zasadni myslenkovy posun, kritickou konceptualizaci
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zkoumané problematiky. Logickym krokem by bylo, kdyby zde uZité , déleni” zdravotni gramotnosti
bylo v textu radné prezentovdno i vysvétleno v teoretické ¢asti. Z hlediska uplatnéné metodologie
vyzkumu mam fadu pochybnosti. Autorka deklaruje uZiti kvalitativni vyzkumné strategie, ale forma
provedeni vlastniho vyzkumu ma fadu kvantifikujicich aspektd — od zpUsobu popisu vyzkumného
vzorku aZ po popis provedeni ,tematické analyzy” polostrukturovanych rozhovord. Scénare pro

rozhovory (,struktura“) nejsou vysvétleny ani argumentovany (at uz na podkladé poznatkd

predchoziho vyzkumu, soucasného stavu pozndani nebo nékterého ze stéZejnich modell zdravotni



gramotnosti zminovanych v teoretické ¢asti). Pohledem ¢tenare plsobi provedena studia jako spiSe
intuitivné navigovand. Jako problematicky shledavam i postup generovani tematickych , kategorii®
z vypovédi informator(l. Autorka uvadi, Ze tyto kategorie ,si urcila“ a ziskana ,data interpretovala na
zakladé nejcastéjsich odpovédi participant(” (str. 46 dole). Takovy postup povazuji za problematicky,
jednoznacné spise kvantifikujici. To by samo o sobé nemuselo byt problematické, ale autorka by méla
volbu akcentovanych kategorii odlvodnit, argumentovat nebo pfipsat zdroji, ktery jejich vybér

inspiroval.

Predkladanou préci v celkovém nahledu hodnotim jako dobry podcin uzavirajici bakalarské studium.
Autorka prokazuje ve zpracovani textu predkladané prace dovednost prace s odbornou literaturou, i
kdyz ne zcela presvédcivé odliSuje primarni a sekunddrni citaéni zdroje a pro téma prdce relevantni
odborné zdroje. Slabinou pfehledové casti prace je dliraz na relevantni vyzkumné publikaéni zdroje a
opomijeni perspektivy ¢tenare (navigace, formulace zaméru, vymezeni cild a vysvétleni zvoleného
prostupu zpracovani). Empiricka ¢ast predkladané prace trpi nedostatecnou obezndmenosti autorky
s principy a postupy relevantnimi pro zvolenou vyzkumnou strategii (kvalitativni vyzkum). | pfesto se
ale autorce dafi demonstrovat jistou miru badatelské citlivosti — zejména tam, kde zvolenym
kategoriim syticim zdravotni gramotnost citlivé ptipisuje pasaze z vypovédi participant(, se kterymi
vedla rozhovory. V kapitole 13 Diskuse dokonce ukazuje, Ze dokaze zhodnocovat a kompilovat vysledky
predchoziho vyzkumu. Pro obhajobu navrhuji hodnoceni velmi dobfe nebo dobfe podle pribéhu
obhajoby. Autorku prosim, aby se v prlbéhu obhajoby pokusila osvétlit jedineénost Chebského

regionu pro vyzkum zdravotni gramotnosti.
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