ABSTRAKT

Diplomové prace Vliv pohybové aktivity na zadky s SPU na 1. stupni zakladni skoly (dle
par. 16) predklada ¢tenaifim zakladni informace a vhled do problematiky specifickych poruch
ucenti.

Diplomova prace je Clenéna do Ctyf kapitol. Prvni kapitola je vénovéana definicim
a pficinam specifickych poruch uceni. Je zde také vymezeno vzdélani a legislativni ramec
v Ceské republice. Druha kapitola se vénuje piistuptim a reedukacim jednotlivych specifickych
poruch uceni. Text samotné tieti kapitoly rozebira rozvoj pohybu jako dulezité slozky Zivota
a podrobnéji popisuje jednotlivé terapeutické aktivity aplikované na zdkladni Skole. Cilem
diplomova prace je pomoci aplikace souboru hudebné-pohybovych aktivit na podporu jemné
a hrubé motoriky ovlivnit kvalitu vyuky. Vyzkum je v praktické casti diplomové prace
realizovan pomoci kvalitativniho vyzkumného Setfeni a je popsan ve Ctvrté kapitole. Zavér
prace uvadi hodnoceni pozorovanych oblasti, ve kterych Zaci selhavaji a ve kterych doslo

vlivem aplikace hudebné-pohybovych aktivit ke zlepSeni.
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