ABSTRAKT

Predkladana prace se zabyva psychickou manipulaci v partnerskych vztazich. Cilem této
bakalaiské prace je prozkoumat vztah mezi manipulatorem a jeho obéti. Teoreticka Cast je
rozdélena do sedmi kapitol, pfiCemz prvni kapitola se zabyva vymezenim pojmu psychické
manipulace a jejim vyskytem ve spole¢nosti. Druhd kapitola se zabyva fazemi manipulativniho
vztahu, jez se rozdé€luji na fazi idealizace, fazi pfivlastnéni a fazi naruSovani identity. Tieti
kapitola se zabyva manipulativnimi technikami. Ctvrta kapitola je zaméfena na profil osobnosti
manipulatora, kde jsem se nezabyvala pouze maskami, které manipulator ve spolecnosti nosi,
ale zaméfila jsem se taktéz na jeho charakteristické vlastnosti a otazku, zda si je manipulativni
jedinec svého chovani a manipulativnich technik védom a uziva jich zcela védomé za ti¢elem
ziskani souhlasu. Pata kapitola je zaméfena na profil osobnosti obéti. V této kapitole jsem se
zamg¢ftila nejen na typické vlastnosti, jimiz obéti vétSinou oplyvaji, ale taktéz jsem se zamérila
na otazky, proc€ je pro obét’ vzdy tak t€zké ze vztahu odejit a co ji vlastné nuti ve vztahu setrvavat
i pres nikdy nekonéici hadky a urazky. Sesta kapitola je vénovana moznym obranam proti
manipulaci. Po teoretické casti nasleduje praktickd ¢ast, jiz je vénovana sedmé kapitola.
V praktické ¢asti je pozornost vénovana nejprve metodologii a nasledné pak realizovanému
vyzkumu kvalitativni povahy, ktery prozkoumava predevSim vztah obéti s manipulatorem.
Rozhovoru jsem podrobila tfi osoby, jez byly v roli obéti a setrvavaly po ur¢itou dobu ve vztahu
s manipulatorem. Pfedpokladané odpovédi respondentli se az na vyjimky ve tietim rozhovoru
skutecné potvrdily a sed€ly na klasickou typologii osobnosti manipulujiciho jedince véetné jeho

rysti chovani, vyjadfovani a manipulativnich technik.



