
Abstrakt

Kůra nadledvin je zdrojem širokého spektra steroidních hormonů. Tvoří se zde mineralokortikoidy,

glukokortikoidy a v neposlední řadě androgeny. Nejhojnějším adrenálním androgenem je

dehydroepiandrosteron sulfát, jehož androgenní účinnost není vysoká, ale v cirkulaci tvoří rezervoár

a následně se může metabolizovat na silnější androgeny. Dalším androgenem tvořícím se v kůře

nadledvin je 11β-hydroxy-androstendion. Tento steroid má také nízkou androgenní účinnost, ovšem

jeho důležitost tkví v tom, že slouží jako prekurzor účinných androgenů – 11-oxygenovaných

derivátů testosteronu a dihydrotestosteronu. Kromě vysoké androgenní účinnosti i jejich poměrně

vysoké hladiny v cirkulaci dávají podnět k tomu, aby se těmto steroidním hormonům věnovala

pozornost všude tam, kde se sledují klasické androgeny. Stanovení těchto androgenů se nabízí mimo

jiné u syndromu polycystických ovarií a idiopatického hirsutismu, kde by mohlo vysvětlit neshodu

mezi intenzitou klinických příznaků a hladinami testosteronu a dihydrotestosteronu. Cílem této práce

je zpracovat přehled vědeckých poznatků o vztazích mezi 11-oxygenovanými androgeny a

zmiňovanými endokrinními poruchami.
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