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ABSTRAKT

Tato diplomova prace je zaméfena na zkoumani aspektl a vizi cesty a jejich vyznamu, a to
jak v konkrétni, tak 1 metaforické rovin€. V jednom pohledu je cesta interpretovéna jako
spojnice mezi specifickymi body, zatimco v jiném jako ndastroj k dosazeni urcitého cile. V
takovém kontextu se cesta stava integralni soucasti procesu smétujiciho k dosazeni urcitého
cile, kterym muze byt cokoli od dosazeni konkrétni destinace po naplnéni zivotniho snu nebo

mise. V tomto kontextu je interakce mezi cestou a cilem kli¢ova.

Vytvarnou slozkou prace je osobni denik, jenz obsahuje fragmenty ze rtiznych cest,
zachycené akvarelovymi barvami. Denik je obohacen o kresby a texty, které reflektuji
autentické zazitky z cestovani. Tento denik, stejn€ jako téma "Fenoménu cesty", se stal
inspiraénim zdrojem pro didaktické projekty, které se zaméiuji na zkoumani konceptu cesty,

at’ uz ve vytvarném nebo pedagogickém kontextu.

Cilem této diplomové prace je prozkoumat ruzné aspekty a perspektivy cesty, jak v

konkrétni, tak 1 v metaforické roving, a ptetvofit je do didaktickych projekta.

KLICOVA SLOVA
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ABSTRACT

This thesis is focused on exploring aspects and visions of the journey and their meaning,
both in concrete and metaphorical terms. In one perspective, the path is interpreted as a
link between specific points, while in the other as a tool to reach a specific goal. In such a
context, the journey becomes an integral part of the process towards achieving a particular
goal, which can be anything from reaching a specific destination to fulfilling a life dream
or mission. In this context, the interaction between the journey and the destination is
crucial.

The artistic component of the work is a personal diary, which contains fragments from
various journeys, captured in watercolour. The diary is enriched with drawings and texts
that reflect authentic travel experiences. This diary, as well as the theme of "The
Phenomenon of Travel™, has become an inspirational source for didactic projects that
explore the concept of travel, whether in an artistic or pedagogical context.

The aim of this thesis is to explore the different aspects and perspectives of the journey,

both on a concrete and metaphorical level, and to translate them into didactic projects.

KEYWORDS

Point, path, goal, labyrinth, fragment, art, art didactics
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Uvod

Zvolila jsem zaméfeni na fenomén cesty z mnoha diivodd, které jsou zrcadlem mého
vlastniho zivota, zajmi a také mé pedagogické praxe. V teoretickém kontextu mé diplomové
prace vychazim z myslenek a konceptii vyznamnych myslitell, jako jsou Jean-Frangois
Lyotard, Zygmunt Bauman a Véclav Cilek. Tito autofi mi poskytli hluboké pohledy na téma
cestovani, které prekracuji obvykly vyznam cestovani jako fyzického pohybu z jednoho

mista na druhé.

Lyotard napiiklad ve svém dile pfedstavuje postmoderni kritiku velkych narativii a koncept
cesty jako metafory pro hledani pravdy a poznani. Bauman zkouma4 cestu jako metodu pro
vyrovnani se s nejistotou a nestabilitou v moderni spolecnosti. Cilek ve svych textech
uvazuje o cestovani jako o zptisobu prozkouméavani a pochopeni svéta, ktery nas obklopuje.
Tyto mySlenky a koncepty mi nabizi Siroky teoreticky rdmec pro prozkoumani fenoménu
cestovani a jeho pedagogického vyznamu. Tyto pohledy piekondvaji tradicni pojeti
cestovani a odkryvaji nové moznosti pro chdpani a vnimani cesty jako metafory Zzivota,

osobniho rustu a seberealizace.

V hodinach vytvarné vychovy promitdm téma fenoménu cestovani do riiznych aktivit a
projektl. Inspiruji studenty k objevovani jejich vlastnich z&jmi a schopnosti a podporuji
jejich tvofivost a zdjem o poznavani svéta kolem nas a o umeéni jako zdroj inspirace pro

jejich vlastni uméleckou tvorbu.



1 Cesta

FrantiSek Skala, Terra Variotinta, 2021, Vlastni archiv

Teoretickd €ast je rozdélena do dvou segmentd. Prvni segment se zamétuje na cestu jako

fascinujici fenomén, zatimco druhy se detailné€ vénuje zkoumani cesty z vytvarného pohledu.

1.1 Fenomén cesty
., Dvojim zpiisobem se miizeme dostat domii, prvni je, Ze ziistaneme, kde jsme. Druhy, Ze se

vydame na cestu kolem svéta, a pak se zase vratime na misto, odkud jsme vysli. *“ (Chesterton,

2016, 5.42)

Dvojim zptisobem se miizeme dostat domt, a oba mohou byt pro ¢lovéka stejné hodnotné.
Prvni mozZnost spocivd v tom, ze zlstaneme tam, kde pravé jsme. To nam umozni
prozkoumat naSe okoli a blizké prostiedi, které casto ptehlizime. MiiZeme se tedy zaméfit
nato, abychom si uZili kazdodenni krasy a zazraky Zivota ve zndimém prostiedi. MliZeme se
také rozhodnout stravit vice ¢asu sami se sebou, s rodinou a ptateli, protoze to je nakonec to
nejcennéjsi. Navic nam to da moznost hloubéji poznat tyto vztahy, at’ uz vztah sam se sebou,
nebo s druhymi lidmi. Tento zptsob nasledovani cesty domti nam tak pomaha najit klid a

harmonii ve svych zivotech.



Druhy zptisob, jak se dostat domi je trochu dobrodruznéjsi — vydame se na cestu ,.kolem
svéta®! Zpocatku se to mize zdat jako velka véc, ale uvédomte si, ze kazda cesta zacina

jednim malym krokem. A to zkratka vyjit, vydat se cestu.

Cestovani nam umozni poznat nové kultury, lidi a krasy ptirody. Takové zkuSenosti ndm
pomohou rozsifit naSe obzory a porozumét tomu, jak je tento svét velky a rozmanity.

Poznavat svét a poznévat diky tomu 1 sam sebe.

A nakonec, po dlouhych mésicich i letech cestovani, se vratime zpatky na misto, odkud
jsme vysli — domu. Domov bude mozZna vypadat trochu jinak nez diiv, nebo mozna nam to
tak bude jen ptipadat...Cesta a zkuSenosti nds proméni, a i my sami budeme nahlizet na véci

jinak, jiné perspektivy, stejné jako mi budeme na lidi pasobit jinym dojmem.

Kdyz se nad vétou, kterou napsal Gilbert Keith Chesterton, zamyslime blize, muzeme si
uvédomit, ze obsahuje velmi zajimavé mySlenky. Prvnim zptsobem, jak se domu je prosté
setrvani tam, kde jsme, ale pfesto nalézt to, co jiny c¢lovék hledda nékde ve svéte.
Druhym zptisobem je cesta. Cestovani mize byt pro mnoho lidi velmi transformacni a
inspirativni a pro jeho naplnéni osobniho ptibéhu pfimo nezbytné. Lyotard ve své knize
Névrat a jiné eseje pise: ,, Clovék se do svéta musi vydat, musi hledat, protoze jediné tak,
kdyz se vyda vstiic dobrodruzstvi, objevovani vsech svych mozZnosti, mize dosahnout své
identity a pochopeni sebe sama. Nékdy i za cenu toho, Ze ve svéte muze zabloudit, Ze se

Cestou ztrati . (Lyotard, 2002, s. 13) Ale je tomu skute¢né tak?

V soucasné dobé¢ je stale vice dilezité, aby jednotlivei zkoumali své schopnosti a rozsifovali
své hranice, nebot’ globalizace a rychly technologicky pokrok piinas§i nové vyzvy a
moznosti. Clovék se astokrat musi vydat do svéta, coz znamené riskovat a hledat neznamé,
jelikoZ jediné tak lze dosahnout hlubSiho pochopeni vlastni identity a potencidlu. Toto
tvrzeni francouzského filozofa Jeana-Frangoise Lyotarda zdiraziiuje nutnost odvahy
pfijmout dobrodruzstvi objevovani vSech svych moznosti, které mohou byt klicem k
seberealizaci. Avsak takova cesta neni bez rizik. Lyotard upozoriiuje na to, ze jedinec mtize
zabloudit ve svété i se ztratit na Cesté. To mize zahrnovat pocit ztraty sméru nebo identity,
kdyz se ¢lovék potykd s nezndmymi situacemi nebo problémy. Tato zkuSenost miize byt
obtiznad a vycCerpavajici, ale je dilezité¢ si uvédomit, ze pravé tyto momenty nas nuti

piekonavat hranice naseho komfortu a rist.
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Tento proces objevovani vlastni identity a pochopeni sebe sama je klicovy pro osobni rozvoj
jedince. Ve skutecnosti mnoho teorii lidského vyvoje zdliraziuje dilezitost zkoumani vlastni
identity jako soucast zivotniho cyklu (Erikson, 1950, s. 62). Tento proces je nezbytny pro

dosazeni zralosti a seberealizace.

Na cestu jako takovou Ize nahlizet z mnoha rGznych perspektiv a interpretaci. Prvnim z nich
je symbolicky vyznam cesty, kdy se jedna o abstraktni pojem, ktery reprezentuje urcitou
myslenku ¢i koncept. Dale mizeme hovoftit o metaforickém vyznamu cesty, kde cesta slouzi

jako obrazné vyjadieni ur¢itého procesu nebo situace.

Na druhou stranu muZeme cestu chapat jako prostou spojnici mezi dvéma body — bodem
startu a bodem cile. Tento pohled na cestu je pragmaticky a zamétfen na jeji fyzickou

podstatu.

V nabozenském kontextu ma cesta ¢asto hlubsi vyznam nez jen fyzické pfemisténi z jednoho
mista na druhé. Mize byt vnimana jako pout, coz je duchovni putovani za ucelem

sebepoznani a hledani vyssi pravdy.

Zden¢k Hrbata ve svém dile o pojmu cesty piSe: ,, Pojem cesty je viceznacny a podobné je v
literature mnohoznacné, promenlivé i téema. Cesta je ,,vec “ sama: cast, draha (v) prostoru,
ktery sahd, nebo by mél, odnékud nékam. Jako vytycend trasa cesta na prvni pohled cleni
nebo orientuje prostor, vede subjekt, pritom tyz subjekt miize jit svou cestou, tedy napriklad

mimo vybudované, pouzivané ci tzv. vyslapané cesty. “(Hrbata,2005, 440)

Tento citat zdlraznuje fakt, Ze kazdy jedinec ma moznost volby mezi riznymi cestami ve
svém zivoté. Nékdo se muize rozhodnout jit neliprosné vlastni cestou, ktera zahrnuje
vySlapavat si vlastni péSinu a prodirat se trnim. Tato odhodlanost a vytrvalost mohou vést k
nalezeni cesty ptesné pro dané¢ho jedince. Naopak jini lidé se mohou rozhodnout pro tzv.
zjednoduSené ¢i vzorové cesty, které jsou jakoby predpfipravené spolecnosti a ocekava se,
ze se jimi budeme ubirat. Pfikladem takovychto ocekavanych Zivotnich kroki je absolvovani
sttedni Skoly, néasledné studium na vysoké Skole, zalozeni rodiny a nastoupit do prace.
Spole¢nost nam Casto vnucuje i dalsi ,,predptipravené* cesty v oblastech jako je vychova
déti, finan¢ni prosperita, vlastnictvi majetku, mnozstvi ptatel, konickt ¢i frekvence

dovolenych. Néktefi jedinci se vSak mohou rozhodnout jit cestou méné ocekdvanou a
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tradi¢ni, coz mize u okoli vyvolavat nevoli, strach a ndzory o tom, ze dany ¢lovek ,,z cesty

seSel” a stal se tuldkem, ktery pravdépodobné nepochopil ,,smysl* Zivota.

Jak jsem jiz psala cesta v zivoté Clovéka nemusi vzdy nutné znamenat pouze fyzické
pfesouvani se z jednoho mista na druhé, naptiklad cestovani do zahrani¢i nebo putovani po
ruznych krajich. Naopak, mizeme chépat cestu jako metaforu pro kazdodenni Cinnosti a
ukoly, které nas posunuji vpred na nasi zivotni pouti smérem k dosazeni urc¢itych hodnotnych
cili — at’ uz jde o vnéjsi uspéchy, jako je postaveni v zaméstnani ¢i rodinny zivot, nebo o

osobni vnitini rozvoj a sebepoznani.

Kazdy ¢loveék ma své individudlni cile a sny, které ho motivuji k usilovnému usili. Tuto dobu
a ¢iny sméfujici k naplnéni téchto sntt mizeme nazyvat cestou. V tomto smyslu je kazdy
jedinec "na Cest¢", bez ohledu na to, zda je to clovék putujici po svété, hledajic nova
dobrodruzstvi a zkusenosti, nebo ten, ktery travi sviij Zivot ve svém rodném kraji a soustiedi

se na praci, rodinu a pratelstvi.

Na této zivotni cesté se kazdy ¢lovek potyka s riznymi prekazkami a vyzvami. Nékdy se
ocitame na rozcesti, kde musime ucinit dilezita rozhodnuti a zvolit spravny smér pro dalsi
pokracovani nasi pouti. Setkdvame se s nezndmym a vstupujeme do neznama, coz vyzaduje

odvahu, statecnost a schopnost pfizptsobit se novym situacim.

At uz jde o fyzickou cestu nebo Zivotni pout’, ¢lovék je odménovan za svou statecnost, za
to, Zze dela troufald rozhodnuti a pfitakava zivotu. Odvaha celit strachu z neznamého,
schopnost u€init t€Zké volby a pfekonat nesnazi jsou vlastnosti, které nas posiluji a pomahaji
nam dosahovat nasich snli a ambici.

,, VSechny cesty od pocatku provazi otazka jiného a jinakosti a to i kdyby ,,cesta“ byla jen
béznou parafrazi Zivotniho béhu, na jejimz konci je smrt — ona kvintesence nepredstavitelnée
jiného.“ (Hrbata,2005, s.444 )

Vsechny cesty, kterymi se lidé vydavaji od poc¢atku casti, provazi otazka jiného a jinakosti.
Kazdy ¢lovék kazdym svym rozhodnutim vstupuje do neznamych vod a musi kazdé své
rozhodnuti provazet state¢nosti a odvahou.

Pozorovéanim historie zjistime, ze lidé méli vzdy rozdilny pohled na pojem cesty a jejich

vlastni cesty. A ptesto jsme se vSichni n¢jakym zplisobem vypravili na svou zivotni pout’.
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,, Od staroveku se lide deli na usedliky a lidi na cestach — nomady a poutniky, pro néz cesty
splyvaji s promenlivym, novym nebo nove objevenym prostorem (pripadné s iluzi novosti),

s existenci ¢i touhou.* (Hrbata,2005, 442)

Pro poutniky ¢i nomady je cesta spojend s touhou po déalavach, objevovani nového a
neprobadaného. Ve skrytu duse touzi po nalezeni néceho, co jim snad objasni smysl jejich
zivota. Starodavni i novodobi poutnici putuji svétem kiizem krazem, aby nasli domov. To
muze pusobit az paradoxné, ale pro nékoho Castokrat pravé tehdy, kdyz jsme domovu

nejdale, uciti to, ¢im domov opravdu je.

Cesta, jak bylo feceno uz mnohokrat, neni o cili, ale ani zas tak moc ne o prib¢éhu cesty
samotné. SpiSe jde o navrat zpét a promeénu jedince béhem cesty. Na cestach muze ¢lovek
ziskat nové zkuSenosti a dovednosti, prohloubit svou individualitu a 1épe porozumét sam
sob& diky novym mistim a situacim. Clovék se tak poznava z jiné nebo nové perspektivy;

nékdy se sam sebe lekne a nékdy se vyporada s obtiznymi situacemi Iépe, nez si myslel.

Z cesty se tedy ¢lovek vraci proménény — l1épe se poznal a vi, co od sebe miize ocekavat.
MuzZeme fict, Ze lidé se vydavaji na cestu prave proto, aby se dostali sami k sobé. Musi prozit

dalavu a cizost, aby zazili blizkost a domov sam v sob¢.

Toto je asi diivod, pro¢ velkou spoustu lidi 1akaji daleké cesty a putovani. Obzvlasté mladsi
generace touZi po poznavani novych mist, zkusenostech a pocitu svobody. Casto je to pravé

na cestach, kde se formuje jejich osobnost a hledaji sviij "domov"

Pojem byt na cesté ziskal obrovskou popularitu ve 20. stoleti diky romanu On the Road od
Jacka Kerouaca. Hlavnim motivem tohoto piib¢hu je tulactvi ve vSech jeho formach. V
literatuie 1 ve vytvarném umeéni se pojem cesty stava velmi pouzivanym tématem, protoze je
pro kazdého ¢lovéka znamy a blizky.

Témet v kazdém literarnim pfibehu je hlavni postava — hrdina — ktery se na cestu vydava.
Hrdina je state¢ny, odvazny a bojuje s nepratelskym osudem. Jeho boj probiha predevsim
uvnitt sdm sebe; snazi se zvitézit nad zlem a bojovat za dobro. Na své cesté zaziva rizna

uskali, kterda mu ale ptinaSeji nové zkusenosti a obohacuji ho.
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Kazdy hrdina, bez ohledu na jeho silu ¢i odvahu, se nevyhne svym slabostem a zranitelnosti.
Tento fakt Ize ilustrovat na piikladech bajnych hrdini, jako jsou Achilles a Odysseus. Ob¢

postavy maji své jedinecné slabosti, které ovliviiuji jejich Zivoty a dobrodruzstvi.

Achilles je zndmy pro svou nesmrtelnost s vyjimkou jednoho mista na téle — paty. Tato
zranitelnost byla zptisobena jeho matkou Thetis, ktera ho drzela za patu pti ponoteni do feky
Styx ve snaze ud¢lat ho nesmrtelnym. BohuZzel prave toto misto se stalo Achillovou slabinou
a pozdéji v Trojské valce ho smrtelné zranil Sip do paty. I kdyz byl Achilles velmi silny a
obratny bojovnik, jeho slabinu nikdo neznal, dokud se neprojevila v nejhorSim mozném

okamziku. (Petiska,2017, s. 189)

Odysseus na druhou stranu je znamy pro svou moudrost a strategické mysleni. Jeho slabost
spociva v jeho lidskosti — je Casto povazovan za chytrého, ale také za pomstychtivého a
pysSného. Béhem jeho dlouhé a slozité cesty z Troje domi na Ithaku se Odysseus potyka s
fadou prekazek, které asto souvisi s jeho vlastnimi slabostmi. Pfestoze je schopen prekonat
mnoho nesnazi diky svému intelektu a schopnostem, nakonec musi ¢elit svym slabostem a

naucit se pokornosti. (Mertlik, 2014, s. 204)

Névrat obou hrdini domi je plny ptfekazek a obtizi, které otestuji jejich odvahu, silu 1
moudrost. V prubéhu téchto zkousek se oba hrdinové u¢i novym zkusenostem a poznani,
dileZitost porozuméni vlastnim slabostem, zatimco OdysSeova cesta nabizi nadéji na rist a

zménu skrze tyto zkousky.

Z téchto bajnych pribehi 1ze vyvodit pouceni o lidské povaze — Ze 1 ti nejsilnéj$i hrdinové
maji své slabosti a zranitelnosti. Nicméné praveé konfrontace s témito slabostmi a
zkuSenostmi je Casto tim, co obohacuje hrdiny o nové poznani a silu.

TakZe na zavér mliZeme fict, Ze cesta zivotem je plnd zmén, objevovani jinakosti a hledani
samych sebe. At uz jsme usedlici nebo poutnici, vSechny tyto cesty nas formuji jako jedince

a uc¢i nés lépe rozumet sami sobé 1 svétu kolem nas.

Jednim ze specifickych odvétvi tématu cesty je pout’. Tento motiv byva ¢astym namétem jak

pro slovesné umeéni, tak i pro obrazové vyjadreni. Pout’ pfedstavuje konkrétni formu cesty,
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ktera ma obvykle duchovni nebo ndbozensky charakter. Stejn¢ jako samotné cesta piinasi

pout’ moznost ristu a zmény skrze zkusenost putovani.

1.2 Pout
,, Vsichni jsme poutniky Zivotem * — opakovali protestantsti kazatelé. Zivot je pout a jako pri

kazdé pouti je cilové misto predem zndmo, ackoliv tam poutnici obvykle nikdy predtim nebyli

Frantidek Skala, z vystavy Obrazy ZE ME, 2021, Vlastni archiv

Na pouti se tedy ocekava, Ze cesta nebude jednoduchd. Tento pfedpoklad je zaloZen na

o

samotné definici slova "pout™, kterd implikuje nutnost prekonédvat rizné nesnaze a obtize.

Jiz podle definice slova miizeme oc¢ekavat, Ze cestou na pouti se setkame s riiznymi tskalimi.
Tato uskali predstavuji nelehké piekazky, které je nutné zdolat, aby bylo mozné pokracovat

v cesté za vytyCenym cilem.

Pout’ jako takova méla vzdy urcity konkrétni cil. Tento cil pfedstavuje misto, kam se poutnik
snazi dojit a které ma pro n¢j zdsadni vyznam. VétSinou se jedna o misto s duchovnim

vyznamem, coz ¢asto zvySuje motivaci poutnika k dosazeni tohoto cile.
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Poutnik chce tedy nékam dojit na konkrétni misto, které méa pro né hluboky duchovni
vyznam. Timto mistem mohou byt naptiklad svatyné, chramy ¢i jina posvatna mista spojena

s virou, tradicemi nebo duchovnimi zkuSenostmi.

Tento proces posiluje viru poutnika a umoziiuje mu prohloubit své duchovni poznani a
zkuSenosti... Nabozenské pouté jsou soucasti religiozniho kultu snad vSech vyspélych
nabozenskych systémii. Jsou dosvédceny ve starém Egypté, Recku i Palestiné, ale nejvétsi
rozkvet poutnictvi patii obdobi stredovéku. I dnes se putuje v Indii nejenom k prameniim
Gangy, putuje se z celého islamského svéta do Mekky, putuje se v kiestanstvi do Rima,
Jeruzaléma c¢i Compostely. (Jirasek, 2007, s.42—45) Tato poutni mista, kterd maji sviij
vlastni jedinecny charakter a historii, jsou ¢asto navstévovana lidmi z celého svéta. Tito
navstévnici hledaji nejen duchovni naplnéni a uklidnéni, ale také ptileZitost prozkoumat tuto
fascinujici kulturu a tradice spojené s témito misty a odhalit onoho Genia loci téchto mist.
»Genius loci je , ditvodem, ktery neumime pojmenovat, ale kviili kterému se vracime.
(Cilek, 2004, s. 10) Genius loci, neboli duch mista, je termin pouzivany k popsani specifické
atmosféry nebo energie, kterd je spojena s danym mistem. V kontextu poutnich mist se jedna
o silu, kterd pisobi na navstévniky a vtahuje je k sob&. Mnoho lidi véfi, Ze toto genium loci
ma schopnost poskytnout jim duchovni inspiraci a vhled do hlubsich pravd zivota. Jednim z
divodl, pro¢ poutni mista stale ptitahuji lidi svym geniem loci, je jejich schopnost
poskytnout navstévniklim pocit sounalezitosti se staroddvnymi tradicemi a hodnotami. V
dnesni uspéchané spolecnosti se mnoho lidi citi odtrzeno od svych kotfent a hledaji moZnosti
navazat spojeni s minulosti. Poutni mista jim nabizeji pravé takovou pfilezitost —
prostiednictvim ritualti, modlitby nebo meditace mohou névstévnici prohloubit své chapani

vlastni identity a smyslu zivota.

Mizeme tedy fici, Ze poutni mista maji nezastupitelnou roli ve spolecnosti jako centra
duchovniho hledéani a kultury. Jejich genium loci je klicovym prvkem, ktery ptitahuje lidi z
raznych kultur a ndbozenskych tradic. (Sipek, Styrsky, 2011, 5.65)

Putovalo se vidycky, ve skupindch, v druzindach nebo samostatne, co je lidstvo lidstvem. Do
neznamych zemi se vydavali vojdci, kteri tam dobyvali a plenili. Kupci putovali proto, aby
naplnili své mésce. Do posvatnych mist mirili poutnici proto, aby v nich prispéli ke spdse

sve duse. Chudaci, kteri doma prisli o Zivobyti, hledali ve svété moznost vydeélku. Védychtivi
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studenti prosli stovky mil, aby usedli u nohou mistrovych. Tovarysi putovali proto, aby

ovladli tajemstvi remesla a pak se sami stali mistry, k nimz se budou stahovat dalsi ucednici.

(Bauman, 2002 s.50-51)

Na poutnictvi je nyni ale z pohledu mnoha lidi nahlizeno jako na néco jiz zastaralého. V
dnesni dobé¢, kdy se spolecnost neustdle méni a vyviji, se zda, ze tradiéni putovani za

duchovnim osvicenim a osobnim rastem ustupuje do pozadi.

Mnozi by tvrdili, ze moderni ¢loveék se nyni spiSe misto putovani oddava turistice. Tento
trend lze pozorovat napiiklad v rostoucim poctu turistd navstévujicich exotické destinace a
pamatky po celém svété. Ale mozna i zde je platny podobny princip a to dosazeni urcitého

predem vytyceného cile.

Je tfeba si poloZit otazku, zda 1 v rdmeci turistiky miZe ¢loveék najit stejny smysl a hlubsi
vyznam, ktery byl kdysi spojen s putovanim. Mlze byt cesta za poznanim a osobnim
rozvojem realizovana prostfednictvim turistiky? A jak se tento princip uplatiiuje v

soucasném hektickém svéte?

Bohuzel v stale se zrychlujicim svété ¢loveék uz nema ¢as na cestu k tomuto cili. Nikdo nema
¢as kracet tydny, mésice ¢i roky, aby konecné stanul na ur¢itém misté — na ,,své Mecce* a
byl to pro n¢&j transformacni a transcendentélni zazitek. V dnesni dob¢ je diraz kladen spise

na rychlost a efektivitu nez na hlubsi smysl cesty.

Dnes jde hlavné o odSkrtavani si urcitého seznamu, sdileni fotografii a nasledné zazitkd.
Lidé se zamé&fuji predevS§im na hromadéni materidlnich vzpominek, jako jsou fotografie a
suvenyry, které pak sdileji s ostatnimi prostfednictvim socialnich médii. Timto zplisobem se

cesta stava vice povrchnim zazitkem nez hlubokou osobni transformaci.

Malokdo premysli o jinych kvalitach cesty a pouti. Je dilezité si uvédomit, ze hodnota
putovani spoc¢iva nejen v dosazeni fyzického cile, ale také v procesu samotného putovani a
zménach, které probéhnou v mysl i srdci poutnika. Mozna bychom se méli zamyslet nad tim,
jakym zplsobem lze tyto hlubSi hodnoty znovuobjevit a zaclenit do naseho moderniho

zivotniho stylu.

Rychle letadlem do arabského svéta, vyfotit se u velblouda a zase domi. Honem do Peru,

vzdyt tam prece zili Inkove, koupit si vySivanou Cepicku a miizeme jet. To je vsak navstiveni
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mist, aniz bychom je videli. Je to overeni toho, Ze ve skutecnosti vypada urcita pamétihodnost

uplné presné jako na pohledu ci fotografii, ale tot vse. (Jirasek, 2007, s.31 - 36)

Vybizi se zde otazka o hloubce a plytkosti nasi soucasné spolecnosti. Jaky je tedy vyznam

cestovani pro nds? Co presné ndm tento zplisob cesty pfinasi do zivota, jakou kvalitu nabizi?

Muzeme se zamyslet nad tim, zda ndm toto moderni putovani pfinést néjaké obohaceni a stat
se ur¢itym milnikem na nasi Zivotni cesté. Je mozné, ze jsme se stali pouze mucholapkou na
lapani zazitkt, které si diky jejich mnohosti vybavujeme pouze diky ulozenym fotografiim

v mobilu?

Ale nastésti 1 v dnesni dobé mnoho lidi stale cti tradi¢ni zpiisob cesty — pouté. Vydavaji se
pravé na jiz zminéna poutni mista, jako je naptiklad poutni cesta do mésta Santiaga de
Compostela. V letoSnim roce (roce 2022) putovalo ptes 350 000 poutniku a j& jsem alespon

na maly kus cesty mohla byt jednim z nich.

Lidé se pro pout’ rozhoduji z n¢kolika diivodii. Mozna nejcastéjsim diivodem je, Ze prozivaji
ur¢ity milnik v jejich Zivot¢ a tato pout’ se tedy pro né stdva symbolickym predélem. Dalsim
divodem (jak téz na cesté n¢kolikrat zaznélo) je hledani sebe sama, své podstaty, toho, ¢im

¢lovék opravdu je a jak tedy ma k Zivotu pfistupovat.

Neékdy byl divod takovy, ze zkratka chtéli pobyt delsi ¢as venku — v pfirod¢€, poznat nové
lidi, vyslechnout si jejich zivotni pfibéhy. Nebo slySeli od znamych, ze pro né tato cesta byla

velmi objevna a dillezitd a oni si pro ,,to* ted’ ,,pfisli také.

Ale samoziejmé také Castym vyhleddvanym aspektem této pouti (ale i jinych pouti) je touha
na chvili zpomalit a také se asponl na chvili vymanit z kolob¢hu hektického zivota. Nekteti
poutnici se na své cesty vydavaji 1 kdyZ zprvu ani netusi pro¢, ale smysle cesty nalézaji v
pribéhu putovani.

Mné¢ osobné pouté 14kaji jiz dlouho, a cest madm za sebou jiz mnoho. Avsak s tradi¢ni pouti
jsem se setkala poprvé diky cesté do Santiaga. Kdyz jsem dfive napiiklad ucastnila piechoda

hor, jezdila jsem na tato mista pievazné z divodu obdivovani krasy piirody a dechberoucich

vyhledi.

Cesta do Santiaga vSak byla zcela odliSna. Popravdé feceno, okolni krajinu jsem moc

nevnimala. Tato cesta mi nabidla zcela novou kvalitu — napojeni se na sebe, na své té¢lo a na
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rytmus, ktery cesta udava. Dennodenni chlizi jsem mohla daleko 1épe zacit komunikovat se

svym télem, rytmem cesty a také rytmem dechu.

Premyslela jsem o tom, jak malo umime vlastné své télo pouzivat a jak potlacujeme jeho
dokonalost naSimi Spatnymi navyky. Pfemyslela jsem o renesan¢nim pojeti ¢loveka a
vybavovala se mi kresba Vitruvianského muze od Leonarda da Vinci. Tato kresba
znazornuje proporce lidského téla a da Vinci touto kresbou zhmotnil a zviditelnil ideéalni
vztahy mezi anatomii Clovéka, bozstvim a vesmirem. Tyto vztahy diive popsal fimsky

architekt Vitruvius.

Vitruvius, slavny fimsky architekt a inzenyr, ve svych spisech zdtraznoval zakladni princip,
ktery spocival v tom, ze "sila ptirody pracuje jako architekt" v biologii. Tento koncept se
zaklada na predstavé, ze univerzalni zakony ptirody jsou zodpovédné za formovani anatomie
¢lovéka. Vitruvius tak poukazoval na to, jak je navrzeno naSe télo a jak je v ném obsaZena

mapa makrokosmu — celého vesmiru.

Podle Vitruvia je lidské télo doslova minor mundus (,,minisvét®), coz znamena, ze je
odrazem vesmiru samotného. Proto by mél architekt pfi navrhovani budov a struktur vyuzit
moudrost a proporce ,,navrhu téla. Ve svych spisech Vitruvius tvrdil: ,, Zadny chram nelze
logicky vystavét bez symetrie a proporci, které by presné odpovidaly principu, jimz se k poji

udy dobre stavéného lidského téla. “ (Earls, 2021, str. 12)

Toto pojeti mliZe byt ndzornym ptikladem pro uméleckou Skolni praci s tématem "T¢lo jako
chram". Na prvni pohled se miZze zdat, Ze toto zadani je obtiZzné pochopit, ale pokud se
zamyslime nad proporcemi a symetrii lidského téla a jejich vztahem k vesmiru, za¢neme

rozumé&t hlub§imu vyznamu tohoto konceptu.

Cesta do Santiaga miiZze byt jednim z prostfedk, jak si uvédomit novy pohled na své télo a
jeho proporce. Tato pout’ nabizi moZnost prozkoumat rytmus a chiizi, kterd nas spojuje s
naSim télem a s ptirodou. Cestovani tak miize oteviit dvete k pochopeni této moudrosti, ktera

spojuje architekturu s vesmirem.
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Leonardo Da Vinci, Vitruviansky muz, 1490

Zavérem lze fici, Ze propojeni mezi lidskym télem, architekturou a vesmirem je klicovym
prvkem Vitruviovy filozofie. Lidské télo je odrazem vesmiru ve formé minisvéta (minor
mundus) a architektura by méla byt navrzena tak, aby respektovala jeho proporce a symetrii.
Pochopenim tohoto principu lze dosdhnout harmonie mezi lidskou existenci, stavitelstvim a

celym vesmirem.
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1.3 ChUze

Franti$ek Skala, z vystavy Obrazy ZE ME, 2021, Vlastni archiv

Americky filosof Henry David Thoreau ve svém dile pojednava o chiizi jako o uslechtilém
uméni, kterému se vénuji pouze vyvoleni jedinci. Tito chodci jsou charakteristickym a
specifickym druhem lidi, ktefi pfedstavuji rytife nového tadu, jak je nazyvéa Thoreau. Tento

nazor zdiraziiuje jedineCnost a dileZitost chlize jako zplsobu Zivota a filosofie.

Podle Thoreaua ¢lovék nemize byt chodcem jen tak; misto toho musi byt jako chodec jiz od
narozeni. To znamend, Ze tito jedinci maji vrozenou touhu po pohybu, objevovani a
neustalém rozsSifovani svych hranic. Chodci jsou tak podle Thoreaua velmi svobodnymi
lidmi, ktefi dokdZou vnimat i obycejné prochazky jako velké dobrodruzstvi a témét

transcendentalni zazitek.

Thoreau ve svych uvahach nad chiizi kritizuje soucasnou spolecnost za jejich nedostatek
smyslu pro dobrodruZstvi a objevovani novych cest. Casto se stavé, ze lidé voli okruzni
cesty, pii kterych se vraci zpét po svych $lépé&jich, a nakonec zase domt ke svému krbu,
odkud vysli. Thoreau argumentuje, Ze 1 kratka prochdzka by méla byt v duchu dobrodruzstvi

a objevovani.

Tento filosof navrhuje, ze clovék by se mél na kazdou prochazku vydat s védomim, ze uz se

nikdy nevrati. To znamen4, Ze chodec musi byt pfipraven opustit vS§echno zndmé a pohodIné
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zaucelem nalezeni novych cest a pravd. Pouze takto mtize clovek podle Thoreaua dosdhnout

skutecné volnosti a rozsifit své obzory.

Zkratka, Henry David Thoreau ve svém dile chvali chodce jako rytife nového fadu - jedince
s vrozenou touhou po dobrodruzstvi a objevovani. Chodci jsou podle n¢j velmi svobodnymi
lidmi, kteti dokazou vnimat i obycejné prochazky jako transcendentalni zazitek. Thoreau tak
apeluje na spolecnost, aby piehodnotila svoje Zivotni priority a zaCala vnimat chtzi jako

uméni spojené s dobrodruzstvim a osobnim rozvojem. (Thoreau, 2010 s. 6-10)

1.4 Pout’ do Santiaga de Compostely

Jedna z nejvyznamnéjsSich a nejznaméjsich poutnich cest na svété je Camino de Santiago,
ktera vede do mésta Santiago de Compostela, severozapadni ¢asti Spanélska. Tato pout’
ptitahuje kazdorocné tisice lidi z celého svéta, kteti se vydavaji na dlouhou a narocnou cestu

za duchovnim rustem a osobnimi zkuSenostmi.

Camino de Santiago nabizi vice nez dvanact riznych tras, coz dava poutnikovi moznost
vybrat si tu, kterda mu nejlépe vyhovuje a kterou se chece vydat. Kazda z téchto cest ma sviij
vlastni pfib¢h a historii, ale vSechny sméfuji ke stejnému cili — katedrale svatého Jakuba

(Catedral de Santiago de Compostela).

Svaty Jakub byl jednim z ucednikli JeziSe Krista, ktery byl vyslan na svoji misi pravé do
mist, kde nyni mésto Santiago leZi. Zde §ifil kiest’anstvi mezi mistnimi obyvateli a snaZil se
navazat nové komunity véficich. Pro svoji viru a ¢innost byl nakonec svaty Jakub v

Jeruzalémé popraven.

Podle poveésti vSak jeho ostatky neziistaly v Jeruzalémé, ale byly prevezeny pravé na misto
dnes$niho poutniho mésta Santiago de Compostela, kde byly uloZzeny na tamnim kiestanském

hibitove, ktery se stal posvatnym mistem pro nasledujici generace véficich.

Pravé nad timto hibitovem pry mistni kiestané uvidéli svitit hvézdy, coz je povazovali za
znameni Bozi pfitomnosti a ochrany. A tak se zacaly vydavat na pout’ ze vSech koutli svéta

prave na toto misto, aby uctili paméatku svatého Jakuba a prosili o jeho ochranu a poZehnéni.

Misto dostalo nazev Compostela, coz znamenéd "pole hvézd", jako symbol spojeni mezi

nebeskou a pozemskou sférou. Svaty Jakub se stal patronem Spanélska a jeho kult se rozsifil
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i do dalsich zemi. Stejné jako svaty Vaclav je patronem Ceské republiky, svaty Jakub je

symbolem $panélského naroda a jeho tradic. (Sebesta, 2016 s.12)

Tato pout’ do Santiago de Compostela ma tedy hluboké kotfeny v historii a duchovnim Zivoté
lidi. Kazdy, kdo se vyda na tuto cestu, prochazi nejen fyzickou namahou, ale také osobnim

rustem a duchovnim ocisténim. A pravée to je divodem, pro¢ se poutnici z celého svéta stale

vraci na cestu do meésta hvézd.

Frantisek Skala, z vystavy Obrazy ZE ME, 2021, Vlastni archiv

1.5 Baumanovy osobnosti a jejich pFistup k cesté

S tématem vnimani a vztahu k cesté se zajimavé poji rozdéleni postmoderni spole€nosti na
pét typl osobnosti podle Zygmunta Baumana, coz je koncept, ktery nabizi hluboké
pochopeni toho, jak lidé mohou pfistupovat k riznym aspektim svych zivotnich cest. Tyto
typy osobnosti zahrnuji zevlouna, turistu, hrace, tuldka a poutnika. Kazdy z téchto péti
archetyptl predstavuje jedineCny vzorec vztahu osobnosti k jeho cesté a odrazi specifické

postoje a chovani jednotlivce.

Zacneme s turistou. Turista je ¢lovek, ktery se na svych cestach zamétuje na povrchnost a

vnéjsi projevy destinaci. Jeho hlavnim cilem je nasbirat co nejvic zazitki a fotografii jako
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dikaz svych dobrodruzstvi. Vztah turisty ke cesté je takovy, Ze si uziva novych mist a situaci

bez nutnosti zapojit se do nich hloubé&ji nebo hledat skutecny smysl svych zkuSenostech.

Na druhém konci spektra nalezneme poutnika. Poutnik je ¢lovek, ktery se vydava na cestu
za duchovnim nebo osobnim rustem. Jeho vztah ke cesté je zaloZzen na hlubokém hledéani
smyslu a pochopeni, které mu umoziuje nalézt své misto ve svété a uskutecnit svilij Zivotni
ukol. Poutnik ¢asto prochéazi obtiznymi zkouskami a zkuSenostmi, které posiluji jeho viru a

oteviraji mu dvete k novym perspektivam.

Zevloun piedstavuje dal$i typ osobnosti, ktery se 1i$i od turisty i poutnika. Zevloun je ¢lovek,
ktery nema konkrétni cil nebo smér ve svém Zzivoté a jeho vztah ke cesté je pasivni. Jeho
postoj k zivotu je takovy, Ze se nechava unaset udalostmi kolem sebe bez snahy aktivné
utvaret svlj osud. Zevloun tak Casto proplouva zivotem bez hlubSiho zamysleni nad tim,

kam ho jeho cesta vede

Pokracujeme s hraCem — tato osobnost se charakterizuje touhou po adrenalinu a vzruseni.
Hrac siuziva riziko spojené s dobrodruzstvim a neustalou zménou, coz je zdklad jeho vztahu
ke cesté. Jeho piistup k zivotu mize byt vniman jako nezodpovédny nebo impulzivni, ale

hra¢ nachazi uspokojeni ve svobod¢ a spontaneité, kterou mu jeho cesta nabizi.

Nakonec se zamétime na tuldka. Tuldk je ¢lovek, ktery se neustale pohybuje z mista na misto
bez skute¢ného cile nebo domova. Jeho vztah ke cesté je odrazkou jeho touhy po nezavislosti
a odmitani spolecenskych norem a ocekéavani. Tuldk si udrzuje odstup od konvencniho

zivota a hleda svobodu v nekonformité a pohybu.

Kazdy z téchto archetypli osobnosti pfedstavuje jedineCny vzorec vztahu k cesté, ktery
ovliviiuje zpusob, jakym jednotlivei prozivaji své zivotni pouti. Zatimco turista hleda
povrchnost a sbirku zazitkd, poutnik usiluje o hlubsi duchovni rlist. Zevloun se pasivné unasi
udalostmi kolem sebe, hrac riskuje ve jménu adrenalinu a vzruSeni, a tuldk hleda svobodu v
neustalém pohybu a nezavislosti. Tato klasifikace osobnosti podle Zygmunta Baumana ndm
tak nabizi fascinujici vhled do riiznych zptsobli vnimani a vztahu k cest¢ v postmoderni

spole¢nosti.

Tulék, jak je popsan v literatufe a spolecenskych d&jinach, pfedstavuje osobu, kterd se

zamérn¢ vyhybd usazenému zivotnimu stylu a preferuje Zivot na cestach. Verejnym
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nepritelem cislo jedna byl tento jedinec povazovan na pocatku moderni epochy (Bauman,
2002 5.47). Jeho zplisob Zivota byl tehdy povazovan za nebezpecny a nekontrolovatelny, coz
vyvolavalo obavy ve spole¢nosti, ktera usilovala o udrzeni fadu a stability. Jednim ze
zakladnich rysa tulakova zivota je potloukani se bez jasného cile nebo sméru (Bauman,
2002, s.47-48). To znamena, Ze takovy clovék nema pevné stanovenou trasu ani plany do
budoucna. Naopak se nechava unést momentalnimi nalady, ptilezitostmi a setkanimi s
riznymi lidmi. Tento zplisob zivota miize byt pro tuldka velmi osvobozujici a dobrodruzny,

ale soucasné i plny nejistoty a rizik.

Tuldkovo odmitani pravidel a norem spolecnosti je dalsim charakteristickym rysem jeho
zivota (Bauman, 2002, s.47-48). Mnoho lidi v moderni spole¢nosti se fidi jasn€ stanovenymi
pravidly, kterd jim davaji pocit jistoty a bezpec¢i. Tuldk vSak takovou svazanost pravidly
nékteré lidi Sokujici nebo nepfijatelny, ale zaroven mtize byt i inspirativni a osvobozujici.
Cesta je pro tuldka opravdovym domovem (Bauman, 2002, s.48). Na rozdil od usazenych
lidi, kteti maji sviyj staly domov a misto, kde se citi ukotveni, tulak nachézi své kofeny na
cestach. VétS§inou neméd moznost navratu do minulosti nebo do mista, odkud pochazi. To
znamena, Ze jeho zivot je neustdlym putovanim vpted a hledanim novych zkuSenosti a

setkani.

Tuldkovo postaveni ve spolec¢nosti bylo tedy na poc¢atku moderni epochy povazovano za
kontroverzni. Jeho Zivotni styl byl vniman jako hrozba ustdlenému fadu a normam tehde;jsi
spolecnosti. AvSak prave tato nezavislost a svoboda mohou byt pro nékteré lidi ptitazlivé a
inspirujici. Tuldk tak pfedstavuje alternativni zplisob zivota, ktery nabizi dobrodruzstvi,

svobodu, ale zaroven i nejistotu a riziko.

Turista: Jaky ma vztah turista k cest€ a co pro turistu cestou je? Turista ma svou hlavni cestu
— Zije na uréitém mist&, vykonava uréitou praci. Zije v uréitém stereotypu a potiebuje z n&j
¢as od Casu vykrocit. DéEl4 tedy ze své hlavni cesty takové malé ,,odbocky*. Jede vyhledavat
dojmy. Za dojmy cestuje klidné ptes cely svét, hlavné at’ jsou co nejvetsi a nejintenzivngjsi
a nejlépe exotické. Kdyz je tato cesta Uspésnd, vraci se poté spokojené na svou ,hlavni,
bezpecnou, domaci“ cestu a o dojmech zac¢ina vypravét (VSem, komu se da). ,, Tim, Ze si

turista vybral trasu, se miiZe vytahovat na sveét, ktery chce navstivit: jeho viile prece ucinila
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ten svet svétem, ktery se navstévuje, ktery je hoden navstévovani — a ten svet musi plnit
turistovo ocekavani, musi se snazit, aby byl hoden dalsi navstévy.* (Bauman,2002, s.51)
Turista si pfijel pro dojmy, za ty plati a ty taky vyzaduje. Pfinasi mu to urcité uspokojeni a
LHutvrzeni®, ze svou zivotni cestou kraci spravné. ,, Turista putuje po cestach turistickych,
z nichz byly peclivé odstranény vsechny nahody a necekana setkani a jez byly vyplnény

exotikou. “ ((Bauman,2002, 5.53)

Hrad: ,, Zivot je hra, potud, potud v postmodernim svété nenalézame (a nehleddime) neménné
a trvalé zakonitosti, pokud se nam nedari (a ani necitime potrebu) oddélit nahodu od
nutnosti, pokud pocitame s rizikem, a ne s jistotou a s nahodou spis néz si determinaci jako
s pravidly smysluplného jednani. * (Bauman,2002, s.56) Hrac¢ pristupuje ke své cesté tak, ze
vSechny kroky po ni jsou risk, zkousi jedno ,,rozcesti* za druhym a bud'to vyhraje (zvoli
dobfte) anebo ne. Muze vZdy vyhrat anebo prohrat. Jeho cesta je tedy takovou loterii, nevéii
Vv osud a nevéii v jednu spravnou cestu, o kazdé rozhodnuti se musi hrat a rozhoduje nahoda.
Hracova cesta je tedy tvofena ze sérii, jsou v ni zahrnuta riizna stietnuti, nové rozehravky,
nova setkani a nové sméry. Pfi kazdém jeho tahu se mlze stat néco velkého, ale také se

nemusi stat vubec nic.

Zevloun: Zevloun pfistupuje k zivotu a k cesté zivotem jako k divadlu — nic moc nebere
vazne, vSe je tak trochu jedno, svét je jedno velké divadelni piedstaveni. Je pozorovatel, rad
pozoruje cesty ostatnich pii svych pochtizkach skrze méstské ¢asti, nic moc neanalyzuje, jen
pozoruje. ,, Lze Fici, Ze kazda dalsi zevlounova prochazka je jen dalsim potvrzenim plnosti i
prazdnoty svobody (a jejich vzdjemného podminovani), je kostymovanou zkouskou
nediilezitosti byti a povrchnosti, epizodicnost kazdodennich forem spolubyti.
((Bauman,2002, 43) Zevlounova ,,divadelni“ cesta je plna ur¢itého nihilismu, nezajmu o
hloubku a podstatu véci a dé&ji, tato cesta je bez jasnych hranic, vSechny kritéria se stiraji,
na vSe se da divat z riznych thlu pohledu, takZe jen tézko jde oddélit naptiklad pravda od
1zi. Nic nema hlubsi smysl, vSichni jsou trochu herci, ktefi hraji své role, tudiZz vlastné
netusime, jaci jsou doopravdy. Zevlounovy cesty vedou vétSinou méstem nebo jeho periferii,
JSOu spojeny s anonymitou, cizosti, povrchnosti a nezajmem o hlubsi poznani svéta nebo
ostatnich lidi. Ze zevlounovy cesty zmizelo nadSeni a touha po dobrodruzstvi (trochu

jakakoli touha), ma dojem, Ze uz stejné vSe zazil a nic moc nového ho na jeho cesté neceka.
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1.6 Vnitrni krajina

"Krajina je dilo nekonecnych rukou prirody, ktera pise své bdsné v rece, lese a hordch.

(Henry David Thoreau, 2010, s. 32)

Frantidek Skala, z vystavy Obrazy ZE ME, 2021, Vlastni archiv

Clovék, at’ uz pii putovani &i setrvavani v jednom prostiedi, je neustale ovliviiovan krajinou,
ktera toto prostfedi tvofi. Tato vazba mezi ¢lovékem a krajinou je reciproéni — Krajina
ovlivituje Cloveka, ale zaroven je také utvarena jeho plisobenim. Pfi cestovani se krajina
meéni a kazdy den plisobi na ¢lovéka jinak. Tyto zmény se projevuji ve vnimani okolniho
svéta, naptiklad v barevnosti nebe, vrstevnatosti horizontu nebo intenzité svétla. Clovék tak
prochazi riznymi formami krajiny, od hustych lest pies Grodné roviny az po strmé horské
svahy nebo feky s divokym proudem. Kazdé z téchto krajin mé své specifické charakteristiky

a nabizi jedine¢né zkuSenosti, zkusenost, kterd se poté odrazi v ¢lovéku samém.

V tomto kontextu lze pravé pozorovat i mnohostrannost lidské duse, ktera je ovlivnéna
ruznymi aspekty krajiny a jejich proménlivosti. Vaclav Cilek ve své knize Krajiny vnitini a
vnéjsi se zaméfuje na popis vnejsi krajiny, kterd predstavuje fyzicky prostor, jenz ¢loveéka

obklopuje. Na druhou stranu, tyto vnéjsi aspekty nasledné ovliviuji i lidskou vnitini krajinu

- jeho dusSevni stav, emoce a myslenky.

Vnitini krajina je tedy protikladem vné&jsi krajiny, ale zaroven s ni tizce souvisi. Oba tyto
aspekty vzajemné plisobi a utvareji jeden druhého. Vnitini krajina se miize projevit napiiklad

jako pocit klidu pfi pozorovani rozlehlych poli ¢i smutek ze Sedi zimnich dnti.
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., Krajina vzdy ovliviuje dusi clovéka, ba naroda, takze charakteristiku jeho vlastnosti je
nutné zacit popisem krajiny, ve které zije. Clovek vytvari k obrazu svému urcity typ krajiny,

ale ta jej zpétné ovliviiuje a dotvari. “ (Cilek, 2002, s. 5)

Krajina jako obraz lidi, ktefi ji obyvaji je fascinujici koncept zkoumani vztahli mezi
¢lovékem a jeho zivotnim prostfedim, kterym se zabyva kulturni geografie, které se zameétuji
na vyzkum interakci mezi lidskymi spolecnostmi a jejich fyzickym prostfedim. Jedna z
hlavnich myslenek kulturni geografie spociva ve zkoumani toho, jak lidé formuji krajinu
skrze svou c¢innost a jak zase krajinu vnimaji a pouzivaji. V tomto kontextu muizeme
uvazovat o riznych aspektech krajiny, které mohou byt vnimany jako odraz lidskych aktivit
¢i hodnot. Naptiklad architektonicky styl budov, rozlozeni sidel ¢i zemédélskych ploch

mohou reflektovat historii regionu, ekonomické podminky nebo socidlné-kulturni tradice.

Je také dilezité brat v ivahu rtizné zplsoby, jakymi se krajina mliZe stat obrazem lidi, ktefti
ji obyvaji. V nékterych piipadech mize byt tento vztah ziejmy, jako je tomu u tradi¢nich
vesnic s charakteristickymi roubenymi chalupami ¢i horskych osad s kamennymi stavbami
odolavajici drsnému klimatu. V jinych ptipadech mohou byt projevy tohoto vztahu méné
patrné ¢i nepiimé, ale stdle ptitomné ve formé symbold a motivii, které lidé pouzivaji pii

zdobeni svych domovil nebo krajinaiskych upravach.

Zajimavé je pozorovat, jak se pravé misto, krajina, prostor odrazi v uméni. Jak pravé
konkrétni dila vznikaji pravé na ur¢itych mistech, jak krajina umélce ovliviiyje, jak ovlivituje

jeho dusi. Jaké obrazy zde mohou vzniknout...jaké symboly zde vznikaji.

Jednim z aspektli zkoumani Krajiny je, pozorovani, jak se misto, krajina a prostor odrazi
vV uméni, a to v jednotlivych uméleckych dilech. Uméni je Casto povaZzovano za zrcadlo
spolecnosti a kultury, ve které bylo vytvofeno, a toto zrcadleni se miize projevovat na
ruznych trovnich — od motivil a témat pres pouzité techniky az po celkovou estetiku dila.
Nekterd dila jsou pfimym vyjadienim ur¢itého mista, jako naptiklad krajinomalby nebo
architektonické studie. V téchto piipadech je spojeni mezi uméleckym dilem a jeho
geografickym piivodem velmi explicitni — umélec zobrazuje specifickou scénu nebo budovu,

ktera ma pro né&j osobni nebo kulturni vyznam.
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Avsak i v abstraktnim nebo figurativnim umeéni se mohou objevit stopy krajiny ¢i prostoru,
které¢ formovaly umélce. Tyto stopy mohou byt zakddované ve volbach barev, tvarti nebo
kompozice, které odrazeji kulturni a geografické rysy daného mista. Napiiklad umélec zijici
v prostiedi s drsnym podnebim a extrémnimi kontrasty mezi svétlem a tmou mtize ve svych
dilech pouzit syt¢jsi barvy a ostré linie, zatimco umélec ze slunného stfredomoiského kraje

by mohl volit jemnéjsi odstiny a plynulejsi tvary.

Déle je tfeba zminit, jak krajina nejen ovliviiuje vizualni stranku uméleckych dél, ale také
jejich obsah, symboliku a emoc¢ni naboj. Mistni povésti, nabozenské tradice ¢i spolecenské
hodnoty se mohou promitat do vybéru témat i do zptisobu jejich zobrazeni. Umélec tak miize
prostiednictvim svych dél komunikovat s divakem na hlubsi trovni, predavat mu sdéleni

spojend s danym mistem a vyvoldvat emocionalni reakce.

V souvislosti s tim 1ze uvaZovat o tom, jaké obrazy ¢i symboly vznikaji pravé na urcitych
mistech. Jednotlivé regiony ¢i kultury mohou mit sva specifickd znameni a symboly, které
umélci pouzivaji ve svych dilech. Tyto symboly mohou byt univerzalni, jako napiiklad
slunce, které predstavuje zivot a energii, nebo lokalné specifické, jako tfeba urcity druh

rostliny nebo zvifete, ktery méa v daném prostiedi vyznam.

Z uvedenych uvah vyplyva, ze zkoumani vztahu mezi uménim a krajinou ¢i prostorem je
velmi obsahlé a bohaté téma. Umélecka dila odrazejici konkrétni mista ndm poskytuji cenny
vhled do spolec¢enskych, kulturnich i osobnich aspekti tvorby umélcii a jejich pisobeni na
divaka. Tato souvislost je diileZitd pravé pro porozuméni SirSimu kontextu uméleckych dél
a jejich hodnoty v rameci lidské kultury. Mnoho umélci cestovalo po svéte prave pro ziskani

cenné zkuSenosti prave se setkani s vnéjsi krajinou a dotvoteni tak své krajiny vnitini.
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2 Cesta vumeéni

2.1 Cesta ve vytvarném umeéni
Cesta ve vytvarném uméni predstavuje komplexni téma, které se objevovalo a stale objevuje
v nejraznéjSich formach. Ve svété umeni Ize pozorovat mnohostranny zajem o toto téma,

ktera se projevuje v Siroké skale interpretaci od velkych umélct historie az po soucasnost.

V d¢jinach uméni mizeme sledovat, jak motiv cesty postupné nabyval na dilezitosti a
rozmanitosti. Jiz ve stfedovékych alegorickych malbach nachazime prvni naznaky tohoto
motivu, ktery se pak pln¢ rozvinul zejména v oblasti krajinaiské malby béhem romantismu.
V tomto obdobi zac¢inaji umélci ptirodu dobyvat pésky a s novymi idejemi, coz otevira zcela

nové moznosti pro intenzivni setkani s ptirodou a jeji zobrazeni.

Jednim z kli¢ovych aspektl cesty ve vytvarném umeéni je jeji symbolicky vyznam. Cesta
zivotem ¢i symbolickd pout’ nabyvaji ¢im dal vice na dulezitosti jako metafory lidského
zivota, osudu a hledani smyslu. Tato symbolika se stdvd neodmyslitelnou soucésti

umeéleckych dél a ptispiva k jejich hlub§imu vyznamu.

Cesta pésky nabizi dalsi zajimavy rozmér, kterym je aspekt privlastiiovani si svéta. Piedstava
romantického poutnika, ktery se vydava na dlouh¢é cesty za poznanim a dobrodruzstvim,
nam pravdépodobné piipomene ceského basnika Karla Hynka Méachu a jeho putovani ¢eskou
krajinou. Macha ve svych dilech zachycuje atmosféru ¢eské krajiny, ale také naptiklad jeho

pout’ do Benatek, coz ilustruje rozmanitost cest jako uméleckého motivu.

V soucasnosti se motiv cesty ve vytvarném umeéni nadale rozviji a objevuje v riznych
podobéch a interpretacich. Umélci z celého svéta nachdzi nové zpisoby, jak vyjadiit

myslenku cesty a jeji symboliku, coz obohacuje svét uméni o dalsi dila s touto tématikou.

Zkratka lze konstatovat, Ze cesta ve vytvarném umeéni predstavuje nevycerpatelny zdroj
inspirace a uméleckého vyjadieni. Od stfedovekych alegorickych malbach az po soucasné
dila, kterd zobrazuji cestu jako metaforu Zivota, osudu ¢i hledani smyslu, tento motiv odrazi

mnohotvarnost lidské existence a jeji neustalou touhu po poznani a dobrodruzstvi.

., Romantikova chiize je uzce spojena s aktivitou estetické kontemplace svéta, pricemz se

poutnik zajima predevsim o jevy ,,vznesené “, monumentalni, tajemné a podobné. Jeho chiize
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se zcela osvobozuje od uzitkovych, praktickych funkci. Jde mu predevsim o chiizi samu,
o chiizi bez cile aucelu, ktera pak viastné predstavuje metaforu jinych svobodnych

., pohybu“ (pohybu ducha, imaginace, tvorby). “ (Hajek, 2020, 5.43)

V roce 2018 se v prestizni Néarodni galerii v Berlin¢ konala jedinecnd vystava s nazvem
Wanderlust, coz Ize do ¢eStiny prelozit jako radost putovat. Tato vystava byla inspirovana
filosofii slavného francouzského osvicenského filozofa Jeana-Jacquese Rousseaua a jeho
heslem "Back to the nature" (Zpét k ptirod¢). Vystava se zaméeiovala na fenomén putovani
¢i touléni, a jejim hlavnim ukolem bylo zprostiedkovat divakiim pocit romantismu a navratu

k ptirod¢ prostfednictvim uméleckych dél.

Této kuratorce se podatilo ve velkolepych prostorach galerie vytvorit cely svét ,,vytvarné
turistiky*. Diky svému odbornému oku a citu pro detail dokézala kurdtorka ptedstavit
Sirokou Skalu obrazt, které spole¢né tvotily harmonicky celek plny emoci a fascinujicich
pribehu.

Vystavend dila byla sesbirdna z celkem 42 soukromych sbirek, coz jen zdaraziuje
vyjimecnost této vystavy. Mezi nejzndméjsi a nejcennéjsi obrazy patfil bezesporu obraz
Caspara Davida Friedricha s nazvem Poutnik nad motfem mlhy. Tento obraz dokonale

ilustruje romantickou touhu po putovani a objevovani svéta, volani dalavy.

Caspar David Friedrich, Poutnik nad mofem mlhy, 1818

Na obraze mliZzeme vidét poutnika, ktery stoji zady k nam divakim, coZ mu dodava urcité

tajemno a zvédavost. Jeho postava vyjadiuje smes emoci — od strachu az po nedockavé
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oc¢ekavani dobrodruzstvi. Diky tomu se divak miiZze snadno vcitit do poutnikovy role a zacit

premyslet o vlastnich emocich spojenych s cestovanim a objevovanim neznamého.

Vytvarnad turistika je fenomén, ktery si zaslouzi pozornost jak odborniki, tak Siroké
vetejnosti. Vystava Wanderlust byla proto skvélou pfilezitosti prozkoumat tento zajimavy
aspekt umélecké tvorby a soucasné upozornit na dilezitost ochrany ptirody a udrzitelnosti v
modernim svété. (Fischer, 2018)) Muzeme se ale pfesunout k dal§im umélctim, a jednim
z dalsich je naptiklad na kterém se sam autor stylizoval do poutnika s Vv poutnickou holi,
batohem a kloboukem, nebo Ernst Ludwig Kirchner a jeho obraz Sertigské udoli, ale také
zimni poutnik putujici zasnéZenu krajinou, zndzornény sviznymi tahy stétce Emila Noldeho.
Vystavena dila ilustruji, jak velky a oblibeny byl pravé motiv cesty a putovani. Kazdy obraz
—nebo spiSe kazdy poutnik na obraze sni o né¢em absolutnim, co jej presahuje, vydava se

na cestu, kterd mozna nikdy nebude ukoncena.

Gustav Courbet, Dobry den, pane Courbete, 1854

Téma cesty a hlavné onomu ,,romantickému* navratu k pfirod¢ se zacalo stavat stredem
zajmu mnoha umélci v 60. letech 20. stoleti, zejména téch, ktefi se zabyvali land artem. Tito
umélci se zaméefovali na tvorbu svych dél pfimo v pfirodé€, a to obvykle na mistech, ktera
byla obtiZné ptistupnd a kam nezasahovala Zadna civilizace. Timto zplisobem otevieli nové

vnimani krajiny a pohybu v ni.

Land art jako umélecky smér si klade za cil spojit uméni s pfirozenym prostfedim a Casto

vyzaduje fyzickou namahu pro jeho realizaci. Umélci museli hledat vhodna mista pro sva
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dila, ktera by byla, co nejdal od rusivych vlivli lidské Cinnosti a zaroven zajimava svym

geografickym charakterem.

Jednim z nejznamé;jsich land artisth je britsky Richard Long, ktery ve svych dilech pracuje
s chizi a stoupanim jako s uméleckymi prostiedky. Jeho tvorba je velmi rozmanitd a
zahrnuje razné formy, od prostych p&sich prochazek po krajin€ az po vicedenni vypravy do

nejruznéjsich kouti svéta, jako jsou Japonsko, Mexiko nebo Afrika.

Richard Long se ¢asto zamé&fuje na vytvareni dél z jeho péSich prochazek. Béhem téchto cest
vytvaii rizné geometrické tvary, jako jsou rovné cesticky, spirdly ¢i kruhy, které pak
dokumentuje pomoci fotografii. Tyto fotografie poté vystavuje na riznych uméleckych
vystavach jako doklad svého putovani krajinou a zaroven jako ukédzku toho, jak lze

pfirozenym zpusobem zménit prostfedi kolem nas.

V nékterych svych projektech se Long rozhodl prozkoumat krajinu pfimo ve sméru urcité
linie, ktera nebyla zavisla na stavajicich cestach nebo tvaru terénu. V jinych ptipadech zase
opisoval rizné¢ velké kruhy kolem urcitého bodu pomoci chize béhem nékolika dnti.

Takovym zplsobem se pokusil zachytit esenci mista a jeho spojeni s okolni krajinou.

Jindy se Richard Long rozhodl putovat po ur¢itém Gzemi po vSech mistnich cestach a z celé
cesty poté vystavil jen mapu s vyzna¢enymi trasami. Timto zptisobem upozornil na existujici
spojeni mezi lidskou Cinnosti a pfirodnim prostfedim, které je neustale proménlivé a

ovliviluje se navzajem.

Richard Long, Nomad Circle, 1996

Land art tak pfedstavuje unikatni spojeni umeéleckého dila s pfirozenym prostredim, které

nas nuti zamyslet se nad naSim vztahem k pfirod¢ a jejim vnimanim. Diky tvorbé umélct

33



jako Richard Long mizeme objevovat nové pohledy na krajinu, kterd néas obklopuje, a

uvédomit si hlubsi spojitost mezi clovékem a piirodou.

Milo$ Sejn je vyznamny &esky vytvarny umélec, ktery se ve své tvorbé zaméfuje predevsim
na performance a akce spojené s cestovanim, pohybem a chizi. Jeho prace jsou bohaté na
detaily, inovativni a Casto piekracuji hranice mezi riznymi uméleckymi disciplinami. V
centru jeho zajmu stoji krajina jako klicové téma, které se stalo zakladem pro celou fadu
jeho projekti.

Jiz od konce $edesatych let minulého stoleti zacal Milo§ Sejn intenzivné pracovat na tom,
jak pretvorit své pocity z krajiny do tvaru, ktery by bylo mozné nazvat uméleckou formou.
Tento proces zahrnoval nejrizngjsi aktivity, jako chozeni, bloudéni, kontakty téla s krajinou,
ritualy ¢i meditace. Tyto prvky se postupem casu staly nedilnou soucésti jeho uméleckého
vyjadiovani a ovliviiuji tak i dne$ni podobu jeho dél. (Kesner,2010,s.32)
Milo Sejn je znamy tim, Ze jiz od mladi vykonaval spousty cest a pouti do krajiny, zejména
do divociny. Béhem téchto cest zachycoval fragmenty svych zazitkli riznymi zpasoby —
fotografovanim, kreslenim ¢i sbiranim rGznych pfirodnin. Tyto materidly pak nésledné
vyuzival ve svych uméleckych projektech jako inspiraci nebo konkrétni prvky pro sva dila.
Jeho prace tak reprezentuji nejen osobni pohled na krajinu a jeji vnimani, ale také hledani
novych moznosti komunikace mezi ¢lovékem a p¥irodou. Milo$ Sejn se stava prostfednikem
mezi obéma svéty a jeho umélecké dilo tak nabyva na hlubokém vyznamu a emocionalnim
naboji.

V souc¢asné dobé je Milo§ Sejn povazovin za jednoho z nejvyznamnégjsich &eskych
vytvarnych umélcti zabyvajicich se krajinou a jeho dila jsou prezentovana na mnoha
vystavach a akcich jak v Ceské republice, tak i v zahrani¢i. Jeho odkaz je nadéle Zivy a
inspiruje dalsi generace umélct k objevovani novych forem vyjadieni spojenych s krajinou
a jejim vnimanim.

S podobnym motivem jako u Milose Sejna, znamého Eeského umélce, se mizeme téZ setkat
u Martina Zeta, dalstho vyznamného jména v oblasti soucasného umeéni. Martin Zet je

umeélec pohybujici se na Sirokém poli uméni a jeho tvorba zahrnuje kresbu, fotografii, video,

autorské knihy, ale také happeningy a performance.

34



Jednim z jeho nejznaméjsich projektii je Zrychleny tep. V roce 1993 podnikl cestu do
Himalaji, kde si po celou dobu vedl denik se zapisky a kresbami. Po navratu se rozhodl
ud¢lat jeden umélecky celek ze svych zazitkli a nazval jej pravé "Zrychleny tep". Tento
projekt dokazuje jeho schopnost propojovat rizné formy uméleckého vyjadieni a prinést
divakovi unikétni zazitek.

Dalsi cestu podniké v roce 2003, kdy se vydava k Jaderskému mofti. Tuto cestu pojima do
zna¢né miry jako jakysi happening — svérazny druh performance ¢asto spojeny s politickou
nebo socialni problematikou. Jeho cesty jsou spojeny v cyklu Kresby moiem, na kterém
pracoval jiz od roku 1995 a obsahuje kresby, které vznikaly bez zasahu autora - , kreslila“ je
moie po celém svéte. Timto zpisobem se Martin Zet zamysli nad pfirozenosti uméni a roli

umeélce ve tvaréim procesu.

V roce 2018 se zucastnil svou performanci kolektivniho umélecko-aktivistického projektu
Umeéni pro klima. Performanci nazval Klimaticky poutnik a rozhodl se obejit velkolom
Bilina. Na pout’ se vydava s poutnickou holi, na kterou upevnil bfitvu, za pomoci, které do
zem¢ kreslil trasu své Sestndctihodinové cesty. Tato performance kombinuje prvky

environmentalniho aktivismu s osobnim tsilim o duchovni prozkoumani.

Martin Zet tedy jako umélec pohybujici se na Sirokém poli uméni dokazuje svou schopnost
propojovat rizné formy umeéleckého vyjadieni a ptinést divakovi unikatni zazitek. Jeho dilo
je nejen inspirativni, ale také provokativni a nenechava nikoho lhostejnym. Jeho prace s
motivy cestovani a propojeni s piirodou navazuje na dilo Milose Sejna a zaroven ukazuje,

jak uméni mize byt nastrojem pro zménu.

Martin Zet, zrychleny tep, 1993
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2.2 Deniky

Deniky ptedstavuji zajimavy a hluboky priizkum osobniho zivota a mysSlenek umélca,
zejména vytvarnych. V historii uméni se setkavdme s mnoha vytvarnymi umélci, ktefi si
vedli deniky jako zpusob, jak zachytit své zkuSenosti, cesty a putovani, ale také jako

prostiedek pro zkoumani vlastni tvorby a estetickych idealt.

Tyto deniky ¢asto obsahuji detaily o autorové kazdodennim Zzivoté€, jeho ndzorech na svét
kolem sebe a jeho procesu tvorby uméleckych dél. Nékdy mohou byt deniky plné nacrtki
nebo studii, které predchazely koneénému dilu; jindy mohou obsahovat osobni tvahy o

filozofii nebo etice, které ovlivitovaly umélcovo mysleni.

Jeden z kliCovych aspektl deniki je jejich schopnost odhalit intimni stranku umé&lcova Zivota
amyslenek. Diky tomu se ¢lovek mtize dozvédét vice o tom, jak konkrétni umélec videl svij
svét a prozkoumat rizné techniky a styly, které umélci pouzivali v prubéhu své tvorby.
Mnoho umélcli experimentovalo s riznymi médii, technikami nebo estetickymi sméry ve
svych denicich, coz jim umoznilo rozvijet své dovednosti a objevovat nové zplsoby
vyjadieni.

Frantisek Skala je pravdépodobné nejzndméjsim ceskym autorem vytvarnych deniki, ktery
se proslavil svym jedine¢nym uméleckym stylem a dobrodruznou povahou. Jeho dila jsou
ocenovana predevsim pro svilj svébytny umélecky styl, ktery dokonale kombinuje vytvarné

vyjadfeni s dobrodruzstvim.

Jeho cestovni deniky jsou povaZzovany za umélecka dila sama o sob¢. Nejenze nadm nabizi
okno do jeho duse a osobnich zkuSenosti, ale také nas zavadéji do rozmanitych krajia a
prostiedi, ktera navstivil. Castokrét je text v denicich téméF neditelny, aviak nenabouravajic
to celkové hodnoty dila. Divodem je skutecnost, ze Skala doplnuje text o detailni vytvarny

popis daného kraje, prostiedi a lidi, coZ ndm umoziuje 1épe pochopit kontext jeho cest.

Kazda strana jeho deniki je plna barev onéch délav, ve kterych vznikala. Pfi prohlizeni
téchto stranek se clovék nemize ubranit pocitu, ze by se rad také vypravil na dobrodruznou
cestu. Skalovy cestovni deniky ndm tak nabizi jedine¢ny zéazitek, ktery spojuje krasu

umeéleckého dila s fascinujicim ptibéhem.
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Jeho svébytny umélecky styl a schopnost zachytit podstatu kazdou dulezity detail €ini jeho

dila nejen esteticky atraktivnimi, ale také skvélym materidlem pro zkoumani otazek identity,

kulturni rozmanitosti a mezilidskych vztaht.

Dilezitym rokem ve Skalové tvorbé je rok 1993, kdy je vybran, aby reprezentoval Ceskou
republiku na 45. Bienale soucasného uméni v Benatkach. Vystavu se rozhodné pojmout
velmi originalnim zptisobem a to tak, ze se 22.5 1993 vydame pésky na cestu do Benatek,
pout je dlouha 850 km a trasa vede pes Sumavu, Rakousko a Alpy. Cesta byla dobrodruzna
nejen sama o sobé, ale i tim, Ze nebylo jasné, co vlastné bude presné obsahem vystavy na
Bienale, co na cest¢ vznikne. Skala si cestou vede velmi podrobny denik, do kterého
zaznamenava vse, co se ho po cesté zaujme, vSechny postichy a zazitky, to vSe doprovazi
pestrymi ilustracemi. V ¢eském pavilonu v Benatkach pak vystavuje, jak tento denik z téméf
mesicni cesty, tak rizné predméty, které po cesté nasbiral. ,, Dostal jsem se to absolutni
harmonie s prirodou a vSechno jsem velmi intenzivné vnimal, jde o spiritualni sdéleni zazitku
z krajiny, cesty i touhy po svych blizkych.* (Skéala) Z kazdé dalsi cesty, kterou Skala
absolvoval, si dovezl denik plny ilustraci, proto deniky tvoii velkou cast jeho tvorby. Velmi
zajimavy je naptiklad denik z cesty po Peru ¢i deniky z Kolumbie a z Australie, kde stravil
dohromady 3 mésice. Z denik a ze skic vznikla nasledné i1 velk4 vystava obrazli s ndzvem
Dva roky prazdnin, z Australské cesty nasledné vznikly obrazy, které byly vystaveny ve
Spalové galerii, vystava byla pojmenovana Obrazy ze mé. V Australii byl inspirovan nejen
krajinou a kulturou, ale i také novymi vytvarnymi postupy a novymi barvami. Z této cesty,
ktera byla plna dobrodruzstvi a objevi, si Skala ptivezl mnoho zajimavych materiald, které
pozdéji vyuzil ve svém uméleckém dile. Jednim z nejvyznamnéjSich prvkd, které na svych
cestach objevil, byly hlinky riznych barev. Tyto hlinky se staly zakladni sloZkou jeho

barevné palety a ovlivnily tak celkovy vizualni vyraz jeho obrazi.

Hlinky riiznych barev jsou velmi zajimavym materidlem, jelikoZ nabizeji Sirokou Skalu
odstinti a barevnych kombinaci. Skdla si ze své cesty ptfivezl predevSim hlinky v okrové
Skale, coz jsou teplé a zemitéjsi barvy. Okrové barvy maji hlubokou historii spojenou s
uménim a kulturou lidské civilizace — uz od prehistorickych dob se okrové pigmenty

pouzivaji k malbé na skalach ¢i jeskynnich sténach.
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Skéla tyto hlinky tedy zaclenil do svého uméleckého procesu jako jeden z hlavnich prvk.
Vyuzivani téchto ptfirodnich pigmentd mu umoZnilo dosahovat originalnich a zaroven
ptfirozenych odstinli, které dodavaly jeho obraziim charakter. Timto zplisobem se Skala

vyhnul pouzivani syntetickych barev, které mohou byt Casto agresivni a neptirozené.

Kromé deniki se Skala vénuje také sbératelské cinnosti, coz mu umoziuje uchovat fyzické
stopy svych cest v podobé predméti a artefaktl. Tyto sbirky maji nejen estetickou hodnotu,
ale také slouZzi jako neocenitelny zdroj inspirace pro jeho dalsi tvorbu. Skrze tyto predméty

je Skala schopen zachytit esenci danych mist a kultur, které pak mtzZe zaclenit do svych d¢l.

Skélova prace jako umeéleckého poutnika tedy spociva ve spojovani riaznych prvka — denikd,
obrazii a pfedmétt — do jednoho harmonického celku. Jeho tvorba odrazi touhu po
objevovani novych horizontl a hledani krasy v nejriznéjSich koutech svéta. Timto

zptisobem dokéaze Skala nejen inspirovat sebe, ale 1 ostatni umélce a milovniky uméni k

tomu, aby rozSifovali své vnimani a otevieli se novym zkusenostem a perspektivam.

(Hlavacek, 2018)

Frantisek Skala, Peru 2000

| v dile um¢lce Petra Sise se mizeme setkat s ur¢itou formou cestovnich denikd. Tyto deniky
nejsou pouze soucasti jeho tvorby knizek pro déti, ale také pro Ctenaie vSech vékovych

kategorii.

Pti navstiveni webovych stranek Petra Sise mame moznost nahlédnout do jakéhosi deniku
jeho zivota. Zde se nachazi mnoho zéapisku, které nas provazi riiznymi etapami jeho kariéry

1 osobniho Zivota. Webové stranky jsou plné ilustraci a texti, které odrazeji umélcovy
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myslenky a pocity v daném obdobi. Tento unikatni koncept ndm poskytuje hlubsi vhled do

autorovy duse a inspirace pro jeho tvorbu.

Co se tyce ilustrovanych knih Petra Sise, ty mohou byt chapany jako denik plny vzpominek,
snd a touhy po svobod¢ a 1étani. Pii ¢teni téchto knih se mizeme setkat s dobrodruznymi
cestami, které nas zavedou do rtiznych koutt svéta i lidské mysli. Tyto cesty jsou ¢asto plné

piekéazek a vyzev, které hrdinové musi prekonat, aby dosahli svych cili a snt.

Jednim z hlavnich témat v dile Petra Sise je touha po svobodé. Tato touha se projevuje nejen
v jeho ilustracich a knihach, ale také v celkovém poselstvi jeho dila. Svoboda je pojiména
jako schopnost zit podle vlastnich ptfedstav a hodnot, bez omezeni vnéjsiho svéta. Tento
aspekt je zvlasté dulezity v soucasné dobé, kdy se mnoho lidi potyka s omezenim svobody

projevu a moznostmi seberealizace.

DalSim zajimavym prvkem v tvorb¢é Petra Sise je létani. Létani zde symbolizuje nejen
fyzickou schopnost vzletu nad zemsky povrch, ale také metaforické povzneseni nad
kazdodenni starosti a problémy. Diky létani mohou postavy uniknout ze svych béznych

Zivotl a objevit nové moznosti a perspektivy.

V knihéch spojuje fantazii s realnymi vzpominkami a pomoci ilustraci z toho tvoii jedine¢na
dila. Petr Sis se ve svych knihach ¢astokrat inspiruje piibéhem (denikem) jiného autora, ale
propojuje jej se svym vlastnim vypravénim, se svou vlastni cestou. Je tomu tak naptiklad v
knize s ndazvem "Robinson", kde se ¢tenaf setkava s fascinujicim piibéhem, ve kterém je
zobrazen osobni Zivot hlavniho hrdiny, jenZ se prolina s osudem fiktivni postavy Robinsona
Crusoa. Tento roman piedstavuje unikatni smés skutecnych udalosti a imaginace, coz dava

¢tenafi moznost ponofit se do svéta plného dobrodruzstvi a objevovani.

DalS$im zajimavym dilem od stejného autora je "Komodo", které vypravi o cesté do exotické
Indonésie. V tomto dile autor podrobné popisuje své zkuSenosti a zazitky béhem cesty po
této rozmanité zemi. Kromé toho se ¢tenaf mize téSit na podrobny popis mistni kultury,

tradic a ptirody.

V knize "Podivuhodny ptibéh Eskymo Welzla" autor nasleduje osudy cestovatele Jana

Welza, ktery se stal nacelnikem eskymakii. Prostiednictvim ilustraci a stru¢nych denikovych
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zaznamu autor zachycuje nejen Welzovy zkusenosti v arktickém prostiedi, ale také ukazuje

jeho schopnost piizptisobit se a navazat vztahy s domorodym obyvatelstvem.

Jednou z nejzajimavéjSich knih tohoto autora je "Tibet: Tajemstvi Cervené krabicky". V
tomto dile autor, inspirovan otcovym vypravénim, ztvariuje denik svého otce béhem jeho
cest po mystickém Tibetu. Denik je plny osobnich vzpominek, pravdy a sni, ale také

fantazie, coz dava ¢tenaii moznost nahlédnout do nitra autora a jeho vztahu k otci.

Petr Sis, Tibet: Tajemstvi cervené krabicky, 2005

Autorem, ktery pristupuje k cesté¢ a k naslednému zpracovani podobné, je Adolf Born.
Cestovani je pro Adolfa Borna nejen zalibou, ale i podstatnou soucasti jeho zivota, ktera se
stala druhym pilitem jeho kaZzdodenniho fungovani. Tento vyznamny umélec a cestovatel
vnima cesty jako pfileZitost k setkani s rGznorodymi kulturami, tradicemi a zajimavymi
osobnostmi. Jeho upfimna touha po komunikaci s lidmi, kteti sdileji stejnou vasen pro
cestovani, je patrna z jeho slov: "Rad si povidam s lidmi, ktefi cestuji. S témi ostatnimi je

mozné hovotit tak o pocasi...".(Mlejnkova, 2023)
Adolf Born nasledné cesty promitd do své umélecké prace. Jeho tvorba je tak obohacena o
Sirokou Skalu namétl, které ptimo Cerpa z jeho cestovatelskych zazitki.

Jednim z nejlepSich ptikladl tohoto propojeni mezi cestovanim a uménim je Bornova kniha
"Turecko a Recko — mé laska". Tato publikace je plodem jeho fascinace témito dvéma
zemémi, jejich kulturou, historii a lidmi. Born dokazal skrze své texty a ilustrace zachytit

jedinecnou atmosféru tureckych bazari i malebnych feckych ostrovii. Diky svému citlivému
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pfistupu se mu podafilo ptiblizit ¢tenaifim krasu téchto mist ve v§i jejich rozmanitosti a

barevnosti.

Dalsim umé&lcem Miroslav Sasek, Cesky ilustrator a autor knih, se narodil 16. listopadu 1916
v Praze. Jeho nejzndm¢;jsi dila jsou praveé knihy o cestach a cestovni deniky, které dokazaly
oslovit mnoho generaci &tenaiti nejen v Cesku, ale i ve svété. Tyto publikace se staly

ikonickymi diky svému jedine¢nému zpracovani a pfedstaveni riiznych mést a zemi.

Jeho série knih "To je..." (anglicky "This is...") byla poprvé uvedena na trh v roce 1959 s
prvnim dilem "To je Londyn". Tato kniha pfedstavuje hlavni mésto Spojeného kralovstvi
prostiednictvim detailnich ilustraci a informativnich textt, které poutavé popisuji
architekturu, kulturu a historii Londyna. Nasledovala dalsi dila jako "To je Patiz", "To je

New York" & "To je Rim", ktera stejné jako prvni dil zaujala &tenafe po celém svéts.

Miroslav Sasek ve svych cestovnich denicich kombinuje prvky uméleckého ztvarnéni s
faktografickymi informacemi. Jeho ilustrace jsou plné Zivota, barev a detailli, které dokonale
zachycuji atmosféru danych mist. Texty doprovazejici tyto ilustrace jsou Casto psany s
humorem a lehkosti, coZ z nich €ini pfistupnou a zdbavnou literaturu pro vSechny vékové

kategorie.

Jednim z diivoda, proc se Saskova dila stala tak oblibena, je 1 fakt, Ze autor sam cestoval po
celém svété a navstivil mnoho z téchto destinaci osobné. Tim byl schopen do svych knih
vtisknout autenticky pohled na dané misto a jeho specifika. Jeho knihy o cestach tak nejsou
pouze krasnym uméleckym dilem, ale i zajimavym priivodcem pro ty, ktefi se rozhodnou

navstivit dané meésto ¢i zemi.

V pribshu let se Miroslav Sasek stal jednim z nejvyznamnégjsich predstaviteld Zanru
cestopisné literatury. Jeho knihy o cestach a cestovni deniky byly pfeloZeny do nespoctu
jazykd a staly se souc¢asti kulturniho dédictvi mnoha narodt. Navzdory uplynulému ¢asu od
vydani téchto d¢l si stale udrzuji svou nezaménitelnou atmosféru a kouzlo, které inspirovalo

a bude inspirovat dalsi generace cestovatelll a milovnikti uméni. (Tomek, 2021)
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Miroslav Sasek, This is..., 2013..

3 Didakticka transformace cesty

,, Diskurz vytvarného umeni i jeho teorie je sam v soucasné dobé urcen interdisciplinarnim
polem, vneémz zaznivaji hlasy zoblasti filosofie, estetiky, vizualni sémiotiky,

«

poststrukturalismu, kulturni antropologie, psychoanalyzy, teorie filmu ¢i gender studies.’

(Fulkovd, 2008, s. 48)

3.1 Cesta vytvarnym umenim

"Cela historie umeéni je pribéh o neustalém experimentovani a hledani novych reseni, kterda

by umélci mohli pouzit ke ztvarnéni svych zameéru." (Gombrich, 1997, s. 14)

V teoretickém textu o cesté, ktery jsem diive predstavila, jsem se zabyvala riznymi aspekty
a podobami, které cesta miize nabyvat. Jak jsem uvadéla, cesta je univerzalnim tématem,
které se prolind celou historii lidstva a mizZe byt chapana v nejriiznéjSich kontextech a
interpretacich. V tomto smyslu lze hovofit o fyzickych cestach, duchovnich poutich ¢i

metaforickych pohybech myslenek ¢i emoci.

M

V rdmci mého zaméteni na vytvarné umeéni jsem se rozhodla pojmout cestu jako "pout
skrze rizné vytvarné slohy a etapy historie vytvarného uméni. Tento piistup mi umoznil

prozkoumat fascinujici promény a rozvoj umeéleckych technik, estetickych koncepci 1
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spoleCenskych funkci vytvarnych dél v pribéhu staleti. Zaroven jsem si uvédomila potencial

tohoto tématu pro uplatnéni ve vytvarné didaktice, pedagogickém dile.

Jan Slavik popisuje pedagogické dilo jako ucitelovo jednani ve vyuce, na které je zapotiebi
pohlizet jako na komplexni celek, ktery ma své pfirozené hranice vymezené pocatkem a

koncem ucitelova bezprostiedniho jednani se zaky. (Slavik, 2001)

Pii zkoumani jednotlivych obdobi a slohit — od pravéku pies renesanci az po soucasné
avantgardni sméry — jsem se snazila identifikovat klicové prvky a mySlenky, které
charakterizuji danou etapu vytvarného umeéni. Tuto "cestu" skrze historii vytvarného uméni
jsem nasledné transformovala do vytvarné didaktiky. Cilem bylo pfedstavit tento koncept ve
formé srozumitelné a atraktivni pro studenty raznych vékovych kategorii a urovni znalosti.
Zde jsem se zaméfila na rozvoj metod a postupti, které by umoznily efektivni propojeni
teoretickych informaci s praktickymi cvicenimi a aktivitami. Klicovou roli zde hraje
schopnost probudit zdjem zdkd o dané téma a motivovat je k dal§imu zkoumani a

experimentovani.

Snazila jsem v planu drZet stile srozumitelné névaznosti, postupovala jsem V hodinach
S tématy chronologicky. Helena Hazukova k planu prace ve vytvarné hodiné pise, Ze je
dalezité brat zietel naptiklad na nasledujici aspekty: Vzajemna nadvaznost ¢innosti, stiidani
namétt a technik tak, aby se mohli rovnomérné uplatnit zaci vSech typovych inklinaci,
uplatnéni mezipfedmétové koordinace, sledovani dlouhodobéjSich tkolt. (Hazukova,

Sam3ula, 1982, s. 28)

3.1.1 Pravék

A

Jeskynni malba, Altamira, objeveno 1879
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Na zacatku nasi cesty vytvarnym uménim se zastavime v obdobi Pravéku, kdy lidstvo davalo
své prvni kricky ve svété tvorby a vyjadfovani. V této dobé se mizeme setkat s jednim z
nejstarSich forem uméleckého projevu — jeskynni malbou. Tato malba byla ¢asto provadéna
na sténdch jeskyni a ptedstavuje jakési primitivni platno, na kterém pravéci lidé zachycovali

své kazdodenni zivoty, zvifata a myslenky.

Jeskynni malby byly casto provadény pomoci jednoduchych nastrojii jako je tthel nebo

rudka. Uhel poskytoval tmavsi barvy, zatimco rudka dodavala odstin &ervené. (Lommel,

1972, s. 26)

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady

PFiprava na vytvarnou ¢innost - Pravék

Vytvarny Cesta vytvarnym uménim — Pravek

nameét o iy . LA " o .
Cilem je ptedstaveni prav€kého uméni, sezndmeni s novymi

technikami a novymi ndméty ve vytvarné tvorbé

Motivace Propojeni s jinymi pfedméty — d&jepis, d&jiny uméni

Kontext tvorby — co je zakd znamé, jak mizeme vztahnout toto téma

na soucasnost?
Pouziti vizualnich vzort
Aktivni zapojeni — experimentovani

Rozvijeni tématu — co uz zéci o tématu veédi?
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-Casové kroky/jednotlivé Casové useky, jejich rozvrzeni

Motivace — 30min - ¢asti — diskuze o historii a divodech vzniku
jeskynnich maleb, jejich funkcich a materialech pouzitych k jejich

tvorbé.
Realizace: 50min — kresha
Reflexe a prezentace: 10min

., Krome bezné predpokladanych aktivit, predstavovanych jako
tvorba a recepce, je tedy podstatnou a zasadni slozkou vychovne-
vzdeélavaciho procesu vytvarné vychovy reflexe, ktera oba tyto
procesy podrobuje verbalnimu sdélovani, zkoumani, porovnavani a
ovérovani a tim je zarazuje do uvédomované osobni zkusenosti
Zdka. * (Kitzbergerova, 2014, s.7)

Kli¢ova slova

Vyvoj uméni, kolébka uméni, ndméty, metody, inspirace, barvy

Vytvarny ukol

,Predstavte si, ze jste pravéci umélci? Co byste zndzornili na stény

jeskyné?*

Kresba na zmackany balici papir- role. Ve skupin€é budeme postupné
dotvatet v zahybech papirii konkrétni obrazy, budeme si predstavovat,
Ze balici papir je sténa jeskyné a v zahybech objevujeme bizony, lovce
a dalsi motivy typické pro pravéké uméni. Budeme experimentovat s

riznymi technikami, jako je Srafovani nebo stinovani, abychom

vvvvv

Vytvarny problém — Jak dobrou mate ptedstavivost? Dokazete v
zahybech papiri néco objevit? Umite pracovat se svou fantazii? Proc¢

lidé v pravéku tvoftili?

pro zaky prvniho stupné, druhého stupné zékladni Skoly, stfedni Skoly

1 zakladni umélecké skoly.
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Cas vyucovaci

jednotky

90 minut

Vizualni
kontext

(z kultury,

umeéni nebo

Knihy, fotografie, vlastni vytvarné pokusy -ukazky =z realizace

S jinymi tfidami, video o pravékém uméni,...

prirody)
Vytvarné * Vytvarné prvky - linie, barva, plocha, prostor, hmota, objem,
prostiedky svétlo, struktura, tvar — ve vztahu k pravékému umeéni

» Vztahy mezi prvky, kompozice

» Procesy tvorby (zpisoby transformace skute¢nosti):
napodobeni, ndznak, nadsazka, zjednoduseni, idealizace,
parafraze, stylizace, (Kitzbergerova, 2014, s.42)

e -jak tvar dokreslim? Jakou mu ddam podobu? Co mizeme
vidét u pravékych maleb?

Vytvarné a

dalsi pomUcky

Balici papir, rudky, pfirodni thel, pastel

Organizacni Skupinova prace

forma

Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?
otazky

Jaky problém si pribéhu ukolu musel fesit a jak?

Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?
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Cil hodiny

Vazby
vystupy
definované
RVP ZV

na

obor — Vytvarna vychova 2. stupen

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvka
vizualn¢ obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiuje je pro
vyjadifeni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkii; variuje

rizné vlastnosti prvki a jejich vztaht pro ziskani osobitych vysledki

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prosttedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s Gcinky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

VV-9-1-06 interpretuje uméleckd vizudlné¢ obraznd vyjadieni
soucasnosti 1 minulosti; vychazi pti tom ze svych znalosti historickych

souvislosti 1 z osobnich zkuSenosti a prozitkli

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualné¢ obrazného vyjadfeni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt (RVP)

Rozvijené klicoveé kompetence:

- kompetence k uc€eni: Zak se u¢i novym technikam a ziskava nové

poznatky o pravékém umeni

- kompetence k feSeni problému: zak hled4 kreativni feSeni v ramci

vytvarného zadani

- kompetence komunikativni: zak komunikuje své myslenky a pocity
prostiednictvim vytvarného dila
- kompetence socidlni a personalni: Zdk se u¢i praci v tymu na

spole¢ném projektu

Hodnoceni

Hodnoceni bude probihat na zdkladé nasledujicich kritérii:
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1. Technicka dovednost: Zak umi pouZit zékladni vytvarné techniky a

dokaze je aplikovat v ramci tkolu

2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani originalnim
zpuisobem
3. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat vytvarné projevy

praveké kultury a umeéni a jejich vliv na moderni spolecnost.

4. Spoluprace a tymova prace: Zak se umi zapojit do tymu, piispét k

spole¢nému usili a respektovat nazory a praci ostatnich.

Rozvaha o | Tento ukol je soucasti projektu — Cesta vytvarnym uménim, kde
zarazeni  do | budeme postupné prochazet déjinami uméni az po soudasnost a

vytvarné rady | vyzkouSime si vzdy né&jakou vytvarnou aktivitu, souvisejici

S probiranym obdobim.

3.1.2 Egypt

Egypt, zem¢& bohata na historii a kulturu, je skvélym mistem pro zkoumani vytvarného
uméni. Pfi cesté timto uménim se nyni zaméfime na jedno z nejvyznamnéjSich témat
spojenych s touto starovékou civilizaci — egyptské bohy. Tito bohové byli hluboce uctivani

a predstavovali rizné aspekty Zivota a pfirody. Tato hodina bude spocivat ve vytvoreni

malby inspirované timto podtématem.

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady
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PFiprava na vytvarnou ¢innost - Egypt

Vytvarny Cesta vytvarnym uménim — Egypt

namet T sy f o "
Cilem je ptedstaveni uméni starodavného Egypta, seznameni
snovymi technikami a novymi ndméty ve vytvarné tvorbé
namalovani ,vlastniho egyptského boha“ dodrzovat pravidla
tehdejsiho zobrazovani

Motivace Propojeni s jinymi pfedméty — déjepis, déjiny umeni

Kontext tvorby — co je zakd znamé, jak mizeme vztahnout toto téma

na soucasnost?
Pouziti vizualnich vzora
Aktivni zapojeni — experimentovani

Rozvijeni tématu — co uz zaci o tématu védi?

-Casové kroky/jednotlivé Casoveé useky, jejich rozvrzeni

Motivace — 20min — uvod prohlizeni fotografii a videa, které nam
poskytnou vizuélni inspiraci pro nase umélecké dilo. Piedstaveni

tématu egyptskych bohil, zobrazeni, motivii, symboll a barev
Realizace: 60 min — malba egyptského boha

Reflexe a prezentace: 10min

Kli¢ova slova

Vyvoj uméni, Egypt, namé&ty, symboly, barvy, zobrazeni

Vytvarny ukol

Zkuste zobrazit Egyptského boha -zkuste si tfeba vymyslet n&jakého
svého? Jak by vypadal? Ceho by to byl btth? Jaké by mél schopnosti?

Vyuzijte informace, které jsme si o zobrazovani v Egypt¢ fikali.
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Vytvarny problém — "Pro¢ v Egypté uctivali tolik bohu?" Jak je
zobrazovali? A co mizZzeme z toho zobrazeni poznat? Jaké byly jejich

atributy, barvy?

Namét pro vék

pro zaky prvniho stupné, druhého stupné zakladni skoly, sttedni Skoly

74kQ, tFidu i zdkladni umélecké skoly.
Cas vyucovaci | 90 minut

jednotky

Vizudlni

kontext

(z Kultury,

Fotografie, vlastni vytvarné pokusy -ukazky z realizace s jinymi

ttidami, video o Egypt€, knihy

umeni nebo i
- AKRALOVE
pFirody) S
Vytvarné * Vytvarné prvky - linie, barva, plocha, prostor, hmota, objem,
o svétlo, struktura, tvar — ve vztahu k pravékému uméni
prostredky

» Vztahy mezi prvky, kompozice

» Procesy tvorby (zptsoby transformace skute¢nosti):
napodobeni, ndznak, nadsazka, zjednoduseni, idealizace,
parafraze, stylizace (Kitzbergerova, 2014, s.42)

Vytvarné a
dalsi pomUcky

Tvrdy papir A2, akrylové barvy, temperové barvy, pravitka, tuzku

Organizacni

forma

Préce ve dvojici
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Reflektivni

Jak se ti povedlo téma uchopit?

otazky Jaky problém si prubéhu ukolu musel fesit a jak?

Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?
Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupen

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka
Vazby na vizualn¢ obraznych vyjadfeni a jejich vztahii; uplatiuje je pro
vystupy vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, piedstav a poznatki; variuje
definované ruzné vlastnosti prvki a jejich vztahli pro ziskani osobitych vysledka
RVP ZV VV-9-1-04 vybird, kombinuje a vytvaii prostiedky pro vlastni osobité

vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s t€inky jiz existujicich 1
bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi puisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového u¢inku, v roviné subjektivniho u€inku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych

hodnotovych soudt (RVP)

Rozvijené klicové kompetence:

- kompetence k uceni: Zak se u¢i novym technikdm a ziskava nové

poznatky o egyptském uméni

- kompetence k feSeni problémt: zak hleda kreativni feSeni v rdmci

vytvarného zadani

- kompetence komunikativni: zak komunikuje své myslenky a pocity

prostfednictvim vytvarného dila
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- kompetence socidlni a personalni: zdk se u¢i praci v tymu na

spolecném projektu

Hodnoceni Hodnoceni bude probihat na zaklad¢ nasledujicich kritérii:

1. Technicka dovednost: Zak umi pouZit zdkladni vytvarné techniky a

dokaze je aplikovat v ramci tkolu

2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani originalnim

zpusobem

3. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat vytvarné projevy

egyptského uméni

4. Spolupréce a tymova prace

Rozvaha o | Tento ukol je soucésti projektu - Cesta vytvarnym uménim, kde
zarazeni do | budeme postupné prochazet dé&jinami uméni az po soucasnost a
vytvarné fady | vyzkousime si vzdy né&jakou vytvarnou aktivitu, souvisejici

S probiranym obdobim.

3.1.3 Mezopotadmie

Mezopotamie, Casto oznaCovand jako kolébka civilizace, byla oblast lezici mezi fekami
Eufrat a Tigris na uzemi dneSniho Irdku. V pribchu staleti se zde vyvinulo mnoho
aspektli mezopotamské kultury bylo vytvarné uméni, které se projevovalo zejména ve forme

klinového pisma.
Klinové pismo bylo jednim z nejstarSich systémil psani na svété a jeho pocatky sahaji do 4.
tisicileti pfed nasim letopoctem. Bylo charakteristické pro Mezopotamii a jeho hlavnim

ucelem bylo zaznamenavani informaci, naptiklad historickych udalosti, ekonomickych

transakci nebo nabozenskych textt.

Toto pismo se provadelo formou vyfezavani znakt do vlhkych hlinénych tabulek za pomoci

Spejle nebo klacki. Znak se skladal z nékolika klinovitych ryh, které tvotily urcity obrazec
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reprezentujici jednotliva slova nebo vyrazy. Po vytvoreni textu se tabulka nechala ususit na

slunci, ¢imz ziskala pevnost a trvanlivost.

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady  Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady

PFiprava na vytvarnou ¢innost — Mezopotamie

Vytvarny Cesta vytvarnym uménim - Mazopotamie

namet Cilem je ptedstaveni uméni Mezopotamie, klinové pismo

Motivace Propojeni s jinymi pfedméty — d&jepis, d&jiny uméni

Kontext tvorby — co je zakd znamé, jak mizeme vztahnout toto téma

na soucasnost?
Pouziti vizualnich vzort
Aktivni zapojeni — experimentovani

Rozvijeni tématu — co uz Zaci o tématu védi?

-Casové kroky/jednotlivé ¢asové useky, jejich rozvrzeni

Motivace — 30min - kulturni, historické a etnologické souvislosti této

oblasti a jejiho pisma

Realizace: 45min — klinové pismo
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Reflexe a prezentace: 15min

Kli¢ova slova

Vyvoj uméni, klinové pismo, hlinéné tabulky, kultura, Mezopotamie

Vytvarny ukol

Klinové pismo - vytvafeni vlastnich klinovych textli na hlinéné
tabulky za pomoci riiznych néstrojt, jako jsou $pejle nebo klacky. Zaci
si tak na vlastni kizi vyzkousi, jak bylo toto pismo provadéno a jakym
zpusobem se lisi od egyptského hieroglyfického pisma ¢i od

moderniho latinského pisma.

Vytvarny problém — Jak vypada klinové pismo? Jak se znaky 1isi od

jiného pisma?

Namét pro vék

pro zaky prvniho stupné, druhého stupné zakladni skoly, sttedni Skoly

74k, tFidu i zékladni umélecké $koly.
Cas vyucovaci | 90 minut

jednotky

Vizualni

kontext

(z kultury,

Knihy, fotografie, vlastni vytvarné pokusy -ukazky z realizace

S jinymi tfidami

uméni  nebo

Mezopotamie
prirody) | gy
Vytvarné Vytvarné prvky — znaky (pismo)
prostredky

Keramicka hlina, Spejle, klacky
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Vytvarné a

dalsi pomUcky

Organizacni Individualni
forma
Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?
otazky Jaky problém si pribéhu ukolu musel fesit a jak?
Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?
Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupefi
VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizudlné¢ obraznd vyjadfeni
Vazby na | Soucasnostii minulosti; vychdzi pfi tom ze svych znalosti historickych
vystupy souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitki
definované VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich piikladech rtuzné interpretace
RVP ZV vizualn€ obrazného vyjadreni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudi (RVP)
Rozvijené klicové kompetence:
- kompetence k uceni: zak se u¢i novym technikam a ziskava nové
poznatky o Mezopotamii a Klinovém pismu
- kompetence k teSeni problému: zak hledd feSeni v ramci zadéani
Hodnoceni Hodnoceni bude probihat na =zakladé nasledujicich kritérii:

1. Technick4 dovednost: Zak umi pouzit zakladni vytvarné techniky a

dokaze je aplikovat v rdmci tikolu
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2. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat projevy kultury

Mezopotamie a klinového pisma, jejich vliv na moderni spolecnost.

Rozvaha o | Tento tkol je soucasti projektu - Cesta vytvarnym uménim, kde
zafazeni  do | budeme postupné prochazet déjinami uméni az po soudasnost a
vytvarné fady | vyzkousime si vzdy né&jakou vytvarnou aktivitu, souvisejici

S probiranym obdobim.

3.1.4 Romansky sloh

Romansky sloh pfedstavuje jedno z nejvyznamnéjSich obdobi v historii evropského
vytvarného uméni. Jeho kofeny sahaji do 11. a 12. stoleti, kdy se zacal rozvijet ve
stavebnictvi, socharstvi 1 malbé na izemi dnes$ni Francie, Italic, Némecka a dalSich zemi. V
pribéhu této éry bylo postaveno mnoho impozantnich cirkevnich staveb, mezi nimiz
vynikaji zejména romanské rotundy. Tyto stavby se vyznacovaly svou jednoduchosti,

pevnosti a monumentalnosti.

Cesta vytvarnym uménim se tak logicky zamé&fuje 1 na studium roménskych rotund a jejich
zakladnich charakteristik. Jednou z mozZnosti, jak pfiblizit zaklim tuto architektonickou
formu je modelace rotundy z hliny. Tato technika spociva v pouzitim specialné upravené

modelafské hliny, kterd je snadno tvarovatelnd a po usuSeni zachovava svoji pevnost.

Rotunda sv. Jifi, 1126 ~ Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady
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PFiprava na vytvarnou ¢innost — Romansky sloh

Vytvarny Cesta vytvarnym uménim — Romansky sloh
namet T sy C : -

Cilem je predstaveni uméni, architekturu Romanského slohu
Motivace Propojeni s jinymi piedméty — déjepis, d&jiny uméni

Kontext tvorby — co je zakd znamé, jak muZzeme vztahnout toto téma

na soucasnost?
Pouziti vizualnich vzora
Aktivni zapojeni — experimentovani

Rozvijeni tématu — co uz zaci o tématu védi?

-Casové kroky/jednotlivé casové useky, jejich rozvrzeni

Motivace — 20min - uvod prohlizeni fotografii a videa, které nam

poskytnou vizualni inspiraci pro nasi tvorbu.
Realizace: 55 min — modelovani rotundy

Reflexe a prezentace: 15min

Kli¢ova slova

Vyvoj uméni, Romansky sloh, architektura, rotundy

Vytvarny ukol

Vytvoteni svého malého modelu rotundy z hliny, pokusit se zachytit

co nejveérnéji zakladni charakteristiky romanské architektury.

Vytvarny problém — Vytvarny problém se zaméfuje na otazku, jak
poznat romanskou rotundu? Jaké byly jeji zakladni charakteristiky a

k ¢emu rotundy slouzily?

Namét pro vék

Z&ka, tridu

pro zaky prvniho stupnég, druhého stupné zékladni Skoly, stfedni Skoly

1 zakladni umélecké skoly.
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Cas vyucovaci | 90 minut

jednotky

Vizualni Fotografie, ukazky z realizace s jinymi tfidami, video o rotundach -jak
kontext se stavély

(z Kultury,

umeéni nebo

prirody)
Vytvarné * Vytvarné prvky, prostor, hmota, objem, svétlo, struktura, tvar
o » Vztahy mezi prvky, kompozice
prostredky » Procesy tvorby (zpisoby transformace skute¢nosti):,
zjednoduseni, idealizace, stylizace (Kitzbergerova, 2014,
5.42)
Vytvarné a | Modelarska hlina, slikr, keramické nacini

dalsi pomUcky

Organizacni

Individualni prace, moznost prace i ve dvojici

forma

Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?

otazky Jaky problém si pritbéhu ukolu musel fesit a jak?
Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?

Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupeii

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka

vizualn¢ obraznych vyjadfeni a jejich vztahii; uplatiuje je pro
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Vazby na
vystupy
definované
RVP ZV

vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatki; variuje

ruzné vlastnosti prvki a jejich vztahli pro ziskani osobitych vysledki

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho t€inky s uc€inky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich piikladech riizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spolecenské a kulturni podminénosti svych

hodnotovych soudt (RVP)
Rozvijené klicové kompetence:

- kompetence k u€eni: zak se uc¢i novym technikam a ziskava nové

poznatky 0 romanském uméni

- kompetence k feseni problémii: zak hleda kreativni feSeni v rdmci

vytvarného zadéni

Hodnoceni

Hodnoceni bude probihat na zaklad¢ nésledujicich kritérii:

1. Technicka dovednost: Zak umi pouzit zakladni vytvarné techniky a
dokaze je aplikovat v rdmci tkolu

2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani originalnim
zpisobem

3. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat vytvarné projevy

romanské architektury

Rozvaha 0
zarazeni do

vytvarne rady

Tento ukol je soucasti projektu - Cesta vytvarnym umeénim, kde
budeme postupné prochédzet d¢jinami uméni az po soucasnost a
vyzkouSime si vzdy wuréitou vytvarnou aktivitu, souvisejici

S probiranym obdobim.
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3.1.5 Gotika

Gotika je jednim z nejvyznamnéjSich a nejrozsahlejSich obdobi vytvarného umeéni, které

bylo dominantnim stylem ve stiedovéké Evropé. Jednou z jeho charakteristickych slozek

jsou gotické vitraze, které se staly klicovym prvkem v architektufe gotickych katedral a

chramu. Tyto vitrdze maji unikatni barevnost a symboliku, kterd je vyjadiuje prostiednictvim

riznych ndméth a pribehi.

Priprava na vytvarnou ¢innost — Gotika

Vytvarny Cesta vytvarnym uménim — Gotika
namet Cilem je predstaveni uméni Gotiky, tvorbu vitrazi
Motivace Propojeni s jinymi pfedméty — déjepis, déjiny uméni

Kontext tvorby — co je zakd znamé, jak miizeme vztahnout toto téma

na soucasnost?

Pouziti vizualnich vzor

Aktivni zapojeni — experimentovani

Rozvijeni tématu — co uz Zaci o tématu védi?

-Casové kroky/jednotlivé ¢asové tiseky, jejich rozvrzeni

Motivace — 20min - ptedstaveni tématu Gotika a gotické vitraze.
Prohlédnuti fotografii gotickych vitrazi, pro ziskani predstavy o jejich

Vizualnim charakteru, namétech, barvach ucelu.
Realizace: 55 min — Vitraz

Reflexe a prezentace: 15min

Kli¢ova slova

Vyvoj uméni, Gotika, gotické stavby, ndméty, vitraze
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Vytvarny ukol

Vytvoreni vitrdzového okna na pauzovy — pruhledny papir, ktery
nasledn¢ umistime do oken — tvorba bude vychazi ze zkoumani
vyznam gotickych vitrazi, jejich motivii a ndméth v ramci SirSiho
kulturniho a historického pozadi.

Vytvarny problém — Jak vypadaji gotické vitraze? Jaka témata se
na nich objevuji? Proc¢ se zacaly v Gotice objevovat? Jak souvisi

s architekturou?

Namét pro vek

Z&ka, tridu

pro zaky prvniho stupné, druhého stupné zakladni skoly, stiedni Skoly

i zakladni uméleckeé skoly.

Cas vyucovaci | 90 minut

jednotky

Vizudlni Fotografie, obrazky, ukazky z realizace sjinymi tfidami, video o
kontext gotickych katedralach a vitrazich

(z kultury,

uméni nebo

prirody)

Vytvarné * Vytvarné prvky, prostor, hmota, objem, svétlo, struktura, tvar
prostredky » Vztahy mezi prvky, kompozice

» Procesy tvorby (zpisoby transformace skute¢nosti):
zjednoduseni, idealizace, stylizace (Kitzbergerova, 2014,
5.42)

Vytvarné a
dalsi pomUcky

Pauzovy papir, pastelky, fixy, barevné pasky, lepidlo, izolepu, Sablony
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Organizacni

Individualni prace, moznost prace i ve dvojici

forma
Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?
otazky Jaky problém si pribéhu ukolu musel fesit a jak?
Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?
Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupen
Vazby na | VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejSirSi Skalu prvki
vystupy vizualné¢ obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiuje je pro
definované vyjadieni vlastnich zku$enosti, vjemd, pfedstav a poznatki; variuje
RVP ZV rizné vlastnosti prvki a jejich vztahl pro ziskani osobitych vysledkl
VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s u€inky jiz existujicich i
béZzné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni
VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich piikladech riizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudl
Rozvijené klicové kompetence:
- kompetence k uc€eni: Zak se u¢i novym technikam a ziskava nové
poznatky o gotickém uméni
- kompetence k feSeni problému: zak hled4 kreativni feSeni v ramci
vytvarného zadéani
Hodnoceni Hodnoceni bude probihat na =zakladé nasledujicich kritérii:

1. Technicka dovednost: Zak umi pouzit zakladni vytvarné techniky a

dokdaze je aplikovat v rdmci tikolu
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2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani originalnim
zpusobem
3. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat vytvarné projevy

gotické architektury, vitrazim

Rozvaha o | Tento ukol je soucasti projektu - Cesta vytvarnym umeénim, kde
zafazeni  do | budeme postupné prochazet déjinami uméni aZz po soucasnost a

vytvarné fady | vyzkouSime si vzdy urCitou vytvarnou aktivitu, souvisejici

S probiranym obdobim.

3.1.6 Moderni sméry

Moderni uméni predstavuje vyznamnou etapu v historii vytvarného umeéni, kterd zahrnuje
mnoho riznych smért a styli. Mezi ty nejznaméjsi patii impresionismus, kubismus a
pointilismus. Tyto styly se od sebe li§i nejen svymi hlavnimi charakteristikami, ale také tim,
jak ovlivnily dal$i vyvoj uméni. V tomto textu se podivime na hlavni rysy téchto tfech

smért, jejich predstavitele a jejich dopad na svétové vytvarné umeéni.

Impresionismus je jeden z prvnich modernich umeéleckych sméra, ktery se objevil ve druhé
polovingé 19. stoleti ve Francii. Jeho hlavnim cilem bylo zachytit dojem okamziku
prostfednictvim svétla a atmosféry misto detailniho zobrazeni reality. Impresionisté Casto
pracovali venku, kde mohli pozorovat pfimé pisobeni slunecniho svitu na krajinu nebo
architekturu. Mezi typické znaky impresionismu patii volné Stétcové tahy, jasné barvy a

diraz na kontrasty mezi svétlem a stinem.

Mezi hlavni pfedstavitele impresionismu patii Claude Monet, Auguste Renoir, Edgarila se

stala zékladem pro dal$i vyvoj moderniho uméni a ovlivnila mnoho umélct po celém svéte.

Kubismus je dal$i vyznamny smér moderniho uméni, ktery se vyvinul na poc¢atku 20. stoleti.
Tento smér predstavuje radikalni odklon od tradi¢nich perspektiv a hleda nové zplisoby, jak
znézornit prostor a objekty. Kubisté rozkladali objekty na jednoduché geometrické tvary a

zkoumali jejich vzéjemné vztahy ve vice pohledech soucasné.
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Hlavnimi ptedstaviteli kubismu jsou Pablo Picasso a Georges Braque, ktefi spolecné s
dal$imi umélci jako Juan Gris nebo Fernand Léger polozili zaklady tohoto revoluéniho stylu.

Kubismus ovlivnil nejen malbu, ale také sochafstvi a architekturu 20. stoleti.

Pointilismus je dal§im zajimavym smérem moderniho uméni, ktery se vyvinul v 80. letech
19. stoleti jako reakce na impresionismus. Jeho hlavnim principem je pouziti malych tecek
Cisté barvy, které se na platné skladdaji do obrazu. Timto zpiisobem chtéli pointilisté
dosdhnout vétSiho jasu a svételnych efektll nez impresionisté. Mezi hlavni ptedstavitele
pointilismu patii Georges Seurat a Paul Signac, jejichz dila inspirovala mnoho dalSich

umélct, jako byl napiiklad Vincent van Gogh. Pointilismus ovlivnil také nastup abstraktniho

uméni v prvni poloving 20. stoleti.

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady  Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady

Priprava na vytvarnou ¢innost — Moderni sméry

Vytvarny Cesta vytvarnym uménim — Moderni sméry
namét , o . ‘< . , , ‘o
Cilem je pfedstaveni uméni modernich vytvarnych smérd —

Impresionismus, Kubismus, Pointilismus

Motivace Propojeni s jinymi pfedméty — d&jepis, d&jiny uméni
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Kontext tvorby — co je zakll znamé, jak mizeme vztahnout toto téma

na soucasnost?
Pouziti vizualnich vzoru
Aktivni zapojeni — experimentovani

Rozvijeni tématu — co uz zaci o tématu veédi?

-Casové kroky/jednotlivé Casové useky, jejich rozvrZzeni

Motivace — 30min - tvod prohlizeni fotografii a videa, které nam
poskytnou vizualni inspiraci pro nase umélecka dila. Predstaveni

téchto tii vytvarnych smért a jejich hlavnich predstaviteli.
Realizace: 90 min — Malba portrétu inspirovana témito styly

Reflexe a prezentace: 15min

Kli¢ova slova

Vyvoj uméni, Impresionismus, Kubismus, Pointilismus

Vytvarny ukol

Vybrat si jeden umélecky smér — Impresionismus, Kubismus nebo
Pointilismus a zkusit namalovat spoluzdka v tomto vybraném stylu,
dodrzovat ptistupy, které v tomto stylu jsou, barvy, praci se svétlem,

modelace, zobrazeni skutecnosti. ..

Vytvarny problém — Jak se tyto tii styly od sebe 1i§i? Co je pro né

charakteristické, jak je od sebe rozeznam?

Namét pro veék

78k, tridu

pro zaky prvniho stupnég, druhého stupné zakladni Skoly, stiedni Skoly

1 zakladni umélecké skoly.

Cas vyucovaci

jednotky

135 minut

Vizualni

kontext
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(z kultury,

umeéni nebo

Fotografie, obrazy, vlastni vytvarné pokusy, ukazky z realizace

S jinymi tiidami, knihy, video o jednotlivych stylech

prirody)
s
Vytvarné e Vytvarné prvky - linie, barva, plocha, prostor, hmota, objem,
rostiedk svétlo, struktura, tvar — v jednotlivych stylech
P y * Procesy tvorby (zpisoby transformace skute¢nosti):
napodobeni, ndznak, nadsazka, zjednoduseni, idealizace,
stylizace, geometrizace (Kitzbergerova, 2014, s.42)
Vytvarné a | Tvrdy papir A3, akrylové barvy, temperové barvy, vodové barvy,

dalsi pomUcky

barevné papiry, Stétce

Organizacni

Prace ve dvojici

forma
Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?
otazky Jaky problém si pribéhu tikolu musel Fegit a jak?

Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?

Pro¢€ sis vybral tento konkrétni styl?
Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupen

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvkl
Vazby na vizualné¢ obraznych vyjadieni a jejich vztahti; uplatiiuje je pro
vystupy vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatki; variuje
definované rizné vlastnosti prvki a jejich vztahl pro ziskani osobitych vysledkt
RVP ZV VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité

vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho tcinky s Gc€inky jiz existujicich 1

bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni
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VV-9-1-05 rozlisi pisobeni vizudln¢ obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roving subjektivniho tc¢inku a v roving socialné
utvareného i1 symbolického obsahu

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualné¢ obrazného vyjadfeni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleCenské¢ a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudu (RVP)

Rozvijené kli¢ové kompetence:

- kompetence k uceni: zak se u¢i novym technikam a ziskdva nové

poznatky o stylech vytvarného uméni

- kompetence k feSeni problémt: zak hleda kreativni feSeni v ramci

vytvarného zadani

- kompetence komunikativni: zak komunikuje své myslenky a pocity
prostfednictvim vytvarného dila
- kompetence socialni a persondlni: zdk se u¢i praci v tymu na

spolecném zadani

Hodnoceni

Hodnoceni bude probihat na zakladé nasledujicich kritérii:

1. Technicka dovednost: Zak umi pouzit zakladni vytvarné techniky a

dokaze je aplikovat v rdmci tikolu

2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani origindlnim

zpusobem

3. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat vytvarné projevy

vybraného stylu

4. Spoluprace a tymova prace

Rozvaha

zarazeni

(1)

do

vytvarné rady

Tento kol je soucasti projektu - Cesta vytvarnym uménim, kde

budeme postupné prochdzet dé€jinami uméni az po soucasnost a
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vyzkouSime si vzdy néjakou vytvarnou aktivitu, souvisejici

S probiranym obdobim.

3.1.7 Soucasnost
,,Duchampovo rozhodnuti prenést do vystavni siné nalezeny predmet a prohlasit ho za
umeélecke dilo, zpochybnilo smysl otazky ,, Co je umeni? *“ a nastolilo otazku odlisnou, ktera

zni: ,,Kdy je umeni? “(Fulkova, 2008, s. 160)

Marcel Duchamp, Fontana, 1917

Dostavame k sou¢asnému umeéni, které je charakteristické svou pluralitou a rozmanitosti,
muzeme Se setkat s celou skalou uméleckych projevii, od tradi¢nich forem, jako jsou malba
a sochafstvi, pfes konceptualni uméni az po digitalni média ¢i performance. Tato Siroka

paleta moZnosti nds nuti zamyslet se nad tim, co vlastné¢ dnes povaZujeme za umeéni.

Vlastni archiv, 2022, Readymades, DDM Vinohrady

68



PFiprava na vytvarnou ¢innost — Souc¢asnost

Vytvarny Cesta vytvarnym uménim — Soucasnost

namet . o Co y . I
Cilem je piedstaveni uméni soucasnosti a polozeni si otazky -Co
vSechno je jest¢ umeéni?

Motivace Propojeni s jinymi pfedméty — déjepis, d€jiny umeni, filosofie

Kontext tvorby — co je zakll znamé, jak mizeme vztahnout toto téma

na soucasnost?
Pouziti vizualnich vzortu
Aktivni zapojeni — experimentovani

Rozvijeni tématu — co uz zaci o tématu veédi?

-Casové kroky/jednotlivé Casové useky, jejich rozvrZzeni

Motivace — 30min - uvod prohlizeni fotografii a videa, které nam
poskytnou vizudlni inspiraci pro naSe umeélecké dilo. Predstaveni

dadaismu a myslenky, Ze uménim mtize byt vse.
Realizace: 30 min — Readymades

Reflexe a prezentace: 30min

Kli¢ova slova

Vyvoj uméni, souasné umeéni, dadaismus, hra, nadsazka, readymades

Vytvarny ukol

Vytvoteni readymades z predmétii kolem sebe, dat pfedmétu jiny
nazev, vystavit ho na jiné misto a pfipravit si obhajobu, pro¢ by zrovna

toto mélo uménim byt

Vytvarny problém — Jakou muze mit uméni podobu? Co jesté

muizeme povazovat za uméni a co uz ne? Jaké nové formy umeéni se
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objevily v pribéhu poslednich desetileti? Je tieba rozliSovat mezi

tradicnimi a alternativnimi formami uméleckého projevu?

,,Jevy, se kterymi se clovek setkava, miize nejobecnéji vanimat a zaZivat
bud’ jako (a) umeéni, nebo (b) néco jiného nez umeni. Abychom mohli
posoudit, které jevy patii do kategorie umeni, musime mit k dispozici
nejaka méritka (kritéria), ktera prijatelné veérohodné i spolehliveé

odlisi uméleckeé projevy od vseho jiného. * (Slavik, 2001, s. 164)

Namét pro vek

Z&ka, tridu

pro zaky prvniho stupné, druhého stupné zakladni skoly, stiedni Skoly

i zakladni uméleckeé skoly.

Cas vyucovaci

jednotky

90 minut

Vizualni
kontext

(z kultury,

Fotografie, obrazy, ukazky z realizace s jinymi tfidami, knihy, video

o dadaismu, kniha o sou¢asném umeéni, piedstaveni umélct

umeéni  nebo

pFirody)

Vytvarné Procesy tvorby (zpisoby transformace skute¢nosti): napodobeni,
o naznak, nadsdzka, zjednoduseni, idealizace, stylizace, parafraze,

prostredky

ironie, nadsazka (Kitzbergerova, 2014, s.42)

Vytvarné a
dalsi pomUcky

Papir, tuzka, predméty ve Skole

Organizacni

forma

Individualni prace

Reflektivni
otazky

Jak se ti povedlo téma uchopit?

Jaky problém si pribéhu ukolu musel fesit a jak?
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Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?

Co si 0 soucasném umeéni myslis?

Cil hodiny

Vazby na
vystupy
definované
RVP ZV

obor - Vytvarna vychova 2. stupen

VV-9-1-01 vybira, vytvaii a pojmenovava co nejsirsi Skalu prvka
vizualn¢ obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiuje je pro
vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatkii; variuje

ruzné vlastnosti prvkil a jejich vztahli pro ziskani osobitych vysledki

Jo 4

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s u€inky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadreni

VV-9-1-05 rozli§i pisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roviné subjektivniho u€inku a v roving socialné
utvareného i symbolického obsahu

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rtizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim s
védomim osobni, spoleenské a kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudt (RVP)

Rozvijené klicové kompetence:

- kompetence k uceni: zZak se u¢i novym technikdm a ziskava nové

poznatky 0 souc¢asném uméni

- kompetence k feSeni problémti: zak hleda kreativni feSeni v rdmci

vytvarného zadani

- kompetence komunikativni: zak komunikuje své myslenky a pocity

prostiednictvim vytvarného dila

Hodnoceni

Hodnoceni bude probihat na zakladé nésledujicich kritérii:

1. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani origindlnim

zpuisobem
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2. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat vytvarné projevy

sou¢asného uméni

3.Komunikace: Zak je schopen svou praci obhajit

Rozvaha o | Tento kol je soucésti projektu - Cesta vytvarnym uménim, kde
zafazeni  do | budeme postupné prochazet déjinami uméni az po soucasnost a

vytvarneé rady | vyzkouSime si vzdy néjakou vytvarnou aktivitu, souvisejici

S probiranym obdobim.

3.1.8 Reflexe didaktického projektu — cesta vytvarnym umenim

., Vztah mezi vytvarnou vychovou a vytvarnym umenim a celou vizualni kulturou je
obousmérny. Vytvarné umeéni a oblast vizualni kultury jsou ve vztahu k vyucovani vytvarné
vychovy tradicné vnimany predevsim jako zdroj inspirace, temat ¢i ,,napadii “, jak ztvarnit
zvolené téma a jaké vyjadirovaci prostiedky k tomu pouzit. Podstatnéjsi vsak je, Ze nam
nabizi a soucasné zastituje komunikacni prostor, ktery podle toho, jak a z jaké pozice do
néj vstupujeme a k cemu a jak jej vyuzivame, usmérnuje a_formuje zpiisob, jimz se v ném
pohybujeme. Vytvarna vychova pak vychovava zaky k porozuméni svétu vizualniho
vyjadrovani, vede je k pochopeni promen uméleckych forem a motivuje je k hledani
viastniho vztahu k vytvarnému umeni a k nalezeni vlastni pozice ve sveété vizualni
komunikace. “ (Kitzbergerovda, 2014, s. 13)

Cestu vytvarnym umeénim jsem méla moZnost vyzkouset, jak v hodinach vytvarné vychovy
v DDM se zdky 7 a 8 tfidy, a s détmi prvniho stupné, ale také v pfiméstském tabote, kde

jsme se tomuto tématu vénovali cely tyden v kuse.

Porovnani zkuSenosti z hodin vytvarné vychovy DDM a z pfimé&stského tabora ukazuje, Ze
delsi cCas straveny zkoumanim uméni na tabofe umoznil hlubsi pochopeni danych témat.
Béhem kazdého dne se zaci zaméfili na jedno konkrétni obdobi nebo styl uméni a

spolecnymi silami prozkoumali jeho historii a charakteristické prvky.

Jednim z nejoblibengjSich témat bylo pravéké uméni s dirazem na jeskynni malby a
modelovani z hliny pravékych nadob ¢i Sperkl. Tato ¢ast projektu byla velmi oblibena mezi
vSemi ucastniky, nebot’ nabidla moznost prakticky se zapojit, vyzkouset nové materidly a

techniky. ,, Volba vhodného vytvarného materialu spolu s technikou umoznuje vytvarné
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zpracovani ndameétu, zprostredkovava urcité technické znalosti a dovednosti, podporuje
tvorivost zaku. Material pro vytvarnou praci Zakii by mél ucitel vzdy volit s citem pro jeho
specifické moznosti pouziti. Jednim z cilu vytvarné vychovy je téz naucit Zaky myslet

v materidlu, tzn. Respektovat jej. “ (Hazukova, Samsula, 1982, s. 34)

Dalsim popularnim tématem bylo tzv. ready-made uméni, kde zaci mohli pfidé€lit novy

vyznam béznym predmétim a promyslet nad jejich novou funkei.

Nicméné ¢asové omezeni projektu neumoznilo prozkoumat vSechna zasadni obdobi uménti,
coz je aspekt, ktery by mohl byt v budoucnu zdokonalen. Pro lepsi pochopeni jednotlivych
obdobi je dulezité vyhradit vice Casu na tvod do daného tématu, poskytnout vice
podkladovych materiald — napiiklad obrazky a informace o jednotlivych umélcich - a nechat

delsi ¢as na spole¢nou zaverecnou reflexi.

Praktické aktivity ve skupinach se ukdzaly jako velmi Uspé&$né jak pro rozvoj dovednosti
déti, tak i pro posilovani kolektivniho ducha tiid. Tato metoda vyuky podporuje socialni
interakci mezi ucastniky a povzbuzuje kolektivni tvorbu uméleckych dél a nasledné spole¢né

reflexe.

., Prolinani ,,viditelného* a ,,vyslovitelného* je zakladnim kulturnim rozhranim, jehoz
prostrednictvim cteme vizudlni text. Dospéli casto vyuziva své nadrazené pozice

k rozhodovani o déetskych vytvarnych vykonech, které hodnoti prizmatem viastni preference

urcitého druhu zobrazovaciho jazyka, aniz by vzali v potaz nazor ditéte. “(Fulkova, 2008, s.

188).

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrad
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MUSIM UMENT YZoviky RozomEr:

B L

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrad

3.2 Cestovni denik

Vytvarné cestovni deniky jsou zajimavym a inspirativnim prvkem, tyto deniky ptedstavuji
osobni zaznamy plné kreseb, maleb a napadi, které odrazeji jedineéné zazitky z cestovani.
Jejich pouziti ve vytvarné didaktice mize pfinést fadu pozitivnich aspektli pro rozvoj

studentova smyslu pro estetiku, kreativitu a objevovani novych technik a novych mist.

Jednou z hlavnich pfednosti vytvarnych cestovnich deniki je jejich schopnost otevtit dveie
do svéta fantazie a tvofivosti. Studenti se mohou ponofit do barevnych scén plnych detaild,
které zachycuji atmosféru navstivenych mist. Tyto deniky tak nabizeji bohaty zdroj inspirace

pro vlastni tvorbu a rozsifujici se vnimani uméleckych moznosti.

Ve vytvarné didaktice lze tyto cestovni deniky zaclenit napt. jako ukol pro studenty béhem
Skolniho roku ¢i prazdnin. Studenti by tak mohli béhem svych cest dokumentovat
prostfednictvim riznych vytvarnych technik to, co je zaujalo a oslovilo. Tim by se rozvijela

jejich schopnost vnimat svét kolem sebe a hledat v ném krasu.

Vytvarné cestovni deniky také podporuji interdisciplinarni ptistup k vyuce, protoze spojuji
umélecké vyjadieni s poznavanim geografie, historie nebo kultury navstivenych mist. To

mize vést ke zvySenému zajmu — motivace o tyto oblasti.
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Vlastni archiv, 2022, Denik Frantiska Skaly

PFiprava na vytvarnou ¢innost — Cestovni denik

Vytvarny Fenomén cesty — Cestovni vytvarny denik

namét ; L ; . , , qe s
Cilem je ptedstaveni cestovnich vytvarnych denikii, Skalu formy
cestovnich denikti a hlavni predstavitele

Motivace Propojeni s jinymi pfedméty — zemepis, ekologie

Kontext tvorby — co je zakt znamé
Pouziti vizualnich vzora

Aktivni zapojeni — experimentovani

-Casové kroky/jednotlivé Easové tseky, jejich rozvrzeni

Motivace — 30min - Gvod prohlizeni fotografii, obrazkd, cestovné
vytvarnych denikli , které ndm poskytnou vizuélni inspiraci pro nas
denik. Pfedstaveni umélct, ktefi se timto tématem zabyvali

., Vhodnd motivace je klicem k uspéchu vyucovaci hodiny. Vyucujict

se snazi vzbudit zajem zakii, vtahnout je do hry.* (Kitzbergerova,
2014, 5.56)

Realizace: 135 min — Tvorba deniku
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Reflexe a prezentace: 15min

Kli¢ova slova

Cesta, cestovné vytvarny denik, FrantiSek Skala

Vytvarny ukol

Vytvoreni cestovniho denikii ze vzpominek na cestu, kterd byla
absolvovana napfiiklad o prazdnindch - Dulezité je zamyslet se nad
tim, jakou formu vytvarného vyjadieni bude nejlépe reprezentovat
danou vzpominku ¢i situaci. Vytvarny cestovni denik je specificky
svym spojenim textu a obrazu, coz poskytuje moznost vyjadrit urcité
vzpominky prostiednictvim kresby, malby, kolaze, fotokolaze nebo

grafiky.

Vytvarny problém — Jak efektivné zachytit obrazovy zaznam tak, aby

slouzil jako uchovani vzpominek na jedine¢né zazitky z cest?

Namét pro vék

pro zaky prvniho stupné, druhého stupné zakladni skoly, stfedni Skoly

ZakQ, tFidu i zakladni umé&lecké $koly.

Cas vyucovaci | 180 minut

jednotky

Vizualni

kontext Fotografie, obrazy, mij vytvarné cestovni denik, ukazky z realizace
(z kultury, S jinymi tfidami, knihy, umélecké deniky FrantiSka Skaly a dalSich,

umeéni nebo

predstaveni umélct

prirody)

Vytvarné Procesy tvorby (zpusoby transformace skutecnosti): napodobeni,
. naznak, nadsazka, zjednoduseni, idealizace, stylizace, parafraze,

prostiredky

ironie, nadsazka
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Vztahy mezi prvky (principy jejich uspotfadani): symetrie a asymetrie,
rytmus, kontrast a harmonie, proporcionalita, dynamic¢nost a
statiCnost, stabilita ¢i labilnost) (Kitzbergerova, 2014, s.42)

Vytvarné symboly

Vytvarné materidly

Vytvarné a

dalsi pomUcky

Papiry, tuzky, pastelky, temperové barvy, tiskarna, krouzkova vazba,

lepidla, barevné papiry, obrazky (napf staré kalendare krajiny)

Organizacni Individualni prace
forma
Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?
otazky Jaky problém si pritbéhu ukolu musel fesit a jak?

Co na své praci ocentuje$? Co by se dalo zlepsit?

Co bys tam jesté rad/a doplnil/a?
Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupen

VV-9-1-01 vybird, vytvafi a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka
Vazby na vizualn¢ obraznych vyjadieni a jejich vztahl; uplatiiuje je pro
vystupy vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatki; variuje
definované ruzné vlastnosti prvki a jejich vztahti pro ziskani osobitych vysledki
RVP ZV VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvari prostiedky pro vlastni osobité

vyjadieni; porovnava a hodnoti jeho t€inky s Uc€inky jiZ existujicich i
béZné uzivanych vizualné€ obraznych vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi puisobeni vizualné¢ obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roving subjektivniho G¢inku a v roving socidlné

utvafeného i symbolického obsahu

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualn¢ obrazného vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim S
védomim osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti svych

hodnotovych soudi (RVP)
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Rozvijené klicové kompetence:

- kompetence k uceni: zak se uci novym technikam a ziskdva nové

poznatky
- kompetence k feseni problémi: zak hleda kreativni feSeni v ramci
vytvarného zadéani

- kompetence komunikativni: zak komunikuje své myslenky a pocity

prostiednictvim vytvarného dila

Hodnoceni Hodnoceni bude probihat na zakladé¢ nasledujicich kritérii:

1. Technicka dovednost: Zak umi pouzit zékladni vytvarné techniky a

dokaze je aplikovat v ramci tikolu

2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani originalnim
zpusobem
3. Kultura a historie: Zak pochopil a umi popsat cestovni vytvarné

deniky a poznal nékteré nové umélce

Rozvaha o Tento ukol je soucasti projektu — Fenomén cesty, v dalSich hodinach
zarazeni do se tomuto vénujeme napiiklad u zadani tématu Ostrov a Labyrint.

vytvarné rady

3.2.1 Reflexe didaktického projektu — Cestovni denik

Téma cestovniho deniku jsme zpracovavali s zdky 7 a 8 tfid. Téma jsem zadala hned po
prazdninéch, ptfi¢emz pred prazdninami jsem Zaky poprosila, aby jiZ na toto zadani mysleli
a donesli po prazdninach né¢jaky material s kterym budou pak pracovat. Bohuzel plno Zaka
na to zapomnéla anebo se ¢asto vymlouvali na to, ze nikde nebyli. Denik mél mit pouze par
stran, méli si zde zaci vyzkousel praci s obrazem a textem a s toto formou uchovavani urcité

vzpominky, ptiSté na to musim nechat vice ¢asu. VétSina zaka, ale toto zadani plnila rada,
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protoze zde byl osobni aspekt tkolu, k tématu méli blizko, bavilo je vytvaret nejrizné;si

vzpominkové koldze a dokreslovat je.

Téma cestovniho deniku jsem se rozhodla zpracovat s zaky sedmych a osmych tfid, coz jsem
povazovala za vhodnou vékovou skupinu pro tento typ projektu. Ukolem bylo vytvofit
osobni denik, ktery kombinuje text a obrazy a slouzi jako prostfedek pro uchovani

vzpominek z cest Ci jiné zazitky.

Projekt jsem zahdjila hned po prazdninach, aby méli zaci dostatek Casu na pfemysleni o
svych zazitcich a shromazdéni materialii, které by mohli pouzit ve svych denicich. Jesté pred
prazdninami jsem je upozornila na toto zadani a poprosila je, aby béhem volna sbirali rtizné
materialy — fotografie, letaky, planky atd., které by mohli nasledn€ pouzit pti tvorbé svych

cestovnich deniku.

Po navratu do Skoly jsem zjistila, ze fada Zakli bohuzel na tento kol zapomnéla nebo se
vymlouvala na to, ze nikde nebyli, coz komplikovalo jejich praci na projektu. Piestoze denik
m¢él obsahovat pouze nékolik stran, Zaci se na tom méli naucit pracovat s obrazem a textem

a tvofit tak strukturovany celek, ktery by uchovaval jejich vzpominky.

Uvédomila jsem si vSak, Ze pfisté jim musim nechat vice ¢asu zpracovani a realizaci tohoto
projektu, aby Zaci mohli Iépe rozvinout své schopnosti a vytvofit cestovni deniky podle
svych predstav. Nebo Iépe motivovat zaky k plnéni tohoto tkolu. ,, Motivace je zdakladnim
zakonem uceni, Ize ji povazZovat za mobilizaci celé osobnosti Zaka. V procesu uceni se spolu
s kognitivnimi aspekty rozviji i aspekty motivacni. Motivaci tedy nelze chapat jako jakysi
izolovany prvek, jako urcity vnéjsi pridavek, kterym se ozivuje vyucovani. Motivace ovliviiuje
velmi podstatné prithéh poznavacich procesii. “ (Hazukovd, Samsula, 1982, 5.39)

Navzdory témto komplikacim vSak vétSina zakl pfistupovala k tomuto tkolu s nadSenim,
protoze se jednalo o osobni aspekt prace, ke kterému méli blizko. Bavilo je skladat rizné
vzpominkové koldze a dopliiovat je dalSimi informacemi. Tento pfistup jim umoZnil projevit

svou kreativitu a zdroven zdokonalit svoje dovednosti v praci s textem a obrazem.
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3.3 Ostrov

Téma ostrova ve vytvarné didaktice predstavuje zajimavy a inspirativni prvek, ktery mize
byt vyuZit k rozvoji kreativity a vizudlniho vnimani zaka. Ostrov, jakoZto symbol izolace,
nezévislosti a zaroven tajemstvi, nabizi Sirokou Skdlu moZnosti pro vizualni ztvarnéni a
kompozi¢ni feSeni.

V ramci vytvarné didaktice 1ze téma ostrova zaradit do n¢kolika tematickych celkt ¢i uloh.
Jednou z nich miize byt naptiklad zkoumani riznych druhii ostrovli — od tropickych raja s
palmami a pis¢itymi pldzemi pies skalnaté Gitesy obklopené boutlivym moifem az po ledovce
pokryvajici odlehl¢é antarktické ostrovy. Tato ¢ast by mohla byt zaméfena na rozvoj zékova
schopnosti vnimani a interpretace prostorovych a barevnych charakteristik jednotlivych typt

ostrovu.

Dalsi moznosti je propojeni tématu ostrova s literaturou ¢ mytologii. Zaci by mohli byt
seznameni s pfibchy o legendarnich ostrovech, jako jsou napf. Atlantida nebo Lemurie, a
nasledn¢ by mohli vytvaret vlastni vizudlni interpretace téchto zdhadnych mist. Timto
zpusobem by se rozvijela jejich fantazie a schopnost vyjadfovat se prostiednictvim symbolil

a metafor.

Vytvarné zpracovani ostrova jako ukrytu ¢i GtoCisté pred vnéjSim svétem predstavuje dalsi
zajimavy aspekt této problematiky. Zaci by mohli navrhovat idealni ostrovy, které by
odrézely jejich osobni touhy, hodnoty nebo sny. Tento proces by jim umoznil 1épe pochopit
své vlastni potfeby a emoce, stejn¢ jako prohloubit své socialni dovednosti tim, Ze budou

sdilet své napady s ostatnimi.
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Ve vytvarné didaktice Ize téma ostrova také propojit s environmentalnimi otazkami. Zaci by

mohli byt povzbuzeni k zamysleni nad disledky lidské ¢innosti na ostrovech a jejich

ekosystémech, jako je napiiklad odlesniovani nebo znecisténi mote. Vytvarnym projektem

by pak mohlo byt navrzeni udrzitelnych feSeni pro zachovani ptirodniho bohatstvi ostrovu.

. Ekologické akcenty se projevuji takika ve veskeré bibliografické produkci pro ucitele

vtvarné vychovy od 90. let, a to bud’ explicitné, nebo skryte. “ (Fulkova, 2008, s. 38)

Zadani — M1j ostrov se zaméiuje na vytvofeni vlastniho ostrova z hliny.

Priprava na vytvarnou ¢innost — Ostrov

Vytvarny

nameét

Fenomén cesty — Miij/Nas Ostrov

Cilem je vytvoreni spole¢ného velkého ostrova, kde bude mit kazdy
své misto. Nauceni se néco nového o geografii a prirod¢, a zaroven
pracovat na socialnich dovednostech a schopnosti spolupracovat s
ostatnimi. Uvédoméni si dllezitosti zachovani pfirody a ekosystému

na nasi planeté.

Motivace

Propojeni s jinymi pfedméty — zemépis, ekologie
Kontext tvorby — co je zaki znamé
Pouziti vizualnich vzort

Aktivni zapojeni — experimentovani

- Casové kroky/jednotlivé asové Useky, jejich rozvrZzeni

Motivace — 25min - seznameni zakd s tématem a predstavi jim
obrazky ostrovii a mapy. Timto zpiisobem budou mit Z4ci moznost

vidét rizné typy ostrovi a ziskat inspiraci pro své vlastni tvorby.
Realizace: 90 min — Tvorba ostrova

Reflexe a prezentace: 20min
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., Reflektivni dialog ve vytvarné vychove nema ani diagnostickou, ani
terapeutickou funkci, i kdyz je zdrojem mnoha velmi osobnich
poznatkii o sobé i o ostatnich jak pro zZaky, tak i pro vyucujici.
Reflektivni dialog je predevsim prostredek k definovani a ustavovani
spolecného prostoru vypovédi ktery v podstate utvari specificky
diskurs vytvarné vychovy.” (Kitzbergerova, 2014, 5.60)

Kli¢ova slova

Cesta, ostrov, mapa, tvar, rozloha, vrstevnice, vegetace, obydli

Vytvarny ukol

Vytvoii svého vlastniho ostrova a poté vSechny tyto ostrovy spoji do
jednoho velkého spolecného ostrova. Tato technika, zalozena na
pouziti hliny jako stavebniho materialu, umoziuje zaktim projit si cely
proces tvorby ostrova od samotného navrhu az po realizaci.

Vytvarny problém — Jak by vypadal tvlij ostrov? Co na ném musi
byt? AZ bude hotovy, nevadi vam jej spojit s ostatnimi a udélat jeden

velky spole¢ny?

Namét pro veék

z&kd, tidu

pro zaky prvniho stupné, druhého stupné zékladni Skoly, stfedni Skoly

1 zakladni umélecké skoly.

Cas vyucovaci | 135 minut

jednotky

Vizualni Fotografie, obrazy, ukazky z realizace s jinymi tfidami, knihy, mapy -

kontext online i fyzické

(z Kultury,

umeéni nebo

prirody)

Vytvarné Procesy tvorby (zpusoby transformace skutecnosti): napodobeni,
. naznak, nadsazka, zjednoduseni, idealizace, stylizace, parafraze,

prostiredky

ironie, nadsazka (Kitzbergerova, 2014, s.42)

82




Vztahy mezi prvky (principy jejich usporadani): symetrie a asymetrie,
rytmus, kontrast a harmonie, proporcionalita, dynamic¢nost a
staticnost, stabilita ¢i labilnost)

Vytvarné a

dalsi pomUcky

Modelafska hlina, slikr, hadry, velky igelit, Spachtle

Organizacni

Individualni prace, nasledné prace ve skupiné

forma
Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?
otazky Jaky problém si pribéhu ukolu musel fesit a jak?

Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?

Co bys tam jesté rad/a doplnil/a?

Nevadila ti nasledn¢ prace ve skupine?
Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupefi

VV-9-1-01 vybira, vytvati a pojmenovava co nejsirsi skalu prvki
Vazby na vizualn¢ obraznych vyjadieni a jejich vztaht; uplatiuje je pro
vystupy vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemt, pfedstav a poznatkil; variuje
definované rizné vlastnosti prvki a jejich vztahl pro ziskani osobitych vysledkl
RVP ZV VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité

vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho ucinky s Gc€inky jiz existujicich 1
bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

VV-9-1-05 rozli§i ptisobeni vizudlné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roving subjektivniho G¢inku a v roving socialné
utvareného i symbolického obsahu (RVP)

Rozvijené klicové kompetence:

- kompetence k uceni: zak se u¢i novym technikdm a ziskava nové

poznatky
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- kompetence k feseni problémii: zak hleda kreativni feSeni v ramci

vytvarného zadani

- kompetence komunikativni: zdk komunikuje své myslenky a pocity
prostiednictvim vytvarného dila
- kompetence socidlni a personalni: zdk se u¢i praci v tymu na

spolecném projektu

Hodnoceni

Hodnoceni bude probihat na zéklad¢ nasledujicich kritérii:

1. Technicka dovednost: Zak umi pouZit zdkladni vytvarné techniky

a dokéze je aplikovat v rdmeci ukolu.

2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani origindlnim

zpuisobem

3. Spoluprace a tymova prace: Zak se umi zapojit do tymu, piispét k

spolecnému  Gsili a respektovat ndzory a praci ostatnich.

Rozvaha o
zarazeni do

vytvarné rady

Tento ukol je soucasti projektu — Fenomén cesty, v dalSich hodinach
se tomuto vénujeme napiiklad u zadani tématu labyrint, v pfedchozi

hodin€ cestovnimu vytvarnému deniku.

3.3.1 Reflexe didaktického projektu — Ostrov

Tento vytvarny ukol, ktery se zaméfoval na praci s hlinou, si ziskal velkou oblibu mezi zaky

riznych veékovych kategorii. Divodem obliby tohoto ukolu byla pfedevSim moznost

o~

opétovného seznameni se s materidlem, jehoZ pouziti byva pro mnohé Zaky atraktivni a

pfijemné. Hlina je materidl, ktery umoznuje snadnou manipulaci a tvofeni riznorodych tvari

a struktur.
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Jednim z hlavnich cil tohoto vytvarného tkolu bylo nechat déti experimentovat s tvorbou
ostrovil. Zaci méli za kol modelovat stromy, skaly ¢ pohoii a néktefi z hliny dokonce
vytvarteli 1 postavy obyvatel ostrovil. Tato ¢innost jim poskytovala nejen moznost rozvijet
svou fantazii a kreativitu, ale také procvicovat jemnou motoriku pii manipulaci s hlinou.
Pted samotnym zahajenim prace na modelovani ostrovii prob¢hl uvod do tématu. Ten
spocival ve prohlizeni riznych map a zkoumani tvart ostrovil. Tato aktivita méla za cil nejen
seznamit zaky s geografickymi aspekty ostrovi, ale také jim poskytnout inspiraci pro jejich

vlastni tvorbu.

Nicméné, i pres celkovou oblibenost tohoto vytvarného ukolu byly u mladsich déti
zaznamenany urcité potize. Ty spocivaly zejména v néasledném propojovani jednotlivych
ostrovi, které déti vytvofily, za ucelem vzniku jednoho velkého spole¢ného ostrova. Tato
¢ast tkolu vyvolavala u nékterych Zaki obavy o poskozeni jejich dila a neochotu se o sviyj

ostrov délit s ostatnimi.

Naopak u starSich zakl jiz tento problém nebyl zaznamenan a propojovani jednotlivych
ostrovu probihalo hladce. To naznacuje, ze s nardstajicim vékem a zkuSenostmi se zaci

stavaji flexibilnéj$imi a ochotnéjSimi ke spolupraci na spolecnych projektech.

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady

3.4 Labyrint

Jednim z podtémat fenoménu cesty je labyrint, ktery pfedstavuje sloZitou sit’ cest a chodeb
s nejednoznaénym feSenim. Labyrinty byly pouzivany jako symboly zivotni pouti ¢i hledani

pravdy a smyslu. ,,Labyrint je stavba, v niz jsme se ocitli, anebo situace, kterou zrovna
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prozivame. Bludisté a labyrinty jsou tedy nékdy kolem nas, ale jindy uvniti nas.* (Cilek,
2014, s.8) Labyrint je fascinujici stavba, ktera ma své koteny v davnych kulturach a mytech.
Je to komplexni systém chodeb a prostor, které se vzajemné prolinaji a vytvareji tak obtizné
predvidatelnou cestu. V prubéchu staleti se tento koncept rozsitil do naSeho kazdodenniho
zivota, kde nyni labyrint pfedstavuje nejen fyzickou stavbu, ale také metaforu pro situace a

pocity, které zazivame.

V $irSim smyslu slova mtize byt labyrint vniman jako symbol lidského zivota. Kazdy z nés
se ocitd ve svém osobnim labyrintu, ktery je tvofen nasi minulosti, soucasnosti a
budoucnosti. Takovy labyrint nenajdeme pouze ve vnéj§im svété — je také ukryt hluboko
uvniti nasi mysli. Labyrinty se mohou objevovat v riznych forméch: jako spletité situace v
pracovnim ¢i rodinném Zivoté nebo jako niterné boje s naSimi myslenkami a emocemi.
Pojem "labyrint" se €asto zaménuje s pojmem "bludistg", avSak existuje mezi nimi jisty
rozdil. Bludisté je typicky koncipovano jako prostor s mnoha rozcestniky a slepymi
ulickami, které maji za cil uzivatele zmast a zkomplikovat mu nalezeni spravné cesty ven.
Naopak labyrint se vyznacuje jedinou cestou, kterd vede od pocatecniho bodu az do stiedu
a zpét. Ackoliv tato cesta miize byt dlouhd a klikatd, nakonec nas neché vyjit na opacném
konci.

Labyrinty a bludisté ve svych riznych podobéch tak odrazeji lidskou potiebu orientace v
prostoru i Case. PfestoZe se tyto pojmy lisi ve svém konkrétnim provedeni, maji spole¢ny

zaklad v tom, Ze nas nuti zamyslet se nad nasimi Zivotnimi rozhodnutimi a hledanim smyslu.

Priprava na vytvarnou ¢innost — Labyrint

Vytvarny Fenomén cesty — Labyrint
namet Cilem je wvytvoreni vlastniho labyrintu libovolnou technikou,
umoznéni premyslet o historickych i soucasnych funkcich labyrintd,
stejné jako o moznostech jejich vlastniho névrhu a provedeni.
Dozvédéni se vice o historii, symbolice a uméleckém ztvarnéni
labyrintl, stejné jako o jejich vyznamu v rdmci fenoménu cesty a

lidského zivota.
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Motivace

Propojeni s jinymi piedméty — zemépis, d&jepis, historie
Kontext tvorby — co je zakt znamé
Pouziti vizualnich vzort

Aktivni zapojeni — experimentovani

-Casov¢ kroky/jednotlivé ¢asové tseky, jejich rozvrzeni

Motivace — 45min - piedstaveni tématu prostiednictvim dilu ze serialu
Labyrint svéta a r4j srdce, archiv CT, prohlizeni knihy Labyrinty

svéta, Vaclav Cilek
Realizace: 80 min — Tvorba labyrintu

Reflexe a prezentace: 10min

Kli¢ova slova

Cesta, labyrint, Vaclav Cilek, Komensky, mytologie, ttvar, forma,

prekazka, cil

Vytvarny ukol

Vytvoteni vlastniho labyrintu libovolnou technikou - k tomuto ucelu
mohou Zaci pouZzit rizné materidly a nastroje, jako jsou tuzky,

pastelky, tempery nebo vodovky.

Vytvarny problém — K ¢emu slouzil labyrint? Jak byste jej navrhli a

co byste uvnitf schovali? Jaké mohou byt na cesté¢ piekazky?

Namét pro veék

Z&ka, tridu

pro zéky prvniho stupné, druhého stupné zakladni Skoly, stfedni Skoly

1 zakladni umélecké skoly.

Cas vyucovaci

jednotky

135 minut
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Vizualni

kontext Fotografie, obrazy, ukazky z realizace s jinymi tfidami, moje vlastni
(z Kultury, provedeni, knihy (napfi. Labyrinty svéta, Vaclav Cilek), potad ceské
uméni nebo televize Labyrint svéta a raj srdce, rizné druhy labyrintt - Gtvary
pFirody)
by
[‘ lil'ninlrmll
""f_m&‘
Vytvarné Procesy tvorby (zpisoby transformace skute¢nosti): napodobeni,
o naznak, nadsdzka, zjednoduseni, idealizace, stylizace, parafraze,
prostredky

ironie, nadsazka

Vztahy mezi prvky (principy jejich uspotfadani): symetrie a asymetrie,
rytmus, kontrast a harmonie, proporcionalita, dynami¢nost a
stati¢nost, stabilita ¢i labilnost) (Kitzbergerova, 2014, s.42)

Vytvarné a

dalsi pomUcky

Papir A3, pastelky, tuzky, vodové barvy, temperové barvy, barevné

papiry, staré noviny, tiskarna, izolepa, lepidlo, pravitka

Organizacni

Individualni prace

forma

Reflektivni Jak se ti povedlo téma uchopit?

otazky Jaky problém si pribéhu tikolu musel Fegit a jak?
Co na své praci ocenujes? Co by se dalo zlepsit?

Cil hodiny obor - Vytvarna vychova 2. stupen

VV-9-1-01 vybira, vytvari a pojmenovava co nejsirsi skalu prvka

vizudln€ obraznych vyjadfeni a jejich vztahl; uplatiiuje je pro
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Vazby na
vystupy
definované
RVP ZV

vyjadieni vlastnich zkuSenosti, vjemu, pfedstav a poznatki; variuje

rizné vlastnosti prvki a jejich vztahli pro ziskani osobitych vysledki

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvaii prostfedky pro vlastni osobité
vyjadfeni; porovnava a hodnoti jeho u€inky s uc€inky jiz existujicich i
bézné uzivanych vizualné obraznych vyjadieni

VV-9-1-05 rozlisi ptisobeni vizualné obrazného vyjadieni v roviné
smyslového ucinku, v roving subjektivniho tc¢inku a v roviné socialné

utvareného i symbolického obsahu

VV-9-1-07 porovnava na konkrétnich ptikladech rizné interpretace
vizualn¢ obrazné¢ho vyjadieni; vysvétluje své postoje k nim S
védomim osobni, spoleCenské a kulturni podminénosti svych

hodnotovych soudt (RVP)

Rozvijené klicové kompetence:

- kompetence k ueni: Zak se uc¢i novym technikam a ziskavéa nové
poznatky
- kompetence k feSeni problémi: zak hleda kreativni feSeni v ramci

vytvarného zadani

- kompetence komunikativni: Zak komunikuje své mySlenky a pocity
prostednictvim vytvarné¢ho dila
- kompetence socidlni a persondlni: Zak se u¢i praci v tymu na

spole¢ném projektu

Hodnoceni

Hodnoceni bude probihat na zékladé nasledujicich kritérii:

1. Technick4 dovednost: Zak umi pouzit zakladni vytvarné techniky

A dokaze je aplikovat v rdmeci tikolu
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2. Kreativita: Zak pfistupuje k vytvarnému zadani origindlnim

zpusobem

Rozvaha o | Tento ukol je soucasti projektu — Fenomén cesty. (Cestovni vytvarny
zarazeni  do | denik, Ostrov, Labyrint)

vytvarné rady ., Tematicky celek je kategorie hlediska kazdodenni vyuky ve skole jen
zdanlive nadbytecna. Da se totiz Fici, ze prave zarazeni do
tematického celku je zasadnim zdrojem vyznamii konkrétniho

vytvarného ukolu a také cilu, k nimz ma vyuka smérovat. “
(Kitzbergerova, 2014, s. 56)

3.4.1 Reflexe didaktického projektu — Labyrint

Téma labyrintu jsem zkouSela v rdmci mé pedagogické praxe s riznymi vékovymi
skupinami déti, konkrétn€é se jednalo o ptfedSkolni déti, déti prvniho stupné (3. tfida) a
druhostupiiové déti. Zjistila jsem, ze u kazdé vékové kategorie dochéazelo k velmi odliSnym

interpretacim a zptisoblim prace s timto tématem.

U ptedskolnich déti a déti prvniho stupné jsem pozorovala, Ze labyrint vnimaly priméarné
jako formu bludisté. Pfi praci s nimi bylo zajimavé sledovat, jak si vybavovaly riizné hry
spojené s bludisti a podle toho navrhovaly sva vlastni feSeni. Po dokonceni svych labyrinti
si pak chtély vyzkousSet projit kazdym bludiStém, ktery vytvofili jejich spoluzéci. Proto bylo

nutné u téchto mladSich déti pocitat s delSim ¢asem na zaveérecné hodnoceni a hru.

Pro ilustraci tohoto tématu pro mladsi Zaky jsem pouZila serial Ceské televize "Labyrint svéta

a r4j srdce", ktery déti velmi zaujal a podpofil jejich zdjem o tuto problematiku.

U starSich zaka, ktefi studuji na druhém stupni, bylo fascinujici pozorovat, jak si
uvédomovali toto téma jako parafrazi zivota. Pii vytvafeni labyrintii se zaméfovali na vice
spletitosti a prekazek. Navic se vice zamysleli nad symbolikou startu a cile, stejn¢ jako nad

tim, pro€ se clovék musi nékdy vracet opét zpatky.

Jako inspiraéni zdroj pro star$i zadky jsme spole¢né prohlizeli knihu "Labyrinty svéta" od
Viaclava Cilka. Zaktm se libila velka pestrost uméleckého zpracovani tohoto tématu a sami

se jim inspirovali pfi tvorb€ svych vlastnich labyrintd.
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Z knihy Vaclava Cilka, Labyrinty svéta, 2014

U starSich zakl bych rdda méla vice ¢asu na Gvodni pfedstaveni tématu labyrintu. Rovnéz
bych jim chtéla poskytnout vice prostoru pro jejich interpretace a asociace spojené s timto

tématem, aby si tak mohli pln€ rozvinout své myslenky a nazory.

Vlastni archiv, 2022, DDM Vinohrady
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4 MUj vytvarny projekt
Cestovni krat’asy

Projekt, ktery jsem vytvortila, se zaméfuje na zpracovani vytvarného deniku z cest, které
jsem absolvovala za poslednich nékolik let. Tento denik je ve form¢ knihy, ktera dostala
nazev "Cestovni kratasy". Nazev je odvozen od faktu, Zze obsahuje pouze kratké stiipky z
mych cest — jeden piibéh ¢i dva, které mi utkvely nejvic v paméti a nejlépe charakterizuji

danou destinaci.

., Bez kazdodenni zkuSenosti zZivota by nebylo umeéni a bez umeéni by lidska zkuSenost ztratila

Sanci uchovat svou jedinecnou zazitkovou podobu, zanikla by sama v sobé.* (Slavik, 2001,

5. 30)

Vytvarna stranka tohoto projektu hraje zasadni roli v jeho podstaté a celkovém poselstvi,
jelikoz se jedna o denik, ktery je nejen slovnim zdznamem mych cestovatelskych zazitki,
ale také sbirkou ilustraci, které vznikaly nékteré na cestach a nékteré zpétn¢ doma. Tyto
akvarelové malby jsou dilezité pro zachyceni atmosféry, situace a krajinnych prvka

navstivenych destinaci, které by bylo obtizné vyjadfit pouze prosttednictvim textu.
Kromé¢ akvareli je denik také doplnén par fotografiemi z danych cest.

Z téchto prvki — akvarelovych maleb a fotografii — pak vznikaji kolaZe, které maji za tikol
zachytit jednotlivé pfib&hy a atmosféru mist. Tyto kolaZe jsou sestaveny tak, aby odrazely
nejen vizualni dojmy z cest, ale také veselé emoce a pocity spojené s danymi situacemi a
zazitky.

V ramci tohoto deniku jsou zaznamenany destinace, jako je Norsko, Gruzie, Finsko,
Roadtrip po Evropé, Maroko a ro¢ni pobyt na Erasmu v Portugalsku. Kazdy z t€chto ptib&éht
je vypraveén prostfednictvim kombinace vizualnich 1 textovych prvkill, coz dava ctenaii

moznost prozkoumat dané misto nejen skrze moje slova, ale také skrze malby a fotografie.
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4.1 Cestovni kratasy

KAROLINA 4\ PS‘

NOVOTNA

v P
CE S/‘O\l N\ B

Cestovni krat'asy, 2023, akvarel, rozméry 23x23cm

Obalka knizky Cestovni kratasy se sklada z fragmentt, které se objevuji uvnitt knihy a jsou

‘

KDO BY SE MEDVEDA BAL

spojeny s jednotlivymi kratkymi ptib&hy.

Na cesté horami se k nam pFidava pes, je to fena, vypadaji-
ci jako vik, putuje s ndmi tyden. Stavé se z ni ochrance nasi
skupiny, §tékd na vechn kelemjdouci, v noci spi pfed stany,
je na ni opravdu spoleh. AZ do jedné pfihody, kdybychom
moZna uréité varovani &i ochranu uvitali..

Davame si na kopci po naroéném vyilapu prestavku, sedime
a jime, kdyZ najednou kousek od nas, kde se vzal tu se vzal,
medvéd. Chvili koukame na néj, on kouka na nas, pfemysii

“ 7 il
asi kolik nés je, k jeho smile a naSemu 5tésti - je nds moc.

- I E POZOR BOLSEVNIK VELKOLEPY
Predem boj vzdava otati se a utika pry. Kde je pes? Jak to,

Asi tieti den v gruzinskjch horich potkévime Slovaka, jsme ve skupiné e netékal? Georgia (tak jsme ji poimenovali) cely zaZitek

asi 8 lidi, a tak obdivujeme stategnost samotného kiuka. Pfichazi z druhé s mWVNem pl’DSP“‘_-ﬂ » - -

strany hor a varuje nas pred nebezpeénou rostlinou BolSevnikem velkole - ‘ My ale od této doby véfime na medvédi & néstedujici noci

pym. Vezmeme si tedy ohledné ochrany k srdci a ve Ificeti stupnich vésime jidlo na stromy..

éka . Které s sebou mame, na sebe.
louhé kalholy, tricko s krétkym rukévem,
hé trigko s dlouhym ruki ikinu, bun.
fipraveni. Bolsevnik té

pole vynofili, byli jsme vaichni
A ca je na tom nejlepsi? P
ci, aby na téle neziistaly jizvy.

Cestovni kratasy, 2023, akvarel, rozméry 23x46¢cm

Jednou z prvnich cest v deniku je cesta po Gruzii s ptibéhem o setkani s medvédem.

93



SO et .

Paéet Kiétat zapitych - P- 3, K -2,
v I N pacel kiat lezoucich - P-ccadl, K- cca 26.
SO

v parku, kromé do kopcd a dal3iho Splhani de kopeil,
todimekratka videa, jak Petr hraje na kytaru a zpiva. Ostatni turisty lo
asi 185i, obas nékdo dokonce tleska a néktefi se dokonce pfiznévaji,
Ze textu rozumi, no jo, jsou to Ce3

Ui se mi zdalo, Ze jsme dlouho zadné Cechy nepotkali..

Cestovni krat’asy, 2023, akvarel, rozméry 23x46cm

Dalsi stranky denikil jsou napiiklad o cesté po Svycarsku, ¢i o roénim pobytu v Portugalsku.

Posledni cestou v deniku je cesta do Maroka. Kniha mé celkem 46 stran.

FISHERMEN'S
TRAIL

Cestovni kratasy, 2023, akvarel, rozméry 23x46¢cm
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MAR
OKO

SMLOUVEJ - NEBO ZIKRACHUJ

Cestovni krat’asy, 2023, akvarel, rozméry 23x46cm

4.2 Reflexe mého vytvarného projektu

, Navrat k zazitku byva oznacovan slovy reflexe nebo reflektovani, ktera jsou odvozena
z latinského re-flecto, tj. ohlizet se nazpéet, vracet se jiz ktomu, co bylo ucinéno.
Predpokladem reflexe je schopnost cloveéka rozpoznavat v pritomném zazitku néjakou cdst

minulé zkuSenosti a s pozornosti se ji zabyvat. *“ (Slavik, 2001, s. 40)

Cestovni denik, ktery jsem si vybrala jako vytvarnou ¢ast mé diplomové prace, je pro mé
zvlastnim a osobnim projektem. Tento denik jsem zacala tvofit jiz pfed n€kolika lety, kdy
jsem se inspirovala svymi cestami a dobrodruzstvimi. V té dob¢ jsem vSak dokoncila pouze
asi tf1 strany a pak jsem projekt opustila. Jak uZz to tak ¢asto byva, Zivot mi nedal prostor

pokracovat v tomto zajimavém konceptu.

Nyni jsem velice rada, Ze se k tomuto tématu mohu vratit a znovu objevit radost z cestovani
a zaznamenavani vzpominek. Na kazdou ze svych cest si s sebou vozim maly sesit, do
kterého si zapisuji stézejni informace o daném dobrodruzstvi. Tyto poznamky jsou obvykle

struéné a obsahuji pouze nekolik bodu popisujicich klicové udalosti nebo zazitky.

Obcas se rozhodnu ptidat i rychlou kresbu tuzkou ¢1 akvarelovymi barvami, ktera zachycuje
ur¢ité momenty nebo atmosféru mista. Mym hlavnim umyslem bylo ale nyni vytvofit jakési

malované fotoalbum, které by zobrazovalo pouze jednu nebo dvé stéZejni vzpominky z
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kazdé cesty. Tyto obrazy mi pak pomahaji pfipomenout si atmosféru dobrodruzstvi a hlavni

zazitek.

moment, ktery bych si rdda pamatovala a sdilela s ostatnimi. Pro tento ucel jsem se rozhodla

pouzit akvarelové barvy, které mi umoznuji vytvorit lehké malby s uréitym snovym
nadechem. Tento styl je pro mé vhodny, protoZe zachycuje povahu vzpominek, které jsou

Casto zahaleny v mlze Casu.

Diky tomuto projektu jsem si mnoho véci pfipomnéla a také jsem zacala byt vice vnimava
béhem svych cest. Pfemyslela jsem nad tim, co bude tou stézejni udalosti nebo zazitkem,
ktery se po navratu pokusim ztvarnit ve svém cestovnim deniku. Myslim si, Ze tento proces
mi jesté vice pomohl lépe pochopit hodnotu cestovani a posiluje moji schopnost sdilet své

zkuSenosti vytvarnou formou.
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lHustrace Cestovni krat'asy, 2023, akvarel, rozméry 23x4
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Zaver

K zé&véru této diplomové prace 1ze konstatovat, Ze fenomén cesty predstavuje univerzalni a
inspirativni téma, které mtize byt vyznamnym prvkem jak pro osobni rozvoj a seberealizaci,
tak pro pedagogickou praxi. Cestovani ndm nabizi jedine¢nou piilezitost rozsitit své obzory
a porozumeét svétu ve své Sirsi souvislosti. Toto pochopeni je neocenitelné pro celozivotni

vzdélavani a obohaceni naseho Zivota.

Z hlediska osobniho rozvoje a seberealizace piinaSi cestovani mnohé pozitiva. Jedna se
napiiklad o moznost setkdni s novymi kulturami, nazory a zkusSenostmi, které nasledné
mohou ovlivnit nase vnimani svéta a hodnoty, jimiz se fidime. Diky tomu dochazi ke
zménam v naSem mysleni a jednani a tim i k posunu v nasi osobni identité. Cestovani tedy
umoznuje individualni rist a rozvoj jedince skrze interakci s riiznorodym prostfedim. Navic,
diky zkuSenostem z cest miizeme 1épe ocenit riznorodost lidskych spolecnosti a stat se tak
tolerantnéjSimi a empatictéjSimi.

Jak jiz jsem ale psala v ivodu 1 v textu diplomové prace, téma cesty miiZze byt chapéano jako
hluboka metafora naseho zivota. Tento koncept se zaklada na predstave, ze lidsky zivot je
neustalym putovanim od jednoho mista k jinému, a to jak fyzicky, tak i emociondlné a
duchovné. V tomto kontextu se kazdy usek cesty stdvd symbolem jedné etapy lidského
zivota, od narozeni az po smrt. Kazdou zatacku na této metaforické cesté lze vnimat jako
symbol diilezitych zmén a udalosti ve svém Zivoté. Tyto zmény mohou byt pozitivni nebo
negativni, ale vzdy pfindseji s sebou nové zkuSenosti a lekce. Pfijetim téchto zatacek se

¢lovék uci adaptovat na riizné situace a rozvijet svou osobnost.

V neposledni fad¢ je dilezité zminit spoleCensky aspekt tohoto tématu cesty. Kazdy ¢lovek
putuje po sve vlastni cesté, ale jeho cesta se Casto prolina s cestami ostatnich lidi. Vz4jemna
interakce, spoluprace a podpora jsou velmi dilezité pro ispéSné dokonceni tohoto Zivotniho
putovani. Proto lze téma cesty vnimat nejen jako parafrazi individualniho Zivota, ale také

jako obraz kolektivniho lidského td¢lu.

Z hlediska pedagogické praxe lze cestovani a s nim spojené zkusenosti povazovat za velmi
Siroky inspiraéni zdroj. Cesty nabizeji Sirokou Skalu témat, kterd mohou byt pfedmétem

diskusi, uvah ¢i praktickych aktivit ve tfide. ZkuSenosti z cest mohou byt vyuZity jako podnét
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pro rozvoj kritického mysleni, schopnosti fesit problémy ¢i uceni se novym dovednostem,

ale i uvédomovani si jeji symboliky.

V ramci vytvarné vychovy jsem se zaméfila na objevovani riiznorodych piistupt, jakymi lze
téma cesty promitat do Siroké Skaly aktivit a projektt. Toto téma je velice rozsahlé a nabizi
mnoho moznosti pro kreativni vyjadfeni a interpretaci, cozZ umoziiuje studentlim rozvijet své
dovednosti v oblasti umélecké tvorby. Napiiklad prostfednictvim malby, hliny, kolazi,

fotografii...

Kromé¢ toho jsem zkoumala moznosti zapojeni tématu cesty do své vlastni tvorby. Z nichz
jsem si nakonec vybrala cestovni denik a vznikla z toho mala kniha s ndzvem Cestovni

krat’asy.
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