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Téma prace Posouzeni funkéni asymetrie flexort prstl u sportovnich lezci

Cil prace Cilem prace bylo posouzeni funkéni asymetrie flexort prsti u sportovnich
lezcti

Autor se zapojil do $ir§iho vyzkumného projektu k hodnoceni vztaht lokalni svalové sily a
vytrvalosti u sportovnich lezcii. Jako nosné téma si vybral posouzeni bilaterdlni funkéni
asymetrie flexoru prsti. Prace ma pozadovanou strukturu a je ¢erpano pievazné ze zahrani¢ni
Clankové literatury. Teorie je psand spofivé, nicméné obsahuje podstatné informace ke
stanoveni cili. V metodach se zbytecné vyskytuji postupy, které nebyly pouzity. Vysledky
jsou prezentovany individualné i pomoci inferenéni statistiky. Diskuse je pro potieby bc
dostacujici. V praci jsou ojedinélé pieklepy a gramatické chyby (vysledky ukazali, sklonovani
vlastnich jmen), nicméné nesnizuji zasadné kvalitu prace.

U Adama si cenim piedevsim zodpovédného piistupu k zadanym ukolim a otevienosti
pracovat Vv SirSim tymu. Béhem experimentalni ¢asti prace zvladl velmi dobie zéklady prace
s NIRS.

Prace je doporucena k obhajobé
Otazky k obhajobé¢:
Cim si autor vysvétluje diskrepanci mezi projevem vytrvalostni sily a hemodynamické

odezvy?
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