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Nazev diplomové prace:
lNutriEm' hodnota snidani u déti starsiho $kolniho véku

Cil prace:

Cilem predkladané prace bylo podat uceleny prehled o problematice obezity v détském véku véetné
zplisobu stravovani a pohybové aktivity. Pomoci dotaznikového $etfeni zjistit nutricni hodnotu snidani a
dale zjistit dalsi, zejména socialni vlivy na vznik obezity u déti.

1. Naro¢nost tématu na: primérmé [nadprlimémé

* teoretické znalosti X

* ystupni Udaje a jejich zpracovani X

* pouzité metody X

2, Kritéria hodnoceni prace: stupen hodnoceni
vyborné velmi dobfe | vyhovujici | nevyhovuijici

stupen splnéni cile prace X

samostatnost pri zpracovani tématu X

logicka stavba prace X

prace s literaturou véetné citaci X

adekvatnost pouzitych metod X

kvalita hypotéz a diskuse X

Uprava prace (text, grafy, tabulky) X

stylisticka a gramaticka Uroven X

[3. VyuZitelnost vysledké prace v praxi: | préméma | nadpromérna |

4. Pripominky a otazky k event. zodpovézeni pii obhajobé:

Téma predkladané DP je aktudini vzhledem ke stéle se zvySujicimu poctu obéznich déti, Autorka si téma zvolila
samostatné, na zakladé predchazejiciho vyzkumu v rdmci Be. studia. Pracovala pediivé, své postupy konzultovala
omezené. Dipl. prace je napsana na 89 strandch v&etné pfiloh. Vychazi z 52 relevantnich literdrnich, 17 jinych
(internetovych) zdrojl v¢. zahranicnich. V teoretické Casti se podrobné vénuje problematice détské obezity, v
praktické Casti uvadi vysledky dotaznikového etfeni realizovaného na dvou 3kolach (zde je tfeba ocenit mnoZstvi
zpracovanych dat). Detailné (coZz mlZe vzhledem k pfehlednosti byt i na $kodu) prezentuje vysledky vyzkumu. Neni|
vSak z textu jasné, jak byl zjistén vék, vyka, hmotnost a BMI (snad by bylo vhodné doplnit alespof 1-2 vétami v
ramci “errat”). Diskuse by mohla byt delsi, vice se zabyvat potvrzenim a vyvracenim hypotéz a celkovym zasazenim
vysledkd vyzkumu do SirStho kontextu. Neméla by opakovat informace v jiné ¢asti Dp ji7 napsané.

PfestoZe se v praci vyskytuji pfeklepy a gramatické chyby (bylo by vhodné doplnit “errata”), prace je na velmi
dobré Grovni. Splfiuje formalni i obsahové poZadavky na DP kladené, proto ji doporuéuiji k obhajobé. Po (pravach
by bylo mozné vysledky dotazniku publikovat. Otézky k obha]obe MiZete vysvétlit vzorec (str. 21): objem
télesného tuku = hmotnost téla — hmotnost svall? Myslite, Ze vysledky mohly mit souvislost se sportovnim
zaméFenim jedné ze 3kol (ZS Purkyfiova) - napf. BMI, touha zhubnout, nutri¢ni hodnota snidan&? Lisily se
vysledky pfi porovnani Skol?

5. Doporuceni prace k obhajobé: | ANO | NE |
6. Navrzeny klasifikaéni stupen | Velmi dobre I /

/\\
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