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Hodnotici kritéria zavérecnych praci

Zaveérecné prace jsou hodnoceny poctem bodt, slovné a navrzenym klasifikacnim stupném na
zéklad¢ jednotlivych kritérii. Vedouci a oponent prace vypracuji posudek, jehoz soucasti je
bodové hodnoceni jednotlivych aspektl prace (dle bodového rozpéti), slovni hodnoceni
jednotlivych aspektii prace, navrh klasifika¢niho stupné a jeho slovni zdivodnéni. Soucasti
oponentského posudku jsou také otazky k obhajobé.

Bodové rozpéti pro urceni klasifikacniho stupné je pouze doporucené, hodnotitel se od n¢j mtize
v odiivodnénych piipadech odklonit (vysoky odborny ¢i spolecensky piinos milze pievazit
drobné nedostatky, nebo naopak ptes nesporné kvality prace v n€kterych aspektech mize byt
prace nedoporucena k obhajobé pro natolik zdsadni pochybeni v klicovém aspektu).

Klasifikace navrzend v posudcich neni pro Komisi obhajoby zavére¢né prace zavazna, ta
k posudkim pfihlizi, ale rozhoduje se na zakladé prib&hu obhajoby a vlastniho uvazeni. I pies
jeden nebo dva nedoporucujici posudky mize student zdvére¢nou praci obhajovat pied komisi.



Hodnoceni jednotlivych aspektii teoretické a vyzkumné prace

c . POCET
HODNOCENA POLOZKA BODU
ABSTRAKT (0-5 bodu) 4

Obsahuje abstrakt v§echny klicové ¢asti (cil a smysl prace, zpisob feSeni
Koresponduje abstrakt s obsahem prace a ma pfiméteny rozsah?
Obsahuje abstrakt adekvatni kli¢ova slova (klicova slova by se neméla
nachazet v nazvu prace)?

Abstrakt
Abstrakt prace je dobte strukturovany, uvadi cil a metodiku prace. Hlavni vyzkumné zjisténi neni

uvedeno v ¢asti vysledkd. Klicova slova nejsou shodna s nazvem prace.

ODUVODNENI A RESERSE ODBORNE LITERATURY (0-25 bodi1)

Je zdiivodnéni prace uvedené v uvodu logické?

Je popsana metoda reserse?

Prokazal student schopnost vyhledat, prostudovat, tematicky uttidit a
analyzovat odbornou literaturu?

Obsahuje reserse literatury (¢ast teoreticka vychodiska prace) podrobnou
zpravu o zvolené problematice vychazejici z Ceské i zahranicni literatury?
Je vybér literatury aktualni a jeji zabér vzhledem k tématu dostatecny
(aplng)?

Je pouzita literatura fadné citovana?

19

Odiivodnéni a reSerSe odborné literatury (slovni hodnoceni)
Teoreticka ¢ast prace je zpracovana na 35 stranach. Je vhodné strukturovana do kapitol, podkapitol a
ma logickou navaznost. Obsahuje velké mnozstvi literatury (zahrani¢ni i domaci). Celkem autor

pouzil 82 literarnich zdroji. Pfevazna Cast prace je vénovana metodam streCinku a prevence zranéni.

V teoretické ¢asti prace by méla byt vénovana vétsi pozornost konkrétnim formam rozcviceni a mély

by byt uvedeny i vysledky jiz provedenych vyzkumi. V zavéru teoretické Casti bych ocekaval i
formulaci vlastniho védeckého problému s cilem zdiraznéni potieby realizace daného vyzkumu.

POUZITE METODY A LOGIKA STRUKTURY PRACE (0-20 bodi)

Je cil prace definovan pfesné, stru¢né a srozumitelné?

Jsou vyzkumné otazky a hypotézy jasné stanoveny?

Uvadi a zdliivodiuje student konkrétni metody a postupy, které pouzil a na
jejichz zakladé dosel k vysledktim?

Jsou pouzité metody dobfe a podrobné popsany tak, aby umoznovali
replikaci?

Jsou uvedeny pouzité statistické metody a byla vénovana pozornost
reliabilité a validité dat?

14




e Je zminéna existence informovaného souhlasu a schvaleni projektu prace
Etickou komisi UK FTVS?

Pouzité metody a logika struktury prace

Cil préace je jasné a srozumiteln€ definovan. Vyzkumné hypotézy nejsou zcela v kontextu kritérii pro
formulaci "védecké" hypotézy, ale spise odbornym predpokladem. Védecka hypotéza ma minimalne
tfi kritéria pro jeji formulaci. Ukoly prace jsou jasné definovany. V metodice prace ocefiuji vybér
Spickovych elitnich evropskych fotbalovych klubi. I ptes sledovana kritéria by bylo vhodné jejich
vybér zdivodnit, pripadné odkazat na dalsi vyzkumy. Metodika prace umoziuje replikaci vyzkumu v
terénnich podminkach. Pro zpracovani vyzkumnych dat autor pouzil zdkladni analytické nastroje.

ZPRACOVANI TEMATU A INTERPRETACE ZISKANYCH 13
POZNATKU (0-25 bodi)
e Odpovidaji uvadéné informace soudobému stavu poznani?
e Neobsahuje prace zavadéjici, ¢i dokonce demagogicka tvrzeni a polopravdy?
e Jsou vysledky prezentovany srozumiteln¢, struéng, piehledné a presvédcive
(at’ uz prostym textem, tabelarn¢ ¢i graficky)?
e Jsou ziskané vysledky nalezit¢ zhodnoceny (zvlaste statisticky) a objektivné
interpretovany?
e Jsou ziskané vysledky diskutovany v kontextu soudobého vyzkumu?
e Byly vzaty v potaz silné i slabé stranky prace?
e Jsou zavéry prezentovany srozumitelné a korektné?
e Jsou ucinéna doporuceni pro dals$i vyzkum nebo opatfeni?

Zpracovani tématu a interpretace ziskanych poznatku (slovni hodnoceni)

Vysledna cast prace je zpracovana na 21 stranach a doplnéna tabulkami. Ptinasi podrobné
chronologicko-sekven¢ni informace o obsahu a struktufe rozcviceni vybranych elitnich fotbalovych
tymt. V nékterych pripadech mél byt autor dislednéjsi a terminologicky spravnéjsi (napf. s. 52
"Rotace trupu, beh zpét", s. 54 "Prenaseni vahy na pravou a levou nohu v béhu, zpét v chtizi" a dalsi.
Za prinosné povazuji srovnavaci informace v tabulkach 5 az 8. Za nejslabsi ¢ast prace povazuji
diskusi. Je zpracovana na 3 stranach textu a podlozena pouze jednim odkazem. V diskusi se autor
snazil odpoveédét na formulované hypotézy, ale chybi mu vétsi vlastni invence, srovnani s jinymi
vyzkumy a uvedeni limit (kritickych mist) prace. Zavér prace je struény a shrnuje dosazené
vysledky.

ODBORNY A SPOLECENSKY PRINOS (0-10 bodii) 8
e Zabyva se prace aktudlnim/praktickym problémem?
e Je prace z hlediska oboru pfinosna?

Odborny a spolecensky piinos (slovni hodnocent)
Prace se zabyva aktualnim problémem a byla by odborné i spolecensky relevantnéjsi, kdyby byla
zpracovana piesnéji.

FORMALNI UROVEN PRACE (0-15 bodi) 13




Obsahuje prace vSechny klicové ¢asti?

Je prace zpracovana v dostatecném nebo priméieném rozsahu?
Je prace logicky uspotadana?

Ma prace dobrou jazykovou troven?

Je prace z formalniho hlediska bez chyb?

Jsou spravné pouzivany zkratky?

Jsou obrazky, tabulky c¢i grafika jasné a srozumiteln¢ oznaceny a
popsany?

e Jsou prilohy fadné Cislovany (oznaceny) a je na n€ v textu fadné
odkazéano (jsou-li obsazeny v praci)?

Formalni urovei prace (slovni hodnoceni)
Formadlni stranka prace velmi dobra. Nékteré neptesnosti jsem uvedl jiz v textu nahote.




Doporucena klasifikace prace podle bodového ohodnoceni

Doporuceny kvalifikaéni stupen Bodové rozpéti pro bakalarské prace
Vyborné 100 - 81
Velmi dobte 80 - 61
Dobte 60 -41

Praci klasifikuji stupném: Velmi dobie (71 b).
Slovni zdiivodnéni navrhovaného klasifika¢niho stupné:

Ptedlozena diplomova prace se zabyva analyzou a srovnanim ptredzapasové rozcvicky elitnich
evropskych fotbalovych tymu. Volba tématu je vhodna, ale velmi ndro¢né na organizaci a
zpracovani dat, nebot’ ptimé pozorovani je ekonomicky naro¢né z hlediska fyzické
ptitomnosti diplomanta na oficialnim fotbalovém utkani Ligy mistri.

Autor prokdzal vysokou miru samostatnosti pii sestavovani prace, ale narazil i na né€kolik
kritickych mist, kterd uvadim ve strukturované ¢asti posudku prace. Ocenuji originalitu volby
tématu prace. Jist€ by byla zajimava konfrontace s domacim fotbalovym tymem pro Ctenafe.
Autor vynaloZil na feSeni zadané¢ho vyzkumného problému velky kus prace.

Praci doporucuji / nedeperuéuji-k obhajobé

Otazky ¢i pripominky k obhajobé prace:

1. Které z hlavnich zjiSténi by bylo vhodné zapracovat do metodiky rozcviceni ptipravy
tuzemskych fotbalovych tyma?

2. Soucasnym trendem u elitnich tymil je existence "pfedpiipravy" v utrobach stadionu.
Mate néjaké poznatky na zaklade resSerSe literatury, o jaky typ, obsah se mize jednat?
Doporucili byste néco z vlastni zkuSenosti?

Praha, Srpen 31, 2023 PaedDr. Tomas Maly, Ph.D.

Misto a datum vypracovani posudku Podpis vedouciho prace



