Abstrakt

Nazev prace: VyuZiti canisterapie u d&ti se syndromem hyperaktivity

Cil prace: Zjistit, zda jsou déti s hyperaktivitou schopné se zklidnit, pracovat a
relaxovat v prib&hu canisterapeutické lekce a po jak dlouhou dobu. Diléim cilem bylo
také zjistit, zda dojde béhem lekce ke zméné jejich emoéniho ladéni.

Metoda: Vyzkum byl zaloZzen na strukturovaném pozorovani tf deéti
se syndromem hyperaktivity. SniZeni motorického neklidu v prib&éhu canisterapeutické
lekce melo prokézat pozitivni vliv pouZité terapie. Sledovani jsme provadéli opakovaneé,
abychom ovéfili, zda mé terapie dlouhodobé Géinky. K vyhodnoceni pozorovatelé
vyuzivali pétistupiiovou $kdlu. Pro vyzkum byly v kasuistikdch déti pouZity osobni
dokumenty z pedagogicko - psychologického vysetieni.

Vysledky: Potvrzuji pfedpoklad, Ze se béhem canisterapie prodlouzi ¢as, po ktery se
déti s hyperaktivitou dokazi soustfedit na zadanou praci. Canisterapii lze vyuzit jako
podptirnou lé¢ebnou metodu u déti se syndromem hyperaktivity.
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