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Autorka si vybird téma, které velmi dobfe souvisi s jeji odbornym zaméfenim a vlastnimi
zkuSenostmi z praxe, zaroven z Sirokého pole péstounstvi vybird velmi dilezité a zatim malo
zpracované téma terapeutického rodicovstvi v péstounské péci.

Koncept terapeutického rodi¢ovstvi je zalozen na pochopeni situace traumatizovaného ditcte a
jeho chovani, piijeti ditéte takového jaké je, s diirazem na laskyplné prostiedi, hravost,
utvareni bezpecného prostiedi, tedy s dirazem na vytvateni vztahu jako takového. Dulezitou
soucasti utvaieni vztahu je 1 péfe o sama sebe jako dulezitého clanku vychovné
terapeutického procesu.

Jak autorka uvadi, mé s péstouny zkuSenost jako doprovézejici pracovnik, coz ji umoziiuje
nahlizet na sledované téma optikou jiz zkuSengjSitho odbornika, védomého si uskali
pestounské péci i prozitych zkuSenosti déti, které¢ se do péstounské péce dostavaji. Rozumi
mife traumatizujicich zkusenosti a stejné tak z této pozice rozumi i vyznamu terapeutického
rodicovstvi v prubehu péstounské péce. Jak zaroven ale vime z praxe, v mnoha piipadech se
pestouny stavaji prarodiCe, ktefi sami vychovné selhali u svych vlastnich déti a nejen, ze
nemaji pfiméfené kompetence k vychové, nemaji Casto ani jiz dostatek sil. Zde miiZzeme
uvazovat urcité riziko implementace terapeutického rodicovstvi, nicméné stale zstava velmi
Sirokéa zékladna péstountl, ktefi tento potencidl k uplatnéni zdsad terapeutického rodiovstvi
maji a pii spradvném vedeni poskytuji détem cenné zazemi k jejich zdravému rozvoji a
navazani zdravého emocniho vztahu nejen k péstountim a dal$im ¢leniim péstounské rodiny,
ale 1 zdravé vztahy s vrstevniky a spoluzaky.

Autorka téma zpracovava adekvatné, teoretickd Cast je vhodné strukturovand, vymezuje
zékladni pojmy z oblasti péstounské péce. Dale stru¢né a piehledné predstavuje problematiku
traumatu déti v péstounské péce, vychazi z adekvatni literatury. Pozornost, kterou traumatu
vénuje, odpovida zaméru autorky — dosdhnout ur¢it¢ho porozuméni u péstount problematice
traumatl, kterymi déti prochdzeji pied ptichodem do péstounské péce. Méné obvyklé je
vV podobné feSenych tématech zaméfeni na vyznam zpracovani traumatu na fyziologické
urovni, nicméné i tuto ¢ast vnimam jako velmi prospéSnou z pohledu porozuméni diisledkiim
traumatu, zvlast€¢ v dlouhodobém horizontu. Posledni kapitola teoretické ¢éasti se veénuje
problematice terapeutického rodicovstvi, postupuje od béznych vychovnych styli ke stylim
vhodnym pro praci s traumatizovanym ditétem aZ k rozpracovani konkrétnich principt
terapeutického rodicovstvi.

Prakticka cast je zpracovana prehledné, cil je stanoven srozumitelng, autorka vychazi ze své
vlastni zkuSenosti. Zaroven adekvatné reflektuje 1 trendy v praxi, zafazeni tématu
terapeutického rodiCovstvi do vzdélavacich aktivit fady doprovazejicich organizaci, aniz
bychom se ale v nasi odborné literatute setkali s vysledky téchto aktivit.

Vyzkum se zameétfuje na narativni vypravéni péstount o jejich zkuSenosti s terapeutickym
rodi¢ovstvim, autorka sama uvadi, ale Ze nebylo snadné zajistit dostatek respondenti (coz



odpovida jiz uvedené jeji zkuSenosti 1 aktudlnim trendim, kdy se teprve kurzy k tomuto
tématu zacinaji objevovat, jde o novy fenomén v naSich podminkich péstounské péce).
Rozhodnuti autorky pojmout Setfeni Sifeji vitdm, nebot’ by bylo Skoda, kdyby na téma
rezignovala, a vysledna zjisténi mohou lépe napomoci porozuméni péstounské praxi i
naladéni péstount k zatazovani prvku terapeutického rodicovstvi do vychovy. Rovnéz ocenuji
snahu autorky o rozsifeni ziskanych vysledki za pomoci dotaznikového Setieni, vysledky
vhodné dopliuji kvalitativni analyzu.

Vysledky rozhovorit jsou velmi dobie strukturované, zakomponované do jednotlivych
tematickych oblasti, pfimétené rozsahlé pro porozuméni.

V diskusi autorka vhodné shrnuje ziskané vysledky, zcela jednoznacné lze s autorkou
souhlasit, ze prvky terapeutického rodi¢ovstvi se u sledovanych respondentii projevuji jak na
urovni prace s ditétem, tak na irovni sebepéce. Vysledky jsou vhodné doplnény nazory jinych
odbornikti. Oceniuji shrnuti vyzkumnych otdzek i uvedeni dal§ich moznych postupi, které by
rozsifili povédomi o sledované problematice (napt. pozorovani interakce pestouna s ditétem).

Autorku prosim, aby pii obhajob& zminila (ze svého pohledu) zakladni rizika implementace
terapeutického rodicovstvi do péstounské praxe.

Také autorku prosim o sdéleni jejiho osobniho postoje k profesionalni péstounské péci.

Prace spliiuje veskeré pozadavky kladené na bakalafskou praci a pln¢ doporucuji praci
k obhajobg.
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