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Posudek na diplomovou praci Katetiny Kocové
Studie parametru linearni télesné proporcionality u chlapci ve véku 6 — 10 let

Diplomova prace je zamétfena na zhodnoceni validity parametri, projektivnich
rozmérl a indext, které 1ze vyuzit pro praktické hodnoceni linearni télesné proporcionality u
déti v prepubertalnim véku v klinické auxologii.

Télesna proporcionalita novorozence je vyrazné odlisna od proporcionality dospélého
¢loveka. Proces formovani a vyrovnavani télesnych proporci tak, v kauzalni zavislosti na
celkovém ristu, probiha po celé obdobi détstvi a adolescence. Je zndmou skute¢nosti, Ze
jednotlivé ¢asti téla maji vlastni specifické tempo riistu. V pribéhu postnatalni ontogeneze
dochazi i u vyskovych parametrti k pravidelnému stiidani period intenzivniho ristu a etap,
kdy se jejich rustova rychlost vyznamné zpomaluje. Pii hodnoceni ristového stavu ditéte
musime mit vzdy na zfeteli vyvojové obdobi, ve kterém se nachazi, resp. jeho biologicky vek.
Napi. v priabéhu predskolniho obdobi dochézi k intenzivnimu ristu koncetin a tim
k vyrovnani proporcionality trup/konéetiny do adultniho poméru. Uréitou formu prechodné
fyziologické disproporcionality muzeme pak pozorovat i v obdobi nastupu pubertalni ristové
akcelerace, ktera je zptisobena rozdilnou dynamikou pubertalniho spurtu jednotlivych
vyskovych parametri (odliSni doba nastupu PS, rozdilni ristové tempo atd.). Ve vztahu
k vlastni ristové patologii tvoii ristové poruchy s disproporcionalnim ristem specifickou
skupinu s riznym etiologickym zakladem. Zvlaste tzv. subklinické formy onemocnéni,

s latentni fenotypovou manifestaci znamek disproporcionality, vyzaduji citlivou
antropologickou diagnostickou metodiku, ktera by umoznila jejich spolehlivé odhaleni.

Studie byla koncipovéna jako transverzalni sledovani dle moznosti reprezentativniho
vzorku prepubertélnich déti (vé€kovy interval 6-10 let). VySetfeni prob&hla na jedenécti
zakladnich $kolach v Praze a Stiedoceském kraji. Sledovano bylo 8 linearnich, 8 siftkovych, 5
obvodovych parametrii a télesnd hmotnost. Diplomantka pracovala ve spolupraci se 2
kolegynémi, proto bylo v ramci vyzkumu provedeno testovani inter a intraindividudlni chyby
méfeni. Parametry linearni té€lesné proporcionality byly zpracovany ve formé absolutnich
hodnot a indexti (eliminace systematické odlisSnosti od normativnich dat). Vybér indext a
projektivnich rozmérti vychazel z dostupnosti jejich recentnich normativi, které jsou soucasti
semilongitudindlni ristové studie ¢eskych déti (Blaha a kol., 2006). Pied vlastnim
zpracovanim bylo provedeno screeningové testovani dat linedrni proporcionality vySetfenych
déti, s cilem odhalit disproporciondlni jedince, ktefi byli z dalsiho zpracovani vylouceni.
Analyzovéna byla rovnéz shoda vyskového a vyvojového trendu u jednotlivych déti, ktera
nam pomohla vymezit hrani¢ni, tzv. konstitu¢ni varianty rustu. V ramci postizeni co nejSirsi
interindividudlni variability rastu byli tito jedinci v souboru ponechani, jejich vyskové
parametry byly proporcionélni. VySetteny soubor déti byl primarné rozdélen podle pohlavi,
diplomantka zpracovala data 481 prepubertalnich chlapct.

Diplomova prace ma 134 stran a je ¢lenéna podle béznych zvyklosti. V teoretické ¢asti
bylo diplomantce vymezeno zpracovani problematiky hormonalni regulace ristu a
endokrinopatii spojenych s riistovou patologii.

Vysledky jsou prezentovany v poradi postupu provadénych analyz dat — testovani
piesnosti a spolehlivosti méfeni, ovéfovani validity souboru, zakladni charakteristika
méfenych parametrt, charakteristika souboru ve vztahu v recentnim normativiim ceské
populace a stanoveni korela¢nich zavislosti parametrti linearni télesné proporcionality a
analyza stability sily vztahi v zavislosti na véku. Spole¢né s diplomantkou Lenkou



Dvoféakovou, ktera zpracovala data prepubertalnich divek, byly také vyhodnoceny
intersexualni rozdily vSech sledovanych markert. Vétsina tabulek vysledkové &asti je, na
doporucenti $kolitele, umisténa do piiloh na CD. Sou¢4sti vyslekdové ¢asti je i prezentace péti
kasuistickych pfikladii hodnoceni linearni proporcionality. Tfi se tykaji fyziologickych variant
ristu (primérny jedinec, jedinec maly-proporcionalni a velky-proporcionalni), dva ptiklady
pak hodnocenti linearni proporcionality u disproporcionalniho malého a nadmérného vzriistu
(suspektni skletalni dysmorfie a podezieni na Klinefelteriv syndrom).

V oddile diskuse porovnéava diplomantka vlastni zavéry s vybranymi ¢eskymi studiemi
(Olomouc 2001-2002, CAV 1991, Ceskoslovenské spartakiady 1985 a 1980, brnénska
longitudindlni studie 1961-1982) se zaméfenim na zhodnoceni vlivii sekularni akcelerace
ristu. K porovnani dat zpracovaného souboru se zahrani¢nimi studiemi byly vybrany
profilové studie z riiznych oblasti svéta (vliv etnicity a socioekonomického stavu), které
probéhly v 90. letech minulého stoleti (Chorvatsko — Zahieb 1997, jihovychodni Anglie 1995-
96, Sardinie — Cagliari 1996, Indie — venkov 1992-96) a recentni 6. CAV SR 2001. V&tsina
tabulek vysledkové ¢asti je, na doporudeni skolitele, umisténa do pfiloh na CD.

Diplomantka pracovala po celou dobu realizace vyzkumu samostatné a velmi svédomité.
Ve spolupréci s kolegynémi, které se na studii podilely, zabezpetila vybér i kontakt
zékladnich 8kol, osloveni rodi¢t déti, vlastni sbér dat, sestaveni matice somatickych
parametru, index( a projektivnich mér i veskeré statistické zpracovani. J eji pristup
k problematice byl velmi iniciativni a zodpovédny. Vlastni zpracovéni diplomové prace je na
vysokeé trovni, stylisticky ¢isté, jasné a vystizné. Dobra orientace v zadané problematice je
doloZena 62 citacemi ¢eské i zahrani¢ni odborné literatury. Vech pét v uvodu vytyCenych
cili zcela splnéno.

Price splituje vSechny podminky kladené na diplomové price v odborném studiu
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antropologie a doporucuji ji k obhajobé.

V Praze, dne 15. 9. 2008 RNDr. Petr Sedlak, PhD.



