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Hodnoceni bakalarské prace:

Bakalafské prace ma charakter systematické reSerSe, sklada se ze 65 stran (véetné
5 stran seznamu pouzité literatury), z toho 2 strany pfiloh a je ¢lenéna do 7 kapitol.
V textu prace je zatazeno 18 obrazki, 4 tabulky a 7 grafli. Seznam pouZzitych zdroji
obsahuje dohromady 53 tituli, a to vcetné knih, internetovych zdroji a védeckych
publikaci. Pouzita literatura je fadné citovana dle normy ISO 690.

Bakalarskd prace si kladla za cil vytvoreni Cetnostniho piehledu jednotlivych
technik pouzivanych béhem zapasti na mezinarodni trovni v plnokontaktnim kickboxu
na zéklad¢ systematické reserSe védeckych publikaci. Zvolené téma bakalatské prace
poskytuje souhrnny uceleny piehled jiz publikované literatury, vztahujici se k dané
problematice.

Teoretickd Cast prace seznamuje Ctendfe se samotnym sportem a pravidly
vymezenymi technikami udert a koptl. Jednotlivé podkapitoly na sebe navazuji
Vv logickém potadi a odpovidaji teoretickym vychodiskiim potfebnym pro cil bakalaiské



prace. Celkova struktura bakalaiské prace odpovida systematické reSer$i na zakladé
doporucené¢ho mezinarodniho postupu PRISMA.

Metodické ¢ast prace je popsana podrobné a umoziuje potencionalni reprodukci
studie. Vysledky jsou prezentovany pichledné v jednom kolacovém grafu a Sesti
sloupcovych grafech, vcetné¢ schématu vybéru studii do systematické reserSe podle
PRISMA 2020. Jednotlivé vysledky jsou uvedeny v logickém pofadi a postupné odhaluji
ziskané vysledky systematické reSerSe. Diskuse odpovida pozadavkiim systematické
reSerSe, kde se student snazil okomentovat ziskané vysledky a ptinést vlastni ivahu nad
ziskanymi vysledky. Zavér prace je napsan stru¢né, ale i pfesto vystihuje a piedklada
Ctenafi vysledky prace. Velice kladné hodnotim zafazeni kapitoly: Limitujici faktory
prace., kde se student kriticky pohlizet na potencionalni nedostatky, at’ uz celkové
v dostupné literatuie, nebo literatute, ktera byla zahrnuta pro tcely této bakalatské prace.

Rad bych kladn€ vyzdvihl zodpovédny pfistup a urcitou samostatnost Studenta
Kohouta v priubéhu celé realizace bakalaiské prace, od napadu, pies vyhledavani studii,
splitujici pfedem stanovena kritéria, az po samotné zpracovani.

Prace svou kvalitou, odpovida pozadavkiim bakalarské prace realizované na UK
FTVS a proto ji doporuéuji k obhajobé.

Otazky k obhajob¢ bakalaiské prace:
1. Uvadite vyuziti citacniho manageru, dokéazal byste vyjmenovat jesté alesponi 3
dalsi?
2. Zjakého diivodu byly vybrany nasledujici védecké databaze: Web of Science,
Scopus a PubMed?
3. Jaky je rozdil mezi systematickou reser$i a meta-analyzou? Dala by se meta-
analyza vyuzit ve Vasi bakalarské praci?
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