Piiloha ¢. 1
Umluva o pravech ditéte

Ochrana ditdte, zijem o n&j, jeho prospéch a blaho jsou zakotveny v Umluvé
o pravech ditéte, zakonu €. 104/1991 Sb. (Sobotkova, 2001) Za dité€ je zde povazovana kazda
lidska bytost ve véku do 18 let, pokud nedosahla zletilosti diive. (Zakon ¢. 104/1991 Sb.)

Umluva o pravech ditéte byla piijata 20. listopadu roku 1989 v New Yorku. Ceska
a Slovenska Federativni Republika Umluvu podepsala 30. zati roku 1990, v platnost pro
tento stat poté vstoupila 6. tinora 1991. (Zékon €. 104/1991 Sb.) Po rozdéleni republiky poté
Ceska republika od data svého vzniku, 1. ledna 1993, pokracovala ve viech mezinarodnich
zévazcich uzavienych jesté Ceskou a Slovenskou Federativni Republikou. Tim padem se
Ceské republika stala novou smluvni stranou Umluvy o pravech ditéte. (Vlada Ceské
republiky, 2021)

Piijetim Umluvy o pravech ditéte (dale jen Umluva) Ceské republika piijala zavazek
uptednostnéni zajmu ditéte pii jakékoliv Cinnosti tykajici se déti. Bohuzel u nés neni plnéni
této Umluvy systémové zcela osetieno. Umluva pouze uklada smluvnim statim zajistit dit&ti
dostate¢nou ochranu a péci, jakad je nezbytna pro jeho blaho a zarovenl smluvni strany
zavazuje v pravech a povinnostech rodicl, zakonnych zastupci ¢i jinych pravné
odpovédnych zastupct ditéte. (Sedlak, Panakova, 2013)

Z témat, které Umluva o pravech ditdte zahrnuje, se ¢lanek ¢. 19 zabyva jiz pfimo
ochranou déti pted nésili. Znéni jeho prvni Casti je: ,,Staty, které jsou smluvni stranou
umluvy, ¢ini vSechna pottebna zdkonodarna, spravni, socidlni a vychovna opatieni k ochrané
déti pred jakymkoli télesnym ¢i dusevnim nasilim, urdzenim nebo zneuzivanim, vcetné
sexualniho zneuZivani, zanedbavanim nebo nedbalym zachizenim, tryznénim nebo
vykofistovanim béhem doby, kdy jsou v péc¢i jednoho nebo obou rodici, zakonnych
zastupcl nebo jakychkoli jinych osob starajicich se o dité.” (Zakon €. 104/1991 Sb.)

Ochrana zejména nezletilych déti pred tyranim je v naSem trestnim pravu definovana
v § 198 trestniho zdkoniku pod Cinem tyrani svéfené osoby. Trestni sazba trestu odnéti
svobody Cinu tyrani svéfené osoby se pohybuje v rozmezi od 1 roku az 5 let. Odnétim
svobody od 2 do 8 let bude potrestan ten, kdo spacha takovy ¢in zvlast’ surovym ¢i tryznivym
zpiisobem nebo zpiisobi jinému téZkou jmu na zdravi nebo spacha tento ¢in na nejméné
dvou osobach nebo pacha tento ¢in v ramci delsi doby. Potrestan trestem odnéti svobody na
5 az 12 let bude ten, kdo zplisobi ¢inem tyrani osoby svéiené v péci tézkou tymu na zdravi

nejméné dvéma osobam nebo zplsobi smrt. (Zakon ¢. 40/2009 Sb.)
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V trestnim zdkoniku, § 367 Cin nepiekazeni trestného Cinu, je také definovano
potrestani v piipadech, kdy osoba, ktera se dozvédéla o ptiprave, pachani, spachéani ¢i
dokonceni ¢inu tyrani svéfené osoby a po zjisténi takové skutecnosti ¢in nepiekazila. Trest
odnéti svobody se pohybuje az do délky tii let, pokud neni zakonem stanovena mirnéjsi
trestni sazba. (Zakon ¢. 40/2009 Sb.)

V Umluvé o pravech ditéte se Ize hned na nékolika mistech doéist o ,,nejlepsim zajmu
ditéte”. Poprvé ho lze zaregistrovat v ¢lanku €. 3, odstavci prvnim, kde je uvedeno, ze pii
jakékoliv ¢innosti, ktera se tyka déti, musi byt pamatovano na zajem ditéte. Tento zdjem ma
byt upfednostiiovan nehledé¢ na to, zda se jednd o cinnost pofddanou vefejnymi Ci
soukromymi zafizenimi socialni péce, soudnim systémem ¢i spravnimi a zdkonodarnymi
organy. (Zakon ¢. 104/1991 Sb.)

Termin zdjem je Casto mylné interpretovan jako prospéch, pravo ¢i blaho ditcte.
Samostatny termin nejlepsi zijem ditéte vSak tento dokument nevymezuje ani
psychologicky, sociologicky ¢i pravné. V naSem pravnim fadu ma takovy nejlepsi zajem
ditéte prioritné€ zajistovat Oddéleni socialné pravni ochrany déti, dale jen OSPOD. Zakladni
princip OSPODu tvoii zajem ditéte a jeho blaho, pficemz zajem ditéte nelze nikdy
podiizovat jinym z4jmum. (Sedlak, Panakova, 2013) Dle Vonkové a Spoustové (2016, str.
127) by zajem ditéte mél byt nejvyssim pozadavkem a nemél by byt podiazovan zajmim
ostatnich lidi.

,,Respektovani nejlepsiho zajmu ditéte znamena nalezeni takového feseni, které bude
v souladu s jeho opravnénymi pozadavky na zdravy a harmonicky vyvoj a pfitom bude
minimaln¢ zasahovat do zajmi jinych dotéenych subjekti. Pokud neni mozné tyto zajmy
sladit, pak musi byt zvoleno feSeni, které zajem ditéte nadfadi nad zdjem ostatnich.”
(Vonkova, Spoustova, 2016, str. 128)

Deklarace prav ditéte z roku 1959, dokument predchazejici Umluvé o pravech ditéte,
obsahuje deset zasad, ve kterych jsou formulovany pozadavky ur¢ené pro dodrzovani rodici
z celého svéta, urady a vladou prostfednictvim zakonodéarnych opatieni. Podle této deklarace
ma kazdé dité pravo na proziti Stastného détstvi, ma pozivat zvlastni ochrany, od svych
pecovateli mize byt odlouceno jen ve vyjimecnych piipadech, ma byt ochranéno pted
veSkerymi podobami nedbalosti, krutosti a vykofistovani a v neposledni fadé¢ nesmi byt

ohroZen jeho télesny, duSevni nebo moralni vyvoj. (Sedlak, 2004a)
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Priloha ¢. 2

Rozhovor s respondentem ¢. 5

Tak jaka je teda tvoje zkuSenost z detstvi s nasilim?

Tak tpln¢ obecné?

Klido, pak to miizes jesté specifikovat, jak budes chtit.

Ehm, tak moje zkuSenost byla takova, ze jsem m¢la tatinka nebo mam tatinka, uz s nim
nejsem ve styku, kterej vychovaval, vychovaval stylem biti a fyzickyho nuceni k vécem
a vzdycky to bylo, jako bylo to fyzicky nasili, nikdy to neptfeslo do néjakyho sexudlniho
nasili nebo obtézovani, ale domdhal si prosté, doméhal si véci jakoby bitim a takovymhle

nasilim. TakZe to je moje zkuSenost, no. (smich)

Jasné, tak chces to jesté néjak vic rozvést, o co presné tireba Slo, néjakou, ja nevim, situaci

popsat.

Jasné a potom jesté uz nebudem néjak dopodrobna to fesit, Ze.

No moc ne. Ja to mam jakoby obecné o tom, co tieba se jako délo a pak uz se vénuju spis
tem Skolnim otazkam, takze jak se ti bude chtit.

Jasné, jasné. No tak situace asi u mé to bylo jakoby rozdilny nebo komplikovany v tom, Ze
ja& jsem byla trestana za véci, ktery jsem neprovedla a bylo to u mé hodné spojeny spis jako
s psychickym nétlakem, s n¢jakym psychickym tyranim. Takze ehm vlastné to fyzicky nasili
nebylo pfijemny, samoziejmé, ale nebylo to to nejhorsi, co se délo. TakZe jakoby ja s tim
fyzickym nasilim jako takovym nemam tak Spatnou zkuSenost, nebo neni to to nejhorsi
prosté, takze 1 kdyZ se to délo jakoby pomérné€ ¢asto a bezdlivodné, tak furt u me spi§ nez
n¢jaka jako bolest fyzickd, kterd pretrvavala, tak bylo prosté to, Ze jsem tomu nerozumeéla,
jelikoz jsem byla dit€, tak jsem tomu nerozumeéla, pro€ se to stalo a dohromady vlastn€ s tim

psychickym natlakem to potom bylo spi$ o tom, Ze jsem se z to vinila j& sama.

Jasné.
Ze jsem si pak vlastné sama vsugerovala nebo uvéfila tomu, Ze za to mizZu, Ze jsem si to

zaslouzila a tak, takze tam ale jakoby nevim, jestli je diillezity prosté€, co pfesné se d¢lo.

No to asi nemusis, jak chces.
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No takZe jako nejcastéjsi jsem dostala nécim po hlavé, po zddech nebo tak tak podobné.

No, tak tys teda rikala, Ze sis pak viastné zacala vinit sama sebe. Néjaky jiny pocity jsi z toho
jeste mela? Jako jaky to bylo pro tebe v tu dobu, jak jsi to vnimala jesté jinak?

Tak ja jsem jako co si vzpominam, tak jsem s tatou nezila odjakziva, nevédé¢la jsem, ze je to
muj tata asi do 6 let, takZe jsem ani neznala ty fyzicky tresty, protoze nikdo jinej to vlastné
diiv nedélal v rodin€. No a potom kdyz to zacalo, tak jsem cejtila strasnej zmatek, vibec
jsem nechapala, co se déje, za a, co se déje, za b, proC se to déje, tomu jsem viibec
nerozumnéla. A potom samoziejmeé strasnej strach, protoze on to spojoval s tim, zZe tam bylo
takovy to, co predchazelo jakoby tomu trestu, ze umél vzdycky manipulovat hodné
psychicky a dokdazal t€ vystresovat jesté vic, aby sis to opravdu uzila (smich) ten trest jako
takovej, abys prosté pochopila, Ze si to zaslouzi§ a takovy to, Ze t€ na to psychicky
ptipravoval hodiny a hodiny prosté ti fek jako hele ted” dostanes, protoze prosté néco a bude
to takhle bolet a timhletim to udélam a takhle, takze ja jsem méla strasnej strach z toho.
A potom v tu chvili, kdyz uz teda k néjakymu tomu trestu doslo, tak jsem citila i tlevu,
protoze uz to vlastné bylo pro tu chvili za mnou. J& jsem teda pak spustila né¢jakej brek, ale
uz jsem vlastn¢ byla sama a uz jsem se s tim sama mohla vyrovnavat a uz tam nebyl zZadne;j
jako natlak, takze to byla trochu uleva, samoziejmé naka jako fyzicka bolest, z toho se ¢loveék
oklepe no a to byly asi moje pocity a potom samoziejmé¢ z dlouhodobyho hlediska
ptevaZzovalo to, Ze jsem se toho béla a méla jsem tam takovy to nepochopeni, pro¢ se mi to

prosté déje. Takze to jsem asi citila.

Ehm. A tys teda 7ikala, Ze do Sesti let to vitbec neprobihalo takhle, vnimds nejakou zménu
treba v chovani, co se potom delo?

Ve svym chovani...

Ehm, v tvym chovani. Jestli té to jako nejak zménilo, néco se stalo?

Tak ja, jak jsem byla vlastné mala predtim, tak si tolik nepamatuju, jaka jsem byla, ale vim,
Ze jsem uréité neznala takovy ty strachy jako z toho domova. Ze prosté moje mamka byla
moje zazemi, a k ni jsem chodila a byl to prosté¢ domov a pak kdyz jsme se sesté¢hovali s tim
otcem, kterej zacal jako takhle tohle provozovat, tak jsem najednou ten domov, jako méla
jsem pocit, e ho nemam. Ze jsem se bala prosté jit nékam, nékam domi nebo nékam,
protoze jsem védéla, Ze tam ten otec bude a délal i to, Ze se objevoval jako i jinde na riznejch

mistech a ptekvapoval mé, takze ja jsem pak méla strach, jako celkové jsem z ného méla
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strach. TakZe asi v tom chovani byla zména, Ze jsem byla prosté takova paranoidni trochu,
ze jsem se bala d¢€lat spoustu véci a bala jsem se, ze mé nékde prosté nacape nebo ze mi néco
provede a tim, jak se to d€lo jako iraciondlné¢, nedavalo to smysl, tak jsem vlastné fakt potom
méla strach délat témét vSechno, protoze jsem nevédéla, jestli to néjakym zpiisobem
nepiekrouti a nebude to diivod k tomu trestu. Takze asi to byla jedna véc a druha véc byla,
ze ehh ja jsem neméla uplné tendenci se s tim svéfovat néjak, ja jsem to jako dusila v sob¢,
takze asi néjaky jako, nevim, jak to popsat, ale néjaky pocit, ze se odliSujete od téch
ostatnich, Ze prosté mate néco, co moc jako nefikate, a kvlili tomu, co se vam dé&je se n¢jak
chovate, ale ty lidi to nechdpou, takZe asi se mi trochu zménilo chovani v tomhle. Ze jsem
vysvétlit néktery véci, pro¢ je délam, pro€ si je myslim, pro¢ se né&jak cejtim. TakZe asi

takhle.

Super. Ehh no a do skoly jsi tehdy chodila rada nebo naopak ne?

Do prvni, jo. Na prvni stupeii jsem chodila rada. Tam jsem chodila rdda, tam mé to bavilo,
nasla jsem si tam kamaradku nebo spiS ona si nasla m¢, ona je takova extrovertni, vesela,
takova jakoze o mé méla zajem a ja jsem byla ta, kdo byl rad, ze o m¢ ma né€kdo zajem.
Takze ona si m¢ nasla a s tou kamaradkou vlastné se drzime jakoby dodnes. Takze tohle

bylo fajn

Tak to je super.
Ehm. A zaroven ta tfida byla, samoziejmé jako byli tam ty zlobivy, ale vSichni jsme byli
docela dobra parta a méli jsme Gzasnou pani ucitelku, takZe tam jsem chodila rada. Alespon

ten prvni stupen.

Se spoluzakama jsi teda méla v ty v tom prvnim stupni nebo na tom prvnim stupni, dobry
vztahy? Nebyly tam jako néjaky konflikty vetsi?

Ne, ne ne. Na prvnim stupni ne.

A ten druhej stupen?

Tam uz jsou ty déti starSi, tak uz tam byla takova jako podlejsi atmosféra, ze ty déti
vymejslely, ale ja jsem nebyla priméarné cil. Ani jsem se toho né&jak echt nezucastiiovala. Ale
pocitovala jsem tam takovy dusna i smérem k ty moji kamaradce, ktera pravé se mnou pak

prestoupila i na ten druhej stupeii, na jinou Skolu. Tak tam se déla takova jako Sikana, ktera
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obcas $la do ty fyzicky Sikany, ale nebylo to smérem ke mné, bylo to prosté v ty tfidé. Takze

tam se délo tohleto.

No a v ramci jesté toho, ty situace doma, méla jsi ve skole néjaky, ja mevim, treba jako ne
uplne kazensky problémy, ale treba objevovali se tam néjaky problémy s ucenim nebo
celkoveé jako néjaky celkove, Ze jsi byla takova nepozornéjsi nebo...?

Jo, jo. To urcité, to urCité. Ja jsem pak méla problém, Ze jsem si nemohla délat doméci tkoly,

nebo mohla jsem, ale byla jsem strasné nervozni vzdycky, kdyz jsem je délala.

Jasné, nemohla jsi se soustiedit...

Nemohla jsem se soustfedit a vétSinou to bylo pravé doma, kde nade mnou stél ten otec, ze
kteryho ja jsem fakt méla neustdle strach. Takze spiS§ to jako neslo a vZdycky to dopadlo
néjakou strasnou hadkou a né&jakym pravé straSnym jako problémem, takze ja jsem byla
v slzach a ukol jsem hotovej neméla, Zejo. Takze, takze to byl problém. A pak vecerka,
v osm, byt’ uz mi bylo prosté 15 tieba a tak, takze jsem nestihala ty ukoly a zaroven se mi
i stavalo, Ze jsem se tfeba ve §kole neobjevila z n&jakyho divodu. Ze, Ze, Ze prosts, ja nevim,
ze jsme fakt méli néjaky psychicky problémy doma nebo mamka potom jesté byla nemocna,
coz jakoby dlouhodobé nemocna, takze obcCas se objevili n¢jaky problémy, se kteryma ja
jsem potiebovala pomoct. Ale pak se tam zase objevilo vydirani ze strany toho otce a ja jsem
to v ty Skole prosté nemohla fict, pro¢ jsem chybéla. TakZe pak se n€kolikrat stalo, ze jsem
byla donucend v ty Skole lhat, a né¢kdy se na to prosté pfiSlo a ja jsem pak z toho méla
problém. A zase jsem nemohla fict nebo nechtéla jsem fikat, Ze jsem do toho byla donucena,
Ze prosté ta situace byla takova, kterou tam nemutZu fict. Takze jsem méla i jako vychovny
potize, hlavné s jednou pani ucitelkou, ktera prosté postiehla, Ze tam je néco blbé, ale misto

aby to se mnou fesila, tak se rozhodla mé taky za to trestat.

Aha.

TakZe takze s tim. A s u€enim jako takovym jsem méla problém, ale nevim, jestli to Gplné
souviselo s rodinou, ja jsem jakoby na tom prvnim stupni, se mi hrozné libilo, co se tyce
spoluzéak, co se ty€e toho prostiedi, ale je pravda, ze jsme se toho moc nenaucili. (smich)
aspon jsem meéla pocit, Ze opravdu nejsem uplné, nejsem uplné vzdéland oproti mejm
vrstevnikim z jinejch Skol. No a potom jsem pfestoupila na druhej stupeni na zakladku, ktera
ale byla pfi gymnaziu a méli jsme stejny ucitele a ty ndm docela davali zabrat, co se ty¢

vyuky. A ja jsem vlastn¢€ nebyla nau¢ena se ucit a plus jsem teda byla hodné nervozni doma
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a tak, takze tam jsem méla prosté horsi znamky, protoZe to najednou na mé bylo vSechno

t&7ky.

Tak to se da predpokladat...

No, prave, takze to jo, to se projevilo.

Spoluzaky jsme vlastne teda néjak probrali, ze kamaradi tam byli, ale byli tam i takovy
Jjako...takze takovy klasicky vztahy, nebyla tam néjaka Sikana mirena proti tobé.

Ne, nebylo to nic straSnyho.

No a kdyz se jeste vratime k tém uciteliim, tys teda Fikala, Ze to byl ten druhej stupen, jak tam
byla ta pani ucitelka, co si na tebe trosku jako zasedla?

Jojojo, ona to byla pani ucitelka, ktera si trosku zasedla na vSechny. Ona m¢la takovou
strasné zvlastni zpisob vyuky. Byla strasné striktni a méla takovy nazory, ja nevim, placnu,
tteba barveny vlasy jsou znamka hroznyho hfichu a prosté katastrofa, nalakovany nehty,
katastrofa, koukla na ¢lové&ka, hned védéla, ze za pét let to bude prosté ¢lovek, kterej bude
uzivat drogy a bude na tom strasn¢ Spatn¢ a takhle. A vSem ndm to davala najevo tydlety
véci a jakmile ji prosté néco pod fousy, tak reagovala takovym tim hodn¢ upjatym zptisobem,
nedovolovala moc vyjimky, nechtéla se moc bavit, pro¢ se n¢jakej €lovek néjak chova, takze
j& kdyZ jsem pfiSla pozdé¢ do hodiny ubrecend, tak jsem dostala sprda za to, Ze jsem se
neuklidnila na zachod¢ a nepfisla jsem az jako v potadku. Nebo kdyz jsem prosté méla
omluvenku, kterou mi podepsal ¢lovek, kterej mi ji podepisovat nesmél, ve smyslu, ze
vyjimecné to byla tfeba babicka misto mamy, tak bylo dusno prosté proc¢, proc to tak je.
A vétsinou jeste teda pred tou tfidou, to byla dalsi véc, Ze jako se vSechno feSilo na tom

jednom misté, a to prost€ nechces, tam vysvétlovat rizny véci...

Ne v soukromi...

No. TakZe to byla ta pani ucitelka, ktera Gpln€ nechapala, ale zase jsem méla dobrou pani
tfidni ucitelku, kterd aspon jako zabranovala tomu, aby tadyta pani ucitelka, ta druhd, ktera
moc nebyla jako podporujici, zabranila tomu, aby se mi to projevovalo prosté¢ hodné do téch
znamek nebo jako kdyz uz ta pani ucitelka, co mé neméla radda, hodné& ryla, tak tadyta to
aspon zarazila. (smich) Hele oni tam maj néjaky véci, nefes to. Takze takhle. Ale j& jsem
fakt byla takova, Ze jsem neptfenaSela moc svejch probléml do ty Skoly, kromé jako

kamaradky, a i1 ta to ze m¢é musela tahat. TakZe spi§ jenom ty nésledky jako mejch
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psychickejch problémil se tam projevily, ale ze bych vylozené chodila a povidala ve Skole
pani ucitelkdm aby mi pomohly nebo néco, to jsem nedélala. Takze oni vidéli vyslovené

jenom takovy ty utrzky, no.

A neptal se nekdo jako na to, jestli se néco déje nebo...?
Jé si Gpln€ nevzpominam, ale m¢ se mozna zeptala na tom prvnim stupni pani ucitelka, ta se
urcité zeptala, protoze tam byla scéna 1 ve tfid¢€, ale pani ucitelka byla takova hodn¢ kirehka

potom.

Ze to radsi nechala bejt...

Hmm. Ona to sama jako psychicky nezvladala, jako na tom prvnim stupni potom ke konci
uz ty kluci, ktery jsme tam méli, byli opravdu jako nechtélo se jim ucit, nechtélo, jak to
neméli zazity tu néjakou rutinu a ta pfirozend autorita pani ucitelky tam moc nebyla, tak
prost¢ zlobili. A tadyta pani ucitelka uz ipln€ nevédéla co s tim, takze tteba po tieti, po ¢tvrty
hodiné se rozbrecela, my jsme ji uklidiiovali a pak jsme §li domi. A jednou se zjevil ve tiidé
muj otec a prosté me vytdhnul z ty tfidy, na chodbé mé tak jako ztloukl, jak mohl, a hodil
meé zpatky do ty tfidy a to bylo néco, co jakoby pani ucitelka védéla, ze by to méla néjak
resit, ale neméla na to vibec, neméla na to silu. Takze tam, tam k ni¢emu vlastné nedoslo.
K né&jakymu jako posunu. No a potom na druhym stupni tak tam uz byl i mensi kontakt, tim
jak to dité nebo jako byla jsem vétsi, tak jsem spoustu véci uz obstarala sama a moje mamka
zaroven uz byla nemocna, takze nechodila ani na tfidni schiizky. Takze tam to bylo hodn¢
oddé€leny jako moje domacnost a moje Skola, takze tam myslim, Ze pani ulitelka néjak

nem¢la diivod nebo néjak se do néceho nezaplejtala nebo nezapojovala.

Hmm a jestli se jeste muzu zeptat, ty jsi tadyx totiz prvni, kterou mam primo s fyzickym
nasilim, ja jsem zatim vSechny méla, bud’ byli svédkové a nebo tam bylo psychicky nasill,
stalo se ti nekdy, ze to bylo az tak za hranou, Ze jsi méla, treba ja nevim, modriny nebo néco?
M¢la jsem jednou modfiny, ale to zrovna na to mam jakoby pozitivni vzpominku, protoze
modfina vznikla ve chvili, kdy mné uz bylo 14 nebo 15, 14 myslim a moje mamka s mym
brachou uz zili mimo, protoze se rodi¢e mezitim rozvedli a méli jsme takovou jako stiidavou

nesttidavou péci..

Jasne...
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A jé jsem zrovna byla s otcem doma sama. A to bylo nejhorsi, to bylo vzdycky Spatny
a psala jsem né&jakej uikol vecer a on ptfisel domd, jesté nebyl uplné sttizlivej a prosté bylo
tteba tficvtrté na deset a on z néjakyho ditvodu si usmyslel v hlaveé, ze uz mam bejt v posteli.
Coz nikdy jako domluva nebyla. No ale prosté ten jeho vztek se jako vystupnoval, tim, ze
jemu stacilo vzdycky, jako nemusela tam bejt zadnd provokace a uz se vlastn¢ vztekal,
protoze se mu prosté chtélo, tak tam vim, Ze jsem dostala. Dostala jsem par pohlavki a pak
uz me vlastné jenom drzel a cloumal se mnou, protoze chtél néjakou reakci ode mé. A ja
jsem pak, byt jsem se ho vzdycky strasné bala, tak jsem zacala uz fvat taky, zacala jsem na
n&j prosté kiidet a zjistila jsem, Ze to je uplné marny. Ze kdybych prosté kiigela o podasi
nebo na néj mluvila o ¢emkoli, tak Ze on prosté nevnima, ze to je jako jeho néjaka agrese,
néco, co on potiebuje ze sebe dostat a ze to se mnou jako nesouvisi. A v tu chvili jsem si
uvédomila, Ze uz tohle trpim strasné dlouho a Ze uz to jako nechci nikdy zaZzit. Takze jsem
se prestala vlastng jakkoli branit, ptestala jsem cokoli fikat a on se za chvilku vyvztekal sam,
jesté se mnou tak jako zacloumal no a ja jsem se v tu chvili prosté¢ mné ruplo fakt v hlavé
auz se to nikdy nevrétilo zpatky a prost¢ jsem si fekla, Ze tam odsad’ odejdu a Ze uz ho nikdy
nechci vidét. TakZe jsem se opravdu v noci sbalila, a jeSté jsem musela paSovat svoje tasky,
aby on jako nevid¢l, ze tam jsou a tak. A rano jsem se probudila a méla jsem pravé modfiny
vSude na rukach, tak dost, tak prosté jdu. No a takhle jsem vlastné odesla tam odsad’ a od ty
doby uZ jsem u n¢j jako nikdy nemusela byt. TakZe ano, modfiny jsem méla, ale vlastné to

nebylo tak hrozny.

Nakonec to bylo jako k nécemu dobry.

Jo, presné.

Jestli teda jeste miizu, tam se nestalo, Ze by treba teda nékdy to nékdo jako videl, mozna
videél, ale asi nic nerek.

Asi nic nefek, asi nic nefek. ProtoZe j4 jsme to vlastné nefikala ani moc mamce...

No, na to jsem se taky chtéla zeptat, jestli mamka...

No no no, pravé ze, ona moc to nevédéla a ja aplné si nevybavuju, jak vétSinou jako ta
situace, kdy jsem nécim dostala prosté po hlavé nebo po zadech nebo po zadku, néco, tak to
bylo né¢kde jako kdyZ u toho ona nebyla. No a j4 jsem ji to pak asi nefikala, nebo myslim, Ze

jsem ji to urcité nefikala a asi na to prosté nepfisla nebo méla svejch starosti dost, jak se fika,
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ze prosté byla, vlastné ona kdyZ onemocnéla, tak mymu brachovi byl dva roky, on byl prosté

male;...

Ehm, takze méla spoustu prace s nim...

Ptesné. Takze ona méla spoustu prace s nim, i o sebe a ja jsem ji to nechtéla jako pridélavat
a zaroven zase prosté to byla ta manipulace ze strany otce, ja jsem se prost¢ domnivala, ze
to, co d¢la je jakoby spravné, ze ja si to zaslouzim a tim padem teda neni divod to nékam

Sirit. Takze, takze tak.

No, ehm, o tom, jestli jsi se teda nekomu svérila, jsme uz mluvily, Ze sama dobrovolné ne...

Sama vlastné ne, akorat mozna jesté jsem zapomnéla, Ze jako kamaradka na mné vidéla, ze
je néco Spatné, Ze to takhle neni normalni, takze ta ze m¢ pak vytahla néjaky véci a i pies
rodi¢e svoje to pak fesili s moji maminou a tim to ale tak jako koncilo. On to vlastn¢ jako
vzdycky poptel, nikam to nevedlo prosté, nikam to nevedlo, az kdyz byl bracha vétsi
a vlastné né&jakej takovejhle ne v ty mife jako na mné, ale taky vobcas vztdhnul ruku, jako
otec na brachu, tak to jsme pak fesili 1 pfes policii, ptes doktory, mél prosté fotky modiin
a takovy véci, ale jako v ty mife jaky to bylo u mé, se to u brachy neobjevilo, takze tam to

bylo podchyceno, tam to bylo lepsi.

Tak aspon tak.
Aspon tak, dikybohu.

Tak, potom jestli ti nekdo pomohl, to uz jsme se taky tak trochu bavily, ze vlastné tam nebylo
Jjako uplné moc ¢im, mamca to nevédéla, ve skole to taky nikdo moc nevedél, a ta kamaradka,
ta kdyz se to dozvedéla, jak ta reagovala?

No ona tak jako tusila, reagovala slovy ,,to je debil” nebo néco v tom duchu...

Nebo jestli ti do toho jeste muzu skocit, v kolikaty tride to tak bylo, jestli si to pamatujes?

No ja si myslim...

Uz to byl ten druhej stupen?
Uz na tom prvnim stupni. My jsme vlastné byly spoluzacky uz od prvni tfidy, tak uz na tom
prvnim stupni tfeba kdyZ se stal jako ten incident, Ze vletél do ty Skoly, tak vidéla, Ze je

problém. No a ja jsem v sobé méla hodn¢ jako zazito to, a do ted’ to troSicku mam, ze kdyz
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o tom mam s nékym mluvit nebo Ze kdyz n€kdo se mé vyptava proto, aby mi pomohl, tak ja
mam takovou chut’ jakoby toho ¢loveka odstrkovat. Nevim, uz uz je to daleko v mensi mife,
ale porad cejtim, ze to tak je, ja jsem asi o tom ani nechtéla mluvit, takze si myslim, ze kdyz
se m¢ n¢kdo na to ptal, a to ona se jako ptala, tak jsem to néjak jako zaobalila, bylo to takhle,
takhle, takhle takhle, ale dobry nebo prosté stalo se tohle, ale dobry nebo takhle a v pohodé.

Jakoze jsem to, nechtéla...

Nechtéla jsi to resit.
Nechtéla jsem to rozvijet. A taky jako asponl na tom prvnim stupni jsme byli prosté déti, tam

jsme tu myslenku na tom jako dlouho neudrzeli, ze teda asi néjakej problém.

No, pak uz tady mam akorat posledni otazku an tu Sikanu, ale to uz jsme vlastné taky rekly.

Jo, Sikanu jako takovou...

Primo na tobé zadna nebyla, ehm, jasne.

Jsem nezazila. Jako vidéla jsem pak na tom druhym stupni, jednoho kluka tam pak zacali
Sikanovat jako nehezky, takze tam jsme pak jako tfida nebo jako hlavné holky jsme se proti
tomu tak néjak jako zapojily a taky ty vztahy nebyly Gplné€ Spatny v ty tfid¢, takze kdyZz jsme
klukim vysvétlily, Ze to takhle neni idedlni a Ze mu prosté ubliZujou, tak se to kupodivu

docela urovnalo v ty tfidé.

Tak to je super.
Ze ani nebylo tolik potieba, aby zasahovali ugitelé nebo néco, takZe to byla asi moje

zkuSenost.

No vyborné. Tak to ses tady takovej uplné ojedinélej pripad, Ze teda jako neméla bych z toho
bejt tak nadsend (obé smich), ale libi se mi, Ze konecné tam mam nékoho, kdo neni jenom na
ty strané ty obeti, ale Ze je tam nekdo, kdo se tak jako vklinil mezi. To je super.

Jojoo. Ted’ mé jest€¢ mozna napadlo, ale nevim, jestli to ma vyznam...

Klidnée povez, cokoli...
Ze bracha zazil §ikanu jako ve $kole. Tam nevim, jestli je to tim, Ze je kluk nebo Ze se taky
jako nechtél svéfovat, ze byl vzdycky trochu jinej, ale ten prosté€ zazil Sikanu, tam ho opravdu

Sikanovali jako obc¢as ho n¢kdo 1 né¢im bacil, ale takova ta jako nehezkd, ze mu prosté brali
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véci a davali je nékomu do batohu nebo nékomu brali véci a davali je jemu do bat'ohu a pak
jako obvinili, ze on to ukrad a takovy jako véci. No a on taky nemél Uplné zazito to feSeni
a to sdileni s nékym, takze ten pak 1 jako utekl ze Skoly parkrat ehh, takze jako ten, ten byl

obé¢t Sikany.

Jasny. Tak jo, no je jesté néco, co bys chtela povedet? Co té jesté napada?

Ja nevim jesté tieba, mizu se zeptat, jak se presn¢ jmenuje ta domaci nasili jsi fikala...

Domaci nasili pachané na détech a jeho vliv ve Skolnim prostredi.

Hmm, hmm.

Jo ze tohle byl tak jako soubor...mamé pétadvacet minut, takze uplné v pohodé. Jenom jestli
treba jesté ja nevim, té nenapada néco doplnujiciho...ptat bych se méla samoziejmé ja
(smich), ale jako ja to délam poprvy, takze je to takovy...

Ptemejslim, co je jako diilezity. No pro mé takovy jako hodné co utkvélo nebo co se vzdycky
vSichni jako moc nechéapou je, ze to fyzicky, ze to domaci nésili fyzicky je jakoby tézky, ale
neni to nejhorsi, skoro nikdy to neni prosté samotny fyzicky. Ja fakt to psychicky nasili,

tyrani v§eho moznyho druhu, bylo daleko horsi, no.

No, to cos mi popisovala to je Sileny teda.

J& jsem hodné véci vytésnila nebo oni tam nékde jsou v ty hlavé, ale nemyslela jsem na to,
protoze jsem se potiebovala taky soustiedit trochu na vykon, kdyz to tak feknu, potiebovala
jsem pomahat ty mamce, brachu jsem méla malyho, takze jsem potfebovala jakoby fungovat,
hodné véci jsem vytésnila, no ale na tu psychiku to ma prosté vliv velikej, do smrti si myslim,

ze to jako...

No ted’ viastné jak jsi Fikala, tak mé napadla jesté jedna takova otazka. Prijde ti, Ze jsi jako
musela diiv dospet kviili tomu?...

Jo.

Ze jsi treba prisla o cast détstvi?
Urcite, urcité a vSichni mi to fikali, Ze opravdu uz v téch 15, tim jak jsem se jakoby
osamostatnila, nebo osamostatnila, utekla jsem od toho taty a fekla jsem, ze uz nikdy nechci

s nim nic podnikat, ale ta mama tomu nerozuméla, protoZe ona toho tatu vlastné milovala
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veelej zivot, ja jsem ji toho zas az tolik jakoby nefekla, pro¢ mam problém jakoby a ona,
v ni bojovalo to, ze m¢ ma prost¢ rada, ze mi chce, chce abych byla v pohodé¢ a navic to, ze
ona mi vybrala jeho jako tatu, kdyz to takhle feknu a Ze ja s nim prosté nevychazim, ale on

potom jako se choval hrozné i k ni, takze vlastné jako pochopila...

Takze i u mamy doslo k tomu...

No, i u mamy, ale ja jsem se musela prosté osamostatnit prosté u spousty véci jsem si proste
potiebovala poradit. Takze jsem fakt méla pocit, ze v téch 15 uz jsem jako dospéla a vSichni
mi to fikali a pak mam pocit ze zase az ve 20 mé to pteslo, to jsem si spoustu véci jako tak
néjak dozivala, takovy ty pubertdlni véci jsem si zacala dozivat pozdé&ji. (smich). Takze,

takZe jo, to dospivani urcité. To jo.

Super.
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