Abstrakt

Diplomové prace je pilotni studii pro vyzkum hlubokych fascii u déti se
spastickou formou détské mozkové obrny. Zabyva se vytvofenim protokolu pro
sonografické hodnoceni tloustky hluboké fascie u déti a jeho ovéfenim v praxi.
Teoretickd Cast prace shrnuje recentni poznatky o struktute, tlouStce, vyvoji a starnuti
fascialniho systému. Obsahuje také informace o détské mozkové obrn€ a vlivu spasticity
na morfologii svalové tkan¢. Soucasné popisuje princip sonografického vysetieni
muskuloskeletdlniho systému se zamétenim na fascialni systém a svalovou tkan.

Metodika: Observacni prifezové studie se zacastnilo 39 déti (25 chlapct
a 14 divek). Déti byly rozdéleny do Ctyt skupin podle veéku: 0-3 roky, 3-6 let, 6-12 let
a 12-18 let. U vsech déti byla vysokofrekvencni sonografickou sondou méfena tloustka
fascii: fascia brachii anterior a posterior, fascia antebrachii anterior a posterior, fascia
cruris anterior a posterior a fascia lata.

Vysledky: Na zaklad¢ shromazdénych dat byla zjisténa nizkd pozitivni korelace
mezi tloustkou hluboké fascie déti a vékem (p=0,042; Spearmanovo rho 0,09). Nebyl
prokazéan vliv dominance koncetin na tloustku hlubokych fascii (p=0,856), a to ani zv1ast’
na hornich koncetindch (p=0,472), ani na dolnich koncetindch (p=0,640). Bylo
prokézéno, Ze tloustka ptedniho kompartmentu hluboké fascie je signifikantné mensi nez
tloustka zadniho kompartmentu (p=0,003; r=0,15). Pii rozdéleni na horni a dolni
koncetiny byla potvrzena vétsi tloustka zadniho kompartmentu oproti ptednimu pouze
u hornich koncetin (p<0,001; 1=0,29). Bylo také potvrzeno, Ze tloustka hluboké¢ fascie na
dolnich koncetinach je vétsi nez na hornich koncetinach (p<0,001; r=0,57). Zavér prace
shrnuje zji$téné nedostatky méticiho protokolu a navrhuje moznosti jeho tpravy pro dalsi

studie.
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