UNIVERZITA KARLOVA
3. LEKARSKA FAKULTA

Stomatologicka klinika

Nikola Cerna

Vzdeélavani a kompetence dentalni hygienistky

Education and Competences of a Dental Hygienist

Bakalarska prace

Praha, kvéten 2023



Autor prace: Nikola Cerna
Studijni program: specializace ve zdravotnictvi

Bakalarsky studijni obor: dentalni hygiena

Vedouci prace: Mgr. Petra KFfizova, Dis.

Pracovisté vedouciho prace: Stomatologicka klinika 3. LF UK

Predpokladany termin obhajoby: Cerven 2023



Prohlaseni

ProhlaSuji, Zze jsem pfedkladanou praci vypracovala samostatné a pouzila
vyhradné uvedené citované prameny, literaturu a dalSi odborné zdroje.
Soucasné davam svoleni k tomu, aby ma bakalafska prace byla pouzivana

ke studijnim acelam.

Souhlasim s trvalym uloZenim elektronické verze mé prace v databazi
systému meziuniverzitniho projektu Theses.cz za ucfelem soustavné
kontroly podobnosti kvalifikacnich praci. Potvrzuji, ze tiSténa i elektronicka

verze v Studijnim informacénim systému UK je totozna.

V Praze dne 30. dubna 2023 Nikola Cerna



Podékovani

Na tomto misté bych rada podékovala vedouci mé bakalarské prace
pani Mgr. Petfe KfiZzove, Dis. za odborné vedeni a cenné rady. Dale bych
rada podékovala Zuzané VaS$i¢kové, DiS. za poskytnuti rozhovoru a Bc.
Karoliné Lacinové za pfatelskou pomoc a rady pfi vypracovavani této
bakalafské prace. Velké podékovani patfi i mé rodiné za podporu béhem

celého studia.



Obsah

UVOA ettt ettt en s 9
1. Teoretick@ Cast ..o 10
1.1.  Dentalni hygienistka ... 10
1.1.1.  Historie vzniku oboru dentalni hygiena..................cccccuuueee 10
1.1.2. Rozvoj dentalni hygieny v CR ........cccooeveiieeeeeeeeeeeee, 11
1.2. Spolecné evropské kurikulum pro dentalni hygienu .................. 12
1.2.1. Jak je regulovana dentalni hygiena v Evropé? ................... 13
1.3. Vzdélavani dentalnich hygienistek ..........ccccccviiiiiiiiiiiiiiiiiinnnn. 13
1.3.1.  Vzd&8IAVANi DH V CR.....coevoeeeceeee e 14
1.3.1.1. Kvalifikaéni standard pfipravy na vykon zdravotnického
povolani dentalni hygienistka...............cccc 14
1.3.1.2. Seznam $kol pro studium dentalni hygieny v CR ............... 19
1.3.2. Vzdélavani DH ve vybranych zahraniCnich statech............ 20
1.4. Kompetence dentalni hygienistky ............ciiiiiiiiiiien s 23
1.4.1. Kompetence DH v Ceské republice..........c.cc.coocvveevrceenenn.. 23
1.4.2. Kompetence DH ve vybranych zahranicnich statech ......... 25
1.4.3. Kompetence u vybranych vykonu...........cccccceeeiiiiiiiiiinnnnnn. 29
1.4.3.1. Anestezie, oSetfeni zubniho kazu a peceténi fisur — svétovy
PrEeNled .. 30
1.4.3.2. RTG — svétovy prehled...........ccocuumiiiiiiiiiiiiie 32
1.5.  Podminky pro vykon povolani dentalni hygienistky ve vybranych
ZEMICN ..o 32
1.6. CelozZivotni VZAEIAVANI .........ceevviiiieiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 35
1.6.1.  Formy celoZivotniho vzdélavani ..............ccccccciiiiiiiiinnnnnns 35
2. Praktick@ CASst ......coooi i 37
220t | 37
2.2, HYPOBZY ..o 37
2.3. Materidl ametodika ...........coovviiiiiiiiii 37
2.4, VYSIEAKY ..coooiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee e 39
2.4.1. Vysledky prvniho dotaznikového $etieni (pro CR).............. 39

2.4.2. \Vysledky druhého dotaznikového Setfeni (pro zahranici)... 45



2.4.3. Rozhovor s dentalni hygienistkou ze zahraniCi .................. 46

A T B 1] (U 51
4 N ) P 55
0T 18] | o P 56
SUMIMAIY ettt e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e esaaaaa s 57
Seznam pouZité literatury ............ooeeeeiiiiiie e 59
Seznam tabuleK .......... i 65
SeZNAM GrafUl...ccoii e 66
SezNamM PrilON ..o 67



SEZNAM ZKRATEK

ADH CR Asociace dentalnich hygienistek Ceské republiky
Bc. Bakalar

BIG Profese v individualni zdravotni péci (registr profesi)
CEC Spolecné evropské kurikulum

CT Pocitacova tomografie

CR Ceska republika

CSK Ceska stomatologicka komora

DH Dentalni hygiena, dentalni hygienistka

DiS. Diplomovany specialista

EDHF Evropska federace dentalnich hygienistu

EHP Evropsky hospodarsky prostor

EU Evropska unie

EUNI Elektronicka univerzita

IFDH Mezinarodni federace dentalnich hygienistu
ISCO Mezinarodni standardni klasifikace povolani

K¢ Koruna Ceska

KNMT Kralovska nizozemska dentalni asociace

MSMT Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy
MUNI Masarykova univerzita v Brné

NHS Narodni zdravotni sluzba ve Spojeném kralovstvi
NVM Nizozemska asociace dentalnich hygienistl
OPG Ortopantomogram

osVvC Osoba samostatné vydéle¢né Cinna

RTG Rentgen

SLU Slezska univerzita v Opavé

S.T.0. Spole€nost s ru¢enim omezenym

SVOSz Soukroma vysSi odborna Skola zdravotnicka
SZS Stfedni zdravotnicka $kola

USA Spojené staty americké

VOS Vy$$i odborna $kola



VOSz

ZL

VySSi odborna Skola zdravotnicka
Vysoka Skola

Zubni lékar



Uvod

Dentalni hygienistka je povazovana za nepostradatelnou soucast
stomatologického tymu. Zastupuje predevSim roli preventivni. Dnes, ve
21. stoleti, je kladen dlraz hlavné na v€asné odhaleni problému
a predchazeni a zamezeni vzniku onemocnéni, ¢ehoz docilime
dostate€nym vzdélavanim zdravotnickych pracovnikd, v€etné dentalnich
hygienistek. Podrobna znalost problematiky zajisti v€asné odhaleni
prvotnich pfiznakl a jejich naslednou, vhodné zvolenou, terapii. Z divodu
neustale pfibyvajicich novych zdroja, podkladu a studii na téma dentalni
hygiena je potfeba stale pfijimat nové informace a poznatky a poté je

vyuzivat v praxi tak, aby oSetfeni bylo co nejefektivnéjsi.

Postaveni a legislativni ramec této profese se v kazdé zemi odliSuje,
proto nelze specifikovat jednotnou definici s popsanymi kompetencemi,
ktera by byla platna pro véechny hygienistky napfi¢ staty. V Ceské republice
ziskava dentalni hygienistka kompetence po Uspé&sném absolvovani VS
nebo VOS. Studijni programy téchto $kol jsou sestaveny na zakladé
Kvalifikatniho standardu vydaného Ministerstvem zdravotnictvi ve
spolupraci s Ministerstvem Skolstvi, mladeze a télovychovy. V nékterych
statech (napf. Spojené kralovstvi) je mozné po dokonieném studiu
absolvovat vzdélavaci kurzy, které mohou zvysit rozsah kompetenci DH.
Cinnost dentalni hygienistky v Ceské republice je upravena zakonem
€. 96/2004 Sb. a vyhlaskou €. 55/2011 Sb. Dentalni hygienistky mohou své
povolani vykonavat i v jinych zahrani¢nich statech. Je ovSem tfeba splnit

urcité podminky, které si individualné stanovi dany stat.

Cilem této prace je popsat soucasnou situaci postaveni dentalnich
hygienistek v Ceské republice a porovnat tuto profesi napfi¢ vybranymi

staty.



1. Teoreticka cast

1.1. Dentalni hygienistka

Dentalni hygienistka je kvalifikovany odbornik, ktery ma za ukol
provadét vychovnou Cinnost o spravné ustni hygiené, a tim zlepsit celkové
zdravi jedince. Na zakladé indikace zubniho Iékafe poskytuje preventivni
péci, a tim pfedchazi vzniku patogennich stavu. Pod odbornym dohledem
zubniho |ékare asistuje pfi prevenci, IéCbé a diagnostice v oblasti zubni

péce.’

1.1.1. Historie vzniku oboru dentalni hygiena

Historie dentalni hygieny saha az do doby pfed vice nez sto lety.
Béhem této doby doslo k rozvoji a zménam tohoto oboru. V roce 1907 zubni
lékar Alfred Fones zacal klast velky duraz na péci o dutinu ustni, aby snizil
mnozstvi bakterii v Ustech, a tim snizil riziko vzniku zubniho kazu. Tomuto
tématu se zacal vénovat kvuli tomu, Ze v dobé jeho absolvovani bylo
zjisténo, ze zubni kaz vznika pasobenim bakterii v dutiné Ustni. Z tohoto
ddvodu se rozhodl zaméstnat svou sestfenici Irene Newmanovou a naugit
ji profylaktické postupy, které bude aplikovat u svych pacientl. Irene

Newmanova je tedy povazovana za prvni dentalni hygienistku.

Jelikoz tyto postupy meély pozitivni vysledky, Dr. Fones spolu
s dalSimi kolegy realizoval mySlenku zavedeni vzdélavaciho programu
dentalni hygieny a v roce 1913 v Bridgeportu ve staté Connecticut zahajili
vyuku tohoto programu. Prvnich 27 absolventl vroce 1914 bylo
zameéstnano ve Skolnim prostfedi, aby motivovali a instruovali o spravné
péci dutiny ustni pfedevsSim déti. Tito absolventi byli nejprve nazyvani jako

,2dentalni sestry“, ale to Dr. Fones pozdé&ji zménil na ,dentalni hygienistky*.

" CESKO. Ministerstvo prace a socialnich véci. Dentalni hygienista. Nérodni soustava povoléni [online]. Praha:
Ministerstvo prace a socialnich véci, 2017 [cit. 2023-02-04]. Dostupné z: https://nsp.cz/jednotka-prace/dentalni-
hygienistka
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Vroce 1915 byla zameéstnana prvni dentalni hygienistka mimo Skolni

prostfedi, a to v nemocnici v New Havenu.

V Cervenci roku 1917 se Irene Newmanova stala prvni licencovanou
dentalni hygienistkou a pozdéji také prvni prezidentkou prvni asociace

dentalni hygieny — Asociace dentalnich hygienistek v Connecticutu. 2 3

Dentalni hygiena se postupné zacala Sifit po celém svété. Prvni
evropskou zemi, kde byla zahajena dentalni hygiena, bylo Norsko roku
1924. Zde vyuka probihala jeden rok. OvSem projeveny zajem nebyl az tak
velky, jelikoz béhem 23 let dostudovalo pouze 24 dentalnich hygienistek.
DalSim statem byla Anglie roku 1943, kde vyuka nékolik let probihala pouze
formou kurzt. Dale nasledovaly Svédsko, Nizozemsko, Svycarsko
a postupné se pridavaly i dalSi zemé. Co se tyCe stfedni Evropy, sem kvuli
tehdejSim politickym systémim pronikla preventivni péce v oblasti ustniho
zdravi az pozdéji kolem 80. let 20. stoleti. Napfiklad na Slovensku to bylo
az roku 1993.4

Definice dentalni hygienistky v u€ebnici Dr. Fonese zni takto:
,Dentalni hygienistka je predevsim povolana k vyznamné praci ve
vzdélavani verejnosti. Musi se sama citit nastrojem, jehoz prostrednictvim
Jjsou Sifeny stomatologické poznatky o ustni hygiené. Nejvétsi sluzbou,
kterou muaze dentalni hygienistka poskytnout, je trvala vychova verejnosti

k ustni hygiené a dal$im odvétvim obecné hygieny ¢lovéka.“®

1.1.2. Rozvoj dentalni hygieny v CR

V CR se zadal pfipravovat program dentalni hygiena v roce 1995.

Prvni vyuka probihala formou tfiletého studia na VOS. Forma a struktura

2 HAKES, H. The History of Dental Hygiene: Development through the Years. Today's RDH [online]. Vancouver:
Today's RDH, 2022 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://www.todaysrdh.com/the-history-of-dental-hygiene-
development-through-the-years/

3 LEHMAN, E. Alfred Fones, Irene Newman, and the Dental Hygiene Revolution. Bridgeport Library [online].
Bridgeport: Bridgeport Library, 2022 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://bportlibrary.org/hc/education/dr-
alfred-fones/

4 MAZANEK, Jifi. Stomatologie pro dentéini hygienistky a zubni instrumentéfky. Praha: Grada Publishing, 2015.
47-51. ISBN 978-80-247-4865-8.

5 FONES, Alfred. Mouth Hygiene; a Text-book for Dental Hygienists. 2022. Spojené kralovstvi: Legare Street
PR, 2022. ISBN 101719694X.
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vyuky v CR byly prevzaty ze zahraniéi, kde vyuka dentalni hygieny
fungovala jiz nékolik let. Nejvice inspirace bylo ¢erpano ze Svycarského
modelu. Prvni vyuka dentalnich hygienistek v Ceské republice byla
zahajena 1. 9. 1996, a to rovnou na dvou Skolach. Jednalo se
o Soukromou vy$Si odbornou Skolu zdravotnickou pro dentalni hygienistky
v Praze a o Vys8i odbornou S$kolu zdravotnickou a Stfedni Skolu
zdravotnickou v Usti nad Labem. Zpog&atku se na rozvoji obou t&chto $kol
podileli hlavngé odbornici ze zdravotnické sféry Cesko-Slovensko-

Svycarské spoleénosti.6 7 8

1.2. Spoleéné evropské kurikulum pro dentalni

hygienu

CEC je soubor doporu€ovanych osnov, kterymi by se evropské staty
mohly Fidit pfi sestavovani u¢ebnich pland pro dentalni hygienistky. CEC
ovSem nezasahuje do narodnich predpis, jelikoz kazda zemé ma dentaini
hygienu regulovanou rozdilnym zpusobem. Slouzi tedy pouze jako
standardni ramec pro vzdélavani dentalnich hygienistek. Jednotlivé staty
mohou tyto osnovy pouzit jako zaklad pfi sestavovani studijnich programa

a upravit si je podle svych mistnich pfedpist a zakonu.

Cilem CEC je poskytnout jasné osnovy pro dentalni hygienu v celé
Evropé, ale zaroven respektovat socioekonomické a regionalni rozdily
evropskych statll. Snazi se zaijistit, aby tyto osnovy byly pfistupné jak
pedagogum, tak studentim a aby byla zvySena bezpecnost pacientt

prostfednictvim odborné a kvalitni pécée.®

CEC bylo zavedeno EDHF, ktera zastupuje 24 narodnich asociaci

dentalni hygieny. Mezi zemé, které jsou soucasti EDHF, patfi: Rakousko,

6 Asociace dentalnich hygienistek CR. Historie, vznik a vyvoj ADH CR. www.asociacedh.cz [online]. Praha:
ADH CR, 2022 [cit. 2022-09-23]. Dostupné z: https://www.asociacedh.cz/historie-vznik-a-vyvoj-adh-cr/

” MAZANEK, Jifi. Stomatologie pro dentéalni hygienistky a zubni instrumentéfky. Praha: Grada Publishing, 2015.
47-51. ISBN 978-80-247-4865-8.

8 KOVALOVA, E. CIERNY, M. Oréina hygiena. PreSov, Zurich: Vydavatelstvo Anna Nagyova, 1994. ISBN 80-
967041-3-3.

9 JONGBLOED-ZOET, C., NYBLOM, Y., BOL, E., & FIELD, J. C. A common European curriculum for dental
hygiene. European Journal of Dental Education. 2020, 24(4), 611-615. https://doi.org/10.1111/eje.12501
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Belgie, Ceska republika, Dansko, Estonsko, Finsko, Némecko, Irsko, Izrael,
Italie, LotySsko, Litva, Malta, Nizozemsko, Norsko, Polsko, Portugalsko,
Rusko, Slovensko, Slovinsko, Spanélsko, Svédsko, Svycarsko a Spojené
kralovstvi. V souCasné dobé& je soucasti pfiblizné 90 000 dentalnich

hygienistek a hygienistl z téchto zemi.™°

1.2.1. Jak je regulovana dentalni hygiena v Evropé?

Co se tyCe dentalni hygieny, nejsou stanoveny jednotné regulace pro
vSechny Clenské staty EDHF. V kazdém staté jsou mensi Ci vétsi odliSnosti
vtom, jak se dentalni hygienistky vzdélavaji a co nasledné dentalni
hygienistka mize, ¢ nemUze v praxi vykonavat. Tyto regulace si stanovuje
kazdy stat samostatné. Tato nejednotnost je umocnéna hlavné tim, ze ISCO
(The international standard classification of occupations) nerozliSuje
dentalni hygienistky jako samostatné povolani, ale jsou zafazeny do
podskupiny 3251 — Zubni asistenti a terapeuti. Kvali tomu je tézkeé

jednoznacéné urdit, jakou roli pfedstavuje dentalni hygienistka ve svété. !

1.3. Vzdélavani dentalnich hygienistek

Aby mohla dentalni hygienistka vykonavat své povolani, je tfeba
absolvovat urcity typ vzdélani. To, jakym zpUsobem ziska hygienistka
zpusobilost k vykonu povolani, se v kazdé zemi odliSuje. Napfi¢ staty
existuje nékolik moznosti, jako jsou vysoké Skoly nebo vysSi odborné Skoly.

Existuje také moznost i rozSifeni kompetenci po absolvovani

specializacnich kurz(.1?

© EDHF. Joint Statement by EDHF and IFDH on the WHO draft Global Strategy on Oral Health. EDHF [online].
Norsko: European Dental Hygienists Federation, 2022 [cit. 2023-01-20]. Dostupné z: https://www.edhf.eu/news-
showl/joint-statement-by-edhf-and-ifdh-on-the-who-draft-global-strategy-on-oral-health

" JONGBLOED-ZOET, C., NYBLOM, Y., BOL, E., & FIELD, J. C. A common European curriculum for dental
hygiene. European Journal of Dental Education. 2020, 24(4), 611-615. https://doi.org/10.1111/eje.12501
2\VAVROSKY, K. 5 Ways to Reinvigorate Your Career as a Dental Hygienist. Today's RDH [online]. Spojené
krélovstvi: Today's Digital Media, 2018 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://www.todaysrdh.com/5-ways-to-
reinvigorate-your-career-as-a-dental-hygienist/
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1.3.1. Vzdélavani DH v CR

Vzdélavani dentalnich hygienistek v Ceské republice se Fidi platnou
legislativou. Odborna zpusobilost k vykonavani povolani dentalni
hygienistky v Ceské republice je upravena zakonem &. 96/2004 Sb.
(PFiloha €. 3) a vyhlaskou €. 55/2011 Sb. (Pfiloha €. 1). V zakoné jsou dany

3 zpusoby, jakymi odbornou zpusobilost ziskat:

e Absolvovani akreditovaného zdravotnického bakalarského

oboru na vysokych Skolach

e Absolvovani nejméné tfiletého studia na vysSich odbornych

Skolach v oboru diplomovana dentalni hygienistka

e Absolvovani pomaturitniho specializacniho studia pro
vSeobecné sestry, jestlize bylo toto studium zahajeno

nejpozdéji roku 2004.13

Minimalni pozadavky na studium, které slouzi k ziskani odborné
zpusobilosti, jsou stanoveny vyhlaskou &. 39/2005 Sb. K této vyhlasce je

vytvoren kvalifikaéni standard, ktery podrobnéji vymezuije tyto poZzadavky.

1.3.1.1. Kvalifika€ni standard pripravy na vykon

zdravotnického povolani dentalni hygienistka

Terminem kvalifikacni standard se rozumi minimalni poZadavky na
studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti. Tyto pozadavky se
vztahuji ke studiu na vysokeé i vysSi odborné Skole v rozsahu nejmeéneé tfi
let. Ministerstvo zdravotnictvi spolu s Ministerstvem Skolstvi, mladeze

a télovychovy doporuCuje se témito pozadavky fidit pfi sestavovani

13 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska &. 96/2004 Sb.: Zakon o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych

povolanich). www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2004 (2023) [cit. 2022-09-22].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96

14 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Vyhlaska &. 39/2005 Sb.:
Vyhlaska, kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu
nelékaiského zdravotnického povolani. Www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi,
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2005 (2018) [cit. 2022-11-01]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-39

14



vzdélavaciho programu, aby absolventi téchto vzdélavacich programu byli

dostateCné pripraveni na nasledny vykon povolani dentalni hygienistka.

DH se da v CR vystudovat dvéma zptsoby, a to bud na VS v podobé&
bakalafského studijniho programu anebo na VOS. Na VS je mozné
studovat formou prezenéni nebo kombinovanou. '° ' Na VOS studium
probiha bud formou denni nebo téZ kombinovanou.'” (Prezen¢ni forma =
vyuka probiha témér ve vSech vSednich dnech, student je v osobnim
kontaktu s vyuc€ujicim. Kombinovana forma = kombinace prezencniho
a distan¢niho studia. Distan¢ni forma = student neni v osobnim kontaktu

s vyucujicim, studium probiha pfevazné on-line).

Minimalni doba studia je 3 roky, pfi¢emz prakticka vyuka by méla byt
v rozsahu alesporfi 1 500 hodin (dle vyhlasky €. 39/2005 Sb. — Vyhlaska,
kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani
odborné zpuUsobilosti k vykonu nelékarského zdravotnického povolani).'®
Tato vyhlaska €. 39/2005 Sb. § 16 stanovuje, Ze praktické vyuCovani
poskytuje: ,dovednosti a znalosti v provadéni vykont spojenych s odbornou
ustni hygienou, v edukaci pacienti k modernim postupim ustni hygieny,
v provadéni zdravotni vychovy, v provadéni vykonu zaméfenych na
oSetreni inicialnich zmén tvrdych zubnich tkani a parodontu, na
odstrariovani faktort lokalniho drazdéni v dutiné ustni“ a ze ,praktické
vyucovani probiha ve Skolnich laboratorich, ve zdravotnickych zarizenich,
poskytovatele ambulantni nebo Idzkové péce v oboru zubni lékafstvi

a poskytovatele ambulantni péée v oblasti dentalni hygieny.“ 19

'® VVysokeSkoly.com. VysokeSkoly.com [online]. Praha: Centrum vzdélavani AMOS, 2023 [cit. 2023-04-16].
Dostupné z: https://www.vysokeskoly.com/vysoke-skoly-1/lekarska-fakulta-2#96634

'8 UK. Priibéh o organizace studia. Univerzita Karlova [online]. Praha: Univerzita Karlova, 2020 [cit. 2022-11-
13]. Dostupné z: https://cuni.cz/UK-1.html

7 NPI CR. Diplomovana dentaini hygienistka. Infoabsolvent.cz [online]. Praha: Narodni pedagogicky institut
Ceské republiky, 2023 [cit. 2023-04-16]. Dostupné z:
https://www.infoabsolvent.cz/Obory/KartaOboru/5341N31/Diplomovana-dentalni-hygienistka

18 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Kvalifikaéni standard Dentalni hygienistka. Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2010 [cit. 2020-02-12]. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/18168/39484/KS_Dentaln%C3%AD _hygienistka.pdf

19 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Vyhlagka &. 39/2005 Sb.:
Vyhlaska, kterou se stanovi minimalni poZzadavky na studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu
nelékarského zdravotnického povolani. Www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi,
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2005 (2018) [cit. 2022-11-01]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-39
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Co se tyCe teoretické vyuky, zde jsou povinné pfedméty rozdélené

do tfech kategorii:

A) Predméty, které poskytuji znalosti potfebné pro vykonavani

zdravotni pécCe jako dentalni hygienistka a také pro preventivni

postupy v oblasti zubni péce.

= @

~ 0o o 0 T p

Anatomie a fyziologie
Patologie

Chemie

Mikrobiologie a epidemiologie
Oralni histologie

Fyziologie vyzivy
Farmakologie

Preventivni zubni Iékarstvi

B) Predméty, které poskytuji znalosti o dentalni hygiené a klinickych

oborech.

a.

5 @

= @ oo T

Prvni pomoc

VSeobecné zubni lékarstvi
Parodontologie

Oralni hygiena

Dermatologie

Zaklady vnitfniho Iékafstvi a pediatrie
Zubni protetika

Zobrazovaci metody a radia¢ni ochrana
Instrumentarium v zubnim lékafstvi

Provoz ordinace dentalni hygienistky

C) Predmeéty, které poskytuji znalosti ze socialnich obor( a dalSich

souvisejicich oboru.

a. Etika ve zdravotnictvi

b. Zaklady psychologie
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Zaklady pedagogiky a edukace
Zaklady ekonomie a managementu

Ochrana a podpora vefejného zdravi

- o o o

Zaklady prava a legislativy

Informatika, statistika a metodologie védeckého vyzkumu

= @

Komunikace

Podminky k prijeti ke studiu na VS nebo VOS:

1. Uchazec/ka, ktera se hlasi na dany vzdélavaci program, musi mit
dokoncené stfedoskolské vzdélani s maturitou a nasledné musi
uspésné absolvovat pfijimaci zkousky na danou vysokou nebo

vySSi odbornou Skolu.

2. Zdravotni stav uchazele/uchazecCky splfiuje zdravotni kritéria
dana pro studium vybrané Skoly (v souladu s nafizenim vlady
€. 211/2010 Sb.).

3. Cizinci musi splfiovat pozadavky dané pravnimi predpisy Ceské

republiky a mezinarodnimi smlouvami.

Prijimaci zkougky na VS:

Na 3. LF UK a na MUNI se v souCasné dobé jedna o jednokolové
prijimaci zkouSky, které zahrnuji pisemné testy z biologie a chemie.
Z kazdého pfedmétu je zde 30 otazek, celkem tedy 60 otazek. Otazka ma
vzdy jednu spravnou odpovéd.20 21

Na SLU jsou psany pisemné testy z biologie, zakladu spolecenskych
véd a vSeobecnych studijnich pfedpokladu. Testy jsou sloZzené ze 40 otazek

a u kazdé je jedna spravna odpovéd. Dale je treba napsat motivaéni dopis.??

20 VysokeSkoly.com. Piehled $kol. ViysokeSkoly.com [online]. Praha: Centrum vzdélavani AMOS, 2023 [cit.
2023-04-17]. Dostupné z: https://www.vysokeskoly.com/obor/47852

21 VysokeSkoly.com. Piehled $kol. ViysokeSkoly.com [online]. Praha: Centrum vzdélavani AMOS, 2023 [cit.
2023-04-17]. Dostupné z: https://www.vysokeskoly.com/obor/96634

22 Slezska univerzita. PFijimaci Fizeni. Slezska univerzita, Fakulta vefejnych politik [online]. Opava: Fakulta
verejnych politik v Opavé, 2023 [cit. 2023-04-17]. Dostupné z: https://www.slu.cz/fvp/cz/soprijimacirizeniaktualni

17



Prijimaci zkousky na VOS:

PFijimaci zkousky na VOS se na kazdé $kole lisi. Mohou byt
uskutecnény formou pisemného testu, testu manuaini zru¢nosti, hodnoceni
pfedchozich studijnich vysledkl, ustniho pohovoru a dalSi. Zde jsou
uvedeny nékteré priklady ze soucasné situace:

Na VOSZ a SZS v Praze je pfijimaci fizeni slozené z pisemného
testu z biologie Clovéka. Test ma 50 otazek a vzdy je jedna spravna
odpovéd. Také je tfeba absolvovat ustni pohovor, kde je prezentovan
odborny text, aby byly posouzeny komunikacni schopnosti uchazece.
Posledni ¢asti je test manualni zru¢nosti.?3

Na Soukromé VOSZ pro dentalni hygienistky v Praze se délaji
prijimaci zkousky az v pfipadé, Ze je pfesaZzena kapacita tfidy (vice jak 24
uchazecu). Pokud neni vice jak 24 uchazecu, pfijimaci zkousky se nekonaiji.
Jestlize se pfijimaci zkouSky konaji, je psan test z biologie, chemie
a Ceského jazyka.?*

Na VOSZ a SSZ v Usti nad Labem je pfijimaci zkouska pro denni
studium formou ovéfeni manualni zru¢nosti. Hodnoti se také prospéch
z maturitnich zkousSek. Pro kombinované studium se navic piSe test ze
somatologie a je tfeba dolozit potvrzeni o absolvovani minimalné 1 roku
praxe u ZL jako zubni instrumentarka.?®

Na SZS a VOSZ v Brné se pro pfijeti hodnoti nékolik kritérii. Hodnoti
se vysledky vzdélavani ze stfedni Skoly. UchazeC musi splnit zkouSku
manualni zruCnosti a pisemné zkousky z biologie, chemie a anglického

jazyka. 26

2 POHLOVA, Z. Kritéria pfijimaciho Fizeni VOSZ 2023 - 2024. Vy$$i odborna $kola zdravotnické a Sttedni
zdravotnicka $kola Praha [online]. Praha: Vy$si odborna $kola zdravotnicka a Stfedni zdravotnicka $kola, 2023
[cit. 2023-04-17]. Dostupné z: https://www.szspraha1.cz/file.php?nid=6880&0id=9664624

24 HEJK. J. Podminky pfijimaciho fizeni. Soukroma vy3$si odborna Skola zdravotnicka pro dentaini hygienistky,
s.r.o. [online]. Praha: SVOSZ pro dentalni hygienistky, 2023 [cit. 2023-04-17]. Dostupné z:
https://www.dhskola.cz/wp-content/uploads/2022/12/Podminky-PR-DH-2023-24.pdf

2508Z a S8Z. Kritéria pro pfijimani uchaze& na VOS. Vy$si odborné $kola zdravotnické a Stfedni $kola
zdravotnické [online]. Usti nad Labem: VOSZ a SSZ, 2023 [cit. 2023-04-05]. Dostupné z:
https://lwww.szsvzs.cz/aktuality-pro-uchazece/kriteria-pro-prijimani-uchazecu-na-vos

2 578 a VOSZ Brno. Ptijimaci fizeni (DDH). Stfedni zdravotnické $kola a Viy$§i odborna $kola zdravotnicka
Brno[online]. Brno: VOSZ a SS8Z, 2023 [cit. 2023-04-05]. Dostupné z: https://www.szsbrno.cz/vyssi-odborna-
skola/diplomovana-dentalni-hygienistka
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Na SZS a VOSZ v Olomouci je pfijimaci zkouska dana pisemnym
testem z obecnych studijnich pfedpokladi a biologie Clovéka. Test ma

celkem 69 otazek a u kazdé je jedna spravna odpovéd.?”

Podminky k ukonéeni studia na VS:

1. ziskani dostate¢ného poctu kreditl (stanoveno univerzitou)
2. splnéni zavéreCnych zkouSek zpfedmétu parodontologie
a preventivni stomatologie

3. vypracovani a obhajeni bakalarskeé prace

Podminky k ukonéeni studia na VOS:

1. ziskani dostate¢ného poctu kredit(
2. splnéni zavéreCnych zkouSek z pfedméti parodontologie,
preventivni stomatologie a z ciziho jazyka

3. vypracovani a obhajeni absolventské prace 2

1.3.1.2. Seznam $kol pro studium dentalni hygieny v CR

Dentalni hygiena se da v Ceské republice studovat na tfech VS
v Praze, v Brn& a v Opavé. Dale se da studovat na jedenécti VOS v Praze,
v Usti nad Labem, vBrn&, vKarlovych Varech, v Plzni, v Ostravé,

v Nymburku, v Olomouci a v Ceskych Budé&jovicich (Pfiloha &. 2).

Studium na VS je hrazeno MSMT. Studium na statni VOS je
standardné hrazeno ¢astkou 3 000 K¢&/rok. Soukroma vyssi odborna Skola
zdravotnicka pro dentalni hygienistky s. r. 0. v Praze je hrazena Castkou
70 000 Kc&/rok. VysSi odborna Skola zdravotnicka, managementu
a verejnospravnich studii s. r. 0. je hrazena ¢astkou 57 000 K¢ celkem za

denni studium a 42 000 K¢ celkem za kombinované studium (PFiloha €. 2).

27378 a VOSz E. P. a JS. Aktualni informace k pfijimacimu fizeni. SZS a VOSz E. P. a JS s pravem SJZ
Olomouc [online]. Olomouc: SZS a VOSz E. P. a JS s pravem SJZ Olomouc, 2023 [cit. 2023-04-17]. Dostupné
z: https://www.epol.cz/vosz/prijimaci-rizeni-vosz

28 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Kvalifikaéni standard Dentalni hygienistka. Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2010 [cit. 2020-02-12]. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/18168/39484/KS_Dentaln%C3%AD_hygienistka.pdf
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1.3.2. Vzdélavani DH ve vybranych zahraniénich statech

Vzdélavani dentalnich hygienistek se ve vybranych statech liSi.
Zaméfujeme se na Evropu, pfevazné na zemé severni Evropy z divodu
vysoké vyspélosti téchto statt a vysoké kvality poskytovanych

zdravotnickych sluzeb (Pfiloha €. 5).

Vzdélavani v DANSKU

Zde je mozné studovat obor dentalni hygienistka na dvou
univerzitach v Kodani a v Aarhusu. Standardni délka studia je tfi roky

a nasledné absolvent ziska bakalarsky titul. 2° 30 31

Vzdélavani ve FINSKU

Zde je mozné studovat obor dentalni hygienistka na Cctyfech
univerzitach, které se nachazeji ve méstech Helsinky, Kuopio, Turku a Oulu.
Standardni doba studia je tfi a pal roku a absolvent nasledné obdrzi

bakalarsky titul.3? 33

Vzdélavani v NIZOZEMSKU

Zde studium dentalni hygieny probiha na &tyfech VOS ve méstech
Groningen, Nijmegen, Utrecht a VOS Inholland sidli ve vice méstech, jako
jsou Amsterdam, Rotterdam, Dordrecht a dal$i.3* Standardni doba studia je
Ctyfi roky. Prvni rok studia se nazyva propedeuticky, tedy pfipravny a pak

nasleduje tfileta hlavni ¢ast studia. 3° Od 1. 7. 2020 se zde rozliSuje dentalni

2 University of Copenhagen. Dental Hygienist. University of Copenhagen [online]. Copenhagen: University of
Copenhagen, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://skt.ku.dk/english/tp/

%0 Aarhus Universitet. Tandpleje, Professionsbacheloruddannelse. Aarhus Universitet [online]. Aarhus: Aarhus
Universitet, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://bachelor.au.dk/tandplejer/

31 Studenten Guider. Dental hygienist. Studenten Guider [online]. Odense: Studenten Guider, 2023 [cit. 2023-
03-20]. Dostupné z:
https://studenterguiden.dk/en/Tandplejer/CopenhagenAarhus/uddannelser/Professionsbachelorer/741

32 FADH. Suuhygienistikoulutus. FADH [online]. Helsinki: FADH, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.suuhygienistiliitto.fi/koulutus/suuhygienistikoulutus/

33 Metropolia. Suuhygienisti AMK, paivaopiskelu. Metropolia [online]. Helsinki: Metropolia, 2023 [cit. 2023-03-
20]. Dostupné z: https://www.metropolia.fi/fi/opiskelu-metropoliassa/amk-tutkinnot/suuhygienisti

3 KNMT. Opleiding tot mondhygiénist. KNMT [online]. Utrecht: KNMT, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://knmt.nl/voor-patienten/het-beroep-mondhygienist/opleiding-tot-mondhygienist

35 KNMT. Het beroep mondhygienist. KNMT [online]. Utrecht: KNMT, 2023 [cit. 2023-03-10]. Dostupné z:
https://knmt.nl/voor-patienten/het-beroep-mondhygienist
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hygienistka a registrovana dentalni hygienistka. (vice k tomuto tématu

v kapitole ¢. 1.4.2.) 36 37

Vzdélavani v NORSKU

Studium je mozZné na Ctyfech univerzitach. Nachazi se ve méstech
Bergen, Oslo, Tromsg a Innlandet. Standardni doba studia je tfi roky
a nasledné absolvent ziska bakalarsky titul. Je zde také moznost
pokraCovat v navazujicim studiu, které trva dva roky a nasledné je udélen

magistersky titul. 38 39 40

Vzdélavani na SLOVENSKU

Na Slovensku studium pro obor dentalni hygienistka probiha na dvou
VS v Presové a v Bratislavé a po absolvovani studia je udélen bakalafsky
titul. Standardni délka studia je tfi roky a absolvent ziska bakalafsky titul.

Momentalné uz zde neni moznost studovat DH na VOS.41

Vzdélavani ve SPOJENEM KRALOVSTVI

Zde existuje mnoho moznosti, kde studovat obor dentalni
hygienistka. Studovat je mozné ve dvaceti méstech na vice nez dvaceti péti
univerzitach. Mezi tato mésta patfi napfiklad Portsmouth, Londyn,
Manchester, Cardiff, Essex, Birmingham, Glasgow, Liverpool a dalSi. Délka
studia je zde ruznoroda, ale zpravidla trva jeden, dva, tfi nebo &tyfi roky.
V nejvice pfipadech se jedna o ftfileté studium. Po dokonceni univerzity je
zde nékolik moznosti, jaky titul absolvent ziska. VétSinou se jedna
o bakalarsky titul ziskany po tfech letech studia, nebo navazujici

magistersky titul. Spojené kralovstvi je specifické tim, Zze jsou zde rozliSené

% NVM. Wat mag mijn mondhygiénist doen? NVM [online]. Utrecht: NVM, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.mondhygienisten.nl/wat-doet-een-mondhygienist/

37 Inholland University. Mondzorgkunde voltijd. /nholland Hogeschool [online]. Amsterdam: Inholland
Hogeschool, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://www.inholland.nl/opleidingen/mondzorgkunde-voltijd/
% NTpF. Hva er en tannpleier?. Norsk Tannpleierforening [online]. Oslo: Norsk Tannpleierforening, 2023 [cit.
2023-03-20]. Dostupné z: https://tannpleier.no/tannpleier/

% MATHISEN, M. Tannpleier. Utdanning.no [online]. Tromsg: utdanning.no, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://utdanning.no/yrker/beskrivelse/tannpleier

40 MATHISEN, M. Studier innen tannpleie. Utdanning.no [online]. Tromsg: utdanning.no, 2023 [cit. 2023-03-20].
Dostupné z: https://utdanning.no/studiebeskrivelse/tannpleie

41 ADHS. Skoly dentalnej hygieny. Asociéca dentélnych hygieniciek v Slovenskej Republike [online]. Slovensko:
adhs.sk, 2022 [cit. 2023-01-29]. Dostupné z: https://adhs.sk/pre-verejnost/skoly-dentalnej-hygieny/
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dvé profese, a to dentalni hygienistka a dentalni terapeut. Rozdil je v tom,
Ze dentalni hygienistka je zde ekvivalentem pro dentalni hygienistku
v Ceské republice, tudiz se vénuje predevSim edukaci a instruktazi,
odstranéni povlakd a zubniho kamene a lesténi povrchd zubl a zubnich
nahrad. Kdezto dentalni terapeut je rozsahem svych kompetenci zafazen
do kategorie mezi dentalni hygienistky a zubni Iékafe. Je opravnén
poskytovat preventivni prohlidky, zhotovovat vyplné a vénovat se

predevsim détské stomatologii. 4% 43

Vzdélavani ve SVEDSKU

Zde se da obor dentalni hygienistka vystudovat na Sesti univerzitach.
Tyto univerzity se nachazeji ve méstech Goteborg, Jonkoping, Kristianstad,
Solna, Umea, Karlstad a Malmdé. Standardni délka studia byla v roce 2019
prodlouzena z dvou let na tfi roky a po této dobé absolvent ziska bakalarsky
titul. Je zde také moznost pokraCovat v navazujicim studiu dalSi dva roky
a student nasledné obdrzi magistersky titul. Nékolik jednotlived zde ro¢né

dosahne i doktorského titulu. 44 45 46

Vzdélavani ve SVYCARSKU

Ve Svycarsku je moznost vystudovat obor dentalni hygienistka na
Styfech VOS. Dvé& VOS se nachazi v Curychu, jedna v Zenevé a jedna
v Bernu. Standardni délka studia je tfi roky a poté absolvent obdrzi titul

,diplomovany specialista“. 47 48 4°

42 NHS. Dental hygienist. NHS [online]. Anglie: NHS, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.healthcareers.nhs.uk/explore-roles/dental-team/roles-dental-team/dental-hygienist

43 Dentistry by Cure Clinics. Dental Hygienist v Dental Therapist: Whats the difference anyway? Dentistry by
Cure Clinics [online]. London: Dentistry by Cure Clinics, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://dentistry.cureclinics.uk/dental-hygienist-v-dental-hygienist-whats-the-difference-anyway/

4 JOHANNSEN, A., MALMQVIST, S., GRACA, S., ASSUNCAO, V., ALBUQUERQUE, T., & LUIS, H. The
Dental Hygienists in Sweden and Portugal: A Comparative Study. Journal of International Society of Preventive
& Community Dentistry. 2019, 9(3), 296—302. https://doi.org/10.4103/jispcd.JISPCD_1_19

45 SRAT. Kompetensutveckling online. SRAT [online]. Stockholm: SRAT, 2022 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.srat.se/Tandhygienistforening/profession/kompetensutveckla-dig-online/

46 SRAT. Tandhygienistutbildningen. SRAT [online]. Stockholm: SRAT, 2022 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.srat.se/Tandhygienistforening/profession/utbildning/

47 Swiss Dental Hygienists. Ausbildung. Swiss Dental Hygienist [online]. Bern: Swiss Dental Hygienists, 2023
[cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://dentalhygienists.swiss/beruf/ausbildung

48 Careum. Hohere Fachschule Dentalhygiene. Careum [online]. Zirrich: Careum, 2023 [cit. 2023-03-20].
Dostupné z: https://careum.ch/de/bildungsangebot/hoehere-fachschule/dentalhygiene

49 Swiss Dental Hygienists. Professional Profile Dental Hygiene. Swiss Dental Hygienists [online]. Bern: Swiss
Dental Hygienists, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
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1.4. Kompetence dentalni hygienistky

Kompetence dentalnich hygienistek jsou v rlznych zemich velmi
riznorodé, ovSem spoleCnymi kompetencemi vSech hygienistek je
vzdélavat, motivovat a instruovat pacienty ke spravné péci o dutinu ustni,
atim pfedchazet vzniku nezadoucich stavi v dutiné ustni spojenych
s nevyhovujici ustni hygienou, jako je napfiklad zubni kaz. Dale mezi
spolecné kompetence patfi orientaCni vySetfeni stavu chrupu a zavésného
aparatu zubu a provadéni preventivnich oSetfeni. DalSi mozné kompetence

se v jednotlivych statech liSi podle platné legislativy daného statu.

1.4.1. Kompetence DH v Ceské republice

DH se stava kompetentni k vykonu tohoto povolani po uspé&sSném
absolvovani daného studijniho programu. Kompetence DH v CR jsou dany
platnou legislativou. VSeobecny popis Cinnosti, které spadaji do vykon
dentalni hygienistky, je uveden v zakoné ¢. 96/2004 Sb. v 2. odstavci § 17
(Priloha €. 3). Mezi tyto Cinnosti patfi vychovna funkce v oblasti dentalni
prevence. Preventivni péCi smi dentalni hygienistka poskytovat pouze na
zakladé indikace zubnim lékafem a dale je opravnéna pod odbornym
dohledem zubniho Iékafe asistovat pfi preventivni, Ié€ebné a diagnostické
péci. Konkrétni cCinnosti DH jsou upraveny vyhlaskou Ministerstva
zdravotnictvi €. 55/2011 Sb. (PFiloha €. 1). Kompetence se déli do Ctyr
kategorii, a to na vykony bez odborného dohledu a bez indikace zubniho
|ékafe, bez odborného dohledu na indikaci zubniho Iékafe, pod odbornym

dohledem zubniho Iékafe a pod pfimym vedenim zubniho lékare. >°

Zavazné stanovisko CSK &. ZS 1/2020, vydané v prosinci roku 2020,
udava, Ze odpovédnost za dodrZzeni podminek ma poskytovatel zdravotni

sluzby a zubni Iékaf. Ten zajiStuje dentalni hygienistce odborny dohled. Za

https://dentalhygienists.swiss/files/Dokumente/Beruf/Berufsbild/SDH_BroschuereA5_Berufsbild_Dentalhygiene
2016_E_web.pdf

50 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska &. 96/2004 Sb.: Zakon o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékafskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych

povolanich). www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2004 (2023) [cit. 2022-09-22].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96
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odborny dohled je povazovan stav, kdy je zubni Iékaf v pfipadé potieby

schopen poskytnout pomoc dentalni hygienistce. Neni tedy stanovena

pfimo povinnost fyzické pfitomnosti zubniho Iékafe v dané budové. To,

v jaké vzdalenosti se ZL musi nachazet od DH, si uréi sam lékar.5’

V souéasné dobé se rozsifuje trend otevirani ordinaci DH jako OSVC. Tyto

DH si zakladaji sva zdravotnicka zafizeni, kde €asto neni pfitomen ZL.

Po absolvovani VS nebo VOS ma dentalni hygienistka tyto

kompetence:

1.

Bez odborného dohledu smi provadét motivaci a instruktaz hygieny

dutiny ustni, stanovit uroven ustni hygieny, provadét vychovnou €innost
v oblasti preventivni pé€e o dutinu ustni, provadét vyzkumnou €innost

a manipulovat se zdravotnickymi prostredky.

Bez odborného dohledu v souladu s diagnézou zubniho Iékare smi

vySetfovat dutinu ustni, hodnotit stav mékkych a tvrdych tkani v dutiné
ustni, zhotovovat otisky a nasledné i modely, odstranovat povlak a zubni
kamen supra a subgingivalné, provadét lesténi zubu, aplikovat
desenzibilizaéni,  remineralizaéni a  antiseptické  prostfedky

a odstranovat pigmenty.

Pod odbornym dohledem zubniho lékarfe smi pracovat jako zubni

instrumentarka, aplikovat povrchovou anestezii, provadét béleni zubu,
nové zhotovovat rentgenové snimky a ménit gumové prvky fixnich

ortodontickych aparatu.

Pod piimym vedenim zubniho Iékaie smi pecetit fisury.5?

51 CSK. ZS 1/2020 k odbornému dohledu nad vykonem povolani dentalni hygienistky a k dal§im postuptim
zubniho lékafe v soudinnosti s dentaini hygienistkou. Ceské stomatologicka komora[online]. Praha: Ceska
stomatologicka komora, 2020 [cit. 2023-03-22]. Dostupné z: https://old.dent.cz/dokumenty/zs-1-2020-k-
odbornemu-dohledu-nad-vykonem-povolani-dentalni-hygienistky-a-k-dalsim-postupum-zubniho-lekare-v-
soucinnosti-s-dentalni-hygienistkou/

52 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska &. 55/2011 Sb.: Vyhlagka o &innostech zdravotnickych
pracovniku a jinych odbornych pracovnik(. www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi,
2011 (2022) [cit. 2022-09-22]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55/zneni-20220701
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1.4.2. Kompetence DH ve vybranych zahraniénich statech

Rozsah ¢innosti DH v zahranicnich statech je odliSny (Pfiloha €. 4).
To je dano nepfitomnosti jednotného systému, ktery by jasné urcil
pozadavky na vzdélavani DH a nasledné kompetence. Znacnou odliSnosti
mezi CR a zahraniénimi staty je skuteénost, Ze ve vét$iné zahraniénich
statd nerozliSuji v legislativnim vymezeni kompetenci supragingivalni
a subgingivalni oSetfeni. Je zde vétSinou zminéno pouze odstranovani

zubniho kamene obecné. 33

Kompetence v DANSKU

V Dansku smi DH aplikovat infiltraCni lokalni anestezii, ale nesmi
zhotovovat bez zadosti zubniho I1ékafe rentgenové snimky, provadét béleni
zubl, extrahovat zuby, aplikovat inhalacni sedaci, nacementovavat
provizorni protetické prace, provadét screening rakoviny dutiny ustni,

odstranovat stehy ¢i zhotovovat vypiné. %4

Kompetence ve FINSKU

Ve Finsku smi DH aplikovat lokalni infiltraéni anestezii, zhotovovat
rentgenové snimky a provadét béleni zubl. Nesmi extrahovat zuby,
aplikovat inhala¢ni sedaci, nacementovavat provizorni korunky, provadét

screening rakoviny dutiny Ustni, odstrariovat stehy ¢i zhotovovat vypiné. %°
56 57 58

53 LACINOVA, Karolina. Vyvoj préavniho postaveni oboru dentéaini hygiena ve vybranych &lenskych zemich EU.
Brno, 2020. Bakalarska prace. Masarykova univerzita, Lékarska fakulta. Vedouci prace Mgr. et Bc. Petr
Svoboda, Ph. D. Dostupné z: https://is.muni.cz/th/b32kz/BP2020_-
_Vyvoj_pravniho_postaveni_oboru_dentalni_hygiena_ve_ve_vybranych_clenskych_zemich_EU_-_3.pdf

5 DANSKO. Ministerstvo vnitra a zdravotnictvi.LBK ze dne 8.7.2019. Bekendtgarelse af lov om autorisation af
sundhedspersoner og om sundhedsfaglig virksomhed. Retsinformation [online]. Dansko: Ministerstvo vnitra a
zdravotnictvi, kapitola 22, 2019 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://www.retsinformation.dk/eli/lta/2019/731
% BOZIA, M., BERKHOUT, E., van der WEIJDEN, F., & SLOT, D. E. Anaesthesia and Caries Treatment by
Dental Hygienists: A Worldwide Review. International dental journal. 2023. 73(2), 288-295.
https://doi.org/10.1016/j.identj.2022.08.013

% VIRTANEN, J. |, PELLIKKA, E., SINGH, S., & WIDSTROM, E. The professional role of a dental hygienist in
Finland - educators' views. International journal of dental hygiene. 2016, 14(3), 231-238.
https://doi.org/10.1111/idh.12166

5 FINSKO. Ministerstvo spravedinosti. Laki terveydenhuollon ammattihenkilGista. Finlex [online]. Finsko:
Ministerstvo spravedinosti, 1994 (2023) [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1994/19940559

% Qral. Mita suuhygienisti tekee? Oral [online]. Finsko: Oral Hammaslaakarit, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné
z: https://www.oral.fi/suun-terveys/suun-hyvinvointi/suuhygienisti/
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Kompetence v ITALII

Zde smi DH z vySe zminovanych kompetenci provadét pouze béleni

zubu a aplikovat povrchovou anestezii. %°

Kompetence v NIZOZEMSKU

V Nizozemsku jsou kompetence DH opét o néco rozSifenéjsi. DH
smi aplikovat infiltracni a svodnou lokalni anestezii, zhotovovat rentgenové
snimky, zhotovovat vyplné u kariéznich 1ézi malého rozsahu a provadét
béleni zubl. Nesmi extrahovat zuby a nacementovavat provizorni korunky.
O aplikaci inhalaéni sedace, screeningu rakoviny dutiny ustni a odstranéni
stehU nebyly nalezeny informace. Od 1. 7. 2020 se zde rozliSuje dentalni
hygienistka a registrovana dentalni hygienistka. Jejich povinnosti jsou
stejné, ale liSi se pravomoci. Dentalni hygienistkou se stava ten, kdo
Uspésné dokongi &tyfleté studium na VOS. © Aby se dentalni hygienistka
stala registrovanou, musi se zapsat do registru BIG. Jedna se o pravni
registr pro individualni zdravotni péci spravovany Ministerstvem
zdravotnictvi, socialnich véci a sportu. Jestlize je dentalni hygienistka
zapsana v tomto registru, znamena to, Ze mize své povolani vykonavat bez
povéfeni nebo dohledu zubniho I|ékafe (oproti neregistrované dentalni
hygienistce). Mize pofadat specializovana Skoleni ve své profesi a podléha
holandskému disciplinarnimu pravu (tzn., Zze hygienistka je zavazana
vykonavat svou praci peclivé a fadné a pokud tomu tak neni, pacient si
muze stézovat na mistnich Ufadech a pfipad je nadale pfedan disciplinarni
komisi). Rozdil mezi registrovanou a neregistrovanou dentalni hygienistkou
je tedy hlavné v tom, ze registrovana DH smi vétSinu vykonl provadét bez

souhlasu zubniho lékare.5' 62 63

% QOral. Scheda Mappa Delle Competenze. Oral [online]. Italie: Igienista Dentale, 2010 [cit. 2023-03-20].
Dostupné z: http://www.aiditalia.it/wp-content/uploads/2013/05/Mappa-Mappa-Competenze-lgienista-
dentale.pdf

80 NVM. Wat mag mijn mondhygiénist doen? NVM [online]. Utrecht: NVM, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.mondhygienisten.nl/wat-doet-een-mondhygienist/

61 KNMT. Het beroep mondhygienist. KNMT [online]. Utrecht: KNMT, 2023 [cit. 2023-03-10]. Dostupné z:
https://knmt.nl/voor-patienten/het-beroep-mondhygienist

52 KNMT. Opleiding tot mondhygiénist. KNMT [online]. Utrecht: KNMT, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://knmt.nl/voor-patienten/het-beroep-mondhygienist/opleiding-tot-mondhygienist

5 Inholland Hogeschool. Mondzorgkunde voltijd. Inholland Hogeschool [online]. Amsterdam: Inholland
Hogeschool, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://www.inholland.nl/opleidingen/mondzorgkunde-voltijd/
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Tabulka 1 — Registrovana a neregistrovana DH v Nizozemsku

neregistrovana DH registrovana DH
lesténi zubl ANO ANO
instruktaz ANO ANO
odstranéni zubniho kamene  ANO ANO
zhotoveni vyplni ANO (na objednani ZL) ANO
aplikace anestezie ANO (na objednani ZL) ANO
ANO (na objednani a
zhotoveni RTG snimku za pfitomnosti ZL) ANO
spada pod disciplinarni pravo _ ANO

Zdroj: NVM. Wat mag mijn mondhygiénist doen? NVM [online]. Utrecht: NVM-
mondhygiénisten, 2022 [cit. 2023-03-22]. Dostupné z:
https://www.mondhygienisten.nl/wat-doet-een-mondhygienist/

Kompetence v NORSKU

V Norsku smi DH aplikovat infiltracni lokalni anestezii a zhotovovat
rentgenove snimky. Nesmi extrahovat zuby, aplikovat inhala¢ni sedaci, bélit
zuby (to smi v Norsku pouze zubni lékafi), nacementovavat provizorni
korunky, provadét screening rakoviny dutiny ustni, odstranovat stehy ci

zhotovovat vyplné. 84 €5

Kompetence v PORTUGALSKU

Zde smi DH zhotovovat rentgenové snimky a provadét béleni zub.
Nesmi aplikovat infiltraCni ani svodnou lokalni anestezii, extrahovat zuby,
aplikovat inhala¢ni sedaci, nacementovavat provizorni korunky, provadét

screening rakoviny dutiny Ustni ani odstrariovat stehy. %6

64 NORSKO. Ministerstvo zdravotnictvi a socialni péce. Lov om helsepersonell m.v.

(helsepersonelloven). Lovdata [online]. Norsko: Ministerstvo zdravotnictvi a socialni péce, 2023 [cit. 2023-03-
20]. Dostupné z: https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1999-07-02-
64?g=kompetanse%20hos%20en%20tannpleier

8 NTpF. Hva er en tannpleier?. Norsk Tannpleierforening [online]. Oslo: Norsk Tannpleierforening, 2023 [cit.
2023-03-20]. Dostupné z: https://tannpleier.no/tannpleier/

% JOHANNSEN, A., MALMQVIST, S., GRACA, S., ASSUNCAO, V., ALBUQUERQUE, T., & LUIS, H. The
Dental Hygienists in Sweden and Portugal: A Comparative Study. Journal of International Society of Preventive
& Community Dentistry. 2019, 9(3), 296—302. https://doi.org/10.4103/jispcd.JISPCD_1_19
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Kompetence na SLOVENSKU

DH na Slovensku smi provadét béleni zubu. Neni opravnéna
provadét extrakce zubl, aplikovat inhalaéni sedaci, nacementovavat
provizorni korunky, provadét screening rakoviny dutiny ustni, odstranovat
stehy, zhotovovat vyplné, zhotovovat rentgenové snimky ani aplikovat
infiltracni lokalni anestezii. Smi aplikovat pouze povrchovou lokalni

anestezii. 87

Kompetence ve SPOJENEM KRALOVSTVI

Ve Spojeném kralovstvi ma DH o néco rozSifenéjSi kompetence nez
u predchozich zmifiovanych zemi. Smi aplikovat infiltrani a svodnou
lokalni anestezii, zhotovovat rentgenové snimky, odstranovat stehy po
chirurgickych zakrocich v dutiné ustni, provadét screening rakoviny dutiny
ustni, nacementovavat provizorni korunky, provadét béleni zubu na pfedpis
zubniho lékare a aplikovat inhala¢ni sedaci. Nesmi provadét extrakci zubt

a zhotovovat vypIné. 68

Ve Spojeném kralovstvi je rozliSovana dentalni hygienistka
a dentalni terapeut. Rozdil je vtom, Ze dentalni hygienistka zastava
pfedevSim roli preventivni, kdezto dentalni terapeut se svymi
kompetencemi podoba spiSe zubnimu Iékafi. Dentalni terapeut je
zodpovédny za vSeobecnou stomatologickou péci u osob mladsich 18 let.
Oproti dentalni hygienistce smi napfiklad zhotovovat vypIné na do¢asnych
zubech nebo extrahovat doCasné zuby. OvSem do jeho kompetenci uz
nespada napfiklad extrakce stalého zubu nebo endodontické oSetfeni
stdlého zubu. Rozsah kompetenci dentalniho terapeuta se také liSi

v zavislosti na tom, kde byla vyuka absolvovana.®®

57 SLOVENSKO: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky. Vyhlaska 321/2005 Z. z. [online]. Slovensko:
2005 (2020) [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/321/

% General Dental Council. Scope of practice. General Dental Council [online]. Londyn: General Dental Council,
2013 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://www.gdc-uk.org

59 NHS. Dental therapist. NHS [online]. Spojené kralovstvi: NHS, 2022 [cit. 2023-03-25]. Dostupné z:
https://www.healthcareers.nhs.uk/explore-roles/dental-team/roles-dental-team/dental-therapist
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Kompetence ve SVEDSKU

Ve Svédsku smi DH aplikovat infiltraéni a svodnou lokalni anestezii,
zhotovovat rentgenové snimky a bélit zuby. Nesmi extrahovat zuby,
aplikovat inhalacni sedaci, nacementovavat provizorni protetické prace,
provadét screening rakoviny dutiny ustni, zhotovovat vyplné €i odstranovat

Stehy. 7071 72

Kompetence ve SVYCARSKU

Ve Svycarsku maji DH opravnéni aplikovat infiltraéni lokalni
anestezii, zhotovovat rentgenové snimky a provadét béleni zubd. Nesmi
extrahovat zuby, vyuZivat inhalaCni sedace, nacementovavat provizorni
korunky, provadét screening rakoviny dutiny ustni, odstranovat stehy Ci

zhotovovat vypliné. 3

1.4.3. Kompetence u vybranych vykonu

Nejvétsi odliSnosti v kompetencich DH jsou aplikace lokalni
anestezie a zhotovovani rentgenovych snimki. Ohledné anestezie se
nerozliSuje pouze to, zda hygienistka smi, nebo nesmi aplikovat anestezii,
ale také to, jaky typ anestezie mize pouzivat. Dentalni hygienistky smi
obecné oSetfovat prvni fazi zubniho kazu, kterou je demineralizace. Na
demineralizovana mista se nanasi fluoridové laky a gely. Co se tyce
oSetfovani zubniho kazu, ktery zasahuje do hlubSich struktur, tam uz se

kompetence opét odliSuiji.

© JOHANNSEN, A., MALMQVIST, S., GRACA, S., ASSUNCAO, V., ALBUQUERQUE, T., & LUIS, H. The
Dental Hygienists in Sweden and Portugal: A Comparative Study. Journal of International Society of Preventive
& Community Dentistry. 2019, 9(3), 296—302. https://doi.org/10.4103/jispcd.JISPCD_1_19

" Karolinska Institutet. Dental Hygiene 2021-2022. Karolinska Institutet [online]. Stockholm: Karolinska
Institutet, 2021 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://education.ki.se/dental-hygiene-2021-2022

2 |FDH. Sweden. The International Federation of Dental Hygienists [onling]. USA: The International Federation
of Dental Hygienists, 2020 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://ifdh.org/sweden/

3 Swiss Dental Hygienists. Professional Profile Dental Hygiene. Swiss Dental Hygienists [online]. Bern: Swiss
Dental Hygienists, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://dentalhygienists.swiss/files/Dokumente/Beruf/Berufsbild/SDH_BroschuereA5_Berufsbild_Dentalhygiene
2016_E_web.pdf
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1.4.3.1. Anestezie, oSetreni zubniho kazu a peceténi fisur —

svétovy prehled

Vroce 2018 byl vytvofen pruzkum, ktery mél za cil shrnout
kompetence dentalnich hygienistek v oblasti aplikace lokalni anestezie
a oSetfeni zubniho kazu. Byly zaslany dotazniky do vSech asociaci DH,
které jsou soucasti Mezinarodni federace dentalnich hygienistek. Tohoto
prizkumu se zucastnily nasledujici zemé: Australie, Rakousko, Kanada,
Ceska republika, Dansko, Finsko, Irsko, Izrael, Italie, Japonsko, Loty$sko,
Litva, Malta, Nizozemsko, Norsko, Polsko, Portugalsko, Rusko, Singapur,
Slovensko, Jizni Afrika, Spanélsko, Svédsko, Svycarsko, Spojené
kralovstvi a Spojené staty americké. Na dotazniky neodpovédély Némecko,

Jizni Korea, Nepal, Novy Zéland a Spojené arabské emiraty.

Aplikovat lokalni anestezii smi dentalni hygienistky
v 19 zu€astnénych zemich, a to v Australii, Kanadé, Dansku, Finsku, Irsku,
Litvé, na Malté, v Nizozemsku, Norsku, Polsku, Singapuru, Jizni Africe,
Svédsku, Svycarsku, Spojeném kralovstvi a Spojenych statech americkych.
Mezi zemé, které smi aplikovat pouze topickou (povrchovou) anestezii, patfi

Ceska republika, Italie, Loty$sko a Slovensko. 74

Rozlidnost kompetenci je jesté v tom, zda smi dentalni hygienistka
aplikovat infiltracni nebo svodnou anestezii. U infiltraéni anestezie se
anestetikum aplikuje pod gingivu a dochazi k znecitlivéni konecnych
vétévek plexus dentalis. U svodné anestezie se anestetikum aplikuje do
nervové vétve a dochazi k preruseni pfenosu vzruchl. Tim dojde
k znecitlivéni urcité oblasti dané vétve. > Mezi zemé, kde je mozné
aplikovat infiltraCni anestezii, patfi: Dansko, Finsko, Litva, Malta, Norsko,
Polsko, Singapur a Svycarsko. Zemé&, kde smi dentalni hygienistka

aplikovat jak infiltraéni, tak i svodnou anestezii, jsou Australie, Kanada,

4 BOZIA, M., BERKHOUT, E., van der WEIJDEN, F., & SLOT, D. E. Anesthesia and Caries Treatment by
Dental Hygienists: A Worldwide Review. International dental journal. 2023. 73(2), 288-295.
https://doi.org/10.1016/j.identj.2022.08.013

5 DOSTALOVA, T., BEZNOSKOVA SEYDLOVA. M. Stomatologie. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
2700-4, s. 81-83.
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Irsko, Nizozemsko, Jizni Afrika, Svédsko, Spojené kralovstvi a Spojené

staty americké.

Co se tyCe terapie zubniho kazu, tedy zhotovovani vyplni, zde jsou
kompetence dentalnich hygienistek o néco omezengjSi nez u podavani
lokalni anestezie. Ze =zuCastnénych zemi smi dentalni hygienistky
zhotovovat vypIné pouze ve Ctyfech zemich, a to v Kanadé (u primarniho
a sekundarniho kazu), Nizozemsku (u primarniho kazu), Jizni Africe
(u primarniho a cervikalniho kazu) a Svédsku (u primarniho, sekundarniho
i cervikalniho kazu). Co se ty¢e Svédska, hygienistka smi aplikovat vyplf,
ale neni opravnéna do zubu vrtat. Indikovat potfebu zhotoveni vypIné smi
hygienistky v Australii, Nizozemsku, Portugalsku, Jizni Africe, Svédsku

a Svycarsku. 78

Peceténi fisur je celkem bézna kompetence dentalnich hygienistek,
jelikoz se jedna o velmi efektivni zpusob prevence vzniku zubniho kazu
u rizikovych pacientd. NejCastéji je pecCeténi indikovano u détskych
pacientt, u kterych je prevalence zubniho kazu okolo 60 az 90 %. ’” Pro
peceténi fisur jsou hygienistky kompetentni v téchto zemich: Australie,
Kanada, Ceska republika, Dansko, Finsko, lzrael, Italie, LotySsko, Litva,
Malta, Nizozemsko, Norsko, Portugalsko, Rusko, Slovensko, Jizni Afrika,
Spanélsko, Svédsko, Svycarsko, Spojené kralovstvi a Spojené staty
americké. Pecetit fisury nesmi dentalni hygienistky v Rakousku, Irsku,

Japonsku, Polsku a Singapuru. 78 7°

6 BOZIA, M., BERKHOUT, E., van der WEIJDEN, F., & SLOT, D. E. Anesthesia and Caries Treatment by
Dental Hygienists: A Worldwide Review. International dental journal. 2023. 73(2), 288-295.
https://doi.org/10.1016/j.identj.2022.08.013

" JAFARZADEH, D., REZAPOUR, R., ABBASI, T., SADEGH TABRIZI, J., ZEINOLABEDINI, M., KHALILI, A., &
YOUSEFI, M. The Effectiveness of Fluoride Varnish and Fissure Sealant in Elementary School Children: A
Systematic Review and Meta-Analysis. Iranian journal of public health, 2022, 51(2), 266-277.
https://doi.org/10.18502/ijph.v51i2.8680

8 BOZIA, M., BERKHOUT, E., van der WEIJDEN, F., & SLOT, D. E. Anesthesia and Caries Treatment by
Dental Hygienists: A Worldwide Review. International dental journal. 2023. 73(2), 288-295.
https://doi.org/10.1016/j.identj.2022.08.013

7 SLOVENSKO. Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky. Vyhlaska 321/2005 Z. z. o rozsahu praxe v
niektorych zdravotnickych povolaniach. Slov-lex [online]. Slovensko: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej
republiky, 2005 (2020) [cit. 2023-04-10]. Dostupné z: https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/321/
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1.4.3.2. RTG - svétovy prehled

Soucasti pruzkumu z roku 2018 byla i oblast tykajici se porovnani
kompetenci dentalni hygienistky v oblasti radiologie. Dentalni hygienistky
smi zhotovovat rentgenové snimky ve 20 oslovenych zemich. Jedna se
o Australii, Kanadu, Dansko, Finsko, Irsko, Izrael, LotySsko, Litvu, Maltu,
Nizozemsko, Norsko, Polsko, Portugalsko, Singapur, Jizni Afriku,
Spanélsko, Svédsko, Svycarsko, Spojené kralovstvi a Spojené staty

americke.

Pouze intraoralni snimky smi dentalni hygienistky zhotovovat
v lzraeli a ve Svédsku. Pouze panoramatické (OPG) smi hygienistky
zhotovovat v Polsku. Kompetenci zhotovovat intraoralni i panoramatické
(OPG) snimky maiji hygienistky v Kanadé, Dansku, Finsku, Irsku, LotySsku,
Litvé, na Malté, v Nizozemsku, Norsku, Portugalsku, Singapuru a Spojeném
kralovstvi. NejrozSifenéjSi kompetence maji v Australii, Jizni Africe,
Spanélsku, Svycarsku a USA, kde mohou DH zhotovovat intraoraini,
panoramaticky i CT snimek.8 V Ceské republice smi jiz hygienistky

zhotovovat rentgenové snimky na indikaci zubniho lékare.?’

Indikovat potfebu zhotoveni rentgenového snimku ma opravnéni
hygienistka v Australii, Kanadé, Dansku, Izraeli, Norsku, Portugalsku, Jizni

Africe, Svédsku, Svycarsku, Spojeném kralovstvi a USA.82
1.5. Podminky pro vykon povolani dentalni
hygienistky ve vybranych zemich

Dentalni hygienistka s ukondenym vzdé&lanim na Gzemi CR smi

vykonavat své povolani i na uzemi zahrani¢nich statl. Je ovSem potfeba,

80 BOZIA, M., BERKHOUT, E., van der WEIJDEN, F., & SLOT, D. E. Worldwide Review of Dental Hygienists'
Extended Scope of Practice in Radiology. International dental journal, 2022, 72(3), 373-380.
https://doi.org/10.1016/j.identj.2021.05.010

81 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska &. 55/2011 Sb.: Vyhlaska o &innostech zdravotnickych
pracovniku a jinych odbornych pracovnik(. www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi,
2011 (2022) [cit. 2022-09-22]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55/zneni-20220701

82 BOZIA, M., BERKHOUT, E., van der WEIJDEN, F., & SLOT, D. E. Worldwide Review of Dental Hygienists'
Extended Scope of Practice in Radiology. International dental journal, 2022, 72(3), 373-380.
https://doi.org/10.1016/j.identj.2021.05.010
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aby byly splnény urcité nalezitosti. Kazda zemé si samostatné stanovuje

tyto podminky. 83

Uznavani odbornych kvalifikaci v ramci EU a EHP je dano Smérnici
Evropského parlamentu a Rady 2005/36/ES z roku 2005. V 11. odstavci je
psano, Ze pokud se jedna o povolani, které spada pod obecny systém
uznavani kvalifikaci, tak si staty mohou stanovit vlastni podminky, za
kterych zde bude Zadatel z jiné Clenské zemé opravnén vykonavat své
povolani. Tyto podminky by mély zajiStovat zachovani kvality sluzeb v dané
hostitelské zemi. Clanky 10, 39 a 43 v$ak fikaji, Ze by stat nemél vyzadovat
po Zadateli podminky obecné dané pro ziskani diplomu v jejich zemi, pokud
jiz Zadatel ziskal kvalifikaci v jiném Clenském staté. Hostitelskému statu
ovSem neni branéno kazdému Zadateli stanovit individualni podminky
a zvlastni pozadavky. V potaz se bere také to, jak rozdilné jsou kvalifikacni

procesy hostitelské zemé a zemé, ze které prichazi zadatel. 8

Podminky pro NIZOZEMSKO

Pokud chce dentalni hygienistka z Ceské republiky vykonavat své

povolani v Nizozemsku, musi nejprve splnit test vSeobecnych znalosti
a dovednosti, diky kterému ziska osvédceni o zplsobilosti.?> Je potieba
prokazat dostateChou znalost nizozemského jazyka. Povinnosti je
registrace v BIG registru. Aby byla registrace provedena, dentalni
hygienistka musi pfedlozit ovéfenou kopii diplomu, platné povoleni
k pobytu, Zivotopis a doklad o jazykové znalosti nizozemstiny. Zadost maze
byt zamitnuta, pokud neni spinéna néktera z téchto podminek. Stejné jako

u Svycarska, i zde je ke kazdému Zadateli pfistupovano individualné

8 [FDH. Working abroad as a Dental Hygienist. IFDH [online]. USA: IFDH, 2020 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://ifdh.org/working-abroad/

84 Smérnice Evropského parlamentu a Rady2005/36/ES ze dne 6. Eervence 2005 o uznani odbornych
kvalifikaci. Esipa [online]. Evropsky parlament, 2005 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://esipa.cz/sbirka/sbsrv.dll/sb?DR=SB&CP=32005L0036

85 NIZOZEMSKO. Ministerstvo zdravotnictvi, socialnich véci a sportu. Certificate of competence. Ministry of
Health, Welfare and Sport [online]. Nizozemsko: Ministry of Health, Welfare and Sport, 2023 [cit. 2023-03-21].
Dostupné z: https://english.bigregister.nl/foreign-diploma/procedures/certificate-of-competence
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a nasledné se pak stanovi, zda je potfeba pro vykon povolani v tomto staté

dodélat néjaké kurzy nebo vzdélani.8

Podminky pro SVEDSKO

Pokud dentalni hygienistka vystudovala svdj obor v ramci EU a chce

vykonavat svou praxi ve Svédsku, tak musi nejprve zazadat ve Svédsku
o udéleni licence. Zadost se podava na Narodnim ufadé pro zdravi
a socialni péci. Také je tfeba prokazat znalost Svédstiny, norstiny nebo
danstiny. Doba zpracovani této zadosti se pohybuje okolo tfi mésicu. Musi
se zaplatit poplatek za podani zadosti ve vysi zhruba 2 000 K&. Zadost musi
obsahovat diplom za studium, vypis ztrestniho rejstfiku, informace
o absolvovaném studiu (pfedméty, délka studia...) a certifikat prokazujici
jazykovou znalost Svedstiny, norstiny nebo danstiny. Pokud je dosavadni
studium dentalni hygienistky rovnocenné se studiem ve Svédsku, je
udéleno povoleni k vykonu praxe. Pokud tomu tak neni, tak jsou pro
hygienistku stanoveny individualni pozadavky. VétsSinou je tfeba absolvovat

kurz, aby bylo povoleni udéleno.8” 8

Podminky pro SVYCARSKO

Ve Svycarsku je mozné pracovat jako dentalni hygienistka, jestlize

muzete prokazat platnou licenci nebo diplom z oboru dentalni hygieny. Musi
byt splnény minimalné jednoro¢ni praxe v tomto oboru. O tom, zda bude
diplom nebo licence uznana, rozhoduje Svycarsky &erveny kFiz. Pred
prijezdem do Svycarska je také potfeba mit platné pracovni povoleni. Aby
bylo udéleno pracovni povoleni, je nutné mit jiz uzavienou smlouvu
s mistnim zaméstnavatelem, ktery povoleni zafidi na mistnich ufadech. Je
tfeba vyplnit Zadost o vizum a odeslat na Svycarsky konzulat. Tento proces

muze trvat i nékolik mésicl. Takeé je doporuceno se pred pfFijezdem naudit

8 NIZOZEMSKO. Ministerstvo zdravotnictvi, socialnich véci a sportu. Prepare for your registration. Ministry of
Health, Welfare and Sport [online]. Nizozemsko: Ministry of Health, Welfare and Sport, 2023 [cit. 2023-03-21].
Dostupné z: https://english.bigregister.nl/registration/procedures/prepare

87 IFDH. Sweden. IFDH [online]. USA: IFDH, 2020 [cit. 2023-03-21]. Dostupné z: https://ifdh.org/sweden/

8 Verksamt.se. Dental hygienist. Verksamt.se [online]. Svédsko: Verksamt.se, 2022 [cit. 2023-03-21]. Dostupné
z: https://www.verksamt.se/web/international/services/find-
permits?p_p_id=tvv_hitta_tillstand_WAR_tvv_hitta_tillstand&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=vi
ew&p_p_col_id=column-
1&p_p_col_count=2&_tvv_hitta_tillstand_WAR_tvv_hitta_tillstand__facesViewldRender=%2FshowPermit.xhtml
& tvv_hitta_tillstand_WAR_tvv_hitta_tillstand_permitld=56194&_tvv_hitta_tillstand_WAR_tvv_hitta_tillstand_par
entNav=%2FshowAtoZ.xhtml
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zaklady alespon jednoho z mistnich ufednich jazykd — némciny, italStiny
nebo francouzstiny. O tom, zda bude tfeba si dodélat vzdélavaci kurzy,

rozhoduje stat vzdy individualné u kazdého jedince.?®

1.6. Celozivotni vzdélavani

V zakoné €. 96/2004 Sb. (Pfiloha ¢. 3) je celozivotni vzdélavani
definovano jako: ,pridbézné obnovovani, zvySovani, prohlubovani
a doplriovani védomosti, dovednosti a zpusobilosti zdravotnickych
pracovnikua a jinych odbornych pracovniki v prisluSném oboru v souladu
S rozvojem oboru a nejnovéjsimi védeckymi poznatky v zajmu zachovani
bezpecného a ucinného vykonu prislusného povolani.“ Pro vSechny
zdravotnické pracovniky plati povinnost se celozivotné vzdélavat, a to i pro
dentalni hygienistky. 99 OvS§em od 1. 9. 2017 je zruSen tzv. kreditni systém,
tudiz neni nijak kontrolovano, zda je tato povinnost opravdu dodrZzovana.
| pfesto maiji poradatelé téchto akci povinnost vydavat potvrzeni o ucasti na

dané akci a téZ vést evidenci ucastniku. °

1.6.1. Formy celozivotniho vzdélavani

Existuje nékolik moznosti, jak muze byt celozivotni vzdélavani
realizovano. Prvni moznosti je specializaéni vzdélavani, které je
zprostiedkovano  zafizenim, kterému byla udélena akreditace
Ministerstvem zdravotnictvi. Jedna se o vzdélavani, kterym napfiklad Iékaf
ziska opravnéni k vykonu dané specializace svého oboru. Po absolvovani
lékar ziska tzv. atestaci. °2 Dal$i variantou jsou certifikované kurzy, které

smi organizovat pouze zafizeni s akreditaci od Ministerstva zdravotnictvi.

89 Swiss Dental Hygienists. Working in Switzerland. Swiss Dental Hygienists [online]. Svycarsko: Swiss Dental
Hygienists, 2023 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://dentalhygienists.swiss/beruf/working-in-switzerland

9 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska &. 96/2004 Sb.: Zakon o podminkéch ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu éinnosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych

povolanich). www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2004 (2023) [cit. 2022-09-22].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96

9" ADH CR. Uznani kredit(l. Asociace dentalnich hygienistek CR [online]. Praha: Asociace dentalnich
hygienistek, 2023 [cit. 2023-01-30]. Dostupné z: http://www.asociacedh.cz/uznani-kreditu/

92 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Specializa&ni vzdélavani — zakladni informace. Ministerstvo
zdravotnictvi [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2016 (2023) [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://lwww.mzcr.cz/specializacni-vzdelavani/
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Tyto kurzy slouzi k rozSifeni jiz ziskané odborné zpusobilosti a po
Uspé&s$ném absolvovani je udélen Gcastnikovi certifikat. % Dal$i formou jsou
inovaéni kurzy poradané akreditovanym zafizenim. Tyto kurzy maji za
ukol obnovit a zdokonalit urcCité Cinnosti, které ma zdravotnicky pracovnik jiz
ve své kompetenci. Dale to jsou odborné staze v akreditovanych
zarizenich, Skolici akce, odborné konference a kongresy. Jedna se také
o védeckou c¢innost, jako je vypracovani novych postupl, nebo
vzdélavani jinych osob tykajici se daného oboru. Celozivotni vzdélavani
nemusi probihat pouze prezencni formou, ale také se mulze jednat
o webinare uskutecnéné pres internetové platformy. Také i samostudium
z odbornych ¢lank a odborné literatury. Obecné tyto Cinnosti maji za ukol

prohloubeni, osvojeni a zdokonaleni svych znalosti a ¢innosti.

Specializacni vzdélavani, certifikované kurzy, inovacni kurzy
a odborné staZze smi poradat zafizeni, ktera maji udélenou akreditaci od
Ministerstva zdravotnictvi. Ostatni formy mohou byt zrealizovany
poskytovatelem zdravotnickych sluzeb, fyzickou nebo pravnickou osobou.
Jestlize se jedna o formu vzdélavani, ktera je uskuteénéna prezencné,
pofadatel této akce vyda uc€astnikim potvrzeni a uvede je do evidence
celozivotniho vzdélavani. Nasledné na Zadost ministerstva je povinen tuto

evidenci predlozit. %4

Pro dentalni hygienistky jde napfiklad o Jarni odbornou konferenci
ADH CR, skoleni a seminare od Dentamedu a Stomateamu, e-learningové

kurzy od EUNI a dal§i. 95 96 97 98

9 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Certifikovany kurz — zakladni informace. Ministerstvo

zdravotnictvi [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2014 (2023) [cit. 2023-03-20]. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/certifikovany-kurz/

9 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska &. 96/2004 Sb.: Zakon o podminkach ziskavani a uznavani
zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu &innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péce a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych

povolanich). www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2004 (2023) [cit. 2022-09-22].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96

% Dentamed. Vzdé&lavani - $koleni a seminafe. Dentamed [online]. Praha: Dentamed.cz, 2023 [cit. 2023-03-20].
Dostupné z: https://eshop.dentamed.cz/skoleni-a-seminare/

% ADH CR. Nase akce. ADH CR [online]. Praha: Asociace dentalnich hygienistek, 2023 [cit. 2023-03-20].
Dostupné z: http://www.asociacedh.cz/nase-akce/

97 StomaTeam. Piehled vzdélavacich akci. StomaTeam [online]. Praha: StomaTeam, 2023 [cit. 2023-03-20].
Dostupné z: https://www.stomateam.cz/cz/vzdelavaci-akce#confirm

% EUNI. Celozivotni vzdélavani nelékafskych zdravotnickych pracovnikd. EUNI [online]. Praha: Pears Health
Cyber Europe, 2022 [cit. 2023-03-20]. Dostupné z: https://www.euni.cz/clanek/2214-celozivotni-vzdelavani-
nelekarskych-zdravotnickych-pracovniku?bid=2
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2. Prakticka cast

2.1. Cil

Cil 1 — Zjistit postoj dentalnich hygienistek ke vzdélavani a kompetencim

tohoto povolani v CR.

Cil 2 — Poukazat na odliSnosti daného oboru napfi¢ vybranymi staty.

2.2 Hypotézy

Hypotéza &. 1: ,Pfedpokladam, Ze vic jak 50 % DH v CR by mélo zajem

o navazujici studium dentalni hygieny.”

Hypotéza &. 2: ,Predpokladam, Ze vic jak 50 % DH v CR neni spokojeno

s rozsahem svych kompetenci.“®

Hypotéza &. 3: ,Pfedpokladam, Ze vice jak 65 % DH v CR by mélo zajem

aplikovat injekéni anestezii.” 19

2.3. Material a metodika

Pro ziskani poZadovanych dat k vypracovani praktické casti
bakalarské prace jsem pouZzila metodiku dotaznikového Setfeni a osobniho

rozhovoru s dentalni hygienistkou pracuijici v zahranici.

Dotazniky byly vytvofeny pomoci Google formulare. Dotaznik uréeny
pro zahrani¢ni dentalni hygienistky byl odeslan elektronicky na asociace
dentalnich hygienistek ¢lenskych statd IFDH a EDHF. Téz byl dotaznik
odeslan jednotlivym zahraniCnim hygienistkam pfes socialni sité
a emailovou komunikaci. Dotaznik uréeny pro dentalni hygienistky v CR byl

pfidan na facebookové skupiny dentalnich hygienistek, odeslan jednotlivym

% CATLETT A. Attitudes of Dental Hygienists towards Independent Practice and Professional
Autonomy. Journal of dental hygiene: JDH, 2016, 90(4), 249-256.

190 ANDERSON J. M. Use of local anesthesia by dental hygienists who completed a Minnesota CE
course. Journal of dental hygiene: JDH, 2002, 76(1), 35—-46.
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hygienistkam pfes e-mailovou a internetovou komunikaci a odeslan na ADH
CR se zadosti o distribuci lenam ADH CR.

Respondenty obou dotazniku byly dentalni hygienistky s praxi.

Dotaznik pro zahrani¢ni DH byl slozen ze 17 otazek, kdy z toho
11 bylo uzavienych. Respondenti u nich mohli odpovédét vybérem predem
danych odpovédi. U nékterych otazek bylo vice spravnych odpoveédi.
6 otazek bylo otevienych, tudiz respondenti mohli vlozit vlastni odpovéd.
(Priloha €. 7)

Dotaznik pro DH zCR byl slozen z9 otazek, ztoho 5 bylo
otevienych, kdy respondenti mohli odpovédét vybérem pfedem danych
odpovédi. 4 otazky byly oteviene, kdy respondenti vkladali vlastni odpovéd.
(Pfiloha €. 6)

Sbér dat probihal od 30. 1. 2023 do 1. 4. 2023. Dotaznik pro CR
vyplnilo 80 respondentll, dotaznik pro zahraniéni DH vyplnilo pouze
6 respondentu. Ziskana data byla nasledné zpracovana pomoci programu

Excel.
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24. Vysledky

Vysledky byly zpracovany z dotaznik(, které byly zaslany DH v CR

a DH v zahranici, a z osobniho rozhovoru s DH pracujici v zahranici.

2.4.1. Vysledky prvniho dotaznikového $etfeni (pro CR)

Otazka €. 1: Na jaké Skole jste dentalni hygienu studoval/a?

Graf 1 — Na jaké Skole jste dentalni hygienu studoval/a?
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Dotaznik vyplnilo celkem 80 respondentu. 21 respondentl (26,25 %)
studovalo na 3. LF UK, 11 (13,75 %) na VOS v Praze (Alovo nabiezi),
6 (7,5 %) na VOS v Ostravé, 6 (7,5 %) na VOS v Usti nad Labem, 5
(6,25 %) na VOS v Nymburku, 4 (5 %) na PreSovské univerzit&, 2 (2,5 %)
na SZU v Bratislavé, 12 (15 %) na Soukromé VOS v Praze, 4 (5 %) na
MUNI, 3 (3,75 %) na VOS v Brné&, 1 (1,25 %) na VOS v Karlovych Varech,
2 (2,5 %) na SLU v Opavé, 1 (1,25 %) na Soukromé VOS v Plzni, 1 (1,25 %)
na VOS v Ceskych Budgjovicich a 1 (1,25 %) na VOS v Plzni.
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Otazka €. 2: Kolik let vykonavate svou praxi jako DH?

Graf 2 — Kolik let vykonavate svou praxi jako DH?
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Z dotazovanych 80 respondentu nejvice respondentl vykonava své
povolani 1 rok (15 %), 2 roky (11,25 %), 5 let (10 %) a 6 mésict (10 %).

Otazka €. 3: Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?

Graf 3 — Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?
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Na otazku, zda dotazovanym dentalnim hygienistkdm vyhovuje
rozsah jejich kompetenci, odpovédélo 34 (42 %), ze ANO a 46 (58 %), ze
NE.

40



Otazka €. 4: Pokud vam nevyhovuje rozsah kompetenci, o jaké Cinnosti

by mély byt vase kompetence rozsifené?

Graf 4 — Pokud vam nevyhovuje rozsah kompetenci, o jaké ¢innosti by mély byt vase

kompetence rozSirené?

35

Respondenti, ktefi na pfedchozi otazku odpovédéli, Ze jim rozsah
kompetenci nevyhovuje, byli dotazani, o jaké Cinnosti by mély byt jejich
kompetence rozSifené. 9 respondenti odpovédélo preventivni prohlidky,
4 béleni zubl bez indikace ZL, 1 zrusit pfimy dohled ZL, 2 moznost uzavfit
smlouvy s pojistovnami, 1 zakazat peCeténi fisur, 2 indikovat a pfedepisovat
ATB, 31 aplikovat injekéni anestezii, 24 indikace a zhotoveni RTG snimki
bez dohledu ZL, 5 provadét vykony bez indikace ZL, 2 ICON, 3 nékteré
¢innosti bez odborného &i pfimého dohledu ZL, 1 hodnoceni OPG, 3 sanace
povrchovych kazli ve skloving, 1 extrakce dogasnych zubt, 1 stéry v DU,

1 vypIné na klinovitych defektech, 1 diagnostika zubniho kazu.
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Otazka ¢&. 5: Chtéli byste zménit vzdélavaci systém DH v CR?

Graf 5 — Chtéli byste zménit vzdélavaci systém DH v CR?
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Na otazku, zda by chtéli respondenti zménit vzdélavaci systém DH
v CR, odpovédélo 55 respondentd ANO (69 %) a 25 respondentd NE
(31 %).

Otazka €. 6: Co byste na vzdélavacim systému chtél/a zménit?

Respondenti, ktefi na pfedchozi otazku odpovédéli, ze by chtéli
zménit vzdélavaci systém DH v CR, byli dotazani, co by na vzdélavacim
systému chtéli zménit. 18 respondentl odpovédélo, Ze by chtéli vice praxi
béhem studia, 5 by upfednostnilo méné odbornych pfedmétd, 3 by chtéli
zacClenit do vyuky realné postupy v ordinaci, 7 chce vice zaméreni na
subgingivalni oSetfeni, 1 navrhuje vice pfednasSek od zkuSenych DH,
1 navrhuje sjednotit vzdélavaci systém pro EU, 8 by upfednostnilo moznost
pouze VS a zrusit moznost VOS, 11 chce moznost rozsifeni kompetenci po
dokon&eném studiu (napf. kurzy), 1 navrhuje vice exkurzi, 1 navrhuje zrusit
kombinované studium, 1 navrhuje teoretické pfedméty vyucCovat online,
2 by uvitali vice prace s lupovymi brylemi, 2 uvedli vice legislativhiho
vzdélavani a informace o provozu ordinace, 1 navrhuje povinnost pred
studiem DH mit SZS, 2 uvedli povinnou praktickou zkousku u absolutoria,
3 uvedli vice zamérfeni na anatomii, 1 uvedl povinny akreditovany systém
celozivotniho vzdélavani, 1 by rad do vyuky zaclenil vice peceténi fisur a

1 uvedl vétsi propagaci GBT protokolu.
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Otazka €. 7: Mél/a byste zajem o pfipadné navazujici studium v oboru

dentalni hygiena?

Graf 6 — Mél/a byste zajem o pfipadné navazujici studium v oboru dentalni hygiena?

m ANO
m NE
= NEVIM

B Nevim, zda bych vyuzila, ale
chtéla bych mit tu moznost

Na otazku, zda by respondenti méli zajem o navazujici studium
v oboru dentalni hygiena, odpovédélo 66 respondentu (82 %) ANO, 11
(14 %) NE, 2 (3 %) NEVIM a 1 (1 %) nevi, zda by tuto moznost vyuzil, ale

rad by mél moznost navazujiciho studia.
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Otazka €. 8: Uvazoval/a jste nékdy o vykonu své prace dentalni
hygienistky/dentalniho hygienisty v zahranici?

Graf 7 — UvaZoval/a jste nékdy o vykonu své prace dentalni hygienistky/dentalniho

hygienisty v zahranici?

m ANO
m NE

Uz jsem v zahranici

Na otazku, zda dotazovanaly DH uvaZovala o praci v zahranici,
odpovédélo 40 respondentu (50 %) ANO, 39 (49 %) NE a 1 respondent

(1 %) uz v zahrani€i pracuje.

Otazka €. 9: Jakym zplsobem se celozivotné vzdélavate?

73 respondentd uvedlo, Zze se UucCastni kurzi a Skoleni, 34
respondentl navstévuje seminafe a prednasky, 3 studuji jiny navazujici
obor, 28 sleduje online webinare, 6 Cte odborné Clanky a Casopisy, 2 se
ucastni Tydnu Cistych zubu, 15 &te odbornou literaturu, 5 sleduje odborniky
na socialnich sitich a Cerpa zpravy z internetu, 3 absolvuji staze v jinych
ordinacich, 2 Cerpaji informace ze zahrani¢nich webu a pfednasek, 5 ma
individualni konzultace se ZL nebo jinymi DH, 1 se ucastni zahranicnich
kongresu (napf. Euro Perio), 8 se ucastni konferenci a kongrest a 1 se

ucastni vystav.
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2.4.2. Vysledky druhého dotaznikového Setreni (pro zahranici)

Tabulka 2 — Vysledky dotaznik( pro zahranici

USA USA USA
Central
Community
College a Comm. | Pasadena City
univerzita nevyplnéno Col. Of Denver College
délka studia 2 roky 4 roky 4 roky
navazujici studium ANO - Mgr. ANO - Mgr. ANO - Mgr.
ovlivnéni kompetenci
délkou praxe, vékem NE NE NE
soukromy x vefejny
sektor vefejny soukromy soukromy
soucast soucast
zdravotnického zdravotnického
jak pracujete? zafizeni se ZL podnikam zafizeni se ZL
asistence ANO ANO NE
vyhovuje rozsah
kompetenci NE NE NE
povinné celoZivotni
vzdélavani ANO ANO ANO
Spojené kralovstvi | Spojené kralovstvi Kanada
Toronto College
University of of Dental
univerzita Leeds $Z5 a VOSZ v Brné Hygiene
délka studia 3 roky 3 roky 3 roky
navazujici studium ANO - Mgr. NE ANO - Mgr.
ovlivnéni kompetenci
délkou praxe, vékem NE NE NE
soukromy x vefejny
sektor soukromy soukromy soukromy
soucast soucast soucast
zdravotnického zdravotnického | zdravotnického
jak pracujete? zafizeni se ZL zafizeni se ZL zafizeni se ZL
asistence ANO ANO NE
vyhovuje rozsah
kompetenci ANO ANO ANO
povinné celoZivotni
vzdélavani ANO ANO ANO

Zdroj: autor
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2.4.3. Rozhovor s dentalni hygienistkou ze zahranici
Otazka €. 1: Kde nyni svou praxi vykonavate?

Odpoved €. 1: ,Nyni pracuji v Londyné, kde se v prabéhu tydne stfidam na
dvou klinikach. V Londyné existuji soukroma, statni i kombinovana

zdravotnicka zarizeni. Obé kliniky, na kterych pracuji, jsou soukromé.”
Otazka €. 2: Jak dlouho zde praxi vykonavate?

Odpovéd ¢. 2: ,Nyni v Londyné Ziji Ctvrtym rokem a jako hygienistka zde
pracuji 3 roky, jelikoz téemér cely rok trvalo zaridit schvaleni, abych tu mohla
pracovat. Do Londyna jsem se pfestéhovala temeér ihned po studiu, ovéem

v Ceské republice jsem také pracovala, a to pfiblizné rok.*
Otazka &. 3: Vystudovala jste dentalni hygienu v Ceské republice?

Odpovéd &. 3: ,Ano, dentélni hygienu jsem vystudovala v Ceské republice

na Vy$8i odborné Skole v Brné (Merhautova).”

v

Otazka €. 4: Co bylo potieba udélat, abyste své povolani mohla

vykonavat v zahranici?

Odpovéd €. 4: ,Pred tim, nez jsem se do Londyna pfestéhovala, bylo
potreba prelozit diplom do angli¢tiny a pripravit si sylabus ze Skoly. Také
jsem musela mit 1 rok praxe v Ceské republice, jelikoz je to jedna
z podminek Spojeného kralovstvi, aby dentalni hygienistka méla alespori
1 rok praxe ve viastni zemi. Po tom, co jsem se do UK prestéhovala, bylo
potfeba slozit obecné jazykove zkousSky z anglictiny, na které jsem se
pfipravovala nékolik mésicl. Taky po mné bylo vyzadano, abys zaslala
logbook kvuli konkrétnim ¢innostem a mnozZstvi praxi. Byla jsem
i dotazovana na ruzné konkrétni otazky ohledné mych dosavadnich
zkuSenosti. Musim fict, ze mé prekvapilo, jak vSe dlouho trva. Po odeslani
néjakych soubor( jsem Cekala klidné i nékolik mésici na odpovéd,
a nakonec to trvalo temér rok, nez jsem mohla zacit délat dentalni hygienu
v Londynée. Po tom, co se vyridi vSechno papirovani a schvalovani, stat

jednotlivé rozhoduje, zda mdizZete pracovat hned samostatné jako
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registrovana dentalni hygienistka, anebo jestli musite jesté néjakou dobu
pracovat jako zaméstnanec u zubniho lékare. Ja musela 3 mésice pracovat
pod ZL, kdy jsem béhem toho musela opét vyplriovat logbook, kam jsem
psala vSechny detaily o vykonech, které jsem provadéla. Logbook slouZil

Jako takovy dikaz, Ze jsem oSetfila dostate¢né mnoZstvi pacientu.*

Otazka €. 5: Bylo treba, abyste si udélala specialni kurz na aplikaci

injekéni anestezie?

Odpovéd &. 5: ,Jelikoz v CR dentéini hygienistky nesmi aplikovat injekéni
anestezii, tak mi bylo fe¢eno, abych si na toto téma nastudovala asi 30
knizek, ovsem nikdo to moc pak nekontroloval a abych pravdu fekla, tak do
dneSka si nejsem 100% jista, jak presné anestezii aplikovat a napriklad
S jakymi léky muZe, nebo nemiZe reagovat. Proto se injek¢ni anestezii

momentalné spis vyhybam.*

Otazka ¢. 6: Kdyz jste se rozhodla jit pracovat do zahranici, kde jste
hledala pracovni nabidky a byl problém najit nékoho, kdo by vas

zaméstnal?

Odpovéd €. 6: ,Problém to nebyl a nabidky jsem hledala az pfimo v Anglii.
Koukala jsem na inzeraty na internetovych strankach, které nabizeji prace,
a také jsem do par ordinaci roznasela osobné svuj Zivotopis. Ale vim, ze
ted’ uz jsou ty podminky malinko jiné. Je potfeba mit pracovni vizum

a prfedem sjednanou praci.”
Otazka €. 6: Je v UK moznost navazujiciho studia?

Odpovéd &. 6: ,V UK neni pro dentalni hygienistky moznost navazujiciho
studia, ale rozlisuje se zde dentalni hygienistka na dentalni terapeut, kdy
dentalni terapeut se velmi podoba zubnimu lékafi, jen ma o neco
omezenéjSi kompetence. Ovdem jedna se o dva samostatné obory, které je

J &

treba vystudovat zvlast.
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Otazka €. 7: Pracujete v ordinaci sama nebo pod zubnim Iékarem?

Odpovéd €. 7: ,,Na obou klinikach pracuji pod zubnim lékafem, ale pracuji

jako OSVC, tudiz si dané platim sama.“

Otazka ¢. 8: Pri praci jste v ordinaci sama nebo mate néjakou

asistenci?

Odpovéd ¢. 8: ,V jedné ordinaci jsem sama, ale v té druhé, kde nas je 8
hygienistek, je trochu jiny systém. Kazdy den je zde cca 5 sleCen, které
chtéji byt do budoucna DH nebo ZL a toto maji jako brigadu. Maji za tkol
vZdy pfed prichodem pacienta pripravit ordinaci, po pfipravé ordinaci opusti
a veétsinou maji na starost sterilizacni mistnost. Nasledné pfiblizné 5 minut
pred tim, nez pacient odchazi, opét slecna prijde do ordinace a zacne
ordinaci uklizet. Po odchodu pacienta, behem toho, co ja zapisuji kartu, ona
uz chysta ordinaci na dalSiho pacienta. Na konci pracovni doby ma na
starost uklid ordinace a sterilizaci nastroju. Tudiz v této klinice se vubec
nestaram o uklid nebo sterilizaci, ale v té druhé ordinaci si vSe délam sama.
Ale musim fict, Ze velka c¢ast hygienistek v UK je zvykla na full time

asistenci, jako maji napfiklad zubafi v Ceské republice.”
Otazka ¢. 9: Jaka je vase pracovni doba?

Odpovéd €. 9: ,Ja momentalné pracuji 5 dni v tydnu, kdy dva dny pracuji od
10 do 14, dva dny od 9 do 14 a jeden den od 10 do 19 (nebo od 8 do 18).“

Otazka €. 10: Jaky je vas plat?

Odpovéd €. 10: ,V prvni klinice mam na kazdého pacienta 1 hodinu
a pacient za tu hodinu plati bud 95 liber (2 540 KC) bez piskovani anebo
150 liber (4 010 K¢) s piskovanim. Z téchto castek mam 35 %, coZ odpovida
bud’ 33 libram (881 K¢) nebo 52 libram (1 389 K¢). Ve druhé klinice mém na
kazdého pacienta 40 minut a pacient plati 105 liber (2 800 Kc¢). A z této
castky mam 40 %, coz odpovida 42 libram (1 121 KC). Tyto ceny jsou hodné
ovlivnéné tim, Ze se jedna o Londyn, coZ je nejdrazsi mésto UK. Kdybych
méla rict pfibliznou ¢astku, kterou vydélam za mésic, tak to bude asi okolo
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5 000 liber pfed zdanénim (133 500 K¢). Hodné zalezi na tom, v jaké casti

UK c¢lovék pracuje.”

v

Otazka €. 11: Kolik pacienti plati za hygienu a jak dlouho travi na

kiesle?

Odpovéd ¢&. 11: ,Kazda klinika ma délku a ceny oSetfeni nastavené
individualné. Jak uz jsem zminovala u predchozi otazky, tak ja mam na
pacienty bud’ 1 hodinu nebo 40 minut. Existuje tu ale spousta hygienistek,
které si na pacienta nechavaji tfeba jen 20 nebo 30 minut. A co se tyce
cen, tak jsou opét velmi rizné, ale u mé se to pohybuje od téch 95 liber do
150 liber.”

Otazka ¢. 12: Jsou pacienti zvykli chodit pravidelné na dentalni

hygienu?

Odpovéd ¢&. 12: ,Vétsina pacientu, co ke mné chodi, jsou zvykli chodit
pravidelné na hygienu uz odmala. Ke mné pacienti dochazeji kazdy pulrok,
ale hygienistky, které maji nastavené recally na 20 minut, si zvou pacienty
i kazdé tfi mésice. Musim fict, Ze celkové znalost Britt o dentalni hygiené
Jje velmi velka. Jesté jsem se nesetkala s Britem, co by nevédél, co je to

dentalni hygiena.”

Otazka €. 13: Co zahrnuje prvni navstéva pacienta u dentalni

hygienistky?

Odpovéd &. 13: ,Prubéh navstévy je zde témér totozny jako v Ceské
republice, to znamena néjakeé vySetreni, odstranéni zubniho kamene,

lesténi zubl a motivace a instruktaz.”

Otazka ¢. 14: Stava se vam nékdy, ze pacienti vase povolani zarazuji
spiSe do kosmetické sféry nez do zdravotnictvi?

Odpovéd ¢&. 14: ,V Londyné maji pacienti velky respekt k dentalnim
hygienistkam a opravdu je povaZzuji za zdravotnické pracovniky a vazi si

Jejich sluzeb.”

49



Otazka €. 15: Osetrujete bézné parodontologické pacienty, nebo je

radéji odesilate na specializované parodontologické pracovisté?

Odpovéd ¢&. 15: ,Dentalni hygienistky smi provadét subgingivalni oSetfeni
jako v CR, ale rozdil je v tom, Ze pokud je naméfeno PSR 4, je povinnost

odeslat pacienta k parodontologovi.“
Otazka 16: Jak je to se vzdélavanim dentalnich hygienistek v UK?

Odpovéd 16: ,Bohuzel nemam osobni zkuSenost s mistnim vzdélavacim
systémem, kvalita vzdélavani je v Ceské republice uréit& na vy$si Grovni.
Pokud chtéji dentalni hygienistky po studiu provadét béleni zubd, je tfeba,

aby si dodélaly specializaCni kurzy.*
Otazka ¢. 17: Je v UK povinné celozivotni vzdélavani?

Odpovéd €. 17: ,,Ano, celozZivotni vzdélavani je zde povinné, kazdych 5 let
je tfeba dolozZit, Ze hygienistka absolvovala alespori 50 hodin
akreditovaného vzdélavani. Musim fict, Ze je tu spousta moZznosti, jak se
mdaze dentalni hygienistka dovzdélavat. Existuji rizné study cluby, vystavy,

konference i mnoho online udalosti, jako jsou napfiklad webinare.*

Otazka ¢. 18: Je néco, co byste rada doporucila/vzkazala dentalnim

hygienistkam v Ceské republice?

Odpovéd €. 18: ,,Pokud uvaZujete o praci nebo praxich v zahranici, i kdyby
jJen na kratkou dobu, urcité do toho jdéte. Da vam to neskute¢né moc jednak
do praxe, ale i vtom sméru, Ze si zkusite Zit a pracovat v jiném Zivotnim
stylu a zkusite si praci dentalni hygienistky v jiném okruhu pacientt. Ja jsem
za mé rozhodnuti jit do zahrani¢i hrozné moc vdécéna a urcité bych to

doporucila i vam ostatnim.*
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2.5. Diskuze

Vzdélavani a kompetence DH napfi¢ rlznymi staty jsou stale
nejednotné a ve vétsSiné zahrani¢nich statu jsou kompetence DH vétsiho
rozsahu nez v CR. Je dobré zamyslet se nad tim, pro¢ tyto rozdily existuiji
a zda by nebylo vhodnéjsi tuto nesourodost eliminovat a nastolit jednotna
pravidla a postupy tohoto povolani. OvSem vzhledem k celkové
a legislativni odliSnosti statu je pravdépodobnost dosazeni stoprocentniho
sjednoceni velmi minimalni. MiZzeme se ovSem zamyslet a uvaZovat
o sjednoceni alespofi nékterych sfér, jako jsou napfiklad délka studia,
moznost navazujiciho studia nebo zakladni ramec rozsahu cinnosti, které
smi DH vykonavat. Je také nutné Fici, Zze ne ve vSech statech tato profese

existuje.

Pro ziskani informaci k zadané problematice jsem vytvofila dva
struéné dotazniky, kdy jeden z nich byl uréen DH pracujicim v CR a druhy
byl uréen pro DH pracujici v zahraniénich statech. Na dotaznik pro CR
odpovédélo 80 respondentld a na zahrani¢ni dotaznik odpovédélo pouze 6
respondentld. Z ddvodu malé ucasti zahrani€nich respondentu nebylo
mozné provést adekvatni porovnani této profese napfi€¢ rlznymi staty.
| pfesto je diky témto Sesti respondentim mozné alespon pfiblizit prabéh
tohoto povolani mimo CR. Byl uskute&nén také osobni rozhovor s dentalni
hygienistkou, ktera vystudovala DH v CR, ale nyni vykonava své povolani
v Londyné. Tento rozhovor nam vice pfiblizil vnimani a pfistup k této profesi
Vv jiné zemi.

Z dotaznikd vyplynulo, ?e DH v CR jsou spie nespokojené se

sou€asnym vyukovym systémem a kompetencemi DH. Na dotazniky
odpovédélo 62 % DH z VOS a 38 % DH z VS.

To, jaké &innosti smi a nesmi DH v CR provadét, stanovuje vyhlaska
€. 55/2011 Sb. V této vyhlasce je jasné dané, které vykony a za jakych
podminek spadaji pod kompetence DH s vysokoSkolskym nebo vySSim

odbornym vzdélanim. Tato vyhlaSka byla novelizovana. Posledni
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novelizace probéhla 1. Cervence 2022, kdy doSlo k upravé kompetenci
tykajicich se béleni zubl a rentgenovani. Béleni zubl smi nyni DH provadét
pouze pod odbornym dohledem ZL. Nové po novelizaci smi provadét DH
praktickou €ast rentgenového ozafovani na indikaci a pod odbornym
dohledem ZL. 191 192 | pfesto je z 80 dotazovanych hygienistek vice jak
polovina (58 %) nespokojena se sou¢asnym rozsahem kompetenci DH,
&imz se hypotéza &. 2: ,Predpokladam, Ze vic jak 50 % DH v CR neni
spokojeno s rozsahem svych kompetenci.“ potvrdila. Nejcastéji zadanymi
vykony, o které by chtély DH své kompetence rozsifit, byly aplikace injekcni
lokalni anestezie a zhotovovani RTG snimku bez dohledu a indikace ZL.
Tyto vykony smi DH v nékterych zemich provadét. OvSem i v zahranici je
pro tyto kompetence tfeba splnit urcité nalezitosti. Napfiklad je povinnost
absolvovat postgradualni kurzy s timto zamérenim nebo je povinné splinit
pozadovany pocet aplikaci anestezie pod pfimym vedenim ZL. Az poté
ziskd DH tyto kompetence. V CR se rozsituje trend otevirani ordinaci
dentalni hygieny jako OSVC. | tento faktor by mohl mit vliv na rozsah
kompetenci. Ze 46 respondentl, nespokojenych s rozsahem kompetenci,
67 % projevilo zajem o pfidani aplikace injekCni anestezie, ¢imz byla
hypotéza &. 3: ,Predpokladam, Ze vice jak 65 % DH v CR by mélo zajem
aplikovat injekéni anestezii“ potvrzena. 9 respondentu také projevilo zajem
o provadéni preventivnich prohlidek, coZ by mohlo napomoct se sou¢asnou

Casovou vytizenosti ZL.

Co se ty&e vzdélavani, hygienistky v CR jsou dle dotaznikového
Setfeni spiSe nespokojené se sou€asnym vzdélavacim systémem. 69 %
zuCastnénych hygienistek projevilo zajem o provedeni zmén ve
vzdélavacim systému DH v CR, jako napfiklad vice praxi b&hem studia,
vétsi zaméfeni na subgingivalni oSetfeni nebo moznost dalSiho rozSifeni

kompetenci, jako tomu je v nékterych zahrani¢nich statech. 94 % DH, které

101 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Viyhlaska &. 55/2011 Sb.: Vyhlaska o &innostech zdravotnickych
pracovniku a jinych odbornych pracovnik(l. www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi,
2011 (2022) [cit. 2022-09-22]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55/zneni-20220701

102 SESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska, kterou se méni vyhlagka &. 55/2011 Sb., o &innostech
zdravotnickych pracovnik( a jinych odbornych pracovnikd, ve znéni pozdéjSich predpisu. Ministerstvo
zdravotnictvi Ceské republiky [online]. Praha: MZCR, 2022 [cit. 2023-04-10]. Dostupné z:
https://lwww.mzcr.cz/wp-content/uploads/2022/07/158_2022-.pdf
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nejsou spokojené s mnozstvim praxi, jsou absolventky VOS. Priib&h
a postupy studia jsou jasné vymezeny zakonem ¢&. 96/2004 Sb., ktery udava
podminky pro ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu daného povolani. 103
S timto zakonem uzce souvisi Kvalifikacni standard pfipravy na vykon
zdravotnického povolani dentalni hygienistka. V tomto standardu jsou
popsany vSechny potfebné nalezitosti, které je treba dodrzet pfi
sestavovani studijniho programu pro obor DH. "% Dalezitou roli hraje také
vyhlaska €. 39/2005 Sb., ktera stanovuje minimalni poZadavky pro dany
studijni obor."% V sou&asnosti je mozné DH studovat na VS nebo VOS,
¢imz opét dochazi k prohloubeni nejednotnosti této profese. 10 % DH by

uprednostnilo ponechani VS a zrugeni VOS.

Z dotaznikd vyplynulo, Ze DH se aktivné pribézné vzdélavaji, ale
také by rady mély mozZnost navazujiciho studia, které momentalné neni
voboru DH vCR dostupné. V porovnani s ostatnimi vybranymi
zahraniénimi staty se v tomto CR velmi odliuje, jelikoZ ve vét§iné statd, kde
je bakalarské studium DH, je i moznost pokraCovat v navazujicim
magisterském studiu. To se potvrdilo i diky respondentim ze zahranici.
82 % DH projevilo zajem o navazujici studium, ¢imz se hypotéza €. 1:
,Pfedpokladam, Ze vic jak 50 % DH v CR by mélo zajem o navazujici
studium dentalni hygieny“ potvrdila. Diky navazujicimu studiu by byly
rozSifeny znalosti a dovednosti DH, a tim by mohlo dojit i k navySeni
kompetenci DH. | toto je jeden z divodu, pro¢ by mélo byt studium DH
ponechano pouze na VS, aby mély vSechny DH stejné moznosti rozsifit si

sveé kompetence.

103 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlaska &. 96/2004 Sb.: Zakon o podminkach ziskavani a uznavani
zpUsobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim
zdravotni péée a o zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych

povolanich). www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2004 (2023) [cit. 2022-09-22].
Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96

104 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Kvalifikaéni standard Dentalni hygienistka. Ministerstvo zdravotnictvi
Ceské republiky [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2010 [cit. 2020-02-12]. Dostupné z:
https://www.mzcr.cz/wp-content/uploads/wepub/18168/39484/KS_Dentaln%C3%AD_hygienistka.pdf

105 SESKO. Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a télovychovy. Vyhlagka &. 39/2005 Sb.:
Vyhlaska, kterou se stanovi minimalni pozadavky na studijni programy k ziskani odborné zpusobilosti k vykonu
nelékaiského zdravotnického povolani. Www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi,
Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy, 2005 (2018) [cit. 2022-11-01]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2005-39
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Z vysledku vyslo, Ze DH se pribézné vzdélavaji formou kurzd,
seminarl, odbornych ¢lankd a €asopisu, stazi, zahrani¢nich zdroju a dalsi.
CelozZivotni vzdélavani je pro DH, jakozto zdravotnického pracovnika,
povinné. Problém je ovSem vtom, Ze u DH tato povinnost neni nijak
kontrolovana, jelikoz byl kreditni systém v roce 2017 zrusen. 1% Tim padem

neni mozné nijak prokazat, ze vSechny DH tuto povinnost aktivné dodrzuji.

Cilem préace bylo zjistit postoje DH v CR k tomuto povolani a udélat
porovnani této profese s dalSimi staty. Cile byly splnény. OvSem i pfes
osloveni velkého mnozstvi zahrani€nich respondentd nebyly dotazniky

vyplnény v takovém rozsahu, jak bylo o¢ekavano.

16 ADH CR. Uznani kredittl. Asociace dentélnich hygienistek CR [online]. Praha: Asociace dentélnich
hygienistek, 2023 [cit. 2023-01-30]. Dostupné z: http://www.asociacedh.cz/uznani-kreditu/
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Zaver

Vzdélavani a kompetence DH nejsou stale jednotné a v kazdeé zemi je
toto povolani regulovano jinak. Je dobré se zamyslet nad tim, jaky pfinos
by mohlo mit sjednoceni a uceleni tohoto povolani alespon pro evropské
staty. Pfinosem by mohla byt snazSi kontrola kvality poskytované péce
a zaroven lepSi dostupnost pro DH vykonavat své povolani v zahranici.
Ackoliv se pravni postaveni DH neustale vyviji, stale existuji zemé, kde toto

povolani neexistuje nebo neni nijak regulovano.

Velky rozdil mezi CR a vybranymi zahraniénimi staty je v moZnosti
navazujiciho vysokoskolského studia. VétSina zemi nabizi bakalarské
a navazujici magisterské studium. V CR tato moznost stale neni. Dle
dotaznikového $etfeni by velka ¢ast DH v CR méla zajem o navazujici
studium. Diky tomu by mohly byt rozSifeny znalosti a dovednosti DH. Také
by mohla byt podrobnéji probrana néktera témata, jako ortodoncie,

parodontologie, pedostomatologie, anestezie a dalsi.

Kompetence DH nejsou napfi€ staty jednotné. Nejvétsi odliSnosti se
tykaji aplikace lokalni injekéni anestezie a indikace a zhotoveni RTG
snimku. V dotaznicich DH projevily nejvétsi zajem pravé o pfidani aplikace
injekCni anestezie. Tato zména by ov8em vyZadovala upravu studijnich

programu a prohloubeni znalosti této problematiky.

Aby V CR mohly byt zahajeny né&jaké zmény, je tedy tfeba nejprve
sjednotit vzdé&lavani DH v CR. Ponechanim pouze vysokoskolského studia
a pfidanim navazujiciho magisterského studia by mohlo dojit k upravé

rozsahu kompetenci dle dosazeného vzdélani.

Na zakladé dotaznikového Setfeni a informaci ziskanych ze
zahrani¢nich zdroju byly vytvofeny pFehledové tabulky, které znazornuji

rozsah kompetenci a vzdélavani DH ve vybranych zahrani¢nich statech.

Do budoucna by toto téma mohlo byt doplnéno o vytvofeni navrhu

studijniho programu pro magisterské studium v oboru dentalni hygiena.
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Souhrn

Bakalarska prace se vénuje problematice vzdélavani a kompetenci
DH v CR, ale i v n&kterych vybranych zahraniénich statech.

Cil: Cilem je popsat souéasnou situaci postaveni DH v CR a zjistit
postoj DH k aktualnimu vzdélavani a rozsahu kompetenci v tomto oboru.
DalSim cilem je poukazat na odliSnosti a nejednotnost tohoto povolani
napfi¢ vybranymi staty.

Metodika: Pro ziskani pozadovanych dat k zadané problematice
byla pouZita metoda dotaznikového Setfeni a osobni rozhovor s DH
pracujici v zahranici. Byly vytvoreny dva stru¢né dotazniky pomoci Google
formulafe. Prvni byl uréen pro DH v CR a druhy pro DH v zahrani&i. V CR
byl rozeslan jednotlivym hygienistkdm pfes e-mailovou a internetovou
komunikaci. Téz byl odeslan na ADH CR a pfidan na facebookové skupiny
DH. Do zahranic¢i byl odeslan na asociace DH ¢lenskych statd IFDH
a EDHF. Respondenty byly DH s praxi. Na dotazniky pro CR odpovédélo
80 respondentli. Na dotazniky pro zahrani¢ni staty odpovédélo pouze 6
respondentl. Sbér dat probihal od 30. 1. 2023 do 1. 4. 2023. Osobni
rozhovor byl uskuteénén s DH, ktera studovala v CR, ale nyni jiz 3 roky
pracuje jako DH v Londyné.

Vysledky: Z dotaznik(i vyplynulo, 26 DH v CR jsou spise
nespokojené se souasnym vyukovym systémem a kompetencemi DH.
Velka Cast by méla zajem o pfidani navazujiciho magisterského studia.
Nejvice cht&ji DH v CR své kompetence rozsifit o aplikaci injekéni anestezie
a moznost indikovat a zhotovovat RTG snimky.

Zavér: Vzdélavani a kompetence DH jsou stale nejednotné
a v kazdé zemi je toto povolani regulovano jinak. Pfipadné sjednoceni
a uceleni vyukovych osnov a naslednych kompetenci by mohlo mit pozitivni
dopad na tuto profesi.

Kli€ova slova: Dentalni hygienistka, vzdélavani, kompetence
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Summary

The bachelor's thesis deals with the issue of education and
competences of dental hygienists in the Czech Republic, as well as in
selected foreign countries.

Aim: The aim is to describe the current situation of the position of
dental hygienists in the Czech Republic and to find out the attitude of dental
hygienists towards current education and the scope of competences in this
field. Another aim is to point out the differences and inconsistencies of this
profession across selected countries.

Methods: The questionnaire survey method and personal interviews
with dental hygienists working abroad were used to obtain the required data
for the given issue. Two brief questionnaires were created using Google
Forms. The first one was intended for dental hygienists in the Czech
Republic and the second one for dental hygienists abroad. In the Czech
Republic, it was sent to individual hygienists via e-mail and internet
communication. It was also sent to the Association of dental hygienists in
the Czech Republic and added to Facebook groups. Abroad, it was sent to
associations of dental hygienists in IFDH and EDHF member states. The
respondents were dental hygienists with experiences. 80 respondents
answered the questionnaire for the Czech Republic. Only 6 respondents
answered the questionnaire for foreign countries. Data collection took place
from January 30, 2023, to April 1, 2023. A personal interview was conducted
with a dental hygienist who studied in the Czech Republic but has been
working as a dental hygienist in London for 3 years.

Results: The questionnaires showed that dental hygienists in the
Czech Republic are rather dissatisfied with the current education system
and dental hygienists competences. A large part would be interested in
adding a subsequent master's degree program. Dental hygienists in the
Czech Republic mostly want to expand their competences by applying

injection anesthesia and the ability to indicate and produce X-ray images.
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Conclusion: The education and competencies of dental hygienists
are still inconsistent, and this profession is regulated differently in each
country. A potential unification and streamlining of curricula and
subsequent competences could have a positive impact on this profession.

Keywords: Dental hygienist, education, competences
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Priloha ¢€.1: Vyhlaska ¢. 55/2011 Sb. - Vyhlaska o c¢innostech

zdravotnickych pracovniki a jinych odbornych pracovnika, § 16 DH

(1) Dentalni hygienistka vykonava €innosti podle § 3 odst. 1 a dale bez
odborného dohledu a bez indikace muze

a) vychovavat a instruovat pacienty k pravidelné a systematické preventivni
péci o ustni hygienu,

b) stanovit uroven individualni hygieny, provadét nacvik postupl a technik
ustni hygieny a kontrolovat jejich ucinnost,

c) provadét kolektivni zdravotné-vychovnou ¢innost zaméfenou na
prevenci zubniho kazu, parodontopatii, ortodontickych anomalii a na
racionalni vyzivu,

d) provadét ve spolupraci se zubnim Iékafem vyzkum v oblasti zubniho
lékarstvi, zvlasté pak v oblasti dentalni hygieny,

e) vykonavat v rozsahu své odborné zpuUsobilosti Cinnosti pfi pfejimani,
kontrole, manipulaci a ulozeni zdravotnickych prostfedk( a pradla, jejich

dezinfekci a sterilizaci a zajisténi jejich dostateCné zasoby.

(2) Dentalni hygienistka bez odborného dohledu v souladu s
diagnézou a individualnim lIééebnym postupem stanovenym zubnim
Iékarem muze provadét profylaxi onemocnéni ustni dutiny vcéetné
odhaleni €asnych patologickych zmén a prevence jejich zhorSovani.
Pritom zejména muze

a) provadét vstupni a kontrolni vySetfeni ustni dutiny vcetné ziskani
anamnézy, zhodnoceni stavu parodontu a meékkych tkani, orientacniho
zhodnoceni stavu chrupu a jeho kazivosti,

b) provadét otisky chrupu,

c) odstrafiovat zubni plak a kamen z mezizubnich a supragingivalnich
prostoru, lestit povrch zubl profylaktickymi materialy,

d) odstranovat subgingivalni zubni kamen v ramci nechirurgické IéCby,

e) provadét oSetfeni citlivého dentinu a aplikaci profylaktickych materiald,

jako jsou fluoridové roztoky,
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f) provadét odstranovani retencnich mist plaku a povrchové upravy vyplni,
g) provadét odborné c&isténi zubd,

h) stanovit individualni Ié€ebny plan dentalni hygieny a na jeho zakladé
provadét konzervativni nechirurgickou terapii, a to inicialni, udrZzovaci a
podplrnou antimikrobialni; individualni 1é€ebny plan dentalni hygieny lze
stanovit pouze v mezich individualniho Ié€ebného postupu stanoveného
zubnim lékafem,

i) provadét neinvazivni aplikace antiseptickych, adstringentnich a
antibakterialnich |éCivych pFipravkd supragingivalné i do subgingivalnich
prostor,

j) ohlazovat kofeny zubu,

k) provadét uzavienou kyretaz,

1) odstranovat pigmentace profylaktickymi materialy i specialnimi pFistroji,
m) zhotovovat studijni modely,

n) informovat oSetfujiciho zubniho Iékafe o vysledcich oSetfovani pacientl

a doporucovat kontrolni vySetfeni zubnim Iékafem nejdéle po 6 mésicich.

(3) Dentalni hygienistka pod odbornym dohledem zubniho Iékare
muze

a) provadét Cinnosti zubni instrumentarky podle § 40,

b) provadét aplikace povrchové anestézie pro povrchoveé znecitlivéni dasni,
¢) ménit gumové pfislusenstvi u fixnich ortodontickych aparatd,

d) provadét béleni zubl a obdobné estetické upravy a doporuceni ohledné
individualniho domaciho béleni zubu,

e) provadét na zakladé indikace zubniho lékafe, ktery je aplikujicim
odbornikem, praktickou cast lékafského ozareni zubnim rentgenovym

zarizenim.

(4) Dentalni hygienistka pod pfimym vedenim zubniho lIékafe muze

provadét peéeténi fisur.'%”

107 CESKO. Ministerstvo zdravotnictvi. Vyhlagka &. 55/2011 Sb.: Vyhlagka o &innostech zdravotnickych
pracovniku a jinych odbornych pracovnik(. www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi,
2011 (2022) [cit. 2022-09-22]. Dostupné z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2011-55/zneni-20220701
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Pfiloha &. 2: Tabulka — Skoly pro dentalni hygienistky v Ceské

republice

Tabulka: Skoly pro DH v CR

. ] Prezencne P/
nazev Skoly misto titul financovani kombinované K
Soukroma vyssi odborna skola P,.K
zdravotnicka pro dentalni Praha Dis. 70 000,-/rok
hygienistky, s.r.o.
Vyssi odborna zdravotnicka a Usti nad . P,K
Stiedni Skola zdravotnicka Labem DiS. 3 000,-/rok
Vyssi odborna skola P
zdravotnicka a Stfedni Praha Dis. 3 000,-/rok
zdravotnicka Skola
Masarykova univerzita, lekarska Hrazeno P
fakulta Bmo Be. MEMT
Univerzita Karlova, 3. lekarska Prah B Hrazeno P
fakulta raha & MSMT
Strednl zdravotnicka Skola a P, K
Vy&Si odborna Skola Brno Dis. 3 000,-/rok
zdravotnicka Merhautova
Stredni zdravoinicka Skola a Karlov P
Vy3&3i odborna $kola Va y Dis. 3 000,-/rok
zdravotnicka ry
Strednl zdravotnicka skola a P
Vy3&3i odborna $kola Plzer Dis. 3 000,-/rok
zdravotnicka
Strednl zdravotnicka Skola a P.K
Vy$&3i odborna $kola Ostrava Dis. 3 000,-/rok
zdravotnicka
Stredni zdravotnicka Skola a P
Vy&5i odborna skola Nymburk Dis. 3 000,-/rok
zdravotnicka
57 000,- P.K
celkem (denni
Vy&8i odborna skola studium),
zdravotnickd, managementu a Plzer Dis. 42 000,-
vefejnospravnich studii, s.r.o. celkem
(kombinované
studium)
Stfedni zdravotnicka Skola a P
Vy&5i odborna skola Olomouc Dis. 3 000,-/rok
zdravotnicka Emanuela Pottinga
Stfedni zdravoinicka Skola a Geské P
Vy&Si odborna skola s Dis. 3 000,-/rok
. Budéjovice
zdravotnicka
Slezska univerzita, fakulta o B Hrazeno P
vefejnych politik peva & MSMT

Zdroj: autor
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Priloha €. 3: Zakon ¢. 96/2004 Sb. Zakon o podminkach ziskavani a
uznavani zpusobilosti k vykonu nelékarskych zdravotnickych
povolani a k vykonu €innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
péce a o zméné nékterych souvisejicich zakont (zakon o nelékarskych

zdravotnickych povolanich)

§3

Zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika a jiného
odborného pracovnika

(1) Zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika a jiného
odborného pracovnika ma ten, kdo

a) ma odbornou zpUsobilost podle tohoto zakona, nebo jemuz byla uznana
zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani nebo k vykonu povolani
jiného odborného pracovnika v souladu s ustanovenimi hlavy VIl nebo
VIII,

b) je zdravotné zpUsobily,

c) je bezuhonny.

(2) Zdravotnicky pracovnik a jiny odborny pracovnik je povinen dolozit
zdravotni zpusobilost k vykonu povolani Iékafskym posudkem vydanym na
zakladé Iékarské prohlidky...

§4

Vykon povolani zdravotnického pracovnika a jiného odborného
pracovnika

(1) Za vykon povolani zdravotnického pracovnika a jiného odborného
pracovnika se povazuje vykon ¢innosti stanovenych timto zakonem a
provadécim pravnim predpisem a zvlastnim pravnim predpisem... Pro
uCely zapoditani vykonu povolani podle § 56 a 57 se povazuje za vykon
povolani

a) zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného pracovnika Fidici,
metodicka, koncepcni, vyzkumna a vzdélavaci ¢innost v pfisluSném oboru
vykonavana v pracovnépravnim vztahu zaméstnanci jinych nez

poskytovatell zdravotnich sluzeb,
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b) zdravotnického pracovnika vykon &innosti stanovenych timto zakonem
a provadécim pravnim predpisem zdravotnickymi pracovniky s odbornou
zpusobilosti v pfislusném oboru v prabéhu praktického vyucovani v
akreditovanych zdravotnickych magisterskych nebo bakalarskych
studijnich oborech.

(2) Pokud tento zakon stanovi pozadavky na délku vykonu zdravotnického
povolani, rozumi se tim vykon povolani v rozsahu alespon poloviny
stanovené tydenni pracovni doby...

(3) Za vykon povolani bez pfimého vedeni nebo odborného dohledu (dale

jen ,vykon povolani bez odborného dohledu®) se povazuje vykon &innosti,
ke kterym je zdravotnicky pracovnik zpusobily; tento zakon a provadéci
pravni pfedpis stanovi ¢innosti, které zdravotnicky pracovnik maze
vykonavat bez indikace, které vykonava na zakladé indikace a které pod
pfimym vedenim Iékafe, zubniho |ékafe, farmaceuta, klinického
psychologa nebo klinického logopeda. Soucasti vykonu povolani bez
odborného dohledu je téz kontrolni €innost podle jiného pravniho
predpisu?).

(4) Za vykon povolani pod odbornym dohledem se povazuje vykon

cinnosti, ke kterym je zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik
zpUsobily nebo ke kterym zpUsobilost ziskava, pfi dosazitelnosti rady a
pomoci zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto €innosti
bez odborného dohledu a v rozsahu, ktery tento zdravotnicky pracovnik
ur¢i. Odborny dohled mize vykonavat také Iékaf, zubni IékaF, farmaceut,
klinicky psycholog nebo klinicky logoped v rozsahu své zpusobilosti k
vykonu zdravotnického povolani; rozsah téchto Cinnosti stanovi provadéci
pravni prfedpis7a).

(5) Za vykon povolani pod pfimym vedenim se povazuje vykon €innosti,

ke kterym je zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik
zpusobily nebo ke kterym zpUsobilost ziskava, pfi stalé pfitomnosti a
podle pokynu zdravotnického pracovnika zpUsobilého k vykonu téchto
¢innosti bez odborného dohledu a v rozsahu, ktery tento zdravotnicky

pracovnik ur¢i. Pfimé vedeni muze vykonavat také Iékar, zubni lékafr,
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farmaceut, klinicky psycholog nebo klinicky logoped v rozsahu své
zpusobilosti k vykonu zdravotnického povolani; rozsah téchto €innosti

stanovi provadéci pravni predpis.

§ 4a

Preruseni vykonu povolani zdravotnického pracovnika a jiného
odborného pracovnika

(1) Ziskana odborna, specializovana nebo zvlastni odborna zpusobilost k
vykonu povolani zdravotnického pracovnika a odborna zpusobilost k
vykonu povolani jiného odborného pracovnika zistava prerusenim vykonu
povolani nedotéena.

(2) Za preruSeni vykonu povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného
odborného pracovnika se povazuje pro ucely tohoto zakona i vykon
povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného pracovnika v
rozsahu nizSim, nez je jedna pétina stanovené tydenni pracovni doby
souhrnné ze vSech zakladnich pracovnépravnich vztaha...

(3) Pokud zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik pferusil
vykon povolani na dobu, ktera za poslednich 7 let Cinila v celkovém souctu
vice neZ 6 let, je povinen se bezodkladné po skonceni pferudeni vykonu
povolani doskolit v rozsahu nejméné 60 pracovnich dnl na pracovisti
poskytovatele zdravotnich sluzeb, poskytujiciho zdravotni sluzby v oboru
povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného pracovnika.
DosSkoleni probiha pod vedenim zdravotnického pracovnika zpUsobilého
pracovat bez odborného dohledu, ktery vyda o prubéhu a ukoncéeni
doskoleni potvrzeni.

(4) DoSkoleni probiha jako celodenni priprava v rozsahu odpovidajicim
stanovené tydenni pracovni dobé. Doskoleni mlze probihat i jako
rozvolnéna pfiprava v rozsahu nejmeéné poloviny stanovené tydenni
pracovni doby; celkova délka, uroven a kvalita nesmi byt nizSi nez v
pfipadé celodenni prlpravy.

(5) Poskytovatel zdravotnich sluzeb, u kterého doskoleni probiha, vede

pro potreby doskoleni dokumentaci o dochazce.
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ZiSKAVANi ZPUSOBILOSTI ZDRAVOTNICKEHO PRACOVNIKA

§ 17

Odborna zpusobilost k vykonu povolani dentalni hygienistky

(1) Odborna zpUsobilost k vykonu povolani dentalni hygienistky se ziskava
absolvovanim

a) akreditovaného zdravotnického bakalarského studijniho oboru pro
pfipravu dentalnich hygienistek, nebo

b) nejméné tfiletého studia v oboru diplomovana dentalni hygienistka na
vySSich zdravotnickych Skolach nebo

c¢) studijniho oboru pro pfipravu vS§eobecnych sester podle § 5 a
pomaturitniho specializa¢niho studia stomatologicka péce, pokud bylo
studium prvniho roéniku pomaturitniho specializacniho studia zahajeno
nejpozdeéji v roce 2004.

(2) Za vykon povolani dentalni hygienistky se povazuje vychovna ¢innost v
ramci zubni prevence. Dale dentalni hygienistka na zakladé indikace
zubniho Iékafe poskytuje preventivni péci na useku dentalni hygieny a pod
odbornym dohledem zubniho |ékafe asistuje pfi poskytovani preventivni,

léCebné a diagnostické péCe na useku zubniho lékarstvi.

FORMY VZDELAVANI

Celozivotni vzdélavani

§ 53

(1) Celozivotnim vzdélavanim se rozumi pribézné obnovovani, zvySovani,
prohlubovani a doplhovani védomosti, dovednosti a zpUsobilosti
zdravotnickych pracovnikl a jinych odbornych pracovnikl v pfislusném
oboru v souladu s rozvojem oboru a nejnovejsimi védeckymi poznatky v
zajmu zachovani bezpecného a u€inného vykonu pfislusného povolani.
Ministerstvo oznami Evropské Komisi znéni pravnich predpis(

upravujicich celozivotni vzdélavani.

(2) Celozivotni vzdélavani je povinné pro vSechny zdravotnické pracovniky

a jiné odborné pracovniky.
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§ 54

(1) Formy celozivotniho vzdélavani jsou

a) specializacni vzdélavani,

b) certifikované kurzy,

c) inovacni kurzy v akreditovanych zafizenich, ktera jsou akreditovana pro
vzdélavaci program, kterym se ziskava odborna, specializovana nebo
zvlastni odborna zpulsobilost pro konkrétni €innosti, v nichz si ma
zdravotnicky pracovnik obnovit znalosti a dovednosti; inovacni kurzy pro
¢innosti, které jsou soucasti odborné zpusobilosti, mohou pofadat také
poskytovatelé zdravotnich sluzeb, ktefi zajistuji praktické vyuCovani pro
stfedni, vysSi odborné nebo vysoké Skoly v pfislusném oboru,

d) odborné staze v akreditovanych zafizenich, ktera jsou akreditovana pro
vzdélavaci program, kterym se ziskava odborna, specializovana nebo
zvlastni odborna zpusobilost pro konkrétni €innosti, v nichz si ma
zdravotnicky pracovnik stazi prohloubit znalosti a dovednosti,

e) uCast na Skolicich akcich, konferencich, kongresech a sympoziich,

f) publikacni, pedagogicka a védecko-vyzkumna &innost, vypracovani
standardu nebo nového postupu,

g) e-learningovy kurz, nebo

h) samostatné studium odborné literatury.

(2) Za celozivotni vzdélavani se pro ucely tohoto zakona povaZzuje také

studium navazuijicich studijnich programud. Navazujicim studijnim

programem se pro ucely tohoto zakona rozumi akreditovany doktorsky
studijni obor, akreditovany magistersky nebo akreditovany bakalarsky
studijni obor nebo studijni obor vyssi odborné Skoly, ktery je
zdravotnického zaméreni nebo svym zamérenim Uzce souvisi s
odbornosti pfislusného zdravotnického pracovnika a je absolvovan po
predchozim ziskani odborné zpUsobilosti k vykonu zdravotnického
povolani.

(3) Celozivotni vzdélavani podle odstavce 1 pism. a) az d) uskute&riuji

akreditovana zarizeni; ostatni formy celozivotniho vzdélavani podle

odstavce 1 mohou zabezpecfovat poskytovatelé zdravotnich sluzeb nebo
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jiné fyzické nebo pravnické osoby, v€etné pravnickych osob v pusobnosti
jinych resortd nez ministerstva.

(4) Ugast na celozivotnim vzdélavani podle odstavce 1 pism. a) az e) se
povazuje za prohlubovani kvalifikace podle zvlastniho pravniho
predpisu.6)

(5) O ucasti v jednotlivych formach celozivotniho vzdélavani podle
odstavce 1 pism. a) aZ e) poradatel vyda potvrzeni. Pofadatel
celozivotniho vzdélavani podle odstavce 1 pism. c) aZ e) vede evidenci
ucastnikd celozivotniho vzdélavani jim organizovaného a na zakladé
Zadosti ministerstva, popfipadé povérené organizace, poskytne udaje z

této evidence.

Certifikovany kurz

§ 61

(1) Absolvovanim certifikovaného kurzu zdravotnicti pracovnici nebo jini
odborni pracovnici ziskavaiji zvlastni odbornou zpusobilost pro uzce
vymezené zdravotnickeé Cinnosti, které prohlubuji ziskanou odbornou nebo
specializovanou zpusobilost...

(2) Ministerstvo vede seznam certifikovanych kurzl a zvefejiiuje jej
zpusobem umoznujicim dalkovy pfistup.

(3) Vzdélavani v certifikovaném kurzu provadi akreditované zafizeni, které
je akreditovano k uskute¢riovani vzdélavaciho programu certifikovaného
kurzu.

(4) Vzdélavaci program stanovi délku vzdélavani, ¢lenéni, rozsah a obsah
vzdélavani, délku povinné praxe, typ pracovisté, na kterém praxe probiha,
pozadavky na teoretické znalosti a praktické dovednosti a Cinnosti, ke
kterym je zdravotnicky pracovnik nebo jiny odborny pracovnik
pfipravovan. Dale stanovi rozsah Cinnosti certifikovaného kurzu, k nimz
absolvent certifikovaného kurzu ziska zvlastni odbornou zpUsobilost,

vCetné vymezeni €innosti, které jsou poskytovanim zdravotni péce...
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(5) Do spInéného poctu hodin stanovenych vzdélavacim programem
akreditované zarizeni zapocte nejvySe patnactiprocentni omluvenou
absenci z celkového poctu hodin.

(6) Do vzdélavani v certifikovaném kurzu akreditované zafizeni zapocte
Cast dfive absolvovaného studia, pokud odpovida vzdélavacimu
programu.

§ 62

(1) Zadost o zafazeni do certifikovaného kurzu podava uchazed
akreditovanému zafizeni...

§ 63

(1) Prabéh certifikovaného kurzu zajistuje akreditované zafrizeni.

(2) Ugastnik certifikovaného kurzu je v ramci tohoto vzd&lavani povinen
absolvovat odbornou praxi na pracovisti akreditovaného zarizeni v
rozsahu urCeném pfislusnym vzdélavacim programem...

§ 64

Predpokladem ukonceni certifikovaného kurzu je spinéni vSech
pozadavku stanovenych pfislusnym vzdélavacim programem. O
uspésném ukonceni certifikovaného kurzu vyda akreditované zafizeni

certifikat...108

108 Cesko. Zakon &. 96/2004 Sb.: Zakon o podminkach ziskavani a uznavani zptsobilosti k vykonu
nelékarskych zdravotnickych povolani a k vykonu €innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni péce a o
zméné nékterych souvisejicich zakonl (zakon o nelékarskych zdravotnickych

povolanich). www.zakonprolidi.cz [online]. Praha: Ministerstvo zdravotnictvi, 2022 [cit. 2022-09-22]. Dostupné z:
https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-96
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Priloha €. 4: Tabulka — Kompetence dentalnich hygienistek ve
vybranych statech

Tabulka: Kompetence DH ve vybranych statech
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Zdroj: autor
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dentalni hygieny v zahrani

um

: Tabulka — Stud

Priloha ¢. 5

Tabulka: Studium dentalni hygieny v zahranici

pocet | typy
$kol | kol lokalita kol délka studia tituly povolani
3 roky (neddvno
prodlouZeno ze 2 na 3 roky

Gdteborg, Jonképing, vroce 2019) + 2 roky na
SVEDSKO 6 V3  |Kristianstad, Karlstad, ... magistra bakalaf, magistr, doktorsky titul dentélni hygienistka
SVYCARSKO 4 VO3 |Zeneva, Zurych (2x), Bern |3 roky diplomovany specialista dentalni hygienistka
DANSKO 2 V3 Copenhagen, Aarhus 3 roky bakalar dentalni hygienistka

Innlandet, Bergen, Oslo,
NORSKO 4 VS Tromse 3 roky + 2 na magistra bakalaf, magistr dentélni hygienistka

Portsmouth, London, dentalni hygienistka

Manchester, Cardiff, Essex, (dentdlni terapeut je

Birmingham, Glasgow, odlidny samostatny
SPOJENE KRALOVSTVI |20 VS  |Liverpool, ... 1, 2, 3 nebo 4 roky bakalaf, magistr, doktorsky titul obor)

Helsinki, Kuopio, Turku,
FINSKO 4 V3 Oulu 3,5 roku bakalar dentalni hygienistka
SLOVENSKO 2 'S Bratislava, PreSov 3 roky bakalaf dentdlni hygienistka

Groningen, Nijmegen,

Inholland (Amsterdam, ...),
NIZOZEMSKO 4 VO3S |Utrecht 4 roky diplomovany specialista dentalni hygienistka

Zdroj: autor
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Pfiloha &. 6: Dotaznik rozesilany DH v CR
Otazka €. 1: Na jaké Skole jste dentalni hygienu studoval/a?
Otazka €. 2: Jak dlouho vykonavate svou praxi jako dentalni
hygienistka/hygienista?
Otazka €. 3: Vyhovuje vam rozsah vaSich kompetenci?

a) ANO

b) NE

c) jiné
Otazka €. 4: Pokud vam nevyhovuje rozsah kompetenci, o jaké €innosti by
mély byt vase kompetence rozSifené?
Otazka 6. 5: Chtél/a byste zménit vzdélavaci systém DH v CR?

a) ANO

b) NE

c) jiné
Otazka €. 6: Co byste na vzdélavacim systému chtél/a zménit?
Otazka €. 7: Mél/a byste zajem o navazuijici studium v oboru ,dentalni
hygiena“?

a) ANO

b) NE

c) jiné
Otazka €. 8: Uvazovala jste nékdy o vykonu své prace dentalni
hygienistky/dentalniho hygienisty v zahranici?

a) ANO

b) NE

c) jiné

Otazka €. 9: Jakym zpUlsobem se celozivotné vzdélavate?
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Priloha €. 7: Dotaznik rozesilany DH v zahranici
Otazka €. 1: Ve které zemi pracujete jako dentalni hygienistka?
Otazka €. 2: Jakou Skolu nebo univerzitu jste studovala?
Otazka €. 3: Jak dlouho jste studovala?
Otazka €. 4: Je ve vasi zemi moznost navazujiciho studia?
Otazka €. 5: Jaké jsou moznosti navazujiciho studia?
Otazka €. 6: Jakeé jsou vase kompetence? (vyberte)
a) Injekeni lokalni anestezie
Extrakce do€asnych zubu
Extrakce stalych zubu
Terapie kazu — zhotoveni vyplni (do¢asné zuby)
Terapie kazu — zhotoveni vyplini (stalé zuby)
f) Peceténi fisur
g) Zhotovovani RTG
h) Béleni zubu
i) jiné
Otazka €. 7: Je vaSe profese regulovana vékem?
Otazka €. 8: Které vykony jsou regulovany vékem? + jaky vék?
Otazka €. 9: Je rozsah vasSich kompetenci ovlivnén délkou vasi praxe?
Otazka €. 10: Které kompetence jsou ovlivnéné délkou vasi praxe? + jak
dlouho?
Otazka €. 11: Pracujete ve vefejném nebo statnim sektoru?
a) Verfejném sektoru
b) Statnim sektoru
c) jiné
Otazka ¢. 12: Jak pracujete?
a) Mam vlastni ordinaci/kliniku, kde je pouze dentalni hygiena
b) Jsem soucast zdravotnického zafizeni, kde je i ZL
Otazka €. 13: Mate v ordinaci asistenci (napf. sestra) nebo pracujete
sama?
a) Mam asistenci (sestra, ...)

b) Pracuji sama
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Otazka ¢. 14: Jste spokojena s rozsahem vasSich kompetenci vzhledem
k rozsahu vasich znalosti?
a) ANO
b) NE
Otazka €. 15: Které kompetence by mély byt pfidané?
Otazka €. 16: Je ve vasi zemi povinné celozivotni vzdélavani?

Otazka €. 17: Jakeé jsou ve vasi zemi moznosti celozivotniho vzdélavani?
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Priloha €. 8: Odpovédi respondenti druhého dotaznikového Setireni
RESPONDENT C. 1

Otazka €. 1: V jaké zemi pracujete jako DH?
Spojené kralovstvi
Otazka €. 2: Jakou Skolu nebo univerzitu jste studoval/a?
University of Leeds
Otazka €. 3: Jak dlouho jste studoval/a?
3 roky
Otazka €. 4: Mate moznost navazujiciho studia?
ANO
Otazka €. 5: Jaké jsou moznosti navazujiciho studia?
Magistersky titul
Otazka €. 6: Jaka jsou vase kompetence?
Injekéni lokalni anestezie, pecCeténi fisur, zhotovovani RTG, béleni
zubu.
Otazka €. 7: Je u vas néjaky z vykonul regulovany vékem?
NE
Otazka €. 8: Je vas rozsah kompetenci ovlivnén délkou praxe?
NE
Otazka €. 9: Pracujete v soukromém nebo statnim sektoru?
V soukromém sektoru
Otazka €. 10: Jak pracujete?
Jsem soucasti zdravotnického zafizeni, kde je pfitomen i ZL
Otazka €. 11: Mate v ordinaci asistenci?
ANO
Otazka €. 12: Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?
ANO
Otazka €. 13: Je u vas povinné celozivotni vzdélavani?
ANO
Otazka €. 14: Jako jsou moznosti celozivotniho vzdélavani?

NevypInéno
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RESPONDENT C. 2

Otazka €. 1: V jaké zemi pracujete jako DH?
USA

Otazka €. 2: Jakou Skolu nebo univerzitu jste studoval/a?
nevyplnéno

Otazka €. 3: Jak dlouho jste studoval/a?
2 roky

Otazka €. 4: Mate moznost navazujiciho studia?
ANO

Otazka €. 5: Jaké jsou moznosti navazujiciho studia?
Magistersky titul

Otazka ¢. 6: Jaka jsou vase kompetence?
Injekéni lokalni anestezie, pecCeténi fisur, zhotovovani RTG, béleni
zubl

Otazka €. 7: Je u vas néjaky z vykonul regulovany vékem?
NE

Otazka €. 8: Je vas rozsah kompetenci ovlivnén délkou praxe?
NE

Otazka €. 9: Pracujete v soukromém nebo statnim sektoru?
Ve statnim sektoru

Otazka ¢. 10: Jak pracujete?
Jsem soucasti zdravotnického zafizeni, kde je pfitomen i ZL

Otazka €. 11: Mate v ordinaci asistenci?
ANO

Otazka €. 12: Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?
NE, méla bych mit vétsi rozsah kompetenci

Otazka €. 13: Které kompetence by mély byt pfidany?
nevyplnéno

Otazka €. 14: Je u vas povinné celozivotni vzdélavani?
ANO

Otazka €. 15: Jako jsou moznosti celozivotniho vzdélavani?

Postgradualni kurzy
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RESPONDENT C. 3

Otazka €. 1: V jaké zemi pracujete jako DH?
Kanada
Otazka €. 2: Jakou Skolu nebo univerzitu jste studoval/a?
Toronto College of Dental Hygiene and Axiliaries Inc.
Otazka €. 3: Jak dlouho jste studoval/a?
3 roky
Otazka €. 4: Mate moznost navazujiciho studia?
ANO
Otazka €. 5: Jaké jsou moznosti navazujiciho studia?
Magistersky titul
Otazka ¢. 6: Jaka jsou vase kompetence?
Injekéni lokalni anestezie, pec€eténi fisur, zhotovovani RTG, béleni
zubl
Otazka €. 7: Je u vas néjaky z vykonul regulovany vékem?
NE
Otazka €. 8: Je vas rozsah kompetenci ovlivnén délkou praxe?
NE
Otazka €. 9: Pracujete v soukromém nebo statnim sektoru?
V soukromém sektoru
Otazka ¢. 10: Jak pracujete?
Jsem soucasti zdravotnického zafizeni, kde je pfitomen i ZL
Otazka €. 11: Mate v ordinaci asistenci?
NE
Otazka €. 12: Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?
ANO
Otazka ¢. 13: Je u vas povinné celozivotni vzdélavani?
ANO
Otazka ¢. 14: Jako jsou moznosti celozivotniho vzdélavani?

QAP (= Quality Assurance Program) zkousky
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RESPONDENT C. 4

Otazka €. 1: V jaké zemi pracujete jako DH?
USA
Otazka €. 2: Jakou Skolu nebo univerzitu jste studoval/a?
Central Community College a Community college of Denver
Otazka €. 3: Jak dlouho jste studoval/a?
4 roky
Otazka €. 4: Mate moznost navazujiciho studia?
ANO
Otazka €. 5: Jaké jsou moznosti navazujiciho studia?
Magistersky titul
Otazka ¢. 6: Jaka jsou vase kompetence?
InjekCni lokalni anestezie, peceténi fisur, zhotovovani RTG
Otazka €. 7: Je u vas néjaky z vykonu regulovany vékem?
NE
Otazka ¢€. 8: Je vas rozsah kompetenci ovlivnén délkou praxe?
NE
Otazka €. 9: Pracujete v soukromém nebo statnim sektoru?
Podnikam
Otazka ¢. 10: Jak pracujete?
Podnikam
Otazka €. 11: Mate v ordinaci asistenci?
ANO
Otazka €. 12: Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?
NE, méla bych mit vétSi rozsah kompetenci
Otazka €. 13: Které kompetence by mély byt pfidany?
Botoxové injekce
Otazka €. 14: Je u vas povinné celozivotni vzdélavani?
ANO
Otazka €. 15: Jako jsou moznosti celozivotniho vzdélavani?

Postgradualni kurzy
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RESPONDENT C. 5

Otazka €. 1: V jaké zemi pracujete jako DH?
Spojené kralovstvi
Otazka €. 2: Jakou Skolu nebo univerzitu jste studoval/a?
SZS AVOSZ V Brné
Otazka €. 3: Jak dlouho jste studoval/a?
3 roky
Otazka €. 4: Mate moznost navazujiciho studia?
NE
Otazka €. 5: Jaka jsou vase kompetence?
Injekéni  lokalni anestezie, pecCeténi fisur, béleni
nacementovani provizornich korunek
Otazka €. 6: Je u vas né&jaky z vykonu regulovany vékem?
NE
Otazka €. 7: Je vas rozsah kompetenci ovlivnén délkou praxe?
NE
Otazka €. 8: Pracujete v soukromém nebo statnim sektoru?
V soukromém sektoru
Otazka €. 9: Jak pracujete?
Jsem soucasti zdravotnického zafizeni, kde je pfitomen i ZL
Otazka €. 10: Mate v ordinaci asistenci?
ANO
Otazka €. 11: Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?
ANO
Otazka €. 12: Je u vas povinné celozivotni vzdélavani?
ANO
Otazka €. 13: Jako jsou moznosti celozivotniho vzdélavani?

Kurzy
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RESPONDENT C. 6

Otazka €. 1: V jaké zemi pracujete jako DH?
USA
Otazka €. 2: Jakou Skolu nebo univerzitu jste studoval/a?
Pasadena City College
Otazka €. 3: Jak dlouho jste studoval/a?
4 roky
Otazka €. 4: Mate moznost navazujiciho studia?
ANO
Otazka €. 5: Jaké jsou moznosti navazujiciho studia?
Magistersky titul
Otazka ¢. 6: Jaka jsou vase kompetence?
Injekéni lokalni anestezie, pecCeténi fisur, zhotovovani RTG, béleni
zubl
Otazka €. 7: Je u vas néjaky z vykonul regulovany vékem?
NE
Otazka €. 8: Je vas rozsah kompetenci ovlivnén délkou praxe?
NE
Otazka €. 9: Pracujete v soukromém nebo statnim sektoru?
V soukromém sektoru
Otazka ¢. 10: Jak pracujete?
Jsem soucasti zdravotnického zafizeni, kde je pfitomen i ZL
Otazka €. 11: Mate v ordinaci asistenci?
NE
Otazka €. 12: Vyhovuje vam rozsah vasich kompetenci?
NE, méla bych mit vétsi rozsah kompetenci
Otazka €. 13: Které kompetence by mély byt pfidany?
Lokalni anestezie bez dozoru, diagndza zubniho kazu
Otazka €. 14: Je u vas povinné celozivotni vzdélavani?
ANO
Otazka €. 15: Jako jsou moznosti celozivotniho vzdélavani?

Postgradualni kurzy
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