Abstrakt

Tato bakalarskd prace se zaméfuje na formovani vztahu matky k ditéti (bonding) béhem
téhotenstvi a casného poporodniho obdobi. Cilem prace je prozkoumat, jaké faktory ovliviiuji
tento vztah a jaky je jeho vyznam pro dalsi vyvoj ditéte. Literarné ptehledova ¢ast se déli na pét
kapitol, které pokryvaji vyzkum a teoretické ptistupy v oblasti bondingu. Prvni kapitola se
vénuje definici pojmu bonding a pocatkiim jeho zkoumani. Druhé kapitola popisuje formovani
bondingu béhem téhotenstvi a sousttedi se na faktory, které v tomto obdobi ovliviiuji formovani
bondingu, v¢etné faktort, jako jsou hormonalni zmény a stres. Tteti kapitola se zabyva vlivem
porodu na proces bondingu. Ctvrtd kapitola popisuje formovani bondingu v &asném
poporodnim obdobi a zamétuje se na faktory, jako je rany kontakt a péCe o novorozence,
ve vztahu k bondingu. Posledni kapitola se vénuje relativné stalym faktorim mimo perinatalni
obdobi, které ovliviiuji bonding, pfedevsim jde o psychosocidlni charakteristiky matky.
Empiricka ¢ast prace predstavuje navrh vyzkumu, ktery se zaméfuje na identifikaci rozdilnych
trajektorii bondingu a analyzu faktort jako je podpora partnera a socialni opora, které ovliviiuji

prislusnost matek do dané trajektorie bondingu.
Kli¢ova slova

matefsky bonding; vztah matky a ditéte; prenatalni bonding; postnatalni bonding



