Abstrakt

Tato bakalarska prace se zabyva vztahem emoc¢ni inteligence a vychovnych stylt v rodiné u lidi
ve véku vynofujici se dospélosti. Literarné piehledova Cast shrnuje soucasné poznatky o
konceptu emocni inteligence, jejich slozkach, nastrojich méfeni a jejim vyznamu ve vyvoji
cloveka. Dale prace charakterizuje obdobi vynotujici se dospélosti dle Arnetta a jeho specifika.
Nasledng se zabyva vychovnymi styly rodiét, piedev§im dle modelu deviti poli podle Capa a
Marese. V posledni fad¢ prace shrnuje dosavadni poznatky o vztahu mezi emoc¢ni inteligenci a
rodi¢ovskou vychovou. Navrh vyzkumného projektu si klade za kol zjistit pomoci Dotazniku
pro zjistovani zptisobu vychovy v rodin€ a testu emocni inteligence MSCEIT, souvislost mezi
vychovnym stylem rodic¢ii a emoc¢ni inteligenci adolescenttl ve véku 18-22 let. Hlavni otazky,
které si vyzkum bude klast, se zaméiuji napt. na vztah mezi zjist€énou mirou emoc¢ni inteligence
u adolescentil s pfiznivymi/optimalnimi styly vychovy oproti t¢ém s méné ptiznivymi styly
vychovy; ¢i na rozdily v emoc¢ni inteligenci u respondentt reflektujicich u svych rodict kladny
nebo zédporny emoc¢ni vztah a rizné formy vedeni (slabé, rozporné, sttedni a siln¢).



