Abstrakt (¢esky):

V 21. stoleti je plytvani potravinami stale rostouci problém, pficemz domacnosti jsou
zodpovédné za vice jak polovinu mnozstvi potravinového odpadu. K plytvani potravinami
dochazi v dasledku souhry planovani spotieby, nakupovani, skladovani, ptipravy, konzumace
a likvidace potravin v kombinaci s dalSimi faktory. Na zéklad¢ analyzy odpovédi respondentti
z pruzkumu Potraviny 2021 sebraného CVVM na reprezentativnim vzorku ¢eské populace ve
véku od 15 do 90 let (n = 884) byly identifikovany Ctyfi segmenty. Vysledky ukazuji, Ze
"Plytvajici kompostéti" (30,54 % doméacnosti), u nichz je vyssi plytvani potravinami na
domacnost zaloZeno na naro¢nosti zajisténi potravin pro déti, predstavuji dobrou skupinu, na
kterou se zamé&fit pii snaze o snizeni plytvani. "Nedbali plytvaci" (21,44 %) s jejich obecnym
nezajmem o plytvani potravinami a potraviny obecné piedstavuji nejhorsi skupinu z hlediska
plytvéani potravinami v ¢eské spole¢nosti. Zatimco "Spoftivi" (20,5 %), ktefi jsou spise starsi,
ukazuji, jak je zkuSenost, ¢as a ekonomické omezeni podporujici jejich nizké plytvani,
prestoze ho nevnimaji jako problém. Nejméné plytvajici a nejvice environmentalné aktivni
jsou ,,Proaktivni“ (27,51 %), kteti maji Castéji vysokoskolské vzdélani. Zohlednéni vysledk

této prace muze zlepsit i€innost opatfeni proti plytvani potravinami.
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