Téma: Zivotni styl seniord s Alzheimerovou nemoci
Anglicky nazev: Life style of persons with Alzheimer disease
Autor: Michaela Hladikova ’

Vedouci bakala¥ské prace: PhDr. JANA JEBAVA

Rok zpracovani: 2007, 2008

Obsah a cile bakalaiské prace: PfedloZend BP je tématiky rozd€lena na ast praktickou a
teoretickou, ve kterych autorka adekvatnimi prostfedky Fesi zakladni stanoveny prvek /
fenomén Fivotniho stylu seniora s Alzheimerovou nemoci. V tivodni stati analyzuje skupinu
seniorti jako specifickou socialni skupinu, zabyva se zviastnostmi chorob ve stafi a pfiemz
nejvice vénuje pozornost Alzheimerové nemoci. Uvadi ptiginy vzniku, rizikoveé faktory,
vyvoj, vyvoj, faze a 1écbu.

V praktické Casti BP autorka analyzuje téma proZzivani této nemoci, ale hlavné€ nabizi
moZnosti riznych alternativnich terapii pro zkvalitnéni Zivota seniord s timto
onemocnénim. NejdileZitjsim prvkem v tomto procesu by méla byt rodina, komunikace
v rodiné a pratelé. Alternativnimi terapiemi pak cela kala terapii a cviebnich metod :

ergoterapie, animoterapie, arteterapie, muzikoterapie, t&lesna cvideni, cviCeni paméti aj.

V kapitole 7.3 pod nazvem Alternativy proZivani stafi predstavuje bakalatka moznosti
riiznych zafizeni pro aktivni a kvalitni proZivani Zivota jedincd s timto handicapem. Snad
nejprogresivnéjsi alternativou je Gerontologické centrum v Praze 8. K této studii jsou
priloZeny texty harmonogramu, pracovni denik ergoterapeuta, kazuistiky.

Cil DP: Snaha ozfejmit v soudasné dob& pojem stafi, choroby, specifické choroby, zivotni
styl, seniorli, nabidnout alternativni moZnosti cviGent a terapii ke zkvalitnéni Zivota seniort
Naro&nost tématu: Teoretické znalosti z literatury na dobré urovni.

Vstupni udaje a jejich zpracovani: na dobré urovni.

Pouzité metody prace: fizené rozhovory s opatrovniky,terapeuty, ofettovateli a klienty,
analyza a syntéza vstupnich widajt, kazuistiky. Na vyhovujici urovni.

Kritéria hodnoceni prace.

‘Logicka stavba prace: vyhovujici Groveti.

Prace s literaturou, citace: vyhovujici Grovefi.

Uprava prace: vyhovujici uroven.

Stylisticka uroveti, jazykova stranka: gramatické chyby v textu, nazvy choroby ujednotit,
nazev diplomova prace zmé&nit na bakala¥ska v titulu. Po opraveni chyb — vyhovujici.

Resumé: BP i pies nedostatky vySe uvedene, ocefiuji jako dalsi vhled do problematiky o
¥ivoté seniorti v soucasné dobé. Splituje zakladni informace o vyty&eném tkolu prace.
Doporuduji k obhajobé.

Hodnoceni: VELMI DOBRE, vyhovujici

Otazky: 1.Charakterizujte pribéh onemocnéni Alzheimerovou chorobou, specifika, styl
¥ivota? 2. Alternativni a umélecké formy terapie ? P el
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