Posudek vedouciho prace
Posluchaéka 3. roéniku bakalarského studia, studijnino sméru Télesna a pracovni
vychova zdravotné postizenych Petra Hulvova zpracovala bakalarskou praci na
téma ,,Pohybovy program ve vodnim prostfedi u pacientl po centralni mozkové
pfihodé“. Jak diplomantka v uvodu své prace zmifiuje, v onemocnéni nahlou cévni
mozkovou piihodou (CMP) kongici smrti, (zejm. ischemického plvodu), zaujima
geska populace jedno z piednich mist. Proto je tfeba se zamyslet nad moznostmi,
které by pfi pfipadné rekonvalescenci mély sehrat pro pacienta podstatnou
pohybovou roli, jez by pfinesla pougeni, funkéni a to nejen ob&hové zdokonaleni a
radost, ktera by vytvorila pfedpoklady pro pravidelnou télovychovnou aktivitu.
V teoretické &asti prace autorka s odkazem na prostudovanou literaturu a ze svého
pohledu a zku$enosti fyzioterapeuta, popisuje podstatné skutecnost, spjaté
s pfipadnou CMP. ProtoZe pohybovou terapii uvaZuje uskutecriovat ve vodnim
prostiedi, vénuje pozornost rovnéz publikacim, které nezabyvaji vyznamem cviceni
ve vodé a plavani.
V praktické &asti se diplomantka vénuje hodnoceni pacienta po hemoragické CMP
pied a po cvicebné terapeutickém programu ve vode.
Pripominky:
e V nazvu prace neni dobré uvadét zkratky.
e V podé&kovani bych nedoporudoval uzivat podmifiovaci zpisob.
o Cil prace je jasné formulovan, av$ak lépe by podle mého soudu znélo: ,Cilem
prace je vyzdvihnout terapeuticky vliv cviceni....."
e V seznamu zkratek chybi: PID, RD (s. 52)
e Vtextu je tfeba zvaZovat ¢etnost a vhodnost pouZiti zkratek.
Dotazy:
e Jaky je obsah ergoterapie v ramci liizkové rehabilitatni péCe?
e Jaka je ideélni teplota vody uvadite na s. 35. Podle jakého literarniho zdroje je
mozno takto uvaZovat? Teplota 38°C je také vhodna pro cvi€eni s pacienty po
CMP?
Zaver:
Prace odpovida pozadavklim, které klademe na diplomovou bakalafskou praci a
proto ji doporuéuji k obhajobé. <_,,7‘7f4</e.9’—
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