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Autor préace: Petra Hulvova
Nazev: Pohybovy program ve vodnim prostfedi u pacienti po CMP

Studijni obor: Télesn4 a pracovni vychova zdravotné postiZenych

Struktura prace: bakalafska prace ma klasické ¢lenéni dle formalnich poZadavka, East
teoretickou i &ast praktickou. Prace je predloZena na 52 stranich textu, 19 literrnimi zdroji,
ptilohami s uvedenym kineziologickym rozborem pfi vstupnim a vystupnim Setfeni.

Cile a tikoly price: autorka chtéla poukézat na vliv a vyznam pohybové terapie ve vodnim
prostiedi.

Védecks otdzka: je zaloZena na konstatovéani pozitivniho vlivu cvi¢eni ve vod€ na
teoretickych podkladech a vlastnich zkuSenosti

Aktudlnost tématu: feSené téma se stale vice uplatiiuje v rehabilitaéni pé€i a kaZdé nové
praktické zkuSenosti jsou vyznamnym pfinosem

Uroveii teoretické analyzy problému: odpovidajici standardiim bakalafskych praci
Adekvitnost pouZitych metod a sbéru dat: price je zpracovana jako kazuistické sledovani
pouze na z4klad kineziologického rozboru, coZ do ur€ité miry sniZuje objektivitu.

V abstraktu ,,Metoda“ je je§t& uvedeno zjistovani psychického stavu, v piilohach neni nijak
dokladovano. V kapitole ,,Prakticka ¢4st“ chybi zminka napf. pro¢ byla pouZita kasuistika

( vysvétleni spiSe z metodologického pohledu)

Velmi podrobné a pfehledné je zpracovéana a uvedena metodika pohybové terapie ve vodg,
coz lze povaZovat za pozitivum.

Vysledky a diskuse: vysledky jsou uvedeny pouze jako slovni konstatovéni o pozitivnim
vlivu pohybové aktivity, s vysledky neni pracovano na poZadavcich metodologie.

Pfipominky pro obhajobu:

o Myslite si, Ze vysledky sledovani (kineziologického rozboru) jsou objektivni?

e Podle &eho jste hodnotila psychicky stav pacienta, pouZila jste néjakou objektivni
$kalu pro posuzovani, ktera by spliiovala objektivitu, nebo je to pouze na VaSem
pozorovani?

Pozn.: I pozorovani je jako jedna z metod sledovéni.
o Brala jste # pfi pohybu ve vod& v ivahu moZné zmény krevni tlaku a srde¢ni
frekvence?
Zavér: price aZ na vySe uvedené pfipominky svym obsahem a rozsahem spliuje
podminky pro obhajobu .

Hodnoceni: podle vysledkt obhajoby

8.9.2008

4%



