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Predkladana prace se zabyva rodinnou terapii, ktera se v posledni dobé stale vice
dostava do podvédomi laické vefejnosti. Sam autor, jak uvadi, si dané téma zvolil na zakladé
vlastniho zazitku s touto metodou.

Text je ¢len€n na strucnéjsi teoretickou Cast a obsahlejsi praktickou ¢&ast, kterou
predstavuji predevsim ukazky rozhovoru a jejich interpretace. Teoreticka vychodiska dané
metody jsou zpracovana pouze v jedné kapitole, objasfiovani je soustfedéno pfedeviim na
pojem détské lasky, fungovéni rodiny jako systému, transgeneracni pfenos nevyfeSenych nebo
potlacenych problémi. Jsou naznaceny souvislosti s n€kterymi jinymi psychologlckyml
sméry a terapeunckyml ptistupy, kieré by bylo jisté mozné roz§ifit o dalsi, napf. narativni
pristupy, rodinné rekonstrukce V.Satirové atp. Na str.6 j _eﬂpfe‘dpokladam o pteklepa
autor mel na mysh systermckou mkoh systcmatzckou pracl Tato obecnéjsi ¢ast je tedy pouze

rodmnych konstelaci je podan prehlcdne a nazome, dulezﬁc je i upozornéni na piipadna
uskali &1 nz:ka,kterychbys;nmlbytmﬂcvedom. Kladn¢ hodnotim zafazeni kapitoly
»~Pochybnosti a skepse vii¢i rodinnym konstelacim“ kde uvadi protiargumenty na nejcastéjsi
namitky a velice konkréin€ se vyslovuje k otédzce vedeni skupiny.a zavéretné informace o
dal$ich moZnostech vyuziti metody konstelaci.

Vstupmkapﬂobuptakﬁckcééshpmtmovavlasﬂnzknsamﬁ spiSe nez o sebereflexi
_;de o popis prabéhu skupiny. V rozhovoru s terapeutkou rodinnych konstelaci hleda odpovédi
na ncjasnosti a otizky, které tento alternativni terapeuticky piistup miize vyvolivat, mapuje
pfipadna rizika, dotyka se problému vedeckosti této techniky. Ziskanych informaci vyuZiva
k hlubsmmzamysm v kapﬂﬂle ,,Analyza mzimvmustempemkml U rozhovord S .
ocenéni atp, celkové tedy profesionalni pfistup. Vypovedi umosin "mElE&mmtdopmznku,
které pfi rodinnych konstelacich mohou probihat, dozvidéme se i o subjektivnich nizorech
respondentek, kterépoclxqﬁteluémnmjiobemouph&msﬁ;n&;r posuzovani profesionality a
kompetence terapeuta. Uvedené rozhovory i naznaluji, Ze castymi Glastniky a piivrzenci
techtosemumnbyvapspﬁelﬁiemcwnmlomm esotericky orientovani, emocionalni,
bez vétsi potieby raciondlniho pochopeni,coZ koresponduje s informacemi v textu a se
;ilﬁténim,mokmzymglmjem vice Zeny. Odpovédi klientek jsou v zivéru interpretovany
v souladu s obhajovanou teorii.

Cdkavejdeopopimm ktera si nekladla za cil hlubsi rozbor uvadéné metody
nebo objastiovani jejich mechanizmit , ale uspokojujicim zpiisobem &endfe seznamuje s timto

alternativnim zpisobem terapie, Cmbﬁﬁphlﬁnmmﬂdbomahtemtmmhfabﬁ
mmmomhmhﬂymmmumnmm o kterych je zminkana

str.20. Powtcﬂaczvtextu;epi’hh&&ry vhodné dokreshuji rozvijené téma. Formilni droveii
prace je dobra, jazykovy projev kultivovany.



Otizky k obhajobé: 1. Zmifiujete se o moZnosti institucionalizace rodinnych konstelaci. ,
Jaky je Vas nazor na tuto problematiku ?

2. PiSete o moZnosti vyuzZiti techniky konstelaci v rdmci specidlni |
pedagogiky. Rozved'te tuto myslenku.
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