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Průběh obhajoby: Studentka představila svou diplomovou práci. Následně vedoucí
práce a oponentka seznámily komisi se svými hodnoceními. Poté
studentka reagovala na připomínky a odpovídala na otázky
zaznamenané v posudcích.
V následné veřejné diskuzi byly položeny níže uvedené dotazy:
Nováková – Jaký trend SF je pozitivní u free divingu? Sympatikus
vs. apnoe? TF na desetinná místa v grafech? Proč tyto postupy byly
zařazeny jako regenerační? A jak by to mohlo zvýšit výkon?
Rozdělení do skupin?
Pavlů – Viz posudek.
Šorfová – Jaký je rozdíl ve cvičení WH a skupiny Pranajama?
Spojení freedivingu s chladnou vodou? Jak vypadala meditace?

V neveřejné diskusi komise zhodnotila vystoupení studentky,
schopnost prezentovat, diskutovat výsledky předložené práce.
Komise obhajobu uzavírá celkovým výsledkem výborně.
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