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1) Co považujete za hlavní přínos práce?  

2) Zaznamenala jste nějaký rozpor mezi poznatky načerpanými z odborné literatury a 

zjištěnými výsledky? 

Předkládaná diplomová práce se zabývá zajímavým a aktuálním tématem syndromu vyhoření 

u učitelů 2. stupně ZŠ. Téma je relevantní pro studovaný obor. Autorka se specificky zaměřila 

na zjišťování projevu syndromu vyhoření u zmiňovaných učitelů v Libereckém kraji. Ve svém 

výzkumu využila kvantitativní standardizované dotazníkové šetření za pomoci Copenhagen 

Burnout Inventory (CBI). Zvolení standardizovaného dotazníku oceňuji, kdy se do 

výzkumného šetření zapojilo celkem 113 respondentů. Empirická část práce je kvalitně 

zpracována. 

 

Seznam literatury a zdrojů je dostačující a v textu je na něj řádně odkazováno.  

Kapitoly a podkapitoly teoretické části práce jsou vhodně propojovány a logicky na sebe 

navazují. Zaměřují se na popis syndromu vyhoření, vymezení důležitých pojmů, popis příčin, 

symptomů a fází syndromu vyhoření, ale i na prevenci. Tvoří tak přehledný základ pro 

empirickou část.  

 

Formální a jazyková stránka diplomové práce je zpracována bez větších nedostatků.  

Práce byla průběžně konzultována, kdy autorkou zpracovaný text svědčí o zájmu o 

zkoumanou problematiku. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


