
Abstrakt 

 

Název práce: Aktivity v přírodě na gymnáziích v Ústeckém kraji 

 

Cíle práce: Hlavním cílem této práce bylo zjistit současný stav výuky aktivit v přírodě na 

gymnáziích v Ústeckém kraji. Konkrétně jsme se zabývali, zda mají školy AP 

zaneseny ve svých ŠVP, v jaké formě, v jakém rozsahu jsou realizovány a jaký 

názor na jejich zařazování mají ředitelé škol a učitelé TV. Také jsme se pokusili 

zjistit, zda mají školy možnosti a jestli jsou vybaveny pro výuku aktivity 

v přírodě. 

 

Metoda: Dva semi-strukturované nestandardizované dotazníky pro ředitele a učitele TV. 

 

Výsledky: Aktivity v přírodě jsou na gymnáziích v Ústeckém kraji rozšířené. Jsou 

zařazovány v podobě kurzů i v rámci výuky tělesné výchovy, nejčastěji však 

v podobě kurzů. Nejvíce pořádanými kurzy jsou adaptační a lyžařské kurzy. 

Téměř všechny školy mají k dispozici vhodné podmínky pro aktivity v přírodě, 

ale jejich materiální vybavení pro tyto aktivity není optimální. Z výsledků 

vyplývá, že učitelé i ředitelé mají pozitivní názor na zařazování aktivit v přírodě 

do výuky, ale větší podporu mají v tomto ohledu od ředitelů. 
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