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Anotace 
 

Cílem práce je zjistit a následně reflektovat, jak česká televizní zpravodajská 

média informovala o problematice návykových látek a jejich uživatelů a 

distributorů. Teoretická část bakalářské práce shromažďuje relevantní 

literaturu a celkově zdroje, jež se tématu týkají. Teoretická část zároveň 

vymezuje a definuje klíčové pojmy pro pochopení problematiky. Dále se 

zabývá tím, jak média, podle již proběhlých výzkumů a studií, o problematice 

informují, či jaký efekt to může mít na vnímání publik médií na problematiku 

návykových látek. Tato část práce je zároveň doplněna o vysvětlení právního 

rámce českých médií. Praktická část kombinuje kvantitativní a kvalitativní 

analýzu. Kvantitativní obsahová analýza spočívá v datovém zjištění toho, jak 

média informují o dané problematice, jak velkou stopáž dílčím příspěvkům 

věnují a zároveň zkoumá, kdo zprávu divákovi prezentuje. Kvalitativní 

výzkum v podobě tří hloubkových rozhovorů zkoumá za pomoci tří 

výzkumných otázek, jakým způsobem si odborníci myslí, že by měla média 

informovat o návykových látkách a jak často. Přínosem bakalářské práce je 

ucelení této problematiky v tuzemském kontextu. Dalším přínosem je 

kombinace kvalitativní a kvantitativní analýzy, která přináší komplexní vhled 

do toho, jak by média o drogách ve svých obsazích měla informovat. 

 
 
Annotation 

 
The aim of this thesis is to find out and then reflect on how the Czech 

television news media spread the issue of addictive substances and their users 

and distributors. The theoretical part of the bachelor’s thesis found relevant 

literature and sources related to the topic. At the same time, the theoretical 

part defines key concepts for understanding the issue. Thesis also deals with 

how the media, according to researches and studies that have already been 
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carries out, inform about the issue, and what effect this can have on the 

perception of the media consumers on addictive substances. This part of the 

thesis is also supplemented by an explanation of the law framework of the 

Czech media. The practical part combines quantitative and qualitative 

analysis. Quantitative content analysis consists of a data analysis of how the 

media informs about a given issue, how much footage they devote to partial 

contributions, and at the same time examines who presents the news to 

viewers. Qualitative research in the form of three in­depth interviews 

investigates, with the help of three research questions, how and how often 

experts think should media inform about addictive substances. The benefit of 

the bachelor’s thesis is the comprehensiveness of this issue in the domestic 

context. Another benefit is the combination of qualitative and quantitative 

analysis, which brings complex view of how the media should inform about 

drugs in their content. 

 
 
Klíčová slova 

 
Drogy, návykové látky, média, konzument, publikum, kvantitativní obsahová 

analýza, kvalitativní analýza, hloubkové rozhovory 
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ÚVOD 
 

Téma bakalářské práce reflektuje postoje, vnímání, prezentaci českých 

televizních zpravodajských médií na drogovou problematiku v České republice. 

Práce se zaměřuje především na obsah sdělení a s jakou konotací je obsah 

divákům v dílčích médiích prezentován. Podle závěrů studie serveru Drogy­

info1, jež se zabývá zpravodajskými sděleními týkajícími se drogové 

problematiky v českých médiích, převažuje negativní prezentace drog nad 

pozitivním vyzněním v poměru 1:4,5. I přesto, že autoři studie omezili 

zkoumaný obsah pouze na psané články, domnívám se, že jsou tato zjištění 

relevantní především kvůli tomu, že autoři studie zkoumali zpravodajské 

obsahy. Dle vědeckého článku2 od Petra Nováka, Michala Miovského a Lenky 

Šťastné z roku 2009 z Centra adiktologie Psychiatrické kliniky 1. lékařské 

fakulty UK v Praze jsou návykové látky v médiích nejčastěji spojovány 

s kriminální činností. Podle autorů článku je drogová problematika v českých 

médiích často bulvarizována. Autoři zároveň dodávají, že mezi indikátory 

bulvarizace se řadí například snaha o skandalizaci nebo šíření paniky ve 

spojitosti s mediálními sděleními, které prezentují drogovou problematiku. 

Bakalářská práce se z výše uvedených důvodů zabývá prezentací drogové 

problematiky v českých televizních zpravodajských médiích. Jedná se navíc 

v tuzemsku o málo prozkoumané téma, kterému chybí tematická ucelenost, jež 

se práce pokusí přinést. V teoretické části jsou především vysvětleny pojmy 
 
 

1 Vojtěch Sivek, Lenka Miovská, Michal Miovský. Užívání a uživatelé konopných drog v kontextu 
analýzy mediálních zpráv ­ drogy­info.cz. Home ­ drogy­info.cz [online]. Copyright © 2015 [cit. 
23.06.2022]. Dostupné z: https://www.drogy­info.cz/nms/vyzkum­nms/uzivani­a­uzivatele­
konopnych­drog­v­kontextu­analyzy­medialnich­zprav/ 
2 Cloudflare. ResearchGate | Find and share research [online]. Petr Novák, Michal Miovský, Lenka 
Šťastná. The media portrayal of cannabis in relation to criminal activities. Dostupné 
z: https://www.researchgate.net/publication/292573522_The_media_portrayal_of_cannabis_i 
n_relation_to_criminal_activities¨ 

https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.researchgate.net/publication/292573522_The_media_portrayal_of_cannabis_in_relation_to_criminal_activities%C2%A8
https://www.researchgate.net/publication/292573522_The_media_portrayal_of_cannabis_in_relation_to_criminal_activities%C2%A8
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úzce spojené s problematikou návykových látek v médiích a historie 

problematiky v kontextu českých médií. V této části jsou dále popsána úskalí, 

která jsou spojena s prezentací drog v médiích. Pro účely bakalářské práce 

budou brány jakožto zkoumané drogy pouze ty, jejichž držení a výroba je 

ilegální. 

Ve vymezených časových intervalech je v praktické části práce za pomoci 

kvantitativní obsahové analýzy zkoumáno, jaké zdroje informací vybraná česká 

zpravodajská televizní média využívala k prezentaci drogové problematiky a 

kolik času dílčím reportážím média věnovala. Praktická část je mimoto doplněna 

o tři hloubkové rozhovory s odborníky. 

Odklon od bakalářské teze proběhl zejména u kvantitativní obsahové 

analýzy, kterou jsem musel omezit pouze na zkoumání dvou médií z důvodu 

nedostupnosti obsahů původně vybraných médií. U hloubkových rozhovorů 

jsem místo dvou respondentů zvolil tři pro větší diverzitu odpovědí a pro lepší 

pochopení náhledu odborníků na drogovou problematiku. U relevantní literatury 

jsem také v průběhu práce sáhl spíše po jiných titulech, než jsem uváděl v tezi. 

Stalo se tak čistě z praktických důvodů. 
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TEORETICKÁ ČÁST 
 

Cílem teoretické části bakalářské práce je vymezení a definování pojmů, 

které jsou klíčové pro pochopení problematiky v tuzemském kontextu. 

Sekundárně bude v této části popsáno, jak a z jakého důvodu tuzemská média 

informují o návykových látkách. Zároveň budou tyto dílčí popisy doplněny o 

mediální teorie. Terciárně se v teoretické části popíše i to, jak může, případně 

vnímá, konzument zpravodajských médií danou problematiku. 
 

1.  NÁVYKOVÉ LÁTKY V MÉDIÍCH, DEFINICE POJMŮ A 

LEGALITA DÍLČÍCH LÁTEK 
 

Podle článku Národního zdravotnického informačního portálu3  byly  lidem 

známy první účinky psychoaktivních látek přibližně od roku 2000 př.n.l. Jednalo 

se o účinky listů koky, které mají na jedince psychoaktivní efekt. Dle Státního 

zdravotního ústavu, který je zároveň autorem výše uvedeného článku, je možné 

členit návykové látky podle několika kritérií: 

1)  uměle vyrobené (syntetické) a přírodní 

2)  legální a nelegální 

3)  dle účinků na psychiku jedince, tedy na látky tlumivé, stimulační a 

halucinogenní 

První i třetí kategorie jsou pro zkoumání mediálních obsahů pro tuto práci 

irelevantní. Druhá kategorie, která se zabývá legalitou návykových látek, je pro 

práci  užitečná  a  hraje  klíčovou  roli  pro  pochopení  mediálních sdělení.  Zjištění 

v prezentaci Jana Morávka z roku 2009 z Insitutu sociologických studií4 ukazují, 
 
 

3 Návykové látky (drogy) | NZIP. NZIP – Národní zdravotnický informační portál [online]. [cit. 
23.06.2022]. Dostupné z: https://www.nzip.cz/clanek/323­navykove­latky­drogy 
4 [online]. Copyright © [cit. 23.06.2022]. Mgr. Jan Morávek, Ph.D. Drogový problém v českých 

médiích a souvislost s oficiální drogovou politikou. Dostupné z: https://at­konference.cz/wp­
content/uploads/2009/02/mgr­jan­moravek­ph­d­drogovy­problem­v­ceskych­m.pdf 

https://www.nzip.cz/clanek/323-navykove-latky-drogy
https://at-konference.cz/wp-content/uploads/2009/02/mgr-jan-moravek-ph-d-drogovy-problem-v-ceskych-m.pdf
https://at-konference.cz/wp-content/uploads/2009/02/mgr-jan-moravek-ph-d-drogovy-problem-v-ceskych-m.pdf
https://at-konference.cz/wp-content/uploads/2009/02/mgr-jan-moravek-ph-d-drogovy-problem-v-ceskych-m.pdf
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že stimulanty a opioidy jsou v mediálních sděleních v  Česku nejčastěji 

spojovány s jejich nezákonným statusem (75 %), závislostí (9 %) a ohrožením 

zdraví  a  života  (7  %).  S  konopnými  drogami  je  dále  dle  zjištění  Morávka 

v  českých médiích nejčastěji spojovaná trestná činnost (52 %), poté ohrožení 

společnosti (30 %) a závislost a nemoc (16 %). Z výsledných dat je zřejmé, že 

právní  pojetí  drogové  problematiky  a  z něj  plynoucí  důsledky  hrají  v 

sdělení českých médií o drogách, jejich užívání a nakládání s nimi klíčovou roli. 

1.1 Definice klíčových pojmů 

Klíčové k definování a vymezení považuji obecně návykové látky, taktéž 

nazývané jako drogy. Do tohoto označení, podle již citovaného Národního 

zdravotnického informačního portálu, spadají látky, na něž si jejich uživatel 

dané látky může vytvořit závislost5. Jedná se zároveň o látky, jež mění vědomí 

uživatele. 

Dalším pojmem je médium. Ten se může jevit jako zřejmý, ale vzhledem 

k vágní povaze tohoto pojmu mi přijde důležité jeho vymezení pro účely této 

práce. V případě média se může podle definice Slovníku spisovného jazyka 

českého řadit zprostředkující osoba, činitel, či prostředí, jež pomoci zvuku a 

obrazu přenáší informace směrem k příjemci6. Vymezení pro práci je zřejmé –

pojem médium je v celé práci chápáno jakožto masově  komunikační nástroj 

k předání sdělení divákovi. 

Další z klíčových pojmů je konzument, jenž je chápán podle slovníku cizích 

slov  jakožto  odběratel,  či  spotřebitel7.  V kontextu  televizních  médií  se  tak 
 
 

5návykové látky | NZIP. NZIP – Národní zdravotnický informační portál [online]. [cit. 11.07.2022]. 
Dostupné z: https://www.nzip.cz/rejstrikovy­pojem/2219 
6Slovník spisovného jazyka českého. médium [online]. Copyright ©. Dostupné 
z: https://ssjc.ujc.cas.cz/search.php?heslo=m%C3%A9dium&sti=36511&where=hesla&hsubstr=no 
7 konzument ­ ABZ.cz: slovník cizích slov. ABZ.cz: slovník cizích slov ­ online hledání [online]. 
Copyright © [cit. 11.07.2022]. Dostupné z: https://slovnik­cizich­
slov.abz.cz/web.php/slovo/konzument 

https://www.nzip.cz/rejstrikovy-pojem/2219
https://ssjc.ujc.cas.cz/search.php?heslo=m%C3%A9dium&sti=36511&where=hesla&hsubstr=no
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/konzument
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/konzument
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/konzument
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jedná o diváka a zároveň o finálního odběratele daného mediálního obsahu. 

S  definicí  slova  konzument  úzce  souvisí  i  jeho  synonymum,  minimálně 

v mediálních obsazích, slovo divák. Divák je dle portálu Význam slova osoba, 

která se dívá na konkrétní obsah, a přitom se pozorovaného dění aktivně 

neúčastní.8 

Mezi poslední definici se řadí pojem zpravodajství. V  případě médií je 

zpravodajství podle Tomáše Trampoty jeden z mnoha informačních zdrojů, 

skrze které poznáváme sociální realitu.9 Novináři nám ve zprávách a dílčích 

příspěvcích tak sdělují a poukazují na normy a kulturní hodnoty společnosti, 

ve které se nacházíme. Společně s publicistkou se zároveň zpravodajství řadí 

mezi základní novinářský útvar. Jak již bylo avizováno výše, definice 

zpravodajství  bude  dále  v  teoretické části rozebrána z vícero úhlu a její 

definice a vymezení bude dále rozšířeno z několika dalších publikací. Vždy se 

ovšem bude jednat o definici v mediálním kontextu. 

1.2 Legální a nelegální návykové látky v tuzemsku 

Dle  prezentace  Státního  zdravotního  ústavu  (SZÚ)10  lze  návykové  látky 

v Česku rozdělit do osmi skupin: 

1)  kanabinoidy (hašiš, marihuana) 

2)  halucinogeny (LSD, psilocybin, extáze) 

3)  opiáty (heroin, opium, morfin) 

4)  stimulační drogy (pervitin a amfetaminy, kokain) 

5)  psychofarmaka (benzodiazepiny, barbituráty) 

6)  rozpouštědla (toluen, chloroform) 
 
 

8 Definice a význam divák. Vyznam­slova.com­Vyhledávání ve slovníku [online]. [cit. 11.07.2022]. 
Dostupné z: https://www.vyznam­slova.com/div%C3%A1k 
9 TRAMPOTA, Tomáš. Zpravodajství. Praha: Portál, 2006. s.3 ISBN 80­7367­096­8. 
10 SZÚ [online]. Copyright ©8. Šplíchalová A., Hrnčíř K., Tomešová Z. ad. Problematika drog 
v pracovně­lékařské péči [cit. 11.07.2022]. Dostupné 
z: http://www.szu.cz/uploads/documents/cpl/Materily_ze_seminaru/Materialy_2009/splichalova­ 
16.4..pdf 

https://www.vyznam-slova.com/div%C3%A1k
http://www.szu.cz/uploads/documents/cpl/Materily_ze_seminaru/Materialy_2009/splichalova-16.4..pdf
http://www.szu.cz/uploads/documents/cpl/Materily_ze_seminaru/Materialy_2009/splichalova-16.4..pdf
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7)  alkohol 

8)  tabák 
 

Tyto skupiny jsou rozděleny podle druhé kategorie, tedy dle toho, zda jsou 

legální. Z uvedených osmi skupin jsou legální poslední dvě, tedy alkohol a tabák. 

V  specifických  případech  mohou  být  nelegální  i  poslední  dvě  drogy.  Jedním 

z takových případů je například řízení motorových vozidel pod vlivem alkoholu. 

Pro účely bakalářské práce budou brány jakožto zkoumané drogy pouze ty, 

jejichž držení a výroba je ilegální. Jedná se tedy o kanabinoidy, halucinogeny, 

opiáty, stimulační drogy, psychofarmaka a rozpouštědla. Práce zkoumá 

interpretaci pouze nelegálních drog v českých zpravodajských médiích 

především z důvodu jednodušší kategorizace drog ve zprávách. Sekundárním 

důvodem  je  taktéž  cíl  práce,  který  se  zaměřuje  pouze  na  ilegální  drogy 

v tuzemsku. 

Ačkoliv podle Asociace nestátních organizací poskytujících adiktologické 

a sociální služby pro osoby ohrožené závislostním chováním11  užívání drog 

není v České republice nelegální, tedy se nejedná o přestupek ani trestný čin, 

jejich držení pro vlastní potřebu, držení drog pro jiného člověka, či jejich 

výroba a pěstování ilegální je. 

Z již citovaného výzkumu od Vojtěcha Sivka, Lenky Miovské a Michala 

Miovského o vyobrazení užívání a uživatelů konopných drog v mediálních 

zprávách12  vyplývá, že zdrojem informací o činech spojených s užíváním 

konopí prezentuje je nejčastěji novinář, který je zároveň i autorem sdělení. 

Novinářské  zastoupení  v těchto  sděleních  činí  54,3  %.  Z výzkumu  rovněž 
 
 

11 Právní informace ­ Právní poradna A.N.O.. Úvodní stránka ­ Právní poradna A.N.O. [online]. 
Copyright © 2022 [cit. 30.06.2022]. Dostupné z: https://poradna.asociace.org/pravni­informace/ 
12 Užívání a uživatelé konopných drog v kontextu analýzy mediálních zpráv ­ drogy­info.cz. Home ­
drogy­info.cz [online]. Copyright © 2015 [cit. 30.06.2022]. Dostupné z: https://www.drogy­
info.cz/nms/vyzkum­nms/uzivani­a­uzivatele­konopnych­drog­v­kontextu­analyzy­medialnich­zprav/ 

https://poradna.asociace.org/pravni-informace/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
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vyplývá,  že  jako  další  zdroje  informací  o  dané  problematice  se  nejčastěji 

v  médiích uvádí pracovníci policie a soudu, jež mají zastoupení 34,5 %. 

Následují  pomáhající  pracovník,  který  se  zabývá  prací  spojenou  s  oblastí 

drogové problematiky (14,5 %), politici (10,3 %), soukromé osoby (8,1 %) a 

tiskové agentury (7,0 %). Neodbornost sdělení, případně nedostatečná edukace 

zdroje  informací v dané problematice, tak v důsledku může pro konzumenta 

média zapříčinit zkreslení dílčí situace a drogové problematiky jakožto celku. 

Pracovníci  policie  a  soudu  budou  vzhledem  k  povaze  své  práce  podávat 

médiím taková vyjádření, která určitým způsobem souvisí s kriminalitou drog 

(v  případě  výzkumu  pouze  konopných)  a  trestnou  činností.  Výběr  zdrojů 

v daném médiu může být vzhledem k tomu, že je trestná činnost v médiích 

hojně skloňovaná v souvislosti s návykovými látkami, a zároveň jsou policisté 

a pracovníci soudů zdrojem informací ve více než třetině případů, podstatný a 

může hrát  roli  v  rámci celkového vyznění zprávy pro konzumenta daného 

média. 

1.3 Percepce sdělení konzumentem 

Laswellův komunikační model, jehož součástí je i Laswellovo 

komunikační schéma13, se zaměřuje na přenos sdělení v  komunikaci. 

Komunikační schéma počítá s jednostranným  tokem  informací  od 

komunikátora směrem k příjemci (tedy například televizní a radiový přenos). 

Laswell komunikační schéma definoval otázkou: kdo sděluje co, jak, komu a 

s jakým efektem? 

Právě první zájmeno „kdo“ může být pro percepci diváka stěžejní, 

vzhledem k tomu, že se v případě sdělování informace stává zároveň i zdrojem 

sdělovaných informací. Samotný zdroj informací v médiích zároveň sám 

sdělení interpretuje, tedy přímo ovlivňuje „co“ v Laswellově komunikačním 
 

13 Lasswell’s model. Communication Theory [online]. [cit. 30.06.2022]. Dostupné 
z: https://www.communicationtheory.org/lasswells­model/ 

https://www.communicationtheory.org/lasswells-model/
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modelu. Kategorie ovlivňující sdělení „jak“ a „komu“ ovlivnit zdroj informací 

nemůže, případně velmi implicitně a v minimální míře, vzhledem k tomu, že 

médium je předem definováno a konzument může být přesvědčen ke zhlédnutí 

a poslechu zpravodajského příspěvku ze strany zdroje informací ve velmi 

omezeném měřítku. 
 

Obrázek č.1: Laswellův komunikační model14 
 

Poslední kategorií Laswellova modelu,  tedy s  jakým efektem je mediální 

sdělení konzumentovi média předáváno, může být zdrojem informací 

ovlivněno, avšak roli hraje také médium samotné a kdo informací přijímá. 

Efekt média na konzumenta může být přímo ovlivněn například výběrem 

média  samotného  (tedy  zda  si  konzument  vybere  tisk,  rozhlas,  televizi  atp. 

k přijetí zprávy). Efektem média na společnost se v minulosti zabýval mediální 

teoretik Marshall McLuhan, jenž vytvořil koncepci technologického 

determinismu. Ta říká, že technologie používané ve společnosti (tedy i ty 

mediální) přímo určují a vytváří sociální a kulturní vývoj v dané společnosti15. 

Samotná konzumace daného média tak může být určující pro formování 

názoru na danou problematiku sdělení, jenž je čtenáři, posluchači, případně 

divákovi podávána. 
 
 
 
 
 

14 Schéma převzato z: Lasswell’s model. Communication Theory [online]. [cit. 30.06.2022]. Dostupné 
z: https://www.communicationtheory.org/lasswells­model/ 
15 Determinismus technologický – Sociologická encyklopedie. [online]. [cit. 30.06.2022]. Dostupné 
z: https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Determinismus_technologick%C3%BD 

https://www.communicationtheory.org/lasswells-model/
https://encyklopedie.soc.cas.cz/w/Determinismus_technologick%C3%BD
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Kdo danou zprávu konzumuje a jak s informací vycházející ze sdělení 

náloží se odvíjí především od zkušeností, poznatků a povahových vlastností 

daného jedince. Zde má patrně největší vliv intrakomunikace, jež je dle 

slovníku cizích  slov  definovaná jakožto vnitřní komunikace, při níž jedinec 

reflektuje a zpracovává přijaté poznatky16. Tato  forma zpracování  informací 

může být ovlivněna v dlouhodobém hledisku řadou faktorů, mezi které se řadí 

například forma sdělení informace, četnost tématu v daném médiu, konotace 

zprávy ad. 

Podle  mediálního  teoretika  Denise  McQuaila,  jak  popsal  ve  své 

nejznámější publikaci Úvod  do  teorie  masové  komunikace,  je  percepce 

vnímání masmédií většinou obecně negativní.17  Dle  McQuaila  je  to 

pravděpodobně z toho důvodu, že konzumenti si mediální obsahy nejčastěji 

asociují se zločinem, protesty a násilím obecně. 

V  důsledku konzumace mediálních obsahů může vzniknout řada 

nevyžádaných efektů. Jedním z nich je například efekt mediálního zkreslení. 

Ten  je  podle  vzdělávacího webu Jeden svět na školách definován jakožto 

kognitivní    zkreslení    pramenící    z  mediálního    obsahu,    jež    může    vést 

k předsudkům a předpojatosti18. 

2.  PREZENTACE SDĚLENÍ KONZUMENTŮM MÉDIÍ 
 

Ačkoliv bude prezentace divákům zkoumána v další, praktické části, je dle 

mého  přesvědčení důležité  popsat  jí  i  z teoretického  hlediska  pro  ucelenost 
 

16 intrakomunikace ­ ABZ.cz: slovník cizích slov. ABZ.cz: slovník cizích slov ­ online 
hledání [online]. Copyright © [cit. 30.06.2022]. Dostupné z: https://slovnik­cizich­
slov.abz.cz/web.php/slovo/intrakomunikace 
17 MCQUAIL, Denis. Úvod do teorie masové komunikace. 4., rozš. a přeprac. vyd. Praha: Portál, 2009. 
s. 64. ISBN 978­80­7367­574­5. 
18 O médiích: Zkreslení a předsudky ­ Mediální vzdělávání ­ Zpravodajství a publicistika ­ JSNS. JSNS 
­ Promítejte ve škole zdarma a legálně dokumentární filmy. [online]. Copyright © Vzdělávací program 
JSNS [cit. 21.07.2022]. Dostupné z: https://www.jsns.cz/lekce/1198060­o­mediich­zkresleni­a­
predsudky 

https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/intrakomunikace
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/intrakomunikace
https://slovnik-cizich-slov.abz.cz/web.php/slovo/intrakomunikace
https://www.jsns.cz/lekce/1198060-o-mediich-zkresleni-a-predsudky
https://www.jsns.cz/lekce/1198060-o-mediich-zkresleni-a-predsudky
https://www.jsns.cz/lekce/1198060-o-mediich-zkresleni-a-predsudky
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problematiky  v  teoretické části a pochopení fungování médií v tuzemském 

kontextu. 

2.1 Agenda­setting 

Agenda­setting,  nebo  také  teorie  nastolování  agendy,  je  teorie,  kterou 

v  minulém století popsal a rozpracoval novinář Walter Lippmann. Tuto 

myšlenku dále rozpracovali novinář Maxwell McCombs a sociální vědec 

Donald Lewis Shaw, jež jsou i hlavními autory. Teorie se soustřeďuje 

primárně na vliv médií na publikum.  Ten  je  dle  koncepce  agenda­settingu 

takový, že výběrem a následnou prezentací zpráv média neovlivňují přímo 

názory publika, avšak ovlivňují to, o čem budou konzumenti přemýšlet a 

jakým tématům budou přikládat vyšší, či nižší váhu důležitosti19. 

Četnost zpráv může být jedním z hlavních indikátorů toho, jakou důležitost 

budou konzumenti média přikládat konkrétní problematice. Časté opakování a 

frekvence konkrétní zprávy v médiích může v divákovi vyvolat, ať už mylný, 

či oprávněný, pocit důležitosti dílčího tématu ve společnosti. Naopak 

neinformování o dané problematice, respektive minimální četnost zpráv o 

problematice, může v  divákovi vyvolat pocit nedůležitosti a marginálnosti 

tématu. Dle již citované publikace od McCombse a Donalda Shawa20  bylo 

provedeno  několik studií, které potvrdily, že mezi obsahem médií a názory 

konzumentů je přímá spojitost. 

Agenda­setting pojednává i o změně názorů konzumenta média skrze 

přímou konfrontaci a snahu o nastolení změny názoru publika. Ve 

zpravodajství  je  ovšem  takováto  snaha  zanedbatelná,  v ideálním  případě 
 
 

19 MCCOMBS, Maxwell E. Agenda setting: nastolování agendy: masová média a veřejné mínění. 
Přeložil Tomáš KAČER, přeložil Vlastimil NEČAS. Praha, Česká republika: Portál, 2009. s. 27­28 
ISBN 978­80­7367­591­2. 
20 MCCOMBS, Maxwell E. Agenda setting: nastolování agendy: masová média a veřejné mínění. 
Přeložil Tomáš KAČER, přeložil Vlastimil NEČAS. Praha, Česká republika: Portál, 2009. s. 69 ISBN 
978­80­7367­591­2. 
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nulová,  vzhledem  k  povaze  zpravodajských sdělení. Snaha přímo ovlivnit 

názor publika a to, jakým způsobem lidé o problematice přemýšlí, je více 

relevantní pro publicistické žánry, jako je například komentář, či glosa. 

Již citovaný Maxwell McCombs dále ve své publikaci Agenda  setting: 

nastolování agendy: masová média a veřejné mínění tvrdí, že v nastolování 

agendy médii existují dva druhy témat21, vtíravé a nevtíravé. Nevtíravými se 

rozumí ty zprávy, se kterými nemá publikum přímou zkušenost (např. vládní 

rozpočet, jednání vlády, tendry atp.). Za vtíravá naopak považuje McCombs 

ty témata, která se přímo konzumenta obsahu dotýkají, či se s nimi v minulosti 

setkal. Může se tak jednat například o zdražování, nezaměstnanost, či 

nedostatek některých produktů. 

Je zřejmé, že drogová problematika se nachází někde mezi a záleží na 

konkrétním typu sdělení. Například problém s drogově závislými v  centru 

měst může být považován za vtíravé téma. Naopak zpráva o policejní razii na 

výrobce  a  distributory  drog  se  dá  považovat  za  nevtíravé  téma,  protože  se 

s podobnou zkušeností valná většina diváků pravděpodobně nesetkala. 

Nezáleží však pouze na konotaci sdělení samotného. Dle vědecké publikace 

The  politics  of  agenda­building:  an  alternative  perspective  for  modern 

democratic  theory  z  roku  1971  od  Rogera  Cobba  a  Charlese  Eldera  mají 

mediální sdělení, která jsou spojena s vládním úředníkem, případně je dané 

médium nějakým způsobem navázáno na vládní agendu, pro publikum vyšší 

váhu. Zároveň mají tyto sdělení vyšší úspěšnost při agenda­settingu. 

Zpravodajská sdělení, která používají k  vyjádření vládní úředníky (např. 

politiky, náměstky, mluvčí resortů atp.), případně je sdělení zaštítěno médiem, 
 
 
 

21 MCCOMBS, Maxwell E. Agenda setting: nastolování agendy: masová média a veřejné mínění. 
Přeložil Tomáš KAČER, přeložil Vlastimil NEČAS. Praha, Česká republika: Portál, 2009. s. 96­97 
ISBN 978­80­7367­591­2. 
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jenž je úzce spojené s vládou v dané zemi, tak mají u diváků vyšší kredibilitu 

než zprávy s absencí těchto atributů. Dle vědeckého článku Stephena 

Hilgartnera a Charlese Boska z roku 1988 s názvem The rise and fall of social 

problems:  A  public  arenas  model  jsou  média  v  takových případech 

zodpovědná za spoluvytváření společenských hranic a určování hranic diskuze 

o dané problematice22. 

Pro  vnímání  návykových  látek  v  tuzemských  zpravodajských  médiích  a 

jejich prezentaci divákům je agenda­setting důležitou součástí vnímání této 

problematiky. Četnost a samotná prezentace zpráv tvoří z výše uvedených 

důvodů nedílnou součást percepce diváka na drogy. Tato dílčí percepce se 

posléze reflektuje i v celospolečenském měřítku. 

2.2 Zásady zpravodajství a jejich dodržování v tuzemských médiích 

Dle vědeckého článku Petra Šmejkala s názvem Role informačního 

specialisty  v  procesu  Competitive  Intelligence  se  zpravodajci,  v  kontextu 

médií tedy obecně novináři, přímo podílí na stanovování klíčových 

zpravodajských témat23. Samotný výběr tématu, bez ohledu na jeho následnou 

interpretaci, tak může mít zásadní vliv na výsledné vnímání problematiky 

divákem. 

Jak bylo již výše avizováno, zpravodajství je novinářská disciplína, která 

si dává za úkol informovat konzumenta média vyváženě, věcně a objektivně. 

V ideálním případě by proto výzkum, jež je dále v praktické části obsažen, 

nemusel ani být vykonán. Žurnalistika ve zpravodajském měřítku je v realitě 
 

22 HILGARTNER, Stephen a Charles L. BOSK, 1988. The Rise and Fall of Social Problems: A Public 
Arenas Model. American Journal of Sociology. [online]. 94(1), s. 53­78 [cit. 30.06.2022]. ISSN 0002­
9602. Dostupné z: https://www.jstor.org/stable/2781022 doi:10.1086/228951 
23 Petr Šmejkal. Role informačního specialisty v procesu Competitive Intelligence | 
pro.inflow.cz. Wayback Machine [online]. Copyright © 2009. Dostupné 
z: https://web.archive.org/web/20110918195247/http://pro.inflow.cz/role­informacniho­specialisty­v­
procesu­competitive­intelligence 

http://www.jstor.org/stable/2781022
http://pro.inflow.cz/role-informacniho-specialisty-v-
http://pro.inflow.cz/role-informacniho-specialisty-v-
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ale odlišná,  byť se mohou dílčí média snažit o dodržování výše zmíněných 

kritérií při výběru a prezentaci zpráv. V jednotlivých zpravodajstvích je 

dodržování těchto pravidel kontrolováno samotnými novináři při výběru 

zpráv. Úkolem novinářů je mimo jiné i poctivě a vyváženě vybírat témata, jež 

odprezentují divákovi. 

Kontrolu v oblasti zpravodajství vykonává především Rada pro rozhlasové 

vysílání, která mimo jiné kontroluje i výše zmíněná kritéria, jež by měla česká 

zpravodajská média dodržovat24. Rada ovšem řeší podnět na prošetření 

nesprávného jednání dílčího zpravodajství až v případě, kdy se takový skutek 

stane.  Jedná  se  tak  o  kontrolní  orgán.  K  prevenci  podobného  jednání  mají 

jednotlivá média své interní kodexy a pravidla, jež musí zaměstnanci, i 

zaměstnavatel, dodržovat. Například v  případě České televize se jedná o 

Kodex ČT, jež určuje pravidla pro vysílání ve zpravodajství, publicistice a 

sportovních přenosech25. Ostatní média veřejné služby v  Česku mají svá 

pravidla taktéž, jedná se tedy o Kodex Českého rozhlasu a Kodex České 

tiskové kanceláře. Kodexy a pravidla zpravodajských relací TV Nova a FTV 

Prima nejsou veřejně dostupné. Obecně zajišťují vyváženost v rámci celkové 

novinářské praxe platné právní ustanovení. Jedním z hlavních je článek 17 

Listiny základních práv a svobod, jež zajišťuje svobodu slova. Mezi další se 

podle Syndikátu novinářů ČR řadí například tiskový zákon, dílčí zákony o 

médiích veřejné služby, zákon o ochraně osobních údajů, autorský zákon a 

zákony o rozhlasovém a televizním vysílání26 

Ačkoliv je prevence i kontrola zpravodajských příspěvků po odvysílání 

příspěvků  přítomna,  z hlediska  novináře  je  stále  možné  dopustit  se  chyby, 
 

24 RRTV. Document Moved [online]. [cit. 13.07.2022]. Dostupné z: https://www.rrtv.cz/cz/static/o­
rade/poslani­rady/index.htm 
25 [online]. [cit. 13.07.2022]. Dostupné z: https://www.ceskatelevize.cz/vse­o­ct/kodex­ct/preambule­a­
vyklad­pojmu/ 
26 Zákony | Syndikát novinářů ČR, z. s. . Syndikát novinářů ČR, z. s. [online]. Copyright © [cit. 
13.07.2022]. Dostupné z: https://www.syndikat­novinaru.cz/dokumenty/zakony/ 

https://www.rrtv.cz/cz/static/o-rade/poslani-rady/index.htm
https://www.rrtv.cz/cz/static/o-rade/poslani-rady/index.htm
https://www.rrtv.cz/cz/static/o-rade/poslani-rady/index.htm
https://www.ceskatelevize.cz/vse-o-ct/kodex-ct/preambule-a-vyklad-pojmu/
https://www.ceskatelevize.cz/vse-o-ct/kodex-ct/preambule-a-vyklad-pojmu/
https://www.ceskatelevize.cz/vse-o-ct/kodex-ct/preambule-a-vyklad-pojmu/
https://www.syndikat-novinaru.cz/dokumenty/zakony/
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které jsou v rozporu se zásadami zpravodajství. Jedním z hlavních důvodů je 

zajisté lidský faktor, který je přítomen při výběru, tvorbě i vysílání příspěvku. 

Dalším důvodem může být i dynamika produkce zpráv, která se s digitalizací 

a  větší  konkurencí  zvýšila.  Dle  publikace  Barbory  Osvaldové  a  kolektivu 

s názvem Zpravodajství v médiích z roku 2020 navíc novinářům, kteří vytváří 

online zpravodajství, nezbývá než se s čtyřiadvacetihodinovým cyklem sžít27. 

Dle autorky je to z toho důvodu, že je tento systém ze strany diváka považován 

za žádoucí a samozřejmý. Osvaldová zároveň v  publikaci dodává, že je na 

novináře taktéž kladen požadavek na všestrannost. Na novináře je dle ní často 

kladen nárok na to, aby byli schopni vykonávat činnost v tištěných médiích, 

ale zároveň i v rozhlase, televizi a v online médiích. Zároveň je po novináři 

požadovaná  alespoň  určitá  elementární  znalost  technologií  a  jejich  použití 

v  praxi (např. redakční systémy, práce s počítačem, technikou, zpracovaní 

videonahrávky aj.)28. 

Pravděpodobnost pochybení, ať už faktického, či technického, se z výše 

uvedených důvodů zvyšuje. Ačkoliv může být v řadě případů chyba 

způsobena nedopatřením, či obecně bez jakýchkoliv vedlejších úmyslů, pro 

konzumenta  média  se  jedná  o  stejný  výsledek,  jako  kdyby  byla  chyba 

způsobena záměrně. Ačkoliv se práce nezaměřuje na příčiny případných 

pochybení ve výše uvedených atributech zpravodajství, nýbrž na zjištění, zda 

se ve vymezené problematice v jednotlivých médiích a příspěvcích případné 

pochybení stalo, je dle mého přesvědčení důležité je zmínit pro celistvost, 

pochopení a následnou reflexi fungování dílčích zpravodajských médií, jež 

informují o drogové problematice. 
 
 
 
 

27 OSVALDOVÁ, Barbora. Zpravodajství v médiích. Vydání třetí, revidované. Praha: Univerzita 
Karlova, nakladatelství Karolinum, 2020. s. 126 ISBN 978­80­246­4612­1. 
28 OSVALDOVÁ, Barbora. Zpravodajství v médiích. Vydání třetí, revidované. Praha: Univerzita 
Karlova, nakladatelství Karolinum, 2020. s. 127 ISBN 978­80­246­4612­1. 
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3.  SHRNUTÍ TEORETICKÉ ČÁSTI 
 

V  teoretické části této práce byly shromážděny relevantní zdroje, které 

popisují a vyobrazují přístup médií k drogové problematice. Dle 

nashromážděných informací ze zdrojů výše je zřejmé, že média v tuzemsku 

inklinují především k chápání drogové problematiky optikou zákona, tedy zda 

bylo chování jedince, či skupiny, legální. Jeden z výše uvedených odborných 

zdrojů uvádí, i přesto, že to bylo v případě tištěných zpravodajských médií, že 

média  inklinují  ke  kriminalizaci  drogové  problematiky  ve  svých  obsazích. 

K prezentaci návykových látek v příspěvcích českých médií je zároveň často 

používán jako zdroj informací samotný novinář, který zprávu vytváří, nebo 

osoba spojená se státní institucí, mezi které se řadí například policisté a státní 

úředníci. Percepce diváka je nejenom touto volbou médií, dle zjištění 

obsažených v teoretické části, pravděpodobně ovlivněna. 

Možná percepce těchto sdělení divákem je sice teoretická a těžce empiricky 

ověřitelná, ovšem je dle mého mínění důležité nastínit možné přístupy toho, 

jak divák příspěvku může teoreticky vnímat a zpracovat příspěvky o drogové 

problematice. 

Percepci a vnímání návykových látek publikem může ovlivnit i četnost 

příspěvků spojených s drogami. Obecně platí, že při upozaďování, případně 

naprostém neinformování o dané problematice, má konzument média tendenci 

problémy spojené s danou tématikou bagatelizovat, případně mu jejich 

existence nemusí být známa. V opačném případě, kdy má médium vysokou 

frekvenci příspěvků spojenou pouze s jedním okruhem problému, inklinuje 

publikum spíše k přeceňování problému. 

Právní  rámec  v  Česku zajišťuje svobodu slova a požaduje po dílčích 

médiích, aby divákům podávali vyvážené zpravodajství. To kontrolují i 

některá média, především média veřejné služby, která mají svá pravidla pro 
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obsah a frekvenci příspěvků volně dostupná. Jak ovšem bylo psáno výše, 

novináři se mohou ve snaze zaměstnavatelů o všestrannost a dynamiku 

vydávání  obsahu  dopustit  chyby,  bez  ohledu  na  postranní  úmysly  takového 

jednání. Chyby mohou být, jak bylo psáno výše v teoretické části, faktického 

i technického charakteru. 
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PRAKTICKÁ ČÁST 
 

Praktická část práce bude zaměřena na prozkoumání vytyčené 

problematiky za pomoci kombinace kvantitativního a kvalitativního přístupu. 

V případě kvantitativního přístupu se bude jednat o obsahovou analýzu. Naopak 

část práce, ve které bude obsažena kvalitativní analýza, bude obsahovat tři 

hloubkové rozhovory. Kvantitativní přístup vzhledem ke své povaze odhalí data 

a číselné údaje o tom, jak a jak často o problematice média informovala. 

Kvalitativní analýza v podobě rozhovorů doplní tato data o názory odborníků. 
 

Bakalářská práce se bude především soustředit na to, jak média informovala 

ve vymezených obdobích, jež budou vypsána níže, o drogové problematice. 

Tato zjištění přinese především obsahová analýza, jejíž specifika budou taktéž 

dále rozebrána. Kvalitativní analýza v podobě hloubkových rozhovorů doplní 

tato zjištění o pohled odborníků na danou problematiku. 
 

4.  KVANTITATIVNÍ ANALÝZA 
 

Kvantitativní analýza v praktické části práce se původně měla zabývat 

obsahy hned z několika médií, konkrétně z ČT24, Novy a Primy. V době 

vyhotovení bakalářské teze byly u všech médií potřebné příspěvky ve 

vymezených datech volně přístupné. Televize Nova a Prima ovšem obsah 

znepřístupnily, v případě Novy se jedná o placený obsah, který již není 

bezplatně přístupný. 

I přesto jsem se rozhodl v kvantitativní analýze pokračovat a zanalyzovat 

alespoň obsah ČT24, jež má příspěvky své hlavní zpravodajské relace s názvem 

Události volně přístupné. K České televizi jsem navíc přidal obsah internetové 

televize Seznam Zprávy, jež je volně dostupný. V případě Seznam Zpráv se 

jedná o analýzu relace Večerní zprávy. Ačkoliv se bude jednat o analýzu pouze 

dvou médií, považuji ji stále za relevantní vzhledem k zjištěním uvedeným 
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v teoretické části. Ačkoliv vzorek v důsledku těchto zjištění není plně 

reprezentativní vzhledem k mediálnímu zastoupení v ČR, kvalitativní analýzu, 

jež se bude zabývat a dotazovat respondentů na všechna televizní zpravodajská 

média v tuzemsku, nijak neovlivní. 

4.1 Obsahová analýza 

Obsahová analýza je jeden z přístupů zpracování kvantitativní analýzy. 

V případě kvantitativní analýzy se jedná dle Renaty Sedlákové v publikaci 

Výzkum médií: nejužívanější metody a techniky o dominantní paradigma 

výzkumu, jenž v minulosti využíval ke svému výzkumu například i mediální 

teoretik Henry Laswell29. 

Výstup, jímž jsou číselná, či grafická data, tak je souborem dat, z nichž 

výzkumník vypozoruje určité trendy, jež daná média ve svých obsazích 

využívala. Jak již bylo avizováno z publikace Renaty Sedlákové, takováto data 

jsou předem daná a jejich dezinterpretace je téměř nemožná. Přímo totiž 

poukazují na to, co se odehrává v daných obsazích, jenž výzkumník zkoumá.  

Vlastnosti a výsledky kvantitativního obsahové výzkumu by se tedy daly dle 

mého přesvědčení brát jakožto: tvrdá, deduktivní, snadno prezentovatelné a 

s jasnou a předem danou strukturou. 

V případě tohoto přístupu je zároveň důležité si pro analýzu vymezit tři 

věci30: 

1)  Výběrový soubor 

2)  Kódovací jednotku 

3)  Proměnné 
 
 
 
 

29 SEDLÁKOVÁ, Renáta, 2014. Výzkum médií: nejužívanější metody a techniky. Praha: Grada. 
Žurnalistika a komunikace. s. 287­296 ISBN 978­80­247­3568­9. 
30 SEDLÁKOVÁ, Renáta, 2014. Výzkum médií: nejužívanější metody a techniky. Praha: Grada. 
Žurnalistika a komunikace. s. 309­322 ISBN 978­80­247­3568­9. 
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Pro určení těchto tří věcí je však důležitá rešerše, jenž celému výzkumu 

předchází. Následné určení výše zmíněných tří kategorií určuje podobu celkové 

analýzy. 

Výběrový soubor určuje a vymezuje zkoumanou sféru. Činí tak 

v časovém hledisku, z hlediska místa atp. Tedy určení, jenž praktické analýze 

předchází, toho, kdy a jaké obsahy budeme zkoumat, bude následně určovat 

výsledné hodnoty analýzy. Výběrový soubor kvantitativní obsahové analýzy této 

práce, spolu s kódovací jednotkou a proměnnými, bude dále sepsán níže. 

Výzkumník se snaží co nejvíce reprezentativně přiblížit základnímu souboru, 

jenž je ideálním souborem (tedy například v případě zkoumání trendu v populaci 

by byl základní soubor celá populace dané země). 

Kódovací jednotkou se rozumí jednotka obsahu. V našem případě se tak 

jedná o jednu reportáž v televizním médiu. V případě tištěných médií by se 

jednalo o článek atd. 

Proměnné jsou v podstatě otázky, jež určují koncepci celkového 

výzkumu. Předem definované otázky tak určují samotné proměnné, jež budou 

při analýze využity. Otázky jsou neintersubjektivní a nevybízí přímo k žádné 

z odpovědí. V praxi se jedná o definování dílčích proměnných, jemuž následně 

v námi vybraném programu přiřazujeme u dílčích příspěvku hodnotu (např. Kdo 

byl zdrojem informací v reportážích o drogové problematice? Výstupem pro 

jedno pole tak může být například novinář, v dalším poli, respektive příspěvku, 

to bude například odborník na danou problematiku atd.). Zároveň je nutné 

zmínit, že na každou kódovací jednotku (tedy reportáž) se každá proměnná 

uplatňuje pouze jednou. 
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4.2 Vymezení a určení výběrového souboru, kódovací jednotky a 

proměnných 

Jak bylo již výše napsáno, kvantitativní obsahová analýza bude mít 

omezený rozsah vzhledem k výše zmíněným okolnostem. Všechny kategorie se 

tedy budou vztahovat pouze ke zpravodajské hlavní relaci ČT24 s názvem 

Události a k hlavní relaci Seznam Zpráv s názvem Večerní zprávy. 

Výběrový soubor v případě této bakalářské práce vypadá následovně: 
 
­ 19. června 2021 až 24. června 2021, vzhledem k medializovanému úmrtí Roma, 

který byl během zákroku policie pod vlivem drog. 

­ 1. dubna 2020 až 7. dubna 2020, vzhledem k  mediálnímu objevení problému 

s nedostatkem drog v České republice kvůli uzavření hranic v důsledku pandemie 

koronaviru. 

­  19. října 2018 až 22. října 2018, vzhledem k objevu policistů, že syntetické 

drogy na severu Moravy pochází z Polska. 

­  23.  ledna  2018  až  25.  ledna  2018,  vzhledem  k zadržení  českého  důchodce 

v Hongkongu kvůli pašování tříkilové zásilky kokainu. 

­ 10. ledna 2018 až 13. ledna 2018, vzhledem k zadržení Terezy Hlůškové, která 

se pokusila na pákistánském letišti propašovat necelých deset kilo opia. 

Z výběrového souboru této práce je patrné, že je zde diverzita témat, jež se 

zabývají často jinou návykovou látkou, případně jí nemají předem určenou. 

Podstatná při výběru výběrového souboru byla i data. Jejich větší rozpěti sníží 

pravděpodobnost toho, že by se témata a obsah reportáží opakoval krátce po sobě. 

Zároveň se dle mého přesvědčení jedná o signifikantní momenty, u kterých je 

vysoká pravděpodobnost natočení a odvysílání reportáže. Kodóvání probíhalo ve 

vymezených obdobích,  a pokud se v příspěvku zmínily  návykové  látky a  téma 
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reportáže byly drogy, nebo příspěvek byl jedním z předem určených témat, spadal 

do analýzy. 

Kódovací  jednotkou  je  jedna  reportáž  odvysílaná  v hlavní  zpravodajské 

relaci ČT24, nebo Seznam Zpráv, s drogovou tematikou. 

Proměnných má kvantitativní obsahová analýza této práce celkem 6: 
 

­  Datum (datum odvysílání daného příspěvku) 

­  Médium (1, ČT24; 2, Seznam Zprávy) 

­  Délka příspěvku (jak dlouho vysílalo médium dílčí příspěvek? Proměnná 

je v programu ve formátu hh:mm:ss) 

­  Název příspěvku (jak se příspěvek nazýval? Názvy reportáží jsou přebrány 

přímo od vysílatelů a nebyly nijak upravovány) 

­  Zdroj informací (kdo byl zdrojem informací v daném příspěvku? U  této 

proměnné je šest hodnot, které reprezentují nejčastěji uváděné zdroje 

informací v mediálních obsazích ze studie uvedené výše v teoretické části, 

tedy  –  novinář, policie a soudci, úředník, odborník, soukromé osoby, 

tiskové agentury) 

­  Poznámka (pole jsem využil k popsání tématu, jímž se dílčí reportáž 

zabývala) 

 
 

Celá kvantitativní obsahová analýza probíhala v softwarovém programu SPSS 

od společnosti IBM31. Program jsem si vybral na základě známosti a kredibility 

tohoto programu. Data z programu budou obsažena v  přílohách k bakalářské 

práci. Výstupy z této analýzy budou následně rozebrány níže. 
 
 
 
 
 

31 SPSS Statistics | IBM. [online]. Copyright © Copyright IBM Corporation 2022 [cit. 17.07.2022]. 
Dostupné z: https://www.ibm.com/products/spss­statistics 

https://www.ibm.com/products/spss-statistics
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4.3 Výhody a nevýhody kvantitativní analýzy 

Výhody kvantitativní analýzy a jejich softwarů spočívají především 

v přehlednosti, snadném zpracování dat a následné grafické prezentaci, kterou 

většina softwarových programů nabízí. Právě zmíněná přehlednost je zajištěna 

normativním charakterem kvantitativního přístupu, což může být ovšem 

považováno v některých případech za výzkum omezující vlastnost, vzhledem 

k relativně striktním pravidlům a normám v porovnání s kvalitativním 

přístupem, který, jak bude popsáno dále, nabízí výzkumníkovi větší volnost 

v analýze problematiky. Některé z pozitivních atributů již byly zmíněny, ovšem 

k doplnění výhod kvantitativní analýzy dle mého uvážení dále stojí zmínit 

například velké množství dat, s nimiž může výzkumník potenciálně pracovat a 

pevná a předem daná struktura kvantitativního přístupu. 

Mezi hlavní nevýhodu patří jistě nedostatečná hloubka analýzy. Nuance a 

detaily, které mohou tvořit důležitou část celku, kvantitativní analýza často 

nezjistí. Dle publikace z roku 1999 s názvem Základy kvalitativního výzkumu: 

postupy a techniky metody zakotvené teorie od Strausse a Corbinové má 

kvantitativní metoda, na rozdíl od té kvalitativní, má vlastnost „špatného 

podchycení detailních informací.32“ Ačkoliv se nemusí jednat o nevýhodu, data 

z kvantitativní analýzy jsou často predikovatelná a odpoví výzkumníkovi na to, 

co si už zpočátku myslel. 

4.4 Program SPSS 

Statistický softwarový program SPSS je jeden z předních statistických a 

analytických softwarů, který se využívá především v  sociálních vědách ke 

kvantitativní  analýze.  Program  jsem  si pro analýzu vybral především z výše 

uvedených důvodů, kterými jsou přehlednost, jeho kredibilita, možnost 

grafických  výstupů  dat.  Systém  vyvinula  a  vlastní  americká  technologická 
 

32 STRAUSS, Anselm L. a Juliet CORBIN. Základy kvalitativního výzkumu: postupy a techniky 
metody zakotvené teorie. Brno: Sdružení Podané ruce, 1999. SCAN. s.11 ISBN 80­85834­60­X. 
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společnost IBM33.  K  jeho ovládání a pochopení dostačují elementární znalosti 

analýzy dat. 

4.5 Grafy a výstupy analýzy 

Z  výběrového souboru nakonec vzešlo 10 kódovacích jednotek, tedy 

reportáží, jež se ve vymezených obdobích zabývaly drogovou problematikou. Jak 

bylo již zmíněno, všechny kódovací jednotky pochází vzhledem k výše uvedeným 

okolnostem z ČT24 a Seznam Zpráv. 

Proměnná zjišťující zdroj informací potvrdila již citovaný výzkum od 

Vojtěcha Sivka, Lenky Miovské a Michala Miovského o vyobrazení užívání a 

uživatelů konopných drog v médiích34. Autoři výzkumu došli k zjištění, že 

nejčastějším zdrojem jsou novináři s 54,3 %. Následovali policisté a soudci s 34,5 

%. Odborníci v drogové problematice měli 14,5% zastoupení. Následovali politici 

s 10,3 %, soukromé osoby s 8,1 % a tiskové agentury s 7,0 %. 

V  případě obsahové analýzy této bakalářské práce měli novináři 80% 

zastoupení, tedy byli zdrojem informací v osmi příspěvcích. Zbylé dva příspěvky 

brali jako zdroj policisty a soudce, tudíž měli zastoupení v 20 %. Další hodnoty 

se v příspěvcích neobjevily. Oba příspěvky, kde byli zdrojem informací primárně 

policisté,  řešily  ve  svých  obsazích  smrt  Roma  v Teplicích,  jež  byla  spojovaná 

s možnou policejní brutalitou. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

33 Analytics ­ Overview | IBM. [online]. Copyright © Copyright IBM Corporation 2022 [cit. 
21.07.2022]. Dostupné z: https://www.ibm.com/analytics 
34 Užívání a uživatelé konopných drog v kontextu analýzy mediálních zpráv ­ drogy­info.cz. Home ­
drogy­info.cz [online]. Copyright © 2015 [cit. 17.07.2022]. Dostupné z: https://www.drogy­
info.cz/nms/vyzkum­nms/uzivani­a­uzivatele­konopnych­drog­v­kontextu­analyzy­medialnich­zprav/ 

https://www.ibm.com/analytics
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
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Graf č.1: Podíl zdrojů informací ve zkoumaných příspěvcích 
 

 
Druhá proměnná, jíž je délka příspěvku, není srovnatelná s žádným veřejně 

dostupným  výzkumem,  jež  by  se  zabýval  problematikou  návykových  látek 

v tuzemsku a zároveň zkoumal délku příspěvků v televizních médiích. Z výstupu 

analýzy nicméně vyplývá, že ČT24 věnovala zvýšenou pozornost především 

tématu úmrtí Roma v Teplicích, jež byl pod vlivem návykových látek. Zbylých 5 

příspěvků, jež rozebírala zabavení látek na výrobu drog a jejich distribuci, 

odsouzeného  českého  důchodce  v  Hong  kongu,  či  zadržení  Terezy  Hlůškové 

v Pakistánu, které se ve vymezených datech objevilo třikrát, nepřekročilo u dílčí 

délky příspěvku více než 20 sekund. Nejkratší byla reportáž z 12. ledna 2018 o 

Tereze Hlůškové, jež trvala 16 sekund. Příspěvky Seznam Zpráv přesáhly ve dvou 

případech jedné minuty, v jednom případě se jednalo pouze o 25 sekund. Stejně 

jako  ČT24  věnovaly  Seznam  Zprávy  nejvíce  prostoru  policejnímu  zákroku 

v Teplicích. 
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Graf č.2: Délka dílčích příspěvků 
 

 
Obě televize tak věnovaly zvýšenou pozornost tématu úmrtí Roma 

v Teplicích. Naopak reportáže, jež prezentovaly témata odehrávající se převážně 

v zahraničí, byly v případě ČT24 i více než desetinásobně kratší. Jako primární 

důvod se nabízí komplexnost zjištění tuzemského zdroje informací, jež by 

k tématu měl relevantní poznatky. V případu úmrtí teplického Roma je naopak o 

poznání jednodušší najít relevantní respondenty, kteří zároveň hovoří plynule 

Česky. O zahraničních tématech spojených s drogovou problematikou Seznam 

Zprávy v žádném ze zkoumaných příspěvků neinformovaly. 
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5.  KVALITATIVNÍ ANALÝZA 
 

V rámci kvalitativní analýzy byly provedeny tři hloubkové rozhovory. Jeden 

s vědeckou pracovnicí z Kliniky adiktologie Všeobecné fakultní nemocnice a 1. 

Lékařské fakulty Univerzity Karlovy, druhý s odbornou sociologickou 

pracovnicí a třetí s klinickým psychologem a adiktologem z téže Kliniky 

adiktologie. Všichni respondenti si nepřáli být jmenováni, proto jejich jména 

nebudou zmíněna a zůstanou anonymizované. Druhá respondentka si nepřála 

uvádět ani zaměstnavatele, který její odbornou činnost zaštituje. 

Rozhovory byly polostrukturované a byly vedeny jeden na jednoho. Přepsané 

rozhovory budou uvedeny v přílohách bakalářské práce, ovšem dílčí citace 

budou využity a rozebrány i v práci samotné. 

5.1 Hloubkový rozhovor 

Hloubkový rozhovor je jednou z metod sběru dat u kvalitativního 

výzkumu. Podle Romana Švaříčka a Kláry Šeďové, kteří postup a přípravu 

hloubkového rozhovoru popsali ve své publikaci Kvalitativní výzkum v 

pedagogických vědách z roku 2007, je sedm částí hloubkového rozhovoru35. 

První z nich je výběr metody výzkumu, poté následuje příprava rozhovoru, 

dotazování, následný přepis rozhovoru, reflexe celého rozhovoru a následná 

analýza dat a odprezentování výsledků. 

Mezi hlavní typy hloubkových rozhovorů se řadí polostrukturovaný a 

nestrukturovaný hloubkový rozhovor. U polostrukturovaného rozhovoru má 

tazatel dopředu připravené otázky, ke kterým případně přidá další otázku, pokud 

si to situace vyžaduje a je to vhodné. Nestrukturovaný rozhovor počítá naopak 

pouze s jednou, případně minimem otázek, které jsou dopředu připraveny. 

Postup doptávání se a improvizace je tak větší u nestrukturovaného rozhovoru, u 
 
 

35 ŠVAŘÍČEK, Roman a Klára ŠEĎOVÁ. Kvalitativní výzkum v pedagogických vědách. Praha: Portál, 
2007. s.160 ISBN 978­80­7367­313­0. 
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kterého tazatel nechává respondentovi větší volnost s tím, kam celý rozhovor 

bude směřovat. 

Ke své práci jsem zvolil pro všechny rozhovory polostrukturovanou metodu 

především z toho důvodu, že jsem měl pro práci připravenou rámcovou 

představu otázek. Nastaly i situace, kdy jsem se respondentů doptával, stalo se 

tak ovšem pouze dvakrát. Polostrukturovaný rozhovor se pro účely práce hodí 

dle mého přesvědčení také více z toho důvodu, že je téma specifické a případné 

odpovědi z nestrukturovaného rozhovoru, který by nebyl, případně by byl 

minimálně usměrňován, by mohly být pro práci kontraproduktivní a 

nevyužitelné. 

5.2 Výhody a nevýhody kvalitativní analýzy 

Výhody kvalitativní analýzy by se v komparaci s již zmíněným 

kvantitativním výzkumem daly v dílčích charakteristikách popsat jako přesný 

opak. Například nízká normativnost, menší množství dat, které může výzkumník 

jednodušeji zpracovat a reflektovat, či absence potřeby používání jakýchkoliv 

programů a aplikací. Některé výhody jsou však pro kvalitativní přístup 

jedinečné. Dle již citovaného autora Michala Miovského se jedná například o 

jedinečnost a neopakovatelnost odpovědí.36 Mezi další se podle Miovského dále 

řadí například dynamika celého procesu, či reflexivita výzkumu. 

Mezi nevýhody můžeme zařadit i již zmiňovanou nízkou míru normativnosti, 

která může být vnímaná jako výhodná, ale i jako nevýhodná. Jako výhodná 

může být nízká normativnost podle mého mínění považovaná při skládání 

otázek a následných odpovědích ze strany respondenta, které mohou být složeny 

originálně a kreativně, a i přesto budou splňovat náležitosti kvalitativního 

výzkumu. Jakožto nevýhodná může být tato vlastnost vnímána v situacích, kdy 
 

36 URIGA, Ján. Michal Miovský: Kvalitativní přístup a metody v psychologickém 
výzkumu. Psychológia a patopsychológia dieťaťa. Bratislava: Výskumný ústav detskej psychológie a 
patopsychológie, 2006, s. 89­90. ISSN 0555­5574. 
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si výzkumník není jistý například složením otázek. Výše zmíněná jedinečnost 

každého jednotlivého kvalitativního výzkumu může mít zároveň ten efekt, že i 

zkušený výzkumník může udělat chybu vzhledem k unikátnosti daného 

výzkumu. 

Doplnit kvantitativní obsahovou analýzu o kvalitativní analýzu v podobě 

hloubkových rozhovorů jsem se rozhodl z toho důvodu, aby práce nabízela 

pohled na problematiku návykových látek v tuzemských televizních médií 

komplexněji a z širšího hlediska. Zároveň, vzhledem k výše uvedeným 

důvodům, proč je obsahová analýza omezena pouze na dvě média, se 

domnívám, že dodá práci nutnou validitu, kterou by s natolik limitovanou 

obsahovou analýzou, dle mého mínění, bakalářská práce postrádala. 

5.3 Výběr respondentů 

Výběr respondentů probíhal na základě předchozí rešerše problematiky a 

na základě relevantnosti jejich oborového zaměření. Cílem výběru respondentů 

bylo zajistit a získat diverzitu odpovědí, kvalifikované odpovědí od erudovaných 

lidí ve svém oboru. Obě zaměření, jak adiktologické, tak sociologické, považuji 

pro účely práce za relevantní a přínosné. Všechny respondenty jsem vybíral, jak 

již bylo psáno výše, na základě jejich zaměření, profesního uplatnění a 

tematické blízkosti vzhledem k jejich předešlým publikacím. 
 
5.4 Tvorba otázek a výzkumné otázky 

Otázky jsem přizpůsobil profesnímu zaměření respondentů. Většinu 

otázek však měli stejnou pro vyobrazení a následnou reflexi toho, jak nad 

tématem přemýšlí odborníci z dvou odlišných profesí. Dotazy byly zároveň 

složeny tak, aby byly na začátku pokládány jednoduché a strohé dotazy, které 

nevyžadují mnoho participace respondenta. Naopak postupem rozhovoru je dle 

metodologa Jana Hendla důležité, aby byly dotazy komplexnější a během nich 



38  

by tak výzkumník měl zjistit to, co od respondenta požaduje37. Tuto metodu 

jsem aplikoval i při skládání dotazů pro účely této bakalářské práce. 

Respondentům jsem vzhledem k malému vzorku kvantitativní obsahové 

analýzy poskytl pouze rámcovou představu svých výsledků a představil jim dále 

zjištění z teoretické části a cíle bakalářské práce. Všichni respondenti zároveň 

předem zdůraznili, že jim je mediální problematika cizí a budou dotazy pojímat 

ze své vlastní perspektivy a budou odpovídat na základě svých dosavadních 

znalostí a zkušeností. 

První rozhovor s vědeckou pracovnicí na Klinice adiktologie byl proveden 

přes on­line platformu Google Meet a trval přibližně 25 minut. Druhý a třetí 

rozhovor proběhl e­mailovou komunikací s předem zaslanými dotazy s možností 

se případně doptat na některé odpovědi. 

Výzkumné otázky: 
 

1)  Jak je vnímána problematika drog v tuzemských médiích odborníkem 

ve své profesi? 

2)  Jaké je hodnocení nízké přítomnosti odborníků, jakožto zdroje 

informací v médiích? 

3)  Jaká je ideální četnost mediálního informování o drogové 

problematice? 

Dotazy pro respondentku č. 1, vědeckou pracovnicí z Kliniky adiktologie 

Všeobecné fakultní nemocnice a 1. Lékařské fakulty Univerzity Karlovy (stejné 

dotazy dostal i respondent č.3, klinický psycholog a adiktolog, taktéž z Kliniky 

adiktologie): 

­  Jaký je Váš věk? 
 
 
 

37 HENDL, Jan. Kvalitativní výzkum: základní teorie, metody a aplikace. 2., aktualiz. vyd. Praha: 
Portál, 2008. s.407­408 ISBN 978­80­7367­485­4. 
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­  Jaké je Vaše nejvýše dosažené vzdělání? 

­  Kde jste během své dosavadní praxe pracovala a jaká byla délka jejich 

trvání? 

­  Máte pocit, že je česká společnost dostatečně informovaná o tom, jak se 

závislými na návykových látkách mluvit a jak s nimi jednat? 

­  Jak často podle Vás informují média obecně o problematice návykových 

látek? 

­  V jakém kontextu se podle Vás v mediálních obsazích nejčastěji probírají 

návykové látky? 

­  Jaký mají podle Vás mají nejčastější charakter české mediální příspěvky o 

návykových látkách? (např. pejorativní, neutrální, pozitivní) 

­  Dle jednoho z již provedených výzkumu vyplývá, že nejčastějším zdrojem 

informací byli samotní novináři. Jako další byli pracovníci policie a 

soudu. Jako třetí nejčastější zdroj média nejčastěji využívala pracovníky, 

kteří se zabývají prací spojenou s oblasti drogovou problematikou. Jak 

hodnotíte tuto četnost zdrojů informací v médiích? 

­  V čem podle Vás spočívají výhody a nevýhody informování o drogové 

problematice v médiích? 

­  Jak často by se o této problematice podle Vás mělo v médiích mluvit a 

jakým způsobem by měly být informace divákům předávány? 

Dotazy pro respondentku č.2, odbornou sociologickou pracovnici: 
 

­  Jaký je Váš věk? 

­  Jaké je Vaše nejvýše dosažené vzdělání? 

­  Kde jste během své dosavadní praxe pracovala a jaká byla délka jejich 

trvání? 

­  Máte pocit, že je česká společnost dostatečně informovaná o tom, jak se 

závislými na návykových látkách mluvit a jak s nimi jednat? 
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­  Jak často podle Vás informují média obecně o problematice návykových 

látek? 

­  V jakém kontextu se podle Vás v mediálních obsazích nejčastěji probírají 

návykové látky? 

­  Vnímáte v rámci problematiky snahu o osvětu a edukaci ze strany 

českých televizních médií? 

­  Dle jednoho z již provedených výzkumu vyplývá, že nejčastějším zdrojem 

informací byli samotní novináři. Jako další byli pracovníci policie a 

soudu. Jako třetí nejčastější zdroj média nejčastěji využívala pracovníky, 

kteří se zabývají prací spojenou s oblasti drogovou problematikou. Jak 

hodnotíte tuto četnost zdrojů informací v médiích? 

­  V čem podle Vás spočívají výhody a nevýhody informování o drogové 

problematice v médiích? 

­  Jak často by se o této problematice podle Vás mělo v médiích mluvit a 

jakým způsobem by měly být informace divákům předávány? 

5.5 Respondentka č.1 

Vědecká pracovnice na Klinice adiktologie odpovídala zpočátku stručně, 

ovšem v druhé půlce rozhovoru rozebrala dotazy komplexně a šířeji. Vidět je to 

například u odpovědi na otázku číslo 5. „Média, která se dostanou k širšímu 

publiku, často informují lidi jenom pokud se stane nějaká senzace. Například 

pokud se rozbije nějaký gang, nebo v souvislosti s něčím šokujícím, jako to bylo 

u Terezy Hlůškové. Nebo prostě obecně když se něco stane. Mám pocit, že ty 

informace jsou spojené s nějakou emocí, když se stane například něco velkého 

nebo odsouzeníhodného. Ten důvod se pojí s nedostatečnou osvětou a 

prevencí.“ U této odpovědi je zároveň demonstrována znalost oboru adiktologie 

vzhledem k přehledu o aktuálních, ale i starších mediálních příspěvcích 

spojenými s návykovými látkami. Zájem o tyto mediální obsahy potvrdila i 

sama respondentka. „Jsem ovlivněna tím, že jsem na tuto problematiku 
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zaměřená, tudíž ty články a obsahy vždy rozkliknu. Nevím, jaké by to bylo, 

kdybych se o to nezajímala.“ 

Odpověď na výzkumnou otázku číslo jedna respondentka poskytla 

v odpovědi na otázku číslo 6. „Myslím že v souvislosti s tím, jak se více mluví o 

duševním zdraví, tak se objevují i informativní příspěvky, které ty polopravdy 

vyvrací. V tom tedy vidím nějaký pozitivní trend ze svého pohledu. Spoustu 

příspěvků mi ale zároveň přijde hodně mimo.“ Hodnocení konotací v médiích 

ohledně dané problematiky se dále objevilo okrajově i v ostatních odpovědích. 

Odpověď na výzkumnou otázku číslo dvě od respondentky č.1: „Měli 

bychom se více zamyslet nad tím, jak kriticky přemýšlet. Když přijímám nějakou 

informaci, tak bych jí měla nějak filtrovat a vnímat, od koho ta informace 

přichází.“ Ačkoliv se jedná o slovní vyjádření, které nepřináší konkrétní data, či 

zakotvení problematiky do užšího rámce, jedná se stále o určitý pohled 

respondentky na danou problematiku. Přítomnost odborníků v mediálních 

sděleních respondentka doplnila v odpovědi na dotaz číslo sedm. „Mám pocit, že 

odborníkům je věnován větší mediální prostor než v posledních letech. Tam 

vnímám informativní i pozitivní náboj těch sdělení. Ale pokud jsou to informace 

prezentované, bez nějakého pozadí, od lidí, kteří tomu nerozumí, tak mi to přijde 

hodně pejorativní a stigmatizující.“ 

Poslední výzkumná otázka, jež zkoumá, jaká je ideální četnost mediálního 

informování o problematice, byla respondentkou taktéž zodpovězena: „Já si 

myslím, že by se o tom mluvit mělo, je to součást naší společnosti. A byla bych 

ráda, aby se o tom mluvilo tak, abychom nedělali válku proti drogám. Abychom 

zároveň podporovali tuzemskou léčbu, protože si myslím, že tuzemská 

adiktologie je fakt silný obor. Zároveň uživatelů drog, jak těch, co pijí, nebo 

něco berou, máme v Česku hodně. Byla bych ráda, aby mediální prostor byl 

otevřen odborníkům, aby ta diskuze byla racionální a aby byly informace 
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ověřovány, pokud se pouští do éteru.“ Odpověď na poslední výzkumnou otázku 

od respondentky číslo jedna považuji za komplexní se snahou o změnu statusu 

quo, jak jej respondentka vnímá. 

5.6 Respondentka č.2 

Druhá a poslední respondentka, odborná sociologická pracovnice, dodala 

na dotazy stručnější odpovědi v průběhu celého rozhovoru. Přisuzuji to zejména 

e­mailové komunikaci, jež byla po domluvě s respondentkou zvolena namísto 

videohovoru. Její kredibilita je nicméně podložena její praxí, jež popsala 

v odpovědi na otázku číslo 3, která se zabývá dosavadní praxí respondentky a 

její délky. Respondentka dle vlastních slov působila na Katedře sociologie 

jakožto výzkumná asistentka přibližně dva roky. 

Odpověď na první výzkumnou otázku od respondentky číslo dva je sice 

stručná, ale zachycuje pohled toho, jak si myslí, že v tomto segmentu média 

fungují a jak celkovou problematiku publiku prezentují. „Sem tam zachytím 

nějaký osvětový rozhovor na DVTV, ale jinak to jsou spíše zprávy tipu kde se co 

stalo.“ 

Druhá výzkumná otázka, jež se zabývá zdrojem informací, respondentka 

zaměřující se na sociologii ohodnotila podle předem daných kategorií. „Ideální 

pořadí by pro mne bylo obrácené. Od pracovníků, přes policisty a v krajních 

případech novináři, tedy nepřímí účastníci.“ 

Respondentka číslo dvě odpověděla na výzkumnou otázku v poslední 

otázce na ideální četnost zveřejňování mediálních příspěvků o drogové 

problematice odpověděla především na to, jak by média měla informovat o 

drogách. „Asi otevřeně, bez předsudků, ale s opatrností, aby to ke zneužívání 

návykových látek nepovzbuzovalo.“ 

Za podstatnou navíc od respondentky považuji odpověď na otázku číslo 

devět. Ta se zabývá tím, jaké výhody a nevýhody přináší informování médií o 
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návykových látkách. V informování o této problematice nevnímá respondentka 

žádné nevýhody. „Výhody jsou menší tabu, více to může závislé podpořit, aby si 

přiznali, že mají problém. Nevýhody asi žádné, asi se nebojím toho, že by to 

lidem ukazovalo něco, co ještě neznají.“ 
 
5.7 Respondent č.3 

Klinický psycholog a adiktolog z Kliniky adiktologie VFN a 1. Lékařské 

fakulty UK dostal stejné dotazy, jako respondentka č.1, která pracuje pro stejnou 

instituci. Rozhovor s posledním respondentem probíhal také e­mailem po 

vzájemné dohodě. 

Na první výzkumnou otázku odpověděl respondent následovně: 

„Politickém v nejširším slova smyslu (od skryté agendy až po politické hry). 

Z vlastní zkušenosti vím (rozhovory s televizemi), že prostor pro vyjádření je 

minimální (5 vteřin slávy), novináři hovoří o tom, že mají spíše zájem o hluboký 

lidský příběh nebo jednoduchá kategorická (tudíž neplatná) sdělení "jak to je", a 

na rozhovor bývali minimálně připraveni. Výjimku tvořily pozvánky do pořadů 

typu Dobré ráno (ČT), kde bylo dost prostoru bavit se rozumně a v 

souvislostech. Tam byli někdy dokonce komentátoři trochu připraveni nebo už 

měli dost času a kompetencí k rozumným dotazům, mnozí byli neskrývaně 

vstřícní a autentičtí. V poslední době zaznamenávám na internetu více 

"adiktologické propagandy" a odborníky v různých diskusních pořadech, kteří 

fakticky inzerují svou postavu jako postavu odborníka. Mám dojem, že 

kompetence žurnalistů se zvedly ­ ptají se informovaně a často kladou dobré 

otázky. Nemají však odvahu ke konfrontaci s "odborníky".“ Respondent tak 

vnímá konkrétní pořad, který dle něj informuje věcně a správně. Zároveň 

respondent eviduje zlepšující se trend z hlediska informovanosti novinářů. 

K otázce o zdroji informací byl respondent skeptický a neodpověděl 

přímo, ovšem znovu, zobrazuje jeho pohled na světové dění a danou 
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problematiku. „Nejsem schopen posoudit, neznám poměry a etiku v oboru 

žurnalistiky, myslím, že rozdíly mezi novináři jsou obrovské. Policisté všude na 

světě hrají hry postavené na směsi tlaku a alibismu. K vyjádřením o stavu české 

justice bych byl velmi opatrný, domnívám se, že není, bohužel, pro mne možné ji 

považovat za patřičně nezávislou.“ 

Na poslední dotaz respondent odpověděl šířeji. Odprezentoval jeho vlastní 

koncept toho, jak by podle něj média měla o drogách informovat. „Různými 

způsoby a průběžně, jako o všech oblastech společenského života, z různých 

perspektiv, víc prostoru samotným uživatelům drog. Jako zdravotník musím 

zdůraznit potřebu vyhnout se stigmatizaci jako etický požadavek na žurnalisty. 

Vedle emocí myslet následně i na prostor a čas pro zdravý rozum (což vyžaduje 

rozumného kompetentního a připraveného žurnalistu a stejně tak i referujícího, 

který minimalizuje svou skrytou agendu, a dostatek času). Tedy otevřeně, 

autenticky, odvážně, podloženě. Drogy po celou dobu společnost provází a je 

jasné, že jsou nebezpečné a je jasné, že jsou v určitých situacích 

nepostradatelné. Oceňuji několik odvážných kolegů, kteří zvedají téma závislostí 

na předepisovaných lécích a vliv zdravotníků a tvůrců životního stylu na vznik 

podstatného počtu závislostí, závislosti mezi seniory, vliv traumatizace na 

dispozici k vážným typům závislostí, které se stávají zvládací strategií (tedy 

nejsou nezodpovědným a hedonistickým rozmarem).“ 
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6.  SHRNUTÍ PRAKTICKÉ ČÁSTI 
 

I přes neúplnost původně vymezeného výběrového souboru považuji za 

podstatné kvantitativní analýzu, byť v omezené míře a s neúplnými výstupy, 

k této práci přiřadit. Jak bylo psáno výše, z externích důvodu se práce zaměřila 

alespoň na ČT24 a Seznam Zprávy. 

Za primární výstup kvantitativní obsahové analýzy práce považuje 

utvrzení toho, že jakožto primární zdroj informací obě média využívala 

novináře, a to s 80% zastoupením. Jako další ve svých zpravodajských 

příspěvcích média využila jakožto zdroj informací policisty a soudce se 

zastoupením 20 %. Potvrzuje to tak výše citovaný výzkum Vojtěcha Sivka, 

Lenky Miovské a Michala Miovského s názvem Užívání a uživatelé konopných 

drog v kontextu analýzy mediálních zpráv. 38 

Sekundární výstup z obsahové analýzy ČT24 je znázorněn na grafu č. 2 

výše. Jedná se o časy, které byly věnovány jednotlivým reportážím. Nejvíce 

času Česká televize věnovala dvěma příspěvkům o úmrtí romského občana 

v Teplicích, jenž byl pod vlivem návykových látek. Médium těmto příspěvkům 

věnovalo v každém případě přes tři minuty vysílacího času. U ostatních témat se 

jednalo o nižší řády desítek sekund. Důvod takového jednání nelze v rámci této 

práce ověřit. Jedna z možných hypotéz však je, že se jednalo ve většině případů 

o zahraniční témata, která médium nemarginalizovalo ani nebagatelizovalo, 

nýbrž mělo problém zjistit více informací vzhledem k zahraničnímu charakteru 

většiny těchto příspěvků. Další z možných důvodů může být i to, že médium 

přikládá vyšší váhu a věnuje více vysílacího času domácím tématům. V rámci 

vymezení práce však tuto hypotézu nelze potvrdit, ani vyvrátit. Seznam Zprávy 

se ve své zpravodajské relaci s názvem Večerní zprávy chovaly podobně. Ze tří 
 

38 Užívání a uživatelé konopných drog v kontextu analýzy mediálních zpráv ­ drogy­info.cz. Home ­
drogy­info.cz [online]. Copyright © 2015 [cit. 21.07.2022]. Dostupné z: https://www.drogy­
info.cz/nms/vyzkum­nms/uzivani­a­uzivatele­konopnych­drog­v­kontextu­analyzy­medialnich­zprav/ 

https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
https://www.drogy-info.cz/nms/vyzkum-nms/uzivani-a-uzivatele-konopnych-drog-v-kontextu-analyzy-medialnich-zprav/
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zkoumaných příspěvků věnovaly nejvíce času úmrtí Roma v Teplicích. O 

zahraničních tématech spojených s drogami médium ve vymezených datech 

neinformovalo. 

Respondenti odpovídali téměř na všechny dotazy věcně a s ohledem na 

své vlastní profesní zaměření. I přes on­line komunikaci s všemi respondenty 

proběhly rozhovory úspěšně a bez komplikací. Dle blogu s názvem Jak provádět 

hloubkový rozhovor na webu společnosti Designdev od výzkumnice a autorky 

blogu Lucie Marcinkové může mít právě on­line komunikace časovou a 

prostorovou výhodu, vzhledem k absenci fyzického prostoru39. 

E­mailová komunikace měla u respondentky č.2 pravděpodobně přímý 

dopad na rozsah odpovědí, který byl kratší než u první respondentky. Příčinu 

v této domněnce vidím v tom, že je zde nižší míra participace tazatele, tudíž ve 

výsledku, jak bylo výše z odborných zdrojů vysvětleno, má i respondent menší 

motivaci se v takto vedeném rozhovoru šířeji rozmluvit o vymezené 

problematice. U třetího respondenta sice e­mailová komunikace tento dopad 

neměla, předcházelo jí ale dlouhé společné plánování rozhovoru, které mohlo 

mít vliv na výřečnost respondenta. I přes výše zmíněnou absenci obsáhlých 

odpovědí od respondentky číslo dvě byly výzkumné otázky zodpovězeny, byť 

v některých případech nepřímo, neúplně, či implicitně. 

Odpovědi respondentů se v některých odpovědích vylučují, například 

v otázce číslo devět, jež se zabývá výhodami a nevýhodami o informování médií 

o drogové problematice. Některé z odpovědí jsou naopak podstatou shodné, i 

přes rozdílnost profesního zaměření respondentů. Stalo se tak kupříkladu 

v odpovědích na otázku číslo 6, kde první dvě respondentky odpověděly, že 

vnímají určitou snahu jednoho konkrétního média vytvářet v rámci drogové 
 

39 Jak provádět hloubkový rozhovor | DesignDev ­ Děláme internet lepší. Děláme internet lepší | 

DesignDev ­ Děláme internet lepší [online]. Copyright © 2022 Designers [cit. 21.07.2022]. Dostupné 
z: https://designdev.cz/jak­provadet­hloubkovy­rozhovor 

https://designdev.cz/jak-provadet-hloubkovy-rozhovor
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problematiky určitou formu osvěty. Každý z respondentů vidí určité problémy 

v informování médií o problematice návykových látek. Nejčastěji se jednalo o 

neodbornost sdělení a zdroje informací. V odpovědích se objevil i apel na 

kritické myšlení diváků, či pozvání drogově závislých do reportáží. Všichni 

respondenti, ať už přímo, či nepřímo, připouští, že informování o návykových 

látkách v médiích je problém, který si vyžaduje určité zlepšení. 
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ZÁVĚR 
 

Cílem práce bylo zjistit, jak česká televizní zpravodajská média informují 

o problematice návykových látek a jak by o nich informovat měla. Vzhledem 

k specifičnosti tématu a k omezenému počtu publikací, jež k tomuto tématu 

existují, bylo nutné práci směřovat více k praktické části, kde nebyla zjištění 

přímo závislá na ostatních publikacích. Vzhledem k tomu, že nebylo v daný 

moment možné prozkoumat všechny původně vymezená média, se i přesto 

domnívám, že práce, která využila kvantitativní i kvalitativní přístup, je 

relevantní a zachycuje podstatné koncepty, mediální teorie a možné přístupy 

k problematice. 

Za primární zjištění práce považuji potvrzení toho, že média si vybírají 

jako zdroj informací k prezentaci drogové problematiky primárně novináře 

samotné, kteří mediální příspěvek vytváří. Sekundárně jsou to policisté a soudci. 

Zjištění z hloubkových rozhovorů je takové, že odborníci s podobnou skladbou 

vybraných zdrojů informací nejsou spokojeni a považují jí za neadekvátní. 

Informace z teoretické části nám zároveň přináší pohled na to, že to 

pravděpodobně má přímý vliv i na percepci publika, které dané sdělení 

konzumuje. 

Dle výsledků z hloubkových rozhovorů je vidět snaha určitých médií 

přinášet alespoň nějaký druh osvěty a informativní charakter této problematiky 

do veřejného prostoru. Všichni respondenti však vidí stále určité problémy 

v prezentaci návykových látek v tuzemských médiích. Dle odpovědí odborné 

pracovnice z Kliniky adiktologie jsou některé příspěvky neadekvátní a 

nedostatečně informativní. 

Přínosem této bakalářské práce je ucelenost poznatků o prezentaci 

drogové problematiky v českých zpravodajských televizních médiích. Ty se dle 

poznatků z teoretické i praktické části přímo podílí na vnímání návykových 
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látek publika samotného. Přínos práce vidím taktéž v kombinaci kvantitativního 

a kvalitativního přístupu, které dle mého přesvědčení vede ke komplexnějšímu 

pochopení celkové problematiky. 
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SEZNAM PŘÍLOH 
 
Kódovací kniha pro kvantitativní obsahovou analýzu 

Zadání analýzy: 
 

­  Kolik příspěvků souvisejících s drogovou tematikou se v médiu ve 

vymezených období objevilo? 

­  Jaká byla délka dílčích příspěvků? 

­  Kdo byl zdrojem informací v každém z příspěvků? 
 
Kódovací jednotka – jeden mediální příspěvek, jež je znatelně odlišen od 

ostatních a souvisí s drogovou tematikou 

Proměnné: 
 

­  Datum (dd.mm.yy) 

­  Médium (1, ČT24; 2, Seznam Zprávy) 

­  Délka příspěvku (hh.mm.ss) 

­  Název příspěvku (název reportáže) 

­  Zdroj informací (1, novinář; 2, policisté a soudci; 3, úředník; 4, odborník; 

5, soukromé osoby; 6, tiskové agentury) 

­  Poznámka 
 
 
 
Dotazy a odpovědi respondentky č.1 

1.  Jaký je váš věk? 

30 let 

 
2.  Jaké je Vaše nejvýše dosažené vzdělání? 

Magisterské 

 
3.  Kde jste během své dosavadní praxe pracovala a jaká byla délka 
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jejich trvání? 

V klinickém provozu, jak na lůžkovém, tak ambulantním. Potom 

jsem pracovala jako metodik kvality a teď jsem zaměstnaná jako 

výzkumný pracovník na adiktologické klinice 1.LF UK. Ten klinický 

úvazek tak to byly nějaké 3­4 roky a ten metodický taky to budou tak 

ty 3­4 roky 

 
4.  Máte pocit, že je česká společnost o rizicích závislostí a 

jejich případné léčbě dostatečně informovaná? 

 
Ne. Myslím, že se s tím tématem stále u nás pojí velké 

stigma. Vidím velkou nerovnost v pojímání drog v Česku. Podceňujeme 

například legální drogy a démonizujeme ty ilegální. Teď jsem si 

všimla, že se o nikotinu hodně mluví v souvislosti s nikotinovými 

sáčky. Tak jsem ráda, že o tom promlouvají žáci i zaměstnanci školy. 

Vidím v tom i nějaký trend, že by se o tom mohlo mluvit víc. Výzkumná 

data ale ukazují, že o alkoholu a prášcích se v Česku dostatečně 

nekomunikuje a v systému léčeben není jednoduché se pro závislé 

zorientovat. 

 
 
 
 
5.  Jak často podle Vás informují média obecně o problematice 

návykových látek? 

 
Média, která se dostanou k širšímu publiku, často informují 

lidi jenom pokud se stane nějaká senzace. Například pokud se rozbije 

nějaký gang, nebo v souvislosti s Terezou Hlůškovou. Nebo prostě 
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obecně když se něco stane. Mám pocit, že ty informace jsou spojené s 

nějakou emocí, když se stane například něco velkého nebo 

odsouzeníhodného. Ten důvod se pojí s nedostatečnou osvětou a 

prevencí. Teď je doba taková, že se o tom hodně mluví. Generace před 

námi ale měli nulovou osvětu ohledně této problematiky. Mám zároveň 

pocit, že ohledně drog panuje určitá stigmatizace. Generace před námi 

například říkali, že pivo není alkohol a tak podobně. Mám tedy pocit, 

že ty média slouží k zaujetí diváků. Možná zároveň v těch médiích se 

nechodí nikdo vzdělávat o návykových látkách. Pak mám občas pocit, že 

vídám často zprávy o konzumaci alkoholu v Česku a že jsme na ty čísla 

zároveň pyšní, ale to je jenom můj pocit. Například v DVTV jsme měli i 

kolegu adiktologa. V posledních 10 letech v tom už ale vidím nějaký 

posun, protože lidé už alespoň vědí, co je adiktologie. 

 
 
 
 
 
 
 
6.  V jakém kontextu se podle Vás v mediálních obsazích nejčastěji 

probírají návykové látky? 

 
Myslím že v souvislosti s tím, jak se více mluví o duševním 

zdraví, tak se objevují i informativní příspěvky, které ty polopravdy 

vyvrací. V tom tedy vidím nějaký pozitivní trend ze svého pohledu. 

Spoustu příspěvků mi ale zároveň přijde hodně mimo. Například jak se 

psalo o Tereze Hlůškové. Přijde mi to jako pranýřování a souzení toho, 

co by nikdo z nás soudit neměl. Jsem ale ovlivněna tím, že jsem na 

tuto problematiku zaměřená, tudíž ty články a obsahy vždy rozkliknu a 
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přečtu si je. Nevím, jaké by to bylo, kdybych se o to nezajímala. 
 
 
7.  Jaký mají podle Vás mají nejčastější charakter české mediální 

příspěvky o návykových látkách? (např. pejorativní, neutrální, 

pozitivní) 

 
Mám pocit, že odborníkům je věnován větší mediální prostor 

než v posledních letech. Tam vnímám informativní i pozitivní náboj 

těch sdělení. Ale pokud jsou to informace prezentované, bez nějakého 

pozadí, od lidí, kteří tomu nerozumí, tak mi to přijde hodně 

pejorativní a stigmatizující. 

 
8.  Dle jednoho z již provedených výzkumu vyplývá, že nejčastějším 

zdrojem informací byli samotní novináři. Jako další byli pracovníci 

policie a soudu. Jako třetí nejčastější zdroj média nejčastěji 

využívala pracovníky, kteří se zabývají prací spojenou s oblasti 

drogovou problematikou. Jak hodnotíte tuto četnost zdrojů informací v 

médiích? 

 
 

Měli bychom se více zamyslet nad tím, jak kriticky přemýšlet. 

Když přijímám nějakou informaci, tak bych jí měla nějak filtrovat a 

vnímat, od koho ta informace přichází. 

 
 
 
9.  V čem podle Vás spočívají výhody a nevýhody informování o 

drogové problematice v médiích? 
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Výhodou je, že se to téma otevírá, že se netváříme, že v 

Česku se drogy neberou a že to neexistuje. Myslím naopak, že ta debata 

je dostupnější. Bavíme se o tom, že lidi berou a pijí. V tom mi to 

přijde dobré, jako dobrý nástroj, který se dostane k široké mase lidí, 

kteří si můžou říct, že jsou tady i nějaké možnosti toho, jak to 

řešit, že v tom třeba nejsou sami. 
 
 
Jako tu negativní stránku vnímám, že ty informace jsou podávány 

skandálně, mnohé z nich jsou dělané tak, aby šokovaly, takže ve 

výsledku mám pocit, že máme vytvořený v médiích předobraz uživatele 

drog, který je strhanec, kterému není pomoci. Takhle to ale vůbec 

není. Mám pocit, že ta média občas zjednodušují všechno. Ve chvíli, 

kdy se bavíme o médiích, kteří nepouštějí odborníky do veřejné 

diskuze, tak můžeme říci, že sami stigmatizují ten obor a ten problém 

a kvůli tomu se neposouváme dále k větší otevřenosti v tomto tématu. 

 
10.  Jak často by se o této problematice podle Vás mělo v médiích 

mluvit a jakým způsobem by měly být informace divákům předávány? 

 
Já si myslím, že by se o tom mluvit mělo, je to součást naší 

společnosti. A byla bych ráda, aby se o tom mluvilo tak, abychom 

nedělali válku proti drogám. Abychom zároveň podporovali tuzemskou 

léčbu, protože si myslím, že tuzemská adiktologie je fakt silný obor. 

Zároveň uživatelů drog, jak těch co pijí, nebo něco berou, máme v 

Česku hodně. Byla bych ráda, aby mediální prostor byl otevřen 

odborníkům, aby ta diskuze byla racionální a aby byly informace 

ověřovány, pokud se pouští do éteru. 
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Dotazy a odpovědi respondentky č.2 

1.  Jaký je Váš věk? 

25 let 

 
2.  Jaké je Vaše nejvýše dosažené vzdělání? 

VŠ ­ Mgr. 

 
3.  Kde jste během své dosavadní praxe pracovala a jaká byla délka jejich 

trvání? 

Na katedře sociologie, výzkumná asistentka (cca 2 roky úkolově) 
 
 

4.  Máte pocit, že je česká společnost dostatečně informovaná o tom, jak se 

závislými na návykových látkách mluvit a jak s nimi jednat? 

Sama bych si asi nebyla jistá, jak v takovéto situaci pracovat. Nepřijde mi 

to jako celospolečenské téma v současném diskurzu, takže spíš ne. 

 
5.  Jak často podle Vás informují média obecně o problematice návykových 

látek? 

Nejsem si jistá, média nesleduji nějak systematicky. 
 
 

6.  V jakém kontextu se podle Vás v mediálních obsazích nejčastěji probírají 

návykové látky? 

Sem tam zachytím nějaký osvětový rozhovor na DVTV, ale jinak to jsou 

spíše 

zprávy tipu kde se co stalo. 
 
 

7.  Vnímáte v rámci problematiky snahu o osvětu a edukaci ze strany 

českých televizních médií? 
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Televizních moc ne. 
 
 

8.  Dle jednoho z již provedených výzkumu vyplývá, že nejčastějším zdrojem 

informací byli samotní novináři. Jako další byli pracovníci policie a 

soudu. Jako třetí nejčastější zdroj média nejčastěji využívala pracovníky, 

kteří se zabývají prací spojenou s oblasti drogovou problematikou. Jak 

hodnotíte tuto četnost zdrojů informací v médiích? 

Z vaší otázky si nejsem jistá, zdrojem jakých informací měli ti novináři a 

ostatní být. Pokud myslíte informací o lidech na návykových látkách, tak 

ideální pořadí by pro mne bylo obrácené. Od pracovníků, přes policisty a 

v 

krajních případech novináři, tedy nepřímí účastníci. 
 
 

9.  V čem podle Vás spočívají výhody a nevýhody informování o drogové 

problematice v médiích? 

Výhody ­ menší tabu, více to může závislé podpořit, aby si přiznali, že 

mají problém. Nevýhody asi žádné, asi se nebojím toho, že by to lidem 

ukazovalo 

něco, co ještě neznají. 
 
 

10. Jak často by se o této problematice podle Vás mělo v médiích mluvit a 

jakým způsobem by měly být informace divákům předávány? 

Na to nedokážu odpovědět. Asi otevřeně, bez předsudků, ale s opatrností, 

aby to ke zneužívání návykových látek nepovzbuzovalo. Ale to je asi 

otázka na 

psychology. 



65  

Dotazy a odpovědi respondenta č.3 

1.  Jaký je váš věk? 

63 let 

 
2.  Jaké je Vaše nejvýše dosažené vzdělání? 

VŠ, Phdr., odborné specializace 

 
3.  Kde jste během své dosavadní praxe pracoval a jaká byla délka 

jejich trvání? 

 
•  Pedagogicko­psychologická poradna v Jihlavě (1981­1983). 

•  Psychiatrická léčebna Jihlava (1983­1985) – přijímací a léčebná odd. pro 

dospělé. 

•  Psychiatrická léčebna Havlíčkův Brod (1985­2002, od 1994 částečný 

úvazek) – přijímací a léčebná oddělení pro dospělé, denní stacionář. 

•  Dětská psychiatrická ambulance OÚNZ Havlíčkův Brod (1987­1989, 

vedlejší pracovní poměr). 

•  Fokus Vysočina Havlíčkův Brod, Pelhřimov – r. 1992 zakládající člen, od 

roku 1994 ­2001 ředitel sdružení – mimo­nemocniční služby v oblasti duševního 

zdraví (chráněné bydlení, chráněné dílny, sociální centrum – rehabilitace 

dlouhodobě duševně nemocných), adiktologické služby (kontaktní a 

poradenské). 

•  Společnost Podané ruce, o.p.s. Brno, odborný ředitel, od r. 2001 ­ 2012, 

adiktologické služby (vytváření komplexního systému služeb v rámci Sdružení, 

práce v adiktologických službách). 

•  Souvislá psychodiagnostická a poradenská praxe od roku 1981 doposud, 

psychoterapeutická praxe od roku 1989 doposud, supervizní praxe od roku 1996 

doposud, manažerem mimo­nemocničních služeb v oblasti duševního zdraví od 
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roku 1992 do roku 2012, v oblasti adiktologických služeb od roku 1996 do roku 

2012. 

•  Odborný asistent Psychologického ústavu LF MU v Brně (část. úvazek) v 

letech 2007­ 2010. 

•  Lektor odborných činností – instruktor výuky na Centru adiktologie 1. LF 

UK v Praze – DPČ v letech 2007­2010. 

•  Odborný asistent Kliniky adiktologie 1. LF UK a VFN v Praze 2010­2011, 

od roku 2012 doposud zástupcem přednosty Kliniky adiktologie pro vzdělávací 

činnost. 

 
 
 
4.  Máte pocit, že je česká společnost o rizicích závislostí a 

jejich případné léčbě dostatečně informovaná? 

Ano, ve smyslu ­ kdo se chce dostat k platným a odborně vyváženým 

informacím, má dostatečné možnosti. V případě Národního monitorovacího 

střediska považuji jejich Výroční zprávy až do minulého roku za nadstandardní. 

 
5.  Jak často podle Vás informují média obecně o problematice 

návykových látek? 

Nejsem schopen posoudit. Často jde o zpolitizovaná témata a hry, například 

kauza národní koordinátorky, proces s Dušanem Dvořákem, soud s 

šéfredaktorem časopisu Legalizace atd. Kolegové často informují v médiích bez 

uvádění zdrojů pro svá tvrzení, nebo nevysvětlí možnou intepretaci získaných 

dat. Prochází jim to, protože veřejnost ráda nechá tuto problematiku na 

odbornících a má tendenci tlačit reprezentanty této problematiky (například 

klienty i pracovníky adiktologických služeb) na okraj společnosti (což dobře ví 

policie i politici). 
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6.  V jakém kontextu se podle Vás v mediálních obsazích nejčastěji 

probírají návykové látky? 

Politickém v nejširším slova smyslu (od skryté agendy až po politické hry). 

Z vlastní zkušenosti vím (rozhovory s televizemi), že prostor pro vyjádření je 

minimální (5 vteřin slávy), novináři hovoří o tom, že mají spíše zájem o hluboký 

lidský příběh nebo jednoduchá kategorická (tudíž neplatná) sdělení "jak to je", a 

na rozhovor bývali minimálně připraveni. Výjimku tvořily pozvánky do pořadů 

typu Dobré ráno (ČT), kde bylo dost prostoru bavit se rozumně a v 

souvislostech. Tam byli někdy dokonce komentátoři trochu připraveni nebo už 

měli dost času a kompetencí k rozumným dotazům, mnozí byli neskrývaně 

vstřícní a autentičtí. 

V poslední době zaznamenávám na internetu více "adiktologické propagandy" 

(= jak nám toho přibývá po covidu bez podložení odpovídajícími daty) a 

odborníky v různých diskusních pořadech, kteří fakticky inzerují svou postavu 

jako postavu odborníka. Mám dojem, že kompetence žurnalistů se zvedly ­ ptají 

se informovaně a často kladou dobré otázky. Nemají však odvahu ke konfrontaci 

s "odborníky". 

 
7.  Jaký mají podle Vás mají nejčastější charakter české mediální 

příspěvky o návykových látkách? (např. pejorativní, neutrální, 

pozitivní) 

nejsem schopen posoudit, jaký nejčastěji, vycházím z vlastní zkušenosti, mám 

bias 

 
8.  Dle jednoho z již provedených výzkumu vyplývá, že nejčastějším 

zdrojem informací byli samotní novináři. Jako další byli pracovníci policie a 

soudu. Jako třetí nejčastější zdroj média nejčastěji využívala pracovníky, kteří se 

zabývají prací spojenou s oblasti drogovou problematikou. Jak hodnotíte tuto 
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četnost zdrojů informací v médiích? 

Nejsem schopen posoudit, neznám poměry a etiku v oboru žurnalistiky, myslím, 

že rozdíly mezi novináři jsou obrovské. Policisté všude na světě hrají hry 

postavené na směsi tlaku a alibismu. K vyjádřením o stavu české justice bych 

byl velmi opatrný, domnívám se, že není, bohužel, pro mne možné ji považovat 

za patřičně nezávislou. 

 
9.  V čem podle Vás spočívají výhody a nevýhody informování o 

drogové problematice v médiích? 

V emocích, na která jsou sdělení cílena jsou výhody i nevýhody (emoce 

proběhne a její výstup zapadne do vnitřního vztahového rámce posluchače, který 

se utvrdí v tom, co si stejně chce nebo potřebuje myslet). Za velkou nevýhodu 

považuji zkratkovité zprávy (např. neadekvátní titulky) a filozofii negativních 

zpráv, které zvyšují sledovanost nebo prodejnost. 

 
10.  Jak často by se o této problematice podle Vás mělo v médiích 

mluvit a jakým způsobem by měly být informace divákům předávány? 

Různými způsoby a průběžně, jako o všech oblastech společenského života, z 

různých perspektiv, víc prostoru samotným uživatelům drog. Jako zdravotník 

musím zdůraznit potřebu vyhnout se stigmatizaci jako etický požadavek na 

žurnalisty. Vedle emocí myslet následně i na prostor a čas pro zdravý rozum 

(což vyžaduje rozumného kompetentního a připraveného žurnalistu a stejně tak i 

referujícího, který minimalizuje svou skrytou agendu, a dostatek času). Tedy 

otevřeně, autenticky, odvážně, podloženě. Drogy po celou dobu společnost 

provází a je jasné, že jsou nebezpečné a je jasné, že jsou v určitých situacích 

nepostradatelné. 

Oceňuji několik odvážných kolegů, kteří zvedají téma závislostí na 

předepisovaných lécích a vliv zdravotníků a tvůrců životního stylu na vznik 
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podstatného počtu závislostí, závislosti mezi seniory, vliv traumatizace na 

dispozici k vážným typům závislostí, které se stávají zvládací strategií (tedy 

nejsou nezodpovědným a hedonistickým rozmarem). 
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