Priloha ¢. 1 Dotaznik

Dotaznik — obezita v domovech seniort

1. Pamatuje si, kolik vazite?
a) Ano, .......kg
b) Ne

2. Pamatuje si, kolik méfite?
b) Ne

3. Pamatujete si léky, které uzZivate?
a) Ano
O VYjmenovaneé: .........meveneeceeresesennnn
b) Ne
c) Zadné léky neuzivdm

4. Trpite néjakym onemocnénim?
a) Ano
O VYiMeNnované: .........ceveveeneereeieseseennns
b) Ne
c) Nepamatuji si

5. Lécil/a jste se béhem svého Zivota s obezitou?
a) Ano
b) Ne
c) Nepamatuji si

6. Pokud ano, povedlo se Vam snizit télesnou hmotnost?
a) Ano
o Jakmoc?.............kg
b) Ne
c) Nepamatujisi

7. Navstivil/a vas b&hem vaseho pobytu v DS? nutriéni terapeut/ka?
a) Ano
b) Ne
c) Nepamatuji si

8. Byl/a jste edukovan/a o redukéni dieté (zasady, vybér potravin, rizika)?
a) Ano

1 DS = domov seniord



b) Ne
c) Nepamatuji si

9. Kym jste byl/a pouéen/a?
a) Nutri¢ni terapeutkou/terapeutem
b) Zdravotni sestrou
c) lJinym pracovnikem
o Kterym? .o

10. Diety
a) Nedodrzuji Zadnou dietu
b) Dodrzuji redukéni dietu
c) DodrZuji dietu na zakladé mého zdravotniho stavu (Setfici, BML?, s nizkym obsahem tukd
apod....)
o O jakou dietu se jednd? .......ccovvevrcececinnnnnne

11. Kolik dennich jidel snite?
a) 5-6 porci
b) 3-4 porce
c) 2améné
d) Nepamatuji si

12. Kolikrat tydné jite ovoce?
a) Kazdy den
b) Co2.den
c) 1-2xtydné
d) Ovoce nejim
e) Nepamatuji si

13. Kolikrat tydné jite zeleninu?
a) Kazdy den
b) Co2.den
c) 1-2xtydné
d) Zeleninu nejim
e) Nepamatuji si

14. Kolikrat tydné jite sladké (sladkosti, zakusky)?
a) Nékolikrat denné
b) Kazdy den 1x
c) Co2.den
d) 1-2xtydné
e) Sladké nejim
f)  Nepamatujisi

2 BML = bezmlé&na dieta



15. Kolik tekutin denné vypijete?
a) 2000 ml a vice
b) 1500-2000 ml
c) 1000-500 ml
d) 500 mlaméné
e) Nepamatuji si

16. Jaké druhy tekutin pijete? (mozno vice odpovédi)
a) Cistou vodu, neslazené ¢aje
b) Slazené vody, slazené mineralky, dZusy
c) Kavu
d) Nepamatuji si

17. Jak casto pijete slazené vody nebo slazené caje?
a) Kazdy den
b) Nékolikrat do tydne
c) Slazené tekutiny nepiju
d) Nepamatuji si

18. Mobilita
a) PIné mobilni
b) Mobilni s pomoci
o Francouzska hole
o Nizké choditko
o Vysoké choditko
c) Imobilni/ nainvalidnim voziku

19. Jak €asto provozujete pohybovou aktivitu?
a) Kazdy den
b) Co2.den
c) 1xtydné
d) Zadna
20. Koufite?
a) Ano

b) Ne
c) Prilezitostné

Cislo ucastnika studie:

Dékuji Vam za vyplnéni dotazniku.



Pfiloha C. 2: Jidelni listky

JIDELNI LISTEK &
Snidané Presniddvka Obéd Svaiina Veleie
Po Platkovy syr B0 g, | Jogurt 150 g Cibulacka 250 mi Chvoce Krabi salat 5 vejci
maslo 20 g, chléb Rybi fil& na kminu 150 a zakysanou
100g g, brambororva kase smetanou 100 g,
150 g, =alat z Cerveng razenka 50 g
fepy 100 g
E:911% k), B-BEg T:132.3 g, 5:160,1g, vidknina 11 8¢
Ot Sladky rehlik 2 ks, | Migko 200 ml, | Zampionowy krém Mrkvowy Zapefend
kakao 150 mi piskoty 50 g 250 mi salat 150 g | palafinky se
Fazolovy gulas Epenatek a syrem
5 VEpIoVYIm masem a 200 g, kompot
kukurici, chlgb 300 g, 100 g
okurek 20 g
E:6131k) B:615g T:306 g 52154 g vidknina 374 g
St Sunka B0 g, maslo | PPesnidavka Krupicova s wejci 250 | Ochucené Droidova
20g, chiéb 100 g mil miléko 200 pomazanka
Hovézi svitkova na mil 5 brokolici 100 g,
smetané 200 g, chléb 100 g
houskowy knedlik 150
g
E:B174 k), B:67,8g T: 87,2, 5 2224 g vidknina 10,3 g
Ct Zlehand niva B0 g, | Jogurt Rusky borsc 250 mi Cvoce Weplfové maso na
rohlik bily 50 g sdiemem 150 | SmaZeny karbanatek kminu 100 g,
e 100 g, bramborova téstoviny B0 g
kaie 150 g, okurek 20
g
E: 7658 kI B:504p T:931p 5103 g vidknina13 g
Pd Pomazankové Mixované Polévka z fazolowych Cvocné Rybi pomazanka
maslo B0 g, chiéb | jahody 50 g lusk 250 g pyré 100 g, chléb 100 g
150 g, rajie 50 g Erépanskd hovézi
pecend 190 g, dusena
ryie 80 g
E:8201 k), B:606g T:755g, 5 248 g viaknina 16 g
So Vejce na tvrdo 2 Kompot Cirznova polévka 250 | Kyika 200 Salamova
ks, maslo 20 g, mil mil pomazanka
chléb 100 g Kfenova omacka z dietniho salamu
5 uzenym masem 200 100 g, pedivo 100
g, houskovy knedlik g
150 g
E:8B31k), B:B49g T:102 g, 52098 g, vidknina 87 g
Me Vanodka 100 g, Slehany tvaroh | Hovéziwvar s i 2 Cvoce Bavorskd sekand
kakao 150 mi 5 kakaem 100 hraskem 250 mi 100 g, hoftice 20
E Pefené kufeci stehno g, maslo 10 g,
150 g, varené chléb 100 g
brambory 200 g,
kompot 100 g
E: 7044 k), B: 7542 T:451g, 52252 g vlaknina 148 g
Tydenni . . ) ) P
riamar E: 7879k, B: 704 g T: 67,7, 5: 210,58, viakninale g




JIDELNI LISTEK B

Snidané Obéd Svafina Veieie
Po Pomazanka Polévka zeleninova 250 Dezert se Polévka gulatova
7 olejovek B0 g, ml Elehackou 20 300 ml, veka krajend
chléb Zeramnicky Smaieny kufeci Fizek 0z 100 g
100 g 100 g, bramborové kase
150 g, okurkovy salat
100 g
E: 7784 k), B:854¢g T-80,4 g, 5:276,5 g, vlgknina 109 g
Ut Domaci pernik 100 | Polévka bramborova Banan Syr Cottage
g 250 ml ochuceny 200 g,
Moravsky vrabec 100 g, chléb Zermanicky
duszend mrkev 150 g, 100 g
brambaory vafeng 200 g
E:9410k), B: Bl 6 g, T- 82,8 5: 3081 g, vlaknina 12 g
S5t Pomazanka Polévka ragu Mandarinky Tvarochowy nakyp
7 jgtrového syra B0 | s bramborem 250 g 300 g, kompot
g, chléb Zermanicky | Hamburska kyta 100 g, merufkovy 100 g
100 g houskowy knedlik 150 g
E:11209 kJ, B- 118,4 g, T: 100,3 5: 328,5 g, vldknina 7 g
Ct Kol tvarchowy 2 Polévka pohankovd 250 | MI&Ena Sunka 100 g, hela
ks, kakao 150 mil ml krupice parcovang masla 20
Karlovarsky kotoué 100 g, chléb sedlacky
g, brambory pefené 200 100 g
g, salat coleslaw 100 g
E:8359 k), B: 71,3 g, T- 78,7 5: 227 g, vlaknina 18,5 g
Pa Pomazénka Polévka kufeci Oplatek Polévka rusky borig
liptovska 80 g, veka | s t&stovinow 250 ml 300 ml, houska 2 ks
kréjend 100 g Sekand pefené 100 g,
bhrambarova kage 150 g,
kompaot jablkowy 100 g
E:B034 kJ, B: 80,4 g, T: 60,7 5: 253,8 g, vlknina 8,6 g
So Medové maslo B0 Polévka bylinkova Dezert se Elehany tvarch
g, veka krajena 100 | s houskou 250 mil Elehatkou = bylinkami 100 g,
g, kakao 150 ml Veprové maso 100 g veka krajena 100 g
v kedlubnach 150 g,
brambory mackang 150
g
E:7095k),B:71,2g, T:57,85: 236,42, 23,2 g
Me Pomazanka syrova Polévka jahlova 250 mil Merufkove Tvarch 40 g, syr
= mrkvi 80 g, chléb | Vepfowy platek na pyré s piskoty | tawveny se Zunkou 40
sedlacky 100 g rajtatech 150 g, g, houska 2 ks
téstovinova ryze 80 g
E: 8254 kJ, B: B5,4 g, T: 95,5 5: 202,3 g, vldknina 8,8 g
Tydenni

pramér

E:B592 k), B: 84,8 g, T: 79,5 5: 261,8 g, vlaknina 22,7 g




JIDELNI LISTEK ¢

Snidané Obéd Svacina Velefe
Fo Pomazanka Polévka kufeci MI&Eny snack | Polévka zeleninové
syrova B0 g, wveka | s krupicovymi noky 250 mi 300 ml, veka krajena
100 g Vepiové maso vareng 100 100 g
g, omacka rajska 150 ml,
houskowy knedlik 150 g
E: 10125 k), B: 79,2 g, T: 102,8 5: 302,5 g, vlaknina 14,7 g
Ut Kolat povidlowy 2 | Polévka dyfiové 250 ml Puding Salém dietni 100
ks Zemlovka s tvarohem a = OVOCEM & g hela porcovane
jablky 300 g pigkoty maslo 20g,veka
krajena 100g
E: 11080 kJ, B: 109,4 g, T: 87,5 5: 347,7 g, vlaknina 15,3 g
st Pomazanka Polévka zeleninova Tvarchowy Kukuricna kase 250
vajecna 80 g, = drozd'ovymi nocky 200 dezert g, broskove pyré
veka krajena 100 | ml 100g
g Pecené veprove maso 100
g, duZena mrkev 150 g,
brambory dufené 200 g
E:8485 k), B: 88,8, T:71,25: 272 4 g, vlaknina 5 g
Ct Kolag tvarchovy | Polévka parkova 250 ml MI&Eny burger | Pastika kufeci 100 g,
100 g Karbanatek smaZeny 100 hela porcované
g, bramborova kade 150 g, maslo 20 g, veka
kompaot michany 100 g krajena 100 g
E:11506 k), B- 88,7 g, T: 113,4 5; 348,3 g, vlaknina 10,4 g
Pa Falezny humr 80 | Polévka bramborova se Banan RyZova kase 250 g,
g, veka kréjena syrem 250 ml michany kompot 100
100 g Bramboroveé knedliky g
5 uzenym masem 200 g,
zeli kysané 150 g
E:8724 k), B: B2.6g T:865 252,3 g, vldknina 14,1
S0 Parky 2 ks Polévka Spenatova Oplatek Syr platkowy 100 g,
£ hofdici 20 g, £ krutony 250 mil hela porcované
veka krajena 100 | Vepfovy platek na maslo 20 g, veka
g fampionech 150 g, krajena 100 g
brambaorova kage 150 g,
dyfowy kompot 100 2
E: 10050 k), B- 83,7 g, T:117,15: 257,1 g, vlaknina 10,5 g
Me Babovka selska 2 | Polévka hraskova 250 ml Mandarinka Sunka vepfova 100 g
ks Veproveé zebirko prirodni hela porcované
100 g, brambory mackané maslo 20 g, veka
150 g, zelenina bretanska krajena 100 g
100 g
E:59561 k), B:B5g, T:95,15:251,3 g vidknina 19,3 g
Tydenni

promér

E: 9990 kJ, B: 85 g, T: 99,1 5: 291,3 g, vlaknina 12,7 g




JIDELMI LISTEK D

Snidané Obéd Svatina Vedeie
Po Chléh 100 g, Gervais | Polévka zeleninova se Loupak 1 Sekana pecené havorskd
B0 g, oblohasdg strouhdnim 250 mi, ks, mléko 100 g, hoftice 20 g, chiéh
Tapetens téstoviny s 150 mi 100 g, okurek sterilovany 20
uzeninou 300 g, fepovy g
salat 100 g
E-9R3d kI, B:B4.6 g T-75,65: 3073 g, vidknina: 16 g
i Dizm 40 g, maslo Polévka kufeci s nudlemi Chvoce Sunkowy saldm 100 g, maslo
20g, chléh 100 g 250 mi, 20g, chléh 100 g
Koprova omacka 150 ml,
knedlik houskowy 150 g,
vejce na tvrdo 2ks
E:9058 k), B:741g T:88,95:253 4 g vldknina:Elg
5t Salamové Polévka rajskd s kapanim logurt Polévka bramborovd s
pomazanka B0 g, 250 mi, ovacny 150 | masem 300 ml, veka 100 g
chléb 100 g, obloha Fybi filé na masle 120 g, £
S0g bramborova kase 150 g,
salat z Einskeho zeli 100 g
E: 7235 k), B: 67,8 T:60,75: 21581 g viaknina: 10 7 g
£t Sunka 50z, maslo Polévka krupicovd 250 ml, | Satefek Pomazanka pazitkova 100 g,
20g, chleb 100 g, Kriiti plétek pfiredni 120 g, chléb 100 g
obloha ryfe dugena 80 g,
okurkowvy salat 100 g
E:7792kl,B:80,2g T:73,85: 206,55, 125¢
Pd Wejce na tvrdo 2ks, Polévka gulaiova 250 ml, Ovoce Brambory masténé s
mdslo 20g, chiéb 2ks | Zemlovka s jablky a cibulkou 250 g, podmasli
tvarohem 300 g 200 mil
E: 7770k, B: 53,85 T-B575 1987¢ 138¢
So Tvarohové buchty 2 Polévka drifokovd 250 ml, | Termix Syr cihla 100g, maslo 20g,
ks Vepfova pefené 120 g, rohlik bily B0 g, obloha 50 g
brambory varené 200 g,
kompot 100 g
E: 7558 k), B:B0Bg T: 82,75 177 68 vidknina: 153 g
Me Pomazanka Polévka fazolova 250 ml, Chvocné Sunkovd péna 100 g, veka
rybickova 80 g, chiéb | kufe pefené 150 g, ryie pyre 100g
100 g duzena B0 g
E-7017 k), B: 107 3 g T:415: 2297 g, vldknina: 16,1 g
Tydenni

prumér

E: BOO2 kJ, B: 79,8 g, T: 72,6 g, §: 227.,5 g, vlaknina: 13,2 g




JIDELNI LISTEK E

Snidané Presnidavka | Obéd Svatina Velere
Po Droidova Owoce Polévka porkova 250 ml | Owvoce Smetanowvy syr
pomazanka B0 Vepfova litka na viné 5 paZitkou 100 g,
g, houska 50 g 150 g, Efouchané chléb 100 g, rajce
brambory 150 g 50 g
E:6928 k) B:695p T:681,3g 5:1955 g vidknina: 15 g
or Pohankova kaie | Ovoce Polévka boric 250 mi Presnidavka | Zavinac 150 g, veka
250¢g Pefené kufec stehno 100 g
150 g, chiéb 100 g,
kysely okurek 20 g
E-6486 k), B-B25g, T-328g, 5: 2216 g vidknina: 17.7 g
St Michana vejce 2 | Ovoce Polévka z fervené focky | Oplatek Anglicka slanina
ks, chléh 100 g 250 mi 100 g, hofEice 20
Téstoviny s bolofskou g, chliéh 100 g
omatkou 300 g
E: 10742 k), B: 64,7 g, T: 97,7 g, 5: 342,7 g, vlaknina: 15,1 g
T Kefirové buchta | Ovoce Polévka mrigvova 250 g Chiéb 50 g, Sunkowy salam 100
2ks Brambororvé knedliky maslo 10 g g, maslo 20 g,
plnéné uzenym masem podmaslovy chiéb
150 g, kysané 22li 100 g 100 g
E: 7916 k) B:52 g T: 96,8 5:1957 g vldknina: 147 g
i, Ependtovd Ovoce Polévka z vajetné jiEky | Jogurt 150 g | Padtika 100 g,
pomazanka B0 250 mi chléb 100 g
g, rohlik bily 40 Plovdivské maso 150 g,
£ bulgur B0 g
E:6356 k), B:72 42 T:63,1 g, 5: 150,58 g, vidknina: 188
S0 Jemny salam 80 | Owvoce Polévka tesnekova Owoce Termizovany
g, maslo 20 g, 5 bramborem 250 ml, smetanowvy syr 100
chléb 100 g Epecle maiténé maslem g, chliéh 100 g
a sypané makem 300 g
F:2483 k) B:553 g T-103,1 g 5: 270 g, vidknina: 22,2
ME Oblofeny talif Cvoce Polévka dribkovd Kefir 200 ml | TuRdkova
100 g, maslo 20 s fritatovymi nudlemi pomazanka B0 g,
g, houska 50 g 250 mil grahamova veka
Vepfowvy Fizek 100 g, 100 g
bramborova kase 150 g,
kompot 100 g
E:6531 kL B:58 4 T-63 1 5182 3 g vidkning: 114 g
Tydenni

prismér

E: B0G64 k), B: 65 g, T: 74 g, 5: 222,6 g, vldknina: 16,5 g




Pfiloha €. 3: Navrh jidelniho listku

Snidané Obéd Svating Vetere
Po Bila kdva Polévka zeleninovy logurt bily 150 Chléh Fitny 100 g,
Chléb kminowy 100 g, | wwwar s nudlemi 330 ml | gs ovocem 80 g tvarohova pomazanka
maslo 10 g, kufeci Vepfove libové maso s fedkvickami 225 g
Zunka 48 g, rajie pecens 120 g, duiena
kefikové 50 g mrkev 150 g,
bramborowy knedlik
150g
E:B955 k), B: 1062, T-73 g, 5: 251 g vidknina: 23 g
Ot Bila kdva Polévka hrachovd 330 | Slehany tvaroh Grahamaowy rohlik 90 g,
Krupicova kage 200 g mil 125 g s avocem veje vareng 2 ks, rama
Spandlsky ptadek 150 100g 10 g, paprika bila 100 g
g, ryie duena 70 g
E:B615 k), B:82 g T- 69 g, 5: 259 g vlaknina: 22 g
St Kakao Polévka brokolicova Cottage se ZFapefens brambory 250
Toastowy chléb 330 mil strouhanou mrkvi | g, broskvowvy kompot
celozrmny 75 g, Lufina | Bolodské Spagety 300 250 g, rohlik 120 g
40 g, Eidam platky 50 | & celozrmny 50 g
g, kedlubna bila 100 g
E:B130k),B:101g, T-64 g, 5: 234 g vidknina: 21 g
G Bila kava Hovezi wyvar Bily jogurt Kureci sekana 100 g,
Elehany tvaroh 5 jatrovymi knedlicky 5 ovocem 250 g chléb kminowy 100 g,
5 ovocem 250 g, 330 mil hoffice plnotuéna 10 g
houska vicezrnna 70 g | Rybi filé na mdsle 150
g, bramborova kase
150 g, =aldt z Cervens
fepy s kienem 150 g
E:B562 ki, B: 104 g, T-68 g, 5: 245 g, vldknina: 13 g
Pa Bila kava Polévka zeleninova Cvoce 150 g Houska celozrnng 75 g,
Videfiské miniparetky | 5 krupiZkou a vejcem funka vepfova nejeyaEii
100 g, chiéb pienicny | 330 mil jakkost B0 g, maslo 15
100 g, ketup 20 g, Kureci prsa na g, fedkvicky 100 g
rajiata cherry 100 g fampionech 250 g,
pohanka 70 g, zelny
salat s koprem 150 g
E: 7544 kI, B: 96 g, T- 70 g, 5 210 g, vidkning: 27 g
S0 Kakao Polévka z hlivy Ostfitné | Cottage s pafitkou | Krid nudlifky na pdrku
Vanodka s rozinkami 330 ml 200 g, rohlik bily 220 g, ryzove nudle 70 g
100 g, maslo 10 g, Spendt duseny 150 g, 42g
diem jahodovy 20 g vejce 2 ks, brambory
vareng 250 g
E:9131 k), B: 10Bg, T-75 8, 5: 257 g vldknina: 27 g
Me Bila kava Polévka uzena Termix kakaowy 30 | Chigh Zitny 100 g, rama
Pomazanka tvarchowvd | 5 kroupami 330 ml g 20 g, Eunkovy salam
s nivou 165 g, rohlik Switkova na smetane, 0% 40 g, okurka
grahamowy 90 g, hosukowy knedlik 400 salatova 100 g
kedlubna hila 100 g g
E:B37B kI, B:92g T-72 g 5 2359 g vidkninag: 152
Tydenni E: 8474 kI, B: 100 g, T: 70 g, S: 242 g, vidknina: 21 g
prumér




Priloha €. 4: Stanovisko Etické komise

' ETICKA KOMISE VSEOBECME FAKULTNI NEMOCNICE V PRAZE
Ma Bojisti 1, 128 08 Praha 2 | eticka komise@vin.cz | tel. 224964131
VFN PRAHA
Wadend pani
Ing. Katefina Jancarova 16.2.2023
Vilovi 7. 735 35 Horni Sucha {.j.c 24822 SV

Vikend pani infenyrko,
Enickd komise VFN projedndvala na svweh zasedinich dne 19.1.2023 a 16.2.2023 Vim predlodeny imdividudlni
wizkumn{ projekt &.j. 24822 5-1V — diplomovi price.

Nizev studie/ Tile of CT: Obezita v domovech senioni
Zadatel' 4 prifcant: Ing. Katefina Jancarovd, Vilovd 7, 735 35 Homni Sucha, e-mail: katka jancarovaigemail .cz

Uhrada nikladi spojenych s posouzenim Fadosti a vydinim stanoviska (Reimbursement af costs related to assessment of the EC
[ Ano/¥es B Ne, divvod/Na, reasons: nesponzarevany prajekt

Datum dorudeni Edosti / Dare of submission of the Application Form: 7.12.2022

Datum jedndni EK+Cas/ Date and time of Ethics Commitiee s session:

1) 112023 (15:30— 13:00 hod. ) pozastaveno, piipominky odesliny emailem. Upravend dokumenty piijary 2.2.2023
pod ¢, 17523 15;

2) 16.2.2023 (15:30 — 18:45 hod.) — souhlasné stanovisko

Seznam mist hodnoceni s ornaenim mist, ke kterim se EK vyjadfila jako mistni EK a kde vykonava dohled

Misto hodroceni / Jménoa zhoufeficiho Mistni EX | Adresa misinl EX

Triad Site / Name of Investigator Local EC Address

Ing. Katefina Janfarovi, 1. lekafské fakulid UK v Praze [ EK pfi VFN, Na Baojist 1,
128 O Praha 2

Sernam hodnocenych dokumenth | List of all subwmitted documents:

Nazev dokumentu, verze, datum Schvaleno/ | Na v&domi /

Dacument ftle, version, dale Approved Taken into

account

AND  |NE | AND [NE
Yex No | Yes Na

Privodni dopis = 1122022 wf. Popisu projekiu

Dotaznik — Viecilclovy formulaf EK VFN, 1.12.2022

Dotaznik — Oberita v domovech seniond

Informovany souhlas pacienta s idasti ve vizkumné studii, bez data

Souhlas se shromaZdiovanim a zpracovanim esobnich ddajiy Domdeno
Zivotopis hlavni zkouSejici: Ing. KateFina Janfarovi, bez data 0 T 100
17523 18

Informace pro klienta, bez data L |
Informovany souhlas pacienta s ifasti ve vyzkumné studii, epravens verze bez data

Stanovisko etické komise:
EK vydava / EC issues ¥ Souhlasné stanovisko/ Favourable opinion
[] Nesouhlasné stanovisko! Unfaveurable opinion
EK VFN vvddva souhlasné stanovisko k provedeni individudinibo vizkumu na 1. lékafské fakulié UK v Praze.

Podpis predsedy / zasmupee EK VFN
Signature of Chatrperson / Vice-Chaivperson
PharmDr. Zbynék Sklenir, Ph.D.
Digitdlné podepsal
PharmDr. PhamnDr. Zbynék
Zbynék Sklendf, Ph.D.

. Diaturm: 2023.02.20
Sklenar, Ph.D. 138313 40100



ETICKA KOMISE VSEOBECNE FAKULTNI NEMOCHNICE V PRAZE

Ma Bojisti 1, 128 08 Praha 2 | eticka komise@vfn.cz | tel. 224964131
VFM PRAHA

Seznam fleni etické komise! Lisr of the Evhics Commintee Members:

Muz' | Odbomost Zamésmanee | Funkce v EK | PRitomen | Hlasoval | |
Fena Specialist ziizovatele Role in EC Anendance | Vored
Male/ EK® Ano  Me | Ano Ne
Female Ao Me Yes Ao Yezs No
Yes Na
PharmDr. Zbynék Sklenaf, | MM Pharmacist i [0 | Predseda’ E O [E O
PFh.D., MBA Pharmacologist Chairperson
MUDr. Magda Sigkova, ZF Haematologist | [X) O | Mistopfed- E O IE O
[T sedaVice-
chairperson
Jana Farkadovi ZiF Lab Technician E B Clen/Member E I | E
Doc. MUDr. Pavel Freitag, | MM Chynaecologist ClenMember
Che.
Ing. Antonin Grofpic, Che. | MM Engineer D E Clen/Member E D E D
Prof. MUDr. Eva Kubala ZF Newrologist | OO | Clen™ember [ 10 B OO
Havrdovi, U%e.
MUDr. Hana Honova £F Cncologist | | Clen™ember L L]
MUDwr. Jifi Humhal MM Cardiologist Clen/Member
MUDr. Anna Jedlifkovi ZIF Microbinlogist | [] Clen/Member ] []
MUDr. Ladislav Koribek, | M/ Dental surgeon | [ ] Clen™ember | [] [ ] [
Chc, MBA
Mgr. Michael Pauly MM Lawyer [] Clen/Member (] []
Prof. MUDr. Jan Roth, MM Neuwrologist [ ] ClenMember | [ o] ] [
Che.
Mgr. Libuge Rovtovi ZF Member of ] B [Clenvember [ O [EH O
Mgr. ThLic. of Theologie clergy
Doc. PharmDr. Martin M Clinical ] 0 | ClenMember | [0 |BE O
ﬁiml. Ph.lh Pharmacist
JUDr. Sirka Specidnovi ZF Lawyer Clen/Member ]
MUDr. Marcela ZF Privat [l ] Clen'Member | ] [ = [
Trojinkovi Nefrologist
MUDr. Jifi Valenta MM Anesthesiologist | [ 0 | ClenMember | O | O
-fmtensive Med.
Prof. MUDr. Jifi Feman, MM Paediatrist [ O |Cleanember [ O |BE O
Dire. AdolescentMed

poen: “Zamé&stnanec zfizovatele EK Emplovee of EC appointing authorit

Enicka komise prohladuje, #e byla ustavena a pracuje v souladu se spravnou klinickou praxi (GCP) a platnymi pravnimi pfedpisy.
Posledni sloupec wdiva, zda Elenové EE byli pfitomni hlasovani, ale nikoli jak hlasovali ve vici. /The Ethics Committee hereby
declares that it was established and operates in accovdance with its Rules of Procedure in compliance with GCF and valid legal
regularions. EC members personally presented the voting procedure fand NOT helr individua! voring result to or against the
cansel are indicated in the last column:

Flano'Yes  [JNeWe Komentar Comments:
Datumy'Dare: 1912023 Podpis pfedsedy EK nebo zastupce
Signanere of Chairperson or Vice-Chalrperson
Eticka komise PharmDr. Zbynék Sklenaf, Ph.D., vor.
Vieobeené fakultini nemocnice
v Praze

MNa Bojidn 1, 128 0F Praha 2



