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ANOTACE
V bakalafské praci pomoci akéniho vyzkumu sleduji a ovétuji fungovani pedagogické metody Marie
Montessori v oblasti smyslové vychovy. Vyzkumna ¢innost probéhne za pomoci tiistupiiové metody pti

poznavani barev, s boxy s barevnymi destickami.

V teoretické Casti uvedu zékladni informace o M. Montessori, jejim pedagogickém piistupu a principech
tiistupniové metody. Také se zaméefim na zkoumani a potvrzovani barvocitu u déti, ktery je pro ur€ovani

a rozeznavani barev kli¢ovy.

V praktické &asti uvadim cile vlastniho programu, informace o MS Pampeliska, kde byl vyzkum
uskutecnén. V zavéru prace nasleduje popis vyuziti boxti s barevnymi destickami 1 — 3, zdznam aplikace

programu a jeho nasledné vyhodnoceni.
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barvocit, gradienty, Maria Montessori.



ANNOTATION
In my bachelor thesis I use action research to observe and verify the functioning of Maria Montessori's
pedagogical method in the field of sensory education. The research activity will take place using a three-

step method in colour recognition, with boxes of coloured plates.

In the theoretical part I will give basic information about M. Montessori, her pedagogical approach and
the principles of the three-stage method. I will also focus on exploring and confirming children's colour

sensitivity, which is crucial for colour identification and recognition.

In the practical part, I present the objectives of my own programme, information about the Dandelion
Kindergarten where the research was carried out. The paper concludes with a description of the use of

boxes with colour plates 1 - 3, a record of the application of the programme and its subsequent evaluation.

KEYWORDS
Three-step method, box with coloured plates sensory education, development of chromatic perception,

colour perception, gradients, Maria Montessori.
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Uvod

Hlavnim divodem, diky kterému jsem si vybrala téma: ,,Pozndvame barvy a jejich
odstiny s Marii Montessori‘‘ byla souvisla pedagogickd praxe ve tfetim roc¢niku v ramci
pfedmétu: ,, Alternativni programy v teorii a praxi‘. Téma Montessori pedagogiky mé
zajimalo jiz diive a diky tomuto predmétu jsem se o pedagogické metodé Marie Montessori
dozvédela vice. V ramci praxi jsem méla moznost pracovat s Montessori pomuckami za
pomoci tiistupniové metody. Na zakladé¢ praktické zkuSenosti jsem se rozhodla pfi volbé své
bakalaiské prace vybrat ¢innost s touto metodou. Zbyval posledni, ale neméné dulezity krok
v podobé¢ zvoleni pomicky, se kterou budu pracovat. Po prostudovani tematickych oblasti
jsem zvolila smyslovou vychovu poznivani barev a gradientl s boxy s barevnymi
destickami 1 — 3. Téma barev mne samotnou zajima a ptijde mi velice rozsahlé a kreativni.

Podle mého nazoru je znalost tématu barev a jejich odstinti pro déti pfinosem v ramci

vytvarnych ¢innosti a estetického citéni.

Bakalatska prace obsahuje celkem 6 kapitol, z toho 3 v teoretické a 3 v praktické casti.
V kapitolach v teoretické c¢asti se zabyvam pedagogickou metodou M. Montessori,
porovnavam Montessori citlivych fazi s vyvojovou psychologii a v posledni ¢asti rozebirdm
cit pro barvu.

Prakticka cast je zaméfend predevsim na akéni vyzkum v Montessori matetské Skole
Pampeliska. Mezi dalsi uvadéné informace v této ¢asti patii podrobny popis obsahu a prace
s boxy s barevnymi destickami 1 — 3. V zavéru prace jsem vyhodnotila funk¢nost programu

a shrnula vysledky diagnostiky znalosti barev pied a po aplikovani akéniho vyzkumu.



TEORETICKA CAST

1 Maria Montessori

Marie Montessori byla italska lékatka a pedagozka, ktera zalozila Montessori
pedagogiku. Tato vzdé€lavaci filozofie se zaméiuje na to, aby ditéti umoznila ucit se svym
vlastnim tempem, zpisobem a zajmem. Montessori piistup se soustfed’'uje na to, jak déti

uceni prozivaji, a jak mohou uceni prohloubit.

M. M. se stala zndmou diky své praci s détmi. V roce 1900 byla jmenovéna feditelkou
nového vzdélavaciho centra pro déti v Rimé. Toto centrum, které se nazyvalo Casa dei
Bambini, bylo uréeno pro chudé¢ déti. Montessori zde aplikovala svou pedagogickou filozofii
a pouzila specialné¢ navrzené materidly pro hendikepované, které pomahaly 1 détem bez
postiZeni rozvijet své schopnosti a z4jmy.

V prubéhu nésledujicich let se Montessori vzdélavaci metoda rozsifila po celém
svété. Byla jmenovéna profesorkou na univerzité v Rimé a pozdéji piednasela a pracovala

na projektech v mnoha zemich, véetné Indie, Spanélska a Nizozemska. !

Montessori filozofie a pedagogika se staly jednim z nejvyznamnéjSich piispévkl ke
vzdélavacim teoriim v moderni historii. Tato vzdélavaci filozofie se zamétuje na to, aby
ditéti umoznila dostatecné poskytovani prostoru k samostatnému uceni ucit se svym
vlastnim tempem, zpisobem a zajmem. Ptistup se soustfed’uje na to, jak déti uc¢eni proZivaji,
a jak mohou uceni prohloubit. Diiraz je také kladen na jedine¢nost ditéte. Vzdélavani by
proto mélo byt ptizptisobeno potfebam a schopnostem kazdého jednotlivce. Vytvoreni
podnétného prostredi je dalezité pro podporu vzdélavani a rozvoje ditéte. Prostiedi by mélo
byt klidné, podnétné a bezpecné, s mnoha moznostmi pro objevovani a uceni se.

Montessori véfila, ze déti jsou z ptirozenosti zvédavé a touzi se ucit, a Ze je dulezité,
aby se ucily takovym zpiisobem, ktery jim umozni vyuZit své piirozené zajmy a schopnosti.?

,,Dité neni prazdna nadoba, kterou napliiujeme nasim védenim a ktera nam musi byt za

! MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1234-8
2 MONTESSORI, Maria. Tajuplné détstvi. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-382-0



vSechno vdécna. Ne, dité je stavitelem cloveka a neexistuje nikdo, kdo by nebyl stvoren
ditétem, kterym kazdy z nds jednou byl. ‘(M. Montessori, 1972) 3

Jednim z klicovych prvki Montessori pedagogiky jsou specialné navrzené materialy,
které détem pomahaji rozvijet své schopnosti a zdjmy. Tyto materialy jsou navrzeny tak, aby
umoznily détem objevovat a ucit se pomoci hmatového, vizudlniho a sluchového vnimani a

zaroven, aby déti mohly pracovat samostatné a vlastnim tempem. Materialy jsou obvykle

vvvvvv

1.1 Pedagogika M. M.

V uceni podle Montessori je kladen diiraz na to, aby dité bylo aktivnim tucastnikem
svého vlastniho vzdélavani a aby si samo objevovalo a osvojovalo nové informace a
zkuSenosti. Tato pedagogicka metoda podporuje individualni tempo uceni, neformalni

prostiedi a osobni motivaci, ktera vede ke spontdnnimu zajmu ditéte o uceni.

V Montessori $kolach jsou déti obvykle rozdéleny do riiznych vékovych skupin, kde
jsou vyucovany v souladu s jejich vyvojovymi potiebami a schopnostmi. V kazdé vékove
skupiné jsou k dispozici specidlné navrZzené materidly a nastroje, které podporuji rozvoj
ruznych dovednosti.

Déti si samy voli co, a jakym zptsobem se chtéji ucit. Ucitelé slouzi jako pritvodci a
poradci, ktefi détem poskytuji informace a ukazuji jim, jak pouzivat materidly neboli
pomtcky. Vyuka neprobiha frontalné. Tento pfistup umoziuje détem vyvijet své schopnosti
a dovednosti vlastnim tempem a v souladu se svymi zajmy.

Diiraz je kladen také na spolupréci a socialni interakci. Déti jsou u€eny respektovat
potifeby ostatnich a spolupracovat s nimi, coz podporuje rozvoj jejich schopnosti
komunikovat a pracovat v tymu.

12 pokynii pro vychovatele malého ditéte v MS podle M. M.:
1. Vytvofit pfedem pfipravené prostiedi a starat se o néj;
2. umcét ovladat vyuziti didaktického materidlu a zprostfedkovat détem jeho pouzivani;
3. je ,aktivnim‘‘, v okamziku zprostiedkovavani vztahu ditéte s okolim, zaroven je

»pasivni‘‘, jestlize se vztah jiz uskutecnil;

3 MONTESSORI, M.: Das kreative Kind — Der absorbierende Gest. Freiburg 1972, s. 13



4. neustale déti pozoruje a diagnostikuje, z divodu vcasné pomoci v okamziku, kdy je
0 pomoc pozadan;

podat pomocnou ruku smi pouze, jestlize je o0 pomoc pozadan;

umét naslouchat ditéti, ptat se, ale jen kdyz to dit¢ ocekava;

pfi praci dité nevyruSovat, respektovat ho;

respektovat détskou chybovost, aniz by ho ihned opravoval;

A S AN

respektovat dité pti potifebé odpocinku, aniz by ho vyrusil a nutil do prace;

10. pokouset se stale déti nadchnout pro praci s materidlem v jejich okoli;

11. nechat déti pocitit, ze se na jeho pomoc mohou spolehnout, nesmi jim svoji pomoc
nikdy vnucovat;

12. ditéti, které svoji praci dokon¢ilo a vycerpalo své sily, nabizi ml¢ky svoji dusi.*

., Tajemstvi prirozeného vyvoje ditete je ukryto v pripravé potrebnych prostredkii pro jeho
vyzivu duSevni, prostredkii, které odpovidaji prirozenym potrebam ditéte** (M.

Montessori, ...)

Celkové lze fici, ze v Montessori $kolach je kladen daraz na to, aby se déti ucily
pomoci praktickych zkuSenosti a objevovanim svéta kolem sebe. V tomto prostiedi mohou
déti rozvijet své schopnosti a dovednosti vlastnim tempem a v souladu se svymi zajmy, coz

podporuje celkovy rozvoj jejich osobnosti.
1.1.1 Senzitivni/citlivé faze

Podle Montessori pedagogiky existuji tzv. "senzitivni faze" vyvoje ditéte, coz je
obdobi, kdy je dit¢ zvlast€¢ vnimavé k ur€itym podnétim a ma vyraznou touhu ucit se a
objevovat nové véci. Tyto faze jsou zalozeny na biologickych zékladech a jsou ptirozenou
soucasti vyvoje ditéte. Kazda citliva faze sebou piinasi specifické potieby a z4jmy ditéte. V

téchto obdobich se dité u¢i velmi rychle a snadno. Nasleduji nékteré priklady: °

» Jazyka (0 — 3 roky): Dité vstiebava jazyk a jazykové zvuky. Mimoiadna schopnost

ucit se vice jazyki. Potieba vytvoreni jazykového prostiedi.

4 LUDWING, Harald. Vychovavame a vzdélavame s Marii Montessoriovou (praxe reformné pedagogické
koncepce). Univerzita Pardubice: tiskaiské sttedisko Univerzity Pardubice, 2008. ISBN 978-80-7395-049-1
> MONTESSORI, Maria. Tajuplné détstvi. Praha: Triton, 2015. ISBN 978-80-7387-382-0



» Pohybu (6m — 3 roky): Dité potiebuje rozvijet své schopnosti pohybové a koordinaci,

coz je klicové pro celkovy rozvoj. Vytvoreni prostfedi podporujici pohybové
aktivity.

» Smyslového/senzorického vnimani (0 — 6 let): Dit¢ potfebuje mnoho riznych

senzorickych podnéti (barvy, textury, zvuky a pachy), aby mohlo rozvijet své
smyslové vnimani. Schopné rychle a snadno si zapamatovat rizné smyslové viemy.

» Vnimani adu (3 — 6 let): Dité potiebuje strukturu, fad a zaéina si vSimat vzoru a

pravidel v okolnim svété. Schopno rychle a snadno se ucit matematické a
geometrické koncepty.

» Socialni interakce (3 — 6 let): Dité zacina rozvijet své socialni schopnosti a uci se,

jak se chovat v interakci s ostatnimi. Potfeba pfilezitosti ke komunikaci s jinymi

détmi a dospélymi, z diivodu uceni se spolupracovat a fesit konflikt.®

Tyto senzitivni faze jsou klicové pro rozvoj ditéte a Montessori pedagogové je vyuzivaji

k tomu, aby vytvofili prostiedi, které podporuje pfirozeny vyvoj ditcte.
1.1.2 Tematické oblasti vzdélavani

V Montessori pedagogice se klade diiraz na celostni rozvoj ditéte, proto jsou tematické

oblasti vzdélavani propojené a vzajemné se ovliviiuji. Tyto oblasti zahrnuji:

» Prakticky Zivot - v této oblasti se dit¢ u¢i bézné denni Cinnosti, jako je: oblékani,
stolovani, uklid a péce o prostiedi. Toto pomaha ditéti rozvijet nezavislost, diivéru a
zrucnosti pro kazdodenni zZivot.

» Matematika - dit¢ se u¢i matematice pomoci hmatovych pomticek a postupné se uci
pocitat, rozliSovat velikosti a tvary, fadit a porovnavat.

» Smyslova neboli senzoricka vychova - dité se uci rozvijet své smysly, jako jsou:
hmat, zrak, sluch, chut' a cCich. Tato oblast je dulezitd pro rozvoj vnimani a

pozorovani.

® LUDWING, Harald. Vychovavame a vzdélavame s Marii Montessoriovou (praxe reformné pedagogické
koncepce). Univerzita Pardubice: tiskatské stiedisko Univerzity Pardubice, 2008. ISBN 978-80-7395-049-1
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» Jazykova vychova - dité se uci Cist, psat a mluvit v jazyce, kterym je obklopeno.
Montessori pedagogika klade diraz na rozvoj komunikacnich schopnosti a
porozumeéni jazyku.

» Kosmicka vychova - dit¢ se uci o svété kolem nas, o ptirod€, vesmiru, zvifatech,
rostlinach, pocasi, riznych kulturach, zvyklostech, tradicich a historii lidstva. Dliraz
je kladen na pozorovani, experimentovani a porozuméni védeckym principtim. Toto

pomaéha ditéti porozumét riiznorodosti a rozvijet respekt k odlignostem.’

Tyto tematické oblasti jsou integrovany do celkového vzdé€lavaciho programu, ktery

podporuje individudlni rozvoj ditéte a respektuje jeho tempo uceni.

1.2 Tristupniova metoda

Ttistupiiova metoda je jednim z kli¢ovych prvkli Montessori pedagogiky. Jedna se o
metodu, kterd pomaha ditéti postupovat od jednoduchych, snadno pochopitelnych konceptii
k slozit¢jSim a abstraktnéjSim mysSlenkdm a ukolim. Tato metoda se vyuziva v mnoha
oblastech Montessori vzd€lavani, naptiklad v matematice, jazykové vyuce a piirodnich

védach.

Ttistupiova metoda je navrzena tak, aby respektovala individuédlni tempo a potieby
kazdého ditéte a umozZnila mu postupovat na zakladé svych vlastnich zkuSenosti a
schopnosti. Dililezitou soucasti této metody je také to, Ze dité se uci samostatnosti a ziskava
davéru v to, ze dokaze fesit ukoly samo, bez nutnosti neustalé pomoci od dosp€lého. Tento
pristup podporuje celkovy rozvoj ditéte a umozituje mu vytvaret zaklad pro celozivotni uceni
arist. ®

Pti prace s barevnymi desti¢kami je také vyuzita tfistupiovd metoda. Ttistupiiova
metoda se déli na tfi kroky. Kazdy krok je pro spravné a plné vyuZiti potenciondlu

Montessori pomucky velice dilezity.

7 LUDWING, Harald. Vychovavame a vzdélavame s Marii Montessoriovou (praxe reformné pedagogické
koncepce). Univerzita Pardubice: tiskaiské sttedisko Univerzity Pardubice, 2008. ISBN 978-80-7395-049-1
& MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1234-8



1.2.1 Rozdé&leni vyuky do ti ¢asti - TRISTUPNOVA METODA

Prvni ¢ast: Totoznost, pojmenovani — Spojeni smyslového viemu s piislusnym

pojmenovanim

ukazte ditéti predmét a pojmenujte ho. Tim si dité vytvoii asociaci mezi
pfedmétem a jeho nazvem: ,,TO JE...*

pfedmét i jeho pojmenovani na dité ptisobi soucasné

ucitelka pouziva zejména ptislusna podstatnd a ptidavna jména bez dalSich
slovnich druh

dalezita je spravna a kvalitni artikulace, zfetelna vyslovnost a dostatecna hlasitost

fecCi

Druha éast: Rozdily — Rozpoznani pfedmétu pomoci ptislusného nazvu

r wr

ujistéte se, Ze dité porozumélo, tim, Ze feknete: ,,DEJ MI...*“ nebo ,,KTERY
ZNICHJE...?*

druha faze je velice dulezita, protoze predstavuje skutecnou a nejdilezité;jsi
vyuku

v této fazi dit€ vyuZziva pamét, pfedstavivost a soustfedénost

jestlize détska soustiedénost opada, zacne se zvétSovat chybovost. Ucitelka dité
do ¢innosti nenuti, neopravuje ho, ale vyuku druhé faze pterusi

druhou fazi provadime vicekrat

Treti ¢ast: Pojmenovani — Zopakovani jména piislusného pfedmétu

abyste zjistili, zda si dit¢ samo ndzev zapamatovalo, ukazte na riizné predméty a
teknéte: ,,KTERY JE TO?*‘ nebo ,JAKE TO JE?**
béhem tieti faze odstrafiujeme vady ve vyslovnosti pomoci specidlnich

logopedickych cvi¢eni °

® MONTESSORI, Maria. Objevovani ditéte. Praha: Portal, 2017. ISBN 978-80-262-1234-8



2 Montessori senzorické obdobi vs. vyvojova psychologie
Pii porovnavani je velice dilezité uvédomit si, ze faze senzitivni podle M. M. jsou
zaméfeny predevSim na uceni a rozvoj dovednosti, zatimco psychologie vyvojova se

soustfedi na vysvétleni vyvojovych zmén v mysleni, chovani a emocionélnich reakcich.

Citlivé faze dle M. M. Vyvojova psychologie dle Piageta
Senzoricka (3 — 4 let): Senzomotoricky vyvoj (0 — 2):
Vnimani zvuki, pohybu, textur a viini. Zaméfteni déti na vjemy smyslové a
Snaha déti porozumét svétu kolem sebe motorické dovednosti, aby dokdzaly
pomoci svych smysla. porozumét a ovladat svét kolem sebe.

Uceni skrze senzorické hry a aktivity, které
podporuji rozvoj smysli, jako je tfidéni a

srovnavani predmétt podle jejich

vlastnosti.

Jazykova (4 -5 let): Piedopera¢ni mysleni (2 — 7):

Proces uceni se jazyka a rozvijeni Déti se uci jazyku, zacinaji pouZzivat
schopnosti komunikacnich. mySleni symbolické, rozvoj slovni zasoby,

Uceni skrze hry a aktivity, které podporuji | gramatiky a komunikac¢nich dovednosti.
rozvoj slovni zasoby a gramatiky, jako

jsou pismena, zvuky, slova a véty.

Matematicka (5 — 6 let): Obdobi konkrétnich operaci (7 — 12):
Uceni matematickym konceptiim a Déti se u¢i vztahlim a konceptiim
vztahtim. matematickym, pocitat, sCitat, odecitat a
Uceni skrze hry a aktivity podporujici rozvijet mysleni matematické. 1

rozvoj matematického mysleni (Cislice,

geometrické tvary, s¢itani a ode¢itani). 10 1!

O LUDWING, Harald. Vychovavame a vzdélavame s Marii Montessoriovou (praxe reformné pedagogické
koncepce). Univerzita Pardubice: tiskatské stiedisko Univerzity Pardubice, 2008. ISBN 978-80-7395-049-1
11 MONTESSORI, Maria. Absorbujici mysl: vyvoj a vychova déti od narozeni do $esti let. Pfelozil Radek
GLABAZNA. Praha: Portal, 2018. ISBN 978-80-262-1393-2

12 ANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2., aktuali. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché (Grada). ISBN isbn978-80-247-1284-0



3 Barva
V mateiskych Skolach hraje barva velmi dilezitou roli pii vzdélavani déti. Déti v této
vékové kategorii jsou velmi vizudlné zaméfené, a tak spravné vyuziti barev mize mit

pozitivni vliv na rozvoj détského vnimani a kognitivnich schopnosti.

Barvy se Casto pouzivaji k podpoife uceni a pochopeni konceptii. Naptiklad ucitelé
mohou vyuzit barevnych blokl, krouzk nebo obrazkl, aby pomohli détem rozlisit a
porovnavat rizné tvary, barvy, velikosti a mnozstvi.

Barevné pomiicky, jako jsou pastelky, fixy a barvy na vodni bazi, jsou Casto k dispozici
v matefskych Skolach a déti se uci, jak je pouzivat k tvorbé uméleckych d¢l a k vyjadieni
svych myslenek a emoci. Barevné obrazky, malby a kresby déti mohou také byt pouzity k
podpoie vyvoje jazykovych dovednosti na zakladé popisu vytvort a sdileni svych myslenek
s ostatnimi.

Pouzivani barev mtiZze také pomoci uciteliim udrzet pozornost déti a vytvofit stimulujici
prostiedi, které podporuje uceni a zdbavu. Naptiklad, barevné tabule a materidly mohou byt
pouzity k motivaci déti, k zvySeni jejich zajmu o uceni a ke zlepSeni paméti.

Vyuzivéani barev v matetskych skolach by mélo byt peclivé planovano a koordinovéno,
aby se maximalizovaly vyhody a minimalizovaly nevyhody. Pfi pouZivani barev by m¢l byt
vzdy kladen diiraz na bezpecnost a hygienu, aby bylo zajisténo zdravi déti.

Pii vyuzivani barev je dilezité dbat na individudlni rozdily v rozvoji barvocitu. V
matetskych Skolach je rozvoj barvocitu velice dulezity, protoZe pomahéd détem porozumeét

svétu kolem sebe a komunikovat s ostatnimi.

3.1 Barvocit

Barvocit je schopnost rozliSovat a identifikovat rizné barvy. Ucitelé mohou pomoci
détem rozvijet barvocit riznymi aktivitami, jako je tfidéni a kategorizace objektti podle

barev, hry na identifikaci barev a vytvarenim uméleckych dél s pouzitim riznych barev.

Spravny rozvoj citu pro barvu miiZze mit také pozitivni vliv na dalsi oblasti détského

vyvoje, jako je napiiklad rozvoj jemné motoriky, logického mysleni a feSeni problémi.



Dulezité je, aby ucitelé dbali na individualni rozdily v rozvoji barvocitu mezi détmi a
nevyvijeli na né¢ nadmérny tlak. Nékteré déti mohou mit ptirozené siln€jsi barvocit nez jiné,
a tak by mély byt podporovany individualné podle svych potieb a schopnosti.

Abychom poznali kdo je jak na barvu citlivy, existuji Pseudoizochromatické tabulky,
které nam slouZzi k vySetfeni barvocitu. Diky Pseudoizochromatickym tabulkdm lze rozlisit

i poruchy barvocitu a barvoslepost. '3

3.1.1 Poruchy barvocitu

Pti hledani informaci ohledné poruchy barevného vidéni se setkame s mnoha nazvy,
které znaci stejny termin. Termin, ktery je ustadleny pro tento typ poruchy nazyvame
daltonismus. Daltonismus neboli porucha barevného vnimani, porucha barvocitu,
barvoslepost a dal$i je porucha barevného vidéni lidského oka. V populaci daltonismus
nalezneme spise u muzi nez u zen. Daltonismus je gonosomalné recesivné dédi¢na porucha
vnimani barev. Z tohoto diivodu ji trpi pfevazné muzi, zeny ve vétSing piipadi toto
onemocnéni pouze prenaseji a jen ziidka se u neékterych projevi. Mezi nej€astéjsi poruchy
patii vniméni ¢ervené nebo zelené barvy. Méné obvykla je porucha vnimani barvy modré.

Dle zavaznosti se poruchy vnimani barev déli:

e uplnou barvoslepost: clovék vnima pouze odstiny Sedi

e CasteCnou barvoslepost: porucha vnimani jen n¢které z barev (¢aste¢na nebo

iplna) '
3.1.1.1 Druhy poruch barvocitu

Druhy poruch barvocitu mizeme rozdélit do tii skupin. Skupiny délime podle toho,
kterou barvu jedinec nevnima. Mezi tyto barvy patii jiz viSe zminénd Cervena, zelena a
modré. Dé€leni podle druhu poruchy barvocitu:
» Protanopie — porucha, pii které postizeny nevnima ¢ervenou barvu
o Protanomalie — ¢astecnd porucha

» Deuteranopie — porucha, pii které postizeny nevnima zelenou barvu

3B KRALICEK, Petr. Uvod do specialni neurofyziologie. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2002. Ugebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 8024603500
4 KRALICEK, Petr. Uvod do specialni neurofyziologie. 2. vyd. Praha: Karolinum, 2002. U&ebni texty
Univerzity Karlovy v Praze. ISBN 8024603500
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o Deuteranomalie — ¢aste¢na porucha
» Tritanopie — porucha, pfi které postizeny nevnima modrou barvu

o Tritanomalie — ¢aste¢na porucha >

Normalni barvocit Protanopie Deuteranopie Tritanopie

3.1.1.2 Pseudoizochromatické tabulky neboli PIC test

VysSetieni barvocitu probihd za pomoci pseudoizochromatickych tabulek.
Pseudoizochromaticka tabulka je soubor testovacich obrazcii, které se pouzivaji k
diagnostice barevného vidéni, screeningovému vySetfeni barvocitu a dal§ich o¢nich poruch.
Tento typ tabulek obsahuje body rozliSnych barev a rtizného jasu. Body riznych barev
vyobrazuji urcitd pismena, ¢islice nebo geometrické tvary. Pozadi tabulek je zbarveno
odli$né od bodil. Osoba, ktera je testovana, ma za tikol identifikovat skryté tvary nebo ¢isla,
coz umoziuje o¢nimu lékafti posoudit, zda ma jedinec problémy s rozliSovanim barev nebo
jiné o¢ni poruchy. Osobu, kterd v testu neprojde, nazyvame jako: ,,Osoba s porusenym
barvocitem‘‘. Existuje mnoho rtiznych typli pseudoizochromatickych tabulek, kazda s
riznymi pozadimi a vzory, a jsou pouzivany v riznych situacich. Tyto tabulky se Casto
pouzivaji jako soucast rutinniho oc¢niho vySetfeni nebo pii 1éb& urcitych ocnich

onemocnéni. 6

3.1.1.2.1 Druhy pseudoizochromatickych tabulek

Existuje nékolik druhii pseudoizochromatickych tabulek, které se pouzivaji pro

testovani barevného vidéni a diagnostiku barevnych vad. Zde si popiSeme nckteré z nich:

3.1.1.2.1.1 Ishihara Test

Toto je nejznaméjsi a nejCastéji pouzivana pseudoizochromaticka tabulka. Jedna se

o sadu tabulek s riznymi ¢isly skrytymi v ndhodnych barevnych teckach. Osoby s barevnou

1S ROZSIVAL, Pavel. Ocni lékarstvi. Praha: Galén, c2006. ISBN isbn80-7262-404-0
1© ROZSIVAL, Pavel. Ocni lékarstvi. Praha: Galén, c2006. ISBN isbn80-7262-404-0
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J 4

vadou jsou neschopny vidéet urcité Cisla a jsou diagnostikovany podle toho, které Cisla jsou

schopni vidét. 7

Normalni barvocit

Protanopie

Deuteranopie

Tritanopie

Ishihara Test

7 OTRUBOVA, B. (2015). Vysetiovéni barevného vidéni [Bakalaiska prace, Piirodovédecka fakulta
univerzity Palackého v Olomouci]. Archiv zavérecnych praci https://theses.cz/id/7zg2dr/15129915
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https://theses.cz/id/7zg2dr/15129915

3.1.1.2.1.2 Hardy-Rand-Rittler Test

Toto je dalsi pseudoizochromatickd tabulka, kterd se pouziva pro testovani
barevného vidéni. Obsahuje ndhodné uspotfddané barevné kruhy, které maji rizné svétlosti

a nasyceni. Osoby s barevnou vadou budou mit problémy s rozezndnim n&kterych kruhd. '®

...-.'.0'."

s
L
.

Hardy-Rand-Rittler Test

3.1.1.2.1.3  American Optical Hardy-Rand-Rittler Plates - AO-HRR test

Kombinace tabulky s prvky z dvou jinych typl pseudoizochromatickych tabulek -
Hardy-Rand-Rittlerovy (HRR) a AO (Aberration Optimized) tabulky. Pouzivaji se ke
sledovani celkového barevného vidéni. Obsahuje skryté ¢isla nebo pismena, které jsou
viditelné pouze pro osoby s normalnim barevnym vidénim. UmoZiiuje diagnostikovat typ a
zavaznost jejich barevné slepoty. Tato tabulka je obvykle pouzivana jako soucast
vyzkumnych studii a klinickych testl, protoze poskytuje vice detailni a piesnéjsi informace
o schopnostech barevného vidéni, nez bézné pseudoizochromatické tabulky. Pouziva se také
pfi vyvoji a testovani novych diagnostickych a terapeutickych metod pro 1écbu barevné

slepoty. ¥

18 OTRUBOVA, B. (2015). Vysetiovdni barevného vidéni [Bakalaiské prace, Piirodovédecka fakulta
univerzity Palackého v Olomouci]. Archiv zavére¢nych praci https:/theses.cz/id/7zg2dr/15129915
19 OTRUBOVA, B. (2015). VySetiovdni barevného vidéni [Bakalaiska prace, Piirodovédecka fakulta
univerzity Palackého v Olomouci]. Archiv zavérecnych praci https:/theses.cz/id/7zg2dr/15129915
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AO-HRR pseudoizochromaticka tabulka

3.1.1.2.14  Colour Vision Testing Made Easy (CVTME)

Pokud budeme hledat pseudoizochromaticky test, kterym lze otestovat mladsi déti,

jisté nalezneme tento. Test Colour Vision Testing Made Easy neboli CVTME byl vyvinuty

specialné pro déti. Neobsahuje totiz Zadna Cisla, pouze v ném nalezneme symboly, kterym

déti budou rozumét. Test je rychly a jednoduchy, trva jen n€kolik minut, a mize byt

proveden kdekoli bez nutnosti specidlniho vybaveni. Testovaci sadu je mozné zakoupit

online nebo v o¢nich klinikach.

Test CVTME se déli na dvé sady. Prvni sada obsahuje jednoduché tvary, jako

vvvvvv

Najde mi v ni symboly, napiiklad lodi, psa nebo balénu. Hodnotové se velice shoduje

s testem za pomoci Ishiharovych tabulek. 2
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Colour Vision Testing Made Easy (CVTME) test

20 OTRUBOVA, B. (2015). Vysetiovdni barevného vidéni [Bakalaiska prace, Prirodovédecka fakulta
univerzity Palackého v Olomouci]. Archiv zavéreénych praci https://theses.cz/id/7zg2dr/15129915
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3.1.2 Rozvijeni barvocitu
Barvocit je schopnost rozeznavat a rozliSovat rizné barvy. Rozvijeni citu pro barvu
u déti mize byt zabavnou a interaktivni ¢innosti, kterd poméaha détem rozvijet svou kreativitu

a vztah k uméni.

Citlivost pro barvu se zac¢ina rozvijet jiz od narozeni a postupné se dale rozviji béhem
détstvi. Prvni rok zivota je zpravidla zaméfen na vnimani jasného a tmavého kontrastu a
postupné¢ se dité uci rozlisovat zakladni barvy, jako jsou ¢ervend, modra a zluta.

V druhém roce dit¢ zacina rozliSovat rizné odstiny barev a zacina si uvédomovat, ze
objekty mohou mit riizné barvy. Béhem tietiho a ¢tvrtého roku se déti u¢i pojmenovavat a
identifikovat rtizné barvy a postupné si rozvijeji schopnost kombinovat a michat barvy.

Protoze kazdé dit¢ se vyviji individualné, je dalezité ptizpisobit aktivity a hry tak,
aby odpovidaly jeho véku a schopnostem. Povzbuzovani rozvijeni barvocitu u déti by mélo

byt postupné a pozitivni, aby dit¢ mohlo prozivat zdbavu a radost z uceni se novym vécem.
21

Existuje mnoho aktivit, které mohou pomoci rozvijet barvocit u déti, jako naptiklad:

» Malovani a kresleni - Déti mohou malovat a kreslit rizné obrazky pomoci rtiznych
barev. To pomaha rozvijet schopnost rozeznéavat a rozliSovat rizné barvy;

» Barevné tfidéni - DéEti mohou tfidit rizné predméty podle barvy. Naptiklad mohou
tridit rizné kuli¢ky nebo kostky podle barvy;

» Barevné hry - Existuje mnoho her, které se zaméfuji na rozliSovani a rozeznavani
barev. Napftiklad hra "Najdi barvu", kde se déti snaZi najit ptedméty urcité barvy
v mistnosti;

» Barevné puzzle - Dé&ti mohou skladat puzzle riznych obrazkil, které maji riizné
barvy. To pomaha rozvijet schopnost rozeznavat a rozliSovat rizné odstiny barev;

» Experimentovani s barvami - Déti mohou experimentovat s riiznymi barvami a ucit
se, jak je smichat, aby vytvofili nové barvy;

» Srovnavani riznych odstinti a barev pomoci vzort a barevnych tfidéni;

21 ANGMEIER, Josef a Dana KREJCIROVA. Vyvojova psychologie. 2., aktuali. vyd. Praha: Grada, 2006.
Psyché (Grada). ISBN isbn978-80-247-1284-0
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» Barevné knihy - Barevné knihy jsou skvély zpusob, jak pomoci détem rozvijet
barvocit. Déti pomoci barevnych pastelek mohou vybarvovat rizné obrazky a pfitom
se ucit, jak kombinovat rizné barvy;

» Pouziti barevnych bloki a kostek pro stavéni a tvofent,

» Pozorujeme barvy, které nas obklopuji: ,,Pokuste se vSimnout si riznych odstint a
barev v predmétech kolem nds. Snazte se pojmenovat barvy, které vidite.**;

» Hrajeme si s barvami: ,,Zkuste si vytvorit vlastni barevné kombinace a sestavy.
Pokuste se zamé&fit na kontrasty, jako je naptiklad kombinace studenych a teplych
barev.*;

» Premyslime, jak se barva asi citi: Kazda barva méa urcity psychologicky vyznam, a
proto se zamyslete, jaké emoce a nalady rtizné kombinace barev vyvolavaji;

» Vytvafime vlastni barevné palety: ,,Vyberte si nékolik barev, které se vam libi, a
zkuste si vytvofit vlastni paletu. Zkuste se zaméfit na to, jak se barvy vzijemné

dopliiuji a jaké emoce a nalady ve vas tyto barvy evokuji. ¢, 22 23 24

Dulezité je vSak také mit na paméti, ze kazdé dité se vyviji individudlné a v jiném tempu.
Nekteré déti mohou vykazovat vyrazné€jsi zajem o barvy a malovani nez jiné. Proto by se

déti mély podporovat a povzbuzovat, aby délaly to, co je bavi a co je pro né€ pfirozené.

Celkove lze fici, ze cit pro barvu je skv€ly pro rozvoj kreativity, barevného vniméni a
vytvarnych dovednosti u déti. Nesmime vSak zapomenout, ze rozvijeni barvocitu vyzaduje
trpélivost a praxi. Pravidelny trénink a pozorovani barev kolem ndm pomiiZe 1épe rozumet

barevnym kombinacim a jejich vyznamu.

22 Busy toddler. Busytoddler.com [online]. London, 2023. Dostupné z:
https://busytoddler.com/category/learn/art/

2 Learningdkids. Learningdkids.net [online]. 2023. Dostupné z: https:/www.learning4kids.net/lets-
play/?_sft activity_ideas=colours

24 SPINELLI, Patricia, Genevieve CARBONE a Marilyne MAUGIN. Montessori pro (ne)chdpavé: 3-6 let.
Praha: Svojtka & Co., 2019. Porozumi kazdy. ISBN 978-80-256-2425-8
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PRAKTICKA CAST

4 Cile programu — Pozndvame barvy a jejich odstiny s M. M.

V Montessori pedagogice jsou k uceni barev vyuzivany specidlni pomiicky, které
jsou navrzeny tak, aby détem pomohly objevit a rozpoznat rtizné barvy. Tyto pomiicky
k uceni barev jsou v podobé¢ tfi sad, které obsahuji n¢kolik riiznych barev a odstint.

Kromé¢ prace s boxy s barevnymi destickami jsou vyuzivany dal$i pomiicky, jako
jsou barevné bloky, kulicky a dalsi materidly, které podporuji détskou schopnost rozpoznat
a pojmenovat rizné barvy.

Ucitelé Montessori pedagogiky vénuji diiraz tomu, aby déti mély moZnost objevovat
a ucit se pomoci praktickych zkuSenosti a aby se ucily vlastnim tempem v souladu se svymi
zajmy a potiebami.

Déti se uc¢i pracovat s témito pomickami pomoci praktickych zkuSenosti a
experimentovani s riiznymi kombinacemi barev. Tato prace jim poméha rozvijet pozornost,

koncentraci, motoriku a kreativitu. 2> 26

4.1 Primé cile pri vyuZzivani boxi podle M. M.

Piimé cile pfi vyuZivani vSech tfi boxli na uceni barev podle M. Montessori jsou:

Prvni sada boxu - Cilem této sady je pomoci ditéti rozpoznat a pojmenovat zakladni
barvy a naucit se je identifikovat v riiznych kontextech.

Druha sada boxu - Cilem této sady je naucit dit€ rozliSovat a pojmenovat barvy
primarni, sekundarni, ¢ernou, bilou, rizovou, hnédou a Sedou.

Treti sada boxu - Cilem této sady je rozvijet jeho schopnosti rozliSovat jemné
rozdily v ténech a gradientech barev. Dité se uci michat rtizné barvy a vytvaret plynulé

prechody mezi nimi. ?’

% SPINELLLI, Patricia, Geneviéve CARBONE a Marilyne MAUGIN. Montessori pro (ne)chapavé: 3-6 let.
Praha: Svojtka & Co., 2019. Porozumi kazdy. ISBN 978-80-256-2425-8

26 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétné — 1. Prakticky Zivot a smyslova vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8

27 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétn& — 1. Prakticky Zivot a smyslovéa vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8
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Vsechny tfi sady pomticek pro uceni barev v Montessori pedagogice umoziuji détem
rozvijet své schopnosti v oblasti vnimani a porozuméni barev, a pomahaji jim rozvijet

kreativitu a umeélecké schopnosti.
4.2 Neprimé cile p¥i vyuzivani boxua podle M. M.

Neptimé cile pii vyuzivani pomiicek pro uceni barev v Montessori pedagogice jsou mnohé

a zahrnuji mimo jiné:

» Rozvoj jemné motoriky a koordinace oko-ruka - Dité se u¢i manipulovat s
riznymi predméty a umist'ovat je na spravna mista, coz pomaha rozvijet jeho
jemnou motoriku a koordinaci oko-ruka;

» Rozvoj pozornosti a koncentrace - Béhem prace s pomickami se dit¢ musi
soustiedit na detaily a pozorovat drobné rozdily mezi barvami, coz pomaha
rozvijet jeho pozornost a koncentraci;

» Rozvoj kreativity a umeéleckych schopnosti - Prace s rtiznymi barvami a
kombinace barev umoziuje ditéti vyjadiit svou kreativitu a rozvijet své umélecké
schopnosti;

» Rozvoj schopnosti tiidit a porovnavat - Dité se uci tfidit a porovnavat rizné barvy
podle jejich vlastnosti a vytvaret vztahy mezi nimi,

» Rozvoj schopnosti pojmenovavat a popisovat - Dité se u¢i pojmenovavat a

popisovat riizné barvy a rozliSovat mezi nimi. 28

Celkoveé tyto pomicky podporuji komplexni rozvoj ditéte, véetné jeho kognitivnich,

jazykovych, motorickych a socialnich schopnosti.

4.3 Misto vyzkumu - PampeliSka — Montessori Skola Plzen

Praktickou ¢ast mé bakalarské prace jsem praktikovala v Plzeiské Montessori Skole
Pampeliska. MS Pampeliska je od roku 2011 soukroma mateiska kola bez zapisu v rejstifku
s akreditaci MSMT. Nachazi v jednopatrové budové TJ SLAVOJ smoznosti vyuziti

télocvicny a sauny. Ttidy jsou vybavené specidlnimi Montessori pomickami. Osoba

28 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétn& — 1. Prakticky Zivot a smyslovéa vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8
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odpovédna za provoz provozovny je Mgr. Lenka Tlusta, Dis. Nize jsou uvedené identifikacni
tidaje o Montessori MS Pampeliska:

nazev Skoly: Montessori Skola Pampeliska; Trebizského 12, Plzen

nazev vzdélavaciho programu: Vzdélavaci program Montessori, Skolni vzdélavaci program
pro piedSkolni vzdélavani (v Plzni dne 1. 9. 2022, platnost do 31. 8. 2025)

motivacni ndzev: Pomoz mi, abych to dokdzal sam

REZIDO 600044556

IC 705 679 81

feditel: Kroupova Eva

koordinator SVP: Mgr. Lenka Tlusta, Dis.

ziizovatel: Montessori Plzen s.r.0.; K Ov¢inu 109, Plzen — Litice, 32100

tfidy: vékové smisené (heterogenni) tfidy, 2-6 let, dvé tiidy, 15 — 20 déti na tfidu »

MS Pampeliska vyuziva slozky mozkové kompatibilniho prostiedi. Tyto slozky se
objevuji v principech a celém pedagogickém systému dle Marie Montessori. Mezi tyto
sloZky patfi:

» Pocit bezpeci — neptitomnost ohrozent;
Dokonal¢ zvladnuti;
Smysluplny obsah;
Okam?zit4 zpétna vazba,
Moznost vybéru;
Spoluprace;

Ptiméteny cas;

vV V.V V V VYV V

Obohacené prostiedi. *°

Usporadani dne je postavené na potiebach ditéte a rodict. Pfi préci je vyuzit vychovné
vzdélavaci program M. Montessori. Rizend ¢innost nebo elipsa je zafazena v prubéhu

dopoledne a zaroveil je détem poskytnut dostatecné velky prostor pro spontanni ¢innost.

2 SVP PV - SVP Montessori $kola Pampeliska: MS Plzefi, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelaii MS
Pampeliska

30 SVP PV - SVP Montessori $kola Pampeliska: MS Plzei, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelaii MS
Pampeliska
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Prace s détmi probihd prevazné individudlné nebo ve skupindch. Pohyb po prostorach
matefské Skole je na dohod¢ ditéte s ucitelkou.

Béhem obdobi zépisu se mohou rodice dostavit na tzv. ‘‘Dny otevienych dveri*‘, kdy
maji moznost nahlédnout do tfid a pozorovat déni ve tfid¢ s naslednym zodpovézenim

dotazli ohledné vychovné-vzdélavaciho programu $koly a jeji organizace. *!

4.3.1 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

V Montessori prostiedi nalezneme riizna mista s Zivou ptirodou. V MS tento typ koutki
nalezneme v podobé¢ zakrslych kralicki, o které se déti spolecné s ucitelkou staraji. Také na
venkovni zahrad€ je umistén kout s rostlinami, kde probiha péstovani bylinek, 1éCiv a

uzitkovych rostlin.

Ve ttid¢ probiha vyuka dle Montessori metody a tfidy jsou vybavené specidlnimi
pomtickami. Matefska Skola ma urcita vychovna zaméteni. Mezi n¢ patii:
» Vedeni ke zdravému zivotnimu stylu;
» Podpora samostatného feseni tzv. ,,svych situaci‘‘/pfti hte,...;
» Samostatné a zodpovédné jednani, rozhodovat sam za sebe.
» Seznameni s cizim jazykem za pomoci pisnicek, basnicek. Pfedev§im pouzivani

jazyka v dennim Zivoté¢;

A\

Podpora ptirozené zvidavosti a zajmu o poznani nového;

» Rozvijet poznavani sebe samého (dokazat vyjadfit své pocity, potieby; zdrava
sebedivéra), byt ohleduplny ke kamaradovi a respektovat ho;

» Durazu na socialni vztahy v kolektivu déti (tolerovat jeden druhého, vzajemné
si pomoc, byt ohleduplny, chovat se slusné,...);

» Posilovani kladnych vztahi mezi vékové smisenymi détmi (starsi je oporou/

privodcem/rddcem mladsimu ditéti).

v

V matetské Skole nalezeme 1 rozsifenou vyuku anglického jazyka. Vyuka zde probiha
pfirozenou formou a je zafazena do priibéhu dne. Sezndmeni s anglickym jazykem je tak pro

déti nenasilné, piijemné a maji moznost postupné naslouchat, vsttebavat, potom reagovat, a

31§VP PV - SVP Montessori $kola Pampeliska: MS Plzed, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelati MS
Pampeliska
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kdyz se citi jist&, tak za&it mluvit. P¥i vyuce angli¢tiny MS vyuziva Montessori metody a
postupy. K praci jsou vybirané takové pomucky, se kterymi déti mohou pracovat samostatn¢,
s kamaradem 1 s ucitelkou/privodcem. Dvakrat do tydne probiha vyuka blokové,
v uceleném programu si déti prohlubuji znalosti v anglictiné za pomoci metody Think in

English tzv. ‘“Mysli anglicky*‘.

Mezi obecné vzdélavaci cile MS patii navazovani bliz§i komunikace mezi pedagogy,
détmi a rodi¢i. Navazovani bliz8ich kontaktii je mozné v pribéhu celého roku, na spole¢nych
akci a dalSich aktivitach. Predstaveni prostfedi a metod prace s détmi je jedna
z hlavnich priorit. 32

Dale se Skola snazi v oblasti environmentéalni vychovy vice zapojovat déti do péce o
Skolni zahradu, upevnit pozitivni vztah k pfirodé a k planeté¢ Zemi. V ramci hlubsiho
zapojovani déti v oblasti environmentalni vychovy MS v souvislosti s oslavami ‘‘Den
Zemé*“ potadd Skola tydenni projekt s pracovnimi dilnami, vyukovymi programy a
exkurzemi se snahou zapojit do projektu i rodice. Mezi dal$i zajimavé Cinnosti v této oblasti

patfi snaha dokondit infrastrukturu tfidéni odpadu v celé MS, prohloubit povédomi o tfidéni

odpadu u déti, uciteld, zaméstnanci MS i rodici.

Matetska Skola je zapojena do n€kolika projektt:

» Masaze ve Skolkach — projekt MISP, https://www.misp.cz/

» Zelena cesta s Je¢minkem - https://jecminkova-cesta.webnode.cz/

> Skuteéné zdrava skolka - https://www.skutecnezdravaskola.cz/

» Destovka je kamarad — nadacni fond, https://www.zelenypoklad.org/

Od pocatku §kolniho roku se MS snazi dbat na vytvafeni kladnych vztahti mezi détmi
navzajem a dité¢tem a pedagogem. V prub¢hu roku ucitelky vysvétluji a pfipominaji
““pravidla souziti*‘, které je potieba respektovat a chovat se dle nich. Diraz MS klade na
spolecné pojmenovani kladnych projevli chovani a jednani déti, které pouzivaji dle pravidel
v dennim Zivoté. Mezi pravidla souziti MS fadi:

» Vzajemna divéra — délat vse tak, abych byl piikladem pro druhé;
» Mluvit pravdu,

32§VP PV - SVP Montessori $kola Pampeliska: MS Plzefi, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelati MS
Pampeliska
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» Aktivné si naslouchat — naslouchat druhym, poslouchat odpovéd na svou
otazku;
» Byt si rovnocenni — kazdy mtize v néem uspét;

» Osobni maximum — délat vSe naplno, tak, jak nejlépe dovedu, sebehodnoceni.
33

Matetska Skola se snazi vytvaret prostredi, které je pro deti zdrojem uspéSnosti a
uspokojeni. Dité diky tomu ziskdva navyk pracovat s plnym nasazenim, byt trpelivé, tvotivé
a iniciativni. Cinnosti podporujici rozvoj déti bavi, protoze maji smysl a piredev§im jim

davaji prostor pro vlastni rozhodovani.

Skolni vzdélavaci program (SVP) je pfipraven podle principti pedagogiky Marie
Montessori a zarovei je doplnén o moderni poznatky, teorie a je plné v souladu s ,, Ramcovée
vzdeélavacim programem ‘* (RVP).

Vzdélavaci systém Montessori vychazi z potieb malého ditéte, uci ho rozvijet jeho
ptirozené schopnosti a smyslové vnimani. Je vysledkem dlouholetého hledani a ovérovani
metod vzdélavani malych déti v pfedskolnich zatfizenich a Skolach, ale také v rodiné. Rodice
upozoriiuje na zavaznost jejich poslani, pfipomind, ze laskyplnym a nerepresivnim

pristupem k dit&ti mohou kladné ovlivnit Zivot celé spole¢nosti o budoucnosti lidstva. 3*

Mezi metody dle kterych matefska Skola pracuje, se fadi tzv. ‘“Ttistupniova vyuka‘*.
Metoda je vhodnéd zejména pro déti predskolniho véku, poptipadé pro plynuly ptechod
nékterych déti do zakladni $koly. Aplikovani t¥istupiiové metody na ZS jde pouze u
nékterych predméta.

Zikladni didakticky princip pedagogiky M. M. spociva v izolaci konkrétni vlastnosti.
Izolovana vlastnost musi byt zfeteln€ viditelnd/vyjadiena. Diky tomu vznikne vyrazny a
snadno uchopitelny rozdil. V dalSich tikolech miizeme tutéZ kvalitu nalézt odstupfiovanou
(napf. box s barevnymi desti¢kami — odstiny). Ukoly jsou stale naroén&jsi, ale na zakladg

jejich plnéni dit€¢ dosahuje vétsi vnimavosti a pozornosti.

33 §VP PV - SVP Montessori $kola Pampeliska: MS Plzed, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelati MS
Pampeliska
3 KAUL, Claus-Dieter. Deset détskych pfani. Praha: MAITREA, 2014. IBSN 978-80-7500-051-4
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V matefské $kole pracuji s chybou a pochvalou. MS si uvédomuje, 7¢ zakladnim
postupem pii Cinnosti v pfedskolnim vyvojovém obdobi je metoda pokusu a omylu. Dité se
uci v obou ptipadech. Pii procesu uceni je chyba béznou soucasti. Materialy a pomiicky jsou
ptipravené tak, aby dité mohlo provést samo kontrolu poptipadé najit a opravit chybu. Ke
kontrole chyb je vyuzita riizna forma. Mezi formalni kontroly chyb MS fadi:

» Mechanicka kontrola za pomoci smyslového materialu;
» Zdokonalena ¢innost diky procvi¢ovani;

> Srovnani vlastni prace s predlohami nebo s praci druhych.

Za chybu nejsou déti zaporné hodnoceny ani trestdny. Namisto negativniho

hodnoceni ucitel¢ ditéti nabidnou moznost, aby chybu nalezlo samo a nasledné ji opravilo.

MS uplatituje laskyplny piistup ke kazdému z déti. Ugitelé nehodnoti ani neposuzuji.
Jazyk se snazi pouzivat diferencovang. Ocenéni patii mezi vyssi formu pochvaly.
V matetské Skole vyuzivaji ocenéni zejména u novych a nejistych déti k navozovani pocitu
jistoty a bezpeci. Laskyplny vztah a ptistup k ditéti vede k probouzeni smyslu pro vlastni
dastojnost. Pocit sebeuspokojeni ma dit¢ dostavat z odvedené prace a ne pro pochvalu ¢i
uspokojovani predstav dospélého. Cilem mateiské Skoly je, aby déti délaly to, co je vnitiné

sebeuspokojuje.

Principy vzdélavaci ¢innosti MS patii ke kli¢ovym principiim vlastniho objevovani.
Vychodiskem je novy, komunikativni a partnersky postoj ucitele k ditéti, zalozeny na
pochopeni a porozuméni, respektu, ticté, toleranci, lasce a trpélivosti.

Dtlezité je utvatet novy vztah dospélého k ditéti a respektovat jeho individualitu. U¢itel
v MS je bran jako radce a partner, ktery pomaha ditéti, iniciuje, organizuje, nabizi a inspiruje.
Individualni piistup k ditdti zavisi na znalosti uéitelky ditéte. Vyuka v MS probiha v pfedem
pfipraveném prostiedi se specialnim vyukovym programem a materialy.

Vlastni objevovani poznatkii samostatnym ditétem patii mezi klicové principy
vychovné vzdélavacich ¢innosti M. M. pedagogiky. Tento kli¢ovy princip je uplatnén v MS

a zaroven pii uCeni a vychové respektuje individudlni vyvoj s vyuzitim senzitivni faze

35 SVP PV - SVP Montessori $kola Pampeliska: MS Plzefi, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelati MS
Pampeliska
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¢¢ 36

kazdého ditéte. Jestlize dité v MS doséhne tzv. **polarity pozornosti 3¢ na uréitou praci, tak

neni vyrusovano a je mu poskytnuto dostatek ¢asu na samostatné dokonceni prace.

Béhem prace v matetské Skole je vyuzivanid samostatna prace jednotlivce neboli
svobodna prace. Dité si pfi praci mize zvolit:
» CO — material, oblast, co se chce naucit, o ¢em chce ziskat nové informace;
» KDE — misto;
» KDY — motivace polaritou pozornosti;

> S KYM — samo, ve dvojici, ve skuping, s ugitelkou. >’

Svobodnd prace neznamend nic nedélani nebo stfidani Cinnosti. V tomto smyslu
svoboda neznamena, ze je dité ponechdno samo sob¢. Princip svobody spociva v tom, ze
ucitel pozoruje Cinnost déti, reaguje na chovani, koordinuje ¢innosti a vyuziva svych
pedagogickych dovednosti pfi pomoci hledani Cinnost, kterd dit¢ zaujme. Mezi povinnosti
ditéte patii dodrZzovani danych pravidel. Déti ucitelky vedou k sebediscipling. Sebedisciplina

je velice potfebnou kompetenci pro prakticky Zivot i pro Zivot jako takovy. 3

Piiprava déti na budouci roli Skoldka probihd cely jejich pobyt v matetské Skole.
Program vytvofeny MS Pampeliska obsahuje viechny potfebné dovednosti, znalosti i
kompetence. Tyto ndlezitosti budou déti potiebovat ve Skole. Kazdé z déti si je osvojuje
podle svych individudlnich moZnosti a schopnosti. V matetské Skole probiha ptfiprava na
systém prace v Montessori zékladni $kole. Velmi diilezité pro nastup do Montessori ZS je
pro déti osvojit si zplisob prace, jednani a chovani. Osvojeni je potfebné z diivodu fungovani
vzdélavaciho systému pracujici touto pedagogickou metodou podle M. Montessori. Déti,
které odchazi z MS Montessori Pampeliska maji moznost pokracovat v Montessori systému
v Montessori Plzei v Techmanie.

Mezi vzdélavaci obsah se v matetské Skole fadi rizné oblasti. Mezi tyto oblasti patfi:

» Prakticky zivot

o Péce o vlastni t€lo a svou osobu;

% Polarita pozornosti neboli maximalni koncentrace se zaujetim

37 §VP PV - SVP Montessori $kola Pampeliska: MS Plzefi, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelati MS
Pampeliska

38 KAUL, Claus-Dieter. Deset détskych piani. Praha: MAITREA, 2014. IBSN 978-80-7500-051-4
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o Péce o spolecnost a okoli;
o Nacvik socialnich vztahi, zdvorilostniho chovani;
o Nacvik ticha, kontroly pohybu.
» Smyslova vychova — prohloubeni smyslového vnimani a vytvofeni pevného
zakladu pro intelektudlni rast.
» Jazykova vychova — kultivace a rozvoj kazdodenni komunikaci, nacviceni ¢teni

ree 40

39 pocatky psani v dobé “‘explozi psani‘*.

za pomoci ‘‘genetické metody

» Matematika — rozpoznani matematickych vztahi, zakonli a umét je pouzit

Vv praxi.
o Rozliseni sebe a ostatnich;
o Vnimani délky, Sitky a vysky;
o Vnimani dimenzi;
o Porovnavani velikosti a forem;
o Experimentovani.

» Kosmicka vychova — integrace témat z biologie, zoologie, botaniky, zemépisu,
historic a cas, informace o véd¢, technice a uméni. Soucasti 1 dovednosti
pohybové, hudebni, pracovni a vytvarné. Zaroven sem fadime témata
spolecenska.

o Kosmicka vychova je integrujici prvek M. Montessori, jeji teorie i praxe.
Pojem “‘Kosmicka vychova‘* je obdobou chépani svéta dle Jana Amose
Komenského, tedy souvislosti vSech véci, mezi sebou vytvaiejici

jednotny celek. #!

Tematické celky MS jsou zpracovany formou myslenkové mapy, kterd je p¥istupna viem
pedagogiim i rodi¢im v kancelaii MS. V tématech se promita pfirozeny vyvoj ditéte. V
tematickych blocich postupné dochazi k napliovani dil¢ich cili stanovenych v péti

oblastech:

39 Genetickd metoda — seznameni s pismeny, prace s pomiickami a materidlem, pii kterych déti mohou
vnimat rozdily mezi pismeny vice smysly

40 Exploze psani — dité& chce samo za¢it psat. Zdokonaleni jemné motoriky ruky pfi praci se specifickym
materidlem

4 SVP PV - SVP Montessori §kola Pampeliska: MS Plzefi, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelati MS
Pampeliska
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Dité a jeho télo;
Dit¢ a jeho psychika;
Dit¢ a ten druhy;

vV V V VY

Dité a spolec¢nost;
» Dite€ a svét.

Tematické celky zahrnuji vzdélavaci aktivity ze vSech oblasti. Libovolny tematicky
celek si ucitelka v MS voli podle potieb a zajmi déti. Na vybéru se mohou podilet i déti.
Planovand doba je v rozsahu minimalné jednoho tydne az do rozmezi nékolika tydna.
Casovy usek se uréuje dle zaméfeni a obsahu. Aktivity z EVVO # jsou sou¢asti kazdého
tematického celku. Tento typ aktivit zapojuje i rodi¢e a nedilnou soucasti je prednaska,
exkurze ¢i vylet.

V matetské Skole nalezneme myslenkovou mapu rozdélenou do péti tematickych bloki:

» Slune¢ni soustava;
Planeta Zemé;
Pfiroda;

Kontinenty;

Y V VYV V

Etapa ¢lovéka.

V MS probihd vyhodnocovani vzd&lavacich &innosti priib&zné. Informace potiebné
k evaluaci matefskd Skola sbird a zpracovavd pravidelné¢ a systematicky dle tabulky
Evaluac¢ni systém.

Cilem evaluace v MS je zjistit, zda §kola nalezité plni viechny své tikoly a funkce
v instituci citi bezpecn€ a maji pro dit€¢ plnohodnotny program. Dalsi nedilnou soucasti

evaluace je spokojenost rodi¢t a pedagogti s fungovanim $koly. *4

42 EVVO neboli environmentalni vzd&lavani, vychova a osvéta

4 SVP PV - SVP Montessori §kola Pampeliska: MS Plzefi, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelaii MS
Pampeliska

4 SVP PV - SVP Montessori §kola Pampeliska: MS Plzefi, 1. 9. 2022. Dokument je dostupny v kancelati MS
Pampeliska
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5 Vyzkumna otazka
Jaky je vliv vyuziti boxii s barevnymi destickami na rozvoj poznavani barev a
rozliSovani odstinid u déti v predskolnim véku v souladu s pedagogickou metodou Marie
Montessori?
- Tato otazka se zaméiuje na zkoumani ucinnosti Montessori pfistupu ke
vzdélavani v oblasti vytvarné vychovy a jeho vlivu na rozvoj barevného vnimani

a schopnosti rozliSovat odstiny u pfedskolnich déti.

5.1 Uplatnéné vyzkumné metody

» Akeéni vyzkum

6 Vlastni program — Pozndvame barvy a jejich odstiny podle M. M.

Pti realizaci vlastniho programu jsem vyuzila pedagogickou metodu M. Montessori za
pomoci tfistupniové lekce s pomiickou box s barevnymi destiCkami 1 — 3. Do vlastniho
programu jsem pridala diagnostickou ¢ast a pieneseni teorie do praxe. V ramci praktickych
zkuSenosti jsem s détmi vytvoftila kolaZ, michani primarnich barev z rGznych vytvarnych
prostfedkl s ndslednou analyzou a pokus s vodou.

Rozdé&leni vlastniho programu vypadlo nésledovné:

Prvni faze (diagnostika): popis a pochopeni problému

- Diagnostika znalosti barev u predskolniho ditéte. K diagnostice vyuZijeme barevné
desticky z Montessori boxu 2, které¢ budeme dale vyuZzivat.

- Ditéti klademe otazky a zadavame ukoly:

- ,,Vyndej z krabice barvy, které¢ znas a vis, jak se jmenuji.‘* (zbytek barevnych
destic¢ek uklidime).

- Ucitel ditéti zad4 ukol: ,,Dej mi ... ".

- Po provedeni ptedchoziho kroku u vSech barevnych desticek ucitel vezme do ruky
desticku spravnym uchopem a zeptd se ditéte: ,,Jak se jmenuje tato barva?‘‘,
desticku polozi a pokracuje dal.

- Na zékladé¢ odpovédi a reakci ditéte muze kantor znalosti vyhodnotit a

diagnostikovat znalost barev u piedskolniho ditcte.
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Druha faze (planovani): navrh feseni a vytvoreni akéniho planu
- Diky zrealizované prvni fazi mtze kantor ptejit k planovani navrhu na fesSeni a
vytvorit akéni pléan.
- Ak¢ni plan je postaven na postupu dle tiistupiiové metody podle Montessori
pedagogiky.
-V akénim planu jde o to, ovétit si, zda Montessori metoda s vyuzitim smyslové
pomiicky s nazvem ‘‘Box s barevnymi destickami‘‘ pomuze predSkolnimi ditéti

zlepsit znalosti v oblasti barev a jejich odstind.

Treti faze (realizace): implementace akéniho planu a pozorovani jeho vysledkt
- Realizace programu je mozna ve chvili, kdyz vyzkumnik dokon¢i druhou fazi
neboli fazi planovéni. V nasem piipad¢ realizace programu ‘‘Poznavame barvy a

jejich odstiny s M. Montessori. .

Ctvrta faze (reflexe): vyhodnoceni Gisp&snosti akéniho planu
- Na zékladn¢ implementace akéniho vyzkumu v MS lze reflektovat tisp&$nost
akéniho planu. Vyhodnoceni znalosti barev pied a po akénim vyzkumu ndm dava
obrazek o tom, zda je Montessori metoda uceni barev a odstinli za pomoci

ttistupniové metody piinosna ¢i nikoliv.

6.1 Prace s pomiickou — Prvni, druh4 a tfeti krabice
Montessori box s barevnymi destickami je pomicka pro smyslovou vychovu, ktera se
Casto pouziva v Montessori pedagogice. Tato pomiicka ma za kol rozvijet smyslové

vnimani ditéte a pomahat mu Iépe rozlifovat a pojmenovavat barvy. °

Pomitcky na poznavani barev jsou navrzeny tak, aby podporovaly rozvoj smyslového
vnimani ditéte. Prace s boxem s barevnymi destickami podporuje rozvoj zrakového vnimani
a schopnosti rozliSovat a pojmenovavat rizné barvy. Prace s pomiickou vyZzaduje od ditéte
pouziti rukou a prstl, coZ podporuje jeho motoricky vyvoj. Pomicky détem také umoziuji
experimentovat a vytvaret vlastni feSeni. Dit¢ se tak uci byt kreativni a vyuzivat svoji

fantazii. Pfi praci se vyZaduje od ditéte soustfedéni a pozornost. Dit€ se tak uci sousttedit se

4 KAUL, Claus-Dieter. Deset détskych piani. Praha: MAITREA, 2014. IBSN 978-80-7500-051-4
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na konkrétni ukol a rozviji svoji pozornost. Dale umoziuje détem osvojovat si nové znalosti

a dovednosti prostiednictvim praktického experimentovani. 4

Celkové lze tici, ze Montessori pomucky jsou navrzeny tak, aby podporovaly celkovy
vyvoj ditéte a umoziiovaly mu ucit se prostfednictvim praktickych zkuSenosti a
experimentovani. Prace s Montessori boxem s barevnymi destickami tak mize byt velmi
uziteCna a efektivni pfi podpofe rozvoje smyslového vnimani, motorickych dovednosti,

kreativity a pozornosti u déti.

6.1.1 Box s barevnymi destickami 1

OBSAH SADY:

Prvni sada obsahuje n¢kolik specialné navrzenych pomiicek pro uceni barev, které
pomahaji détem rozpoznat a pojmenovat riizné barvy.

Box prvni obsahuje 6 barevnych desticek. Tti pary primarnich barev. Primérni barvy,
které v boxu nalezneme, jsou: Cervend, modra a zlutd. Barevné desticky maji po obou
kratSich stranach ramecek, za ktery se pomiicka pti manipulaci uchopuje. Box i barevné

tabulky jsou vyrobené z dievéného materidlu.

46 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétn& — 1. Prakticky Zivot a smyslova vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8
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POPIS PRACE:

ﬁ@
—

Pro spravnou praci budeme potiebovat: box/krabici s barevnymi destickami 1,
koberecek, pfedméty v barvach obsaZené v boxu.

Na misto, kde s pomtickou chceme pracovat, rozlozime koberecek, ktery nam slouzi
k vyhranéni prostoru pro praci s pomickou. Diky vyty¢enému mistu pro praci se mtize dité

plné soustiedit na praci s pomtickou a neni nijak rozptylovano zadnymi okolnimi jevy.

KROK 1 — PRVNI STUPEN (totoznost, pojmenovéni) 70 JE

Ucitel postupné vynda z boxu 1 vSechny barevné desti¢ky a ndhodné je rozlozi na
koberecek.

Privodce vezme od kazdé barvy jednu desticku a sefadi je pod sebe na levou
¢ast/stranu koberecku.

Nasledné privodce postupné jednu za druhou barevnou destiCku ptifazuje vedle sebe
k jejich dvojici na levé strané koberecku.

Privodce u kazdého ptitazeni fekne: ,,TO JE...“ a barevnou desti¢ku nasledné umisti
vedle jeji dvojice.

KROK 2 — DRUHY STUPEN (rozdily) DEJ MI

Priivodce si ve druhém kroku ovéfuje, zda si dité¢ spravné zapamatovalo a
porozumélo novym pojmam.

Na koberecku jsou jiz z pfedchoziho kroku vyskladané a pfifazené vSechny tii barvy
primarni. Toto rozloZeni vyuzije privodce k druhému kroku. Priivodce vybidne dité: ,,DEJ
MI... .

Dit¢ ma za ukol zptedlozenych barev vybrat pozadovanou barvu privodcem,

spravné barevnou desticku uchopit a ptedat ji pritvodci.
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Na zdkladé pravodcovych pozadavki a vysledkli plnéni ditéte dojde k analyze
pochopeni novych pojmu barev, se kterym muze pruvodce nasledné pracovat.

KROK 3 — TRETI STUPEN (pojmenovani) JAKY JE TO?

Ve tietim kroku privodce zjistuje, zda si dit€ zapamatovalo ndzvy konkrétnich
barev.

Priivodce ukazuje na rtizné predméty v barvach, které se vyuzivaly pii préci
s pomuickou v boxu s barevnymi desti¢kami, a pta se: , JAKY/KTERY JE TO...?*".

Dité ma za ukol privodci sdélit ndzev barvy, jakou ma predmét, ktery mu privodce
zadal. ¥

Jestlize dité zvladlo uspéSné bez problému splnit a projit i tfetim stupném pii
poznavani barev u prvniho boxu s barevnymi destickami, mize privodce priejit k préci

s druhym boxem s barevnymi destickami.
RAMCOVE CILE: rozvoj ditéte, u¢eni a poznani; ziskavani osobni samostatnosti jedince

KLICOVE KOMPETENCE: kudeni; k feSeni problémi; socidlni a personalni;
komunikativni; ¢innostni a obCanské
DILCI VZDELAVACI CILE: pii praci s pomiickou dochazi k napliiovani viech dil¢ich
cili stanovenych v péti oblastech
PRIME CILE:

- rozvijeni vizualniho smyslu pro barvy / chromatické vnimani

- jemna motorika
NEPRIME CiLE:
- koordinace ruky a oka
- ptiprava na vytvarné ¢innosti

- jazykové dovednosti

47 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétné — 1. Prakticky Zivot a smyslova vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8
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OVERENI V PRAXI:

3
i
:

6.1.2 Box s barevnymi destickami 2

OBSAH SADY:

Box druhy obsahuje 22 barevnych desticek. Jedenact parti barev. Mezi barvy v sadé
patii tfi barvy primarni, sekundarni (zelené, oranzové, fialové), rizova, hnéda, cerna, Seda a
bila. Kazda barevna desticka mé po kratsi strané ramecek, ktery se vyuziva k uchopovani
desticky pfi praci s pomickou. Barevné tabulky a box, ve kterém jsou uloZeny je vyrobeny
z dfevéného materidlu.

Tato pomtcka je dalSim krokem v orientaci ditéte ve svété barev a chromatického
vnimani. Dité paruje stejné barvy a seznamuje se s nazvy jednotliV}'lch barev. Déti pozna’waji

vvvvv

zaroven klic, jak se samostatné orientovat ve svéte barev.
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POPIS PRACE:

=

/'/ !p

Pro spravnou praci budeme potiebovat: box/krabici s barevnymi destickami 2,
koberecek, predméty v barvach obsazenych v boxu.

Koberecek rozlozime na misto, kde chceme s pomiickou pracovat. Koberecek slouzi
k tomu, aby ndm vyhranil prostor k praci s Montessori pomuckou. Vyty¢ené misto pro praci
ditéti pomuze se plné€ soustiedit na praci s pomuickou. Diky vyhranénému prostoru nedochazi

k rozptylovani zddnymi okolnimi jevy a prace miiZze probihat bez naruSeni.

KROK 1 — PRVNI STUPEN (totoZnost, pojmenovéni) 70 JE

Ucitel postupné vynda z boxu 2 vSechny barevné desticky a nahodné je rozlozi na
koberecek.

Privodce vezme od kazdé barvy jednu desticku a posklada je do kruhu vedle sebe na
koberecek.

Nasledné privodce postupné jednu za druhou barevnou desti¢ku pfifazuje pod sebe
k jejich dvojici do kruhu na koberecku.

Privodce u kazdého ptitrazeni fekne: ,,TO JE...“ a barevnou destiCku nasledné umisti
pod jeji dvojici.
KROK 2 — DRUHY STUPEN (rozdily) DEJ MI

Ve druhém kroku privodce ovétuje porozuméni a zapamatovani novych pojmu.
Kontroluje, zda si dit¢ pamatuje barvy z boxu ptedchoziho.

Na koberecku jsou jiz z pfedchoziho kroku vyskladané, piifazené a sloZzené do kruhu
vSechny barvy ztohoto boxu s barevnymi destickami. Priivodce vyuzije toto rozlozeni
k druhému kroku. Privodce vybidne dité: ,,DEJ MI... .

Z ptedloZenych barev ma dité za kol vybrat poZzadovanou barvu, spravné desticku
uchopit a pfedat ji privodci.

Priivodce nésledné analyzuje pochopeni novych pojmi barev a pamatovani si pojmu

ptedchozich. Na zédklad¢ vysledki splnéni tkolu ditétem mutize dal pracovat.
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KROK 3 — TRETI STUPEN (poimenovéni) JAKY JE TO?

Krok tieti privodci zajistuje kontrolu, zda si dit€¢ zapamatovalo ndzvy konkrétnich
barev.

Privodce ukaze na predmét v barveé, ktera je uvedena v boxu 2 s barevnymi
destickami, a pta se: ,JAKY/KTERY JE TO...?¢.

Za ukol ma dité pravodci sd¢lit nazev barvy, jakou mé predmét, ktery mu privodce
zadal. *®

Uspé&sné splnéni tietiho stupné pii poznavani barev u prvniho boxu s barevnymi

destickami neboli sd€leni barvy predmétu priivodci dokazuje, zvladnuti druhého boxu
dit¢tem a diky tomu muze privodce piejit k praci se tfetim cili poslednim boxem

s barevnymi destickami.
RAMCOVE CILE: rozvijeni ditéte, jeho u¢eni a poznani; ziskani osobni samostatnosti

KLICOVE KOMPETENCE: kudeni; k feseni problému; socialni a personalni;
komunikativni; ¢innostni a obCanské
DILCI VZDELAVACI CILE: pii praci s pomiickou dochazi k napliiovani viech dil¢ich
cilt stanovenych v péti oblastech
PRIME CILE:

- rozvijeni vizualniho smyslu pro barvy / chromatické vnimani

- jemnd motorika
NEPRIME CILE:
- koordinace ruky a oka
- ptiprava na vytvarné ¢innosti

- jazykové dovednosti

4 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétné — 1. Prakticky Zivot a smyslova vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8
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OVERENI V PRAXI:

6.1.3 Box s barevnymi destickami 3

OBSAH SADY:

~
N

NN

Y p V7

Box tfeti obsahuje 63 desticek. Nalezneme v ni 9 barev v 7 riznych odstinech. Barvy
v boxu obsazené jsou Cervend, modra, Zlutd, zelend, oranzova, fialova, rizova, hnéda a Seda.
Kazda zbarevnych desek mé po kratSich stranach ramecky pro lepsi uchop pfii préci
s pomuckou. Desti¢ky jsou v boxu sefazeny od nejsvétlejsi po nejtmavsi odstin od dané
barvy. Dfevény material byl pouzit na box i barevné tabulky i v této tieti sad¢.

Mezi zakladni pomiicky v této sad€ patii barevné gradienty. Dité se u¢i rozpoznavat
jemné rozdily a umistuje kazdy gradient na spravné misto na barevné stupnici. Tabulky
v této tieti sade€ jsou stejné jako v ptedchozich, ale tentokrat maji velmi jemné pirechody mezi

riznymi odstiny jedné barvy.
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Tato sada pomtcek umoznuje détem rozvijet schopnosti rozliSovat jemné rozdily v

vvvvvv

kompozice.
POPIS PRACE:
7 )\ T

Pro spravnou praci budeme potiebovat: box/krabici s barevnymi destickami 3,
koberecek, predméty v barvach obsazené v boxu.

Na misté, kde chceme s Montessori pomickou pracovat nejprve rozlozime
koberecek/podlozku. Koberecek je zapotiebi k tomu, aby ohranicil ditéti prostor k praci
s Montessori pomiickou. Urcené misto pifi praci pomuize ditéti pln€ se soustiedit na praci
s pomuckou. Diky kobere¢ku nedojde k roztfisténi pozornosti ditéte.

Ve treti sad¢ barevnych desti¢ek ma priivodce pfi vykladu/prezentaci pomiicky na

vybeér:
A) privodce zaéne jako prvni s barevnou fadou, dité poté utvoti ze zbylych barev
tzv. ,,barevného slunicka‘‘ viz popis nize.
B) privodce ditéti z boxu 3 nabidne zvolit jeho oblibenou barvu, se kterou budou
pracovat. Po slozeni barevné tady, postup opakuje i u zbyvajicich barevnych
desti¢ek. Viz popis nize.

A)

KROK 1 — PRVNI STUPEN (totoZnost, poimenovéni) 70 JE

Ucitel/privodce nejprve vynda z boxu 3 jednu barvu a barevné desticky v odstinech
od dané¢ barvy a ndhodné je rozmisti po koberecku.

Priivodce vezme barevnou desticku s nejtmavsim odstinem a fekne: ,,TO JE...** Pod
nejtmavsi barevnou desticku sefadi 1 zbylé svétlejsi odstiny (vzdy fadime od nejtmavsi po

nejsvétlejsi odstin).
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Privodce ditéti polozi otazku, zda mu chce s dalsi barevnou sadou pomoci. Dité
postupné vysklada zbylé barevné desticky podle mustru, Cili za¢ne od nejtmavsi a postupné
prechazi ke svétlejSim odstiniim.

Dité barevné desticky sklada do tzv. ‘‘barevného slunicka“‘. Barevné desticky tvoii
paprsky slunce. Skladéni za¢ina od sluni¢ka. Cim jsou barevné desticky dal od kruhu, tim je
barevny odstin svétlejsi.

KROK 2 — DRUHY STUPEN (rozdily) DEJ MI

Druhym krokem privodce ovéfuje, zda dit€ porozumélo a spravné si zapamatovalo
nové pojmy a kontroluje, jestli si pamatuje barvy z boxu predchozich.
kruhu neboli do tzv. ,barevného sluni¢ka‘‘. Priivodce vyuzije toto rozlozeni k druhému
kroku. Privodce vybidne dité:,, DEJ MI... .

Za ukol ma dit¢ z predloZzenych barev vybrat pozadovanou barvu nebo odstin
(nejtmavsi/nejsvétlejsi) privodcem, spravné barevnou desticku uchopit a predat ji pritvodci.

Priivodce analyzuje zapamatovani si pojmu piedchozich a pochopeni novych pojmi
barev. Na zaklad¢ vysledku mliZe dal pracovat.

KROK 3 — TRETI STUPEN (poimenovéni) JAKY JE TO?

Krok tfeti privodci zjistuje kontrolu, jestli si dit€¢ zapamatovalo nazvy konkrétnich
barev a je schopné poznat barevné odstiny.

Priivodce ukaZe na predmét v barvé/odstinu, kterd je uvedena v boxu 3 s barevnymi
destickami, a zepta se: LJAKY/KTERY JE TO...?¢.

Privodci mé dité za ukol sdé€lit ndazev barvy a urcit jaky je to odstin (nejtmavsi,
prostiedni, nejsvétlejsi), kterou ma predmét, ktery mu privodce zadal. *°

Uspésné splnéni tietiho stupné pii poznavani barev u tfetiho boxu s barevnymi
destickami privodci dokazuje, zvladnuti tfetiho boxu ditétem a diky tomu muize privodce
ptejit k praktickym ukazkdm. Diky praktické zkuSenosti si mize dité ovéfit pravdivost

teoreticky predkladanych informaci.

49 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétné — 1. Prakticky Zivot a smyslova vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8
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B)
KROK 1 — PRVNI STUPEN (totoznost, pojmenovéni) 70 JE

Ucitel/pritvodce otevie pied ditétem box 3, zepta se ho, jaka barva ho nejvice zaujala
nebo ktera je jeho oblibend. Dité fekne nazev barvy: ,,TO JE... .
Priivodce vyzve ditéti, aby mu barvu ukazalo. Dité spolecné s privodce vynda barevné
desticky od dané barvy a nahodné¢ je rozlozi na koberec.

Priivodce od levého okraje setazuje vedle sebe barevné desticky od nejtmavsiho
odstinu. Dité€ sleduje priivodcovo fazeni.

Po dokonceni tazeni privodcem, si dit¢ fadu prohlédne, priivodce barevnou skalu
opét ndhodné rozlozi na koberecek. Zepta se ditéte, zda to chce také zkusit. Dité sklada
barevnou fadu.

KROK 2 — DRUHY STUPEN (rozdily) DEJ MI

Druhym krokem pruvodce dité provadi skalou odsting.

Na koberecku jsou jiz z ptedchoziho kroku sefazené barevné destiCky od urcité
barvy. Priivodce vyuZije toto rozlozeni k druhému kroku. Priivodce vybidne dité: ,,DEJ
MI...** —nazev barvy zakladni, nejtmavsi, nejsvétlejsi.

Privodce se ditéte zepta, zda chce jeste sefadit néjakou barvu. Opakovani
predchoziho postupu.

Za kol ma dité¢ spravné setadit predloZzené barevné desticky od urcené barvy a
spravné barevnou desti¢ku uchopit. Priivodce analyzuje zapamatovani si a cit pro Skalu za
sebou jdoucich odstint barevnych desticek. Na zaklad¢ vysledku mtize dal pracovat.

KROK 3 — TRETI STUPEN (poimenovéni) JAKY JE TO?

Krok treti privodci zajiSt'uje kontrolu, jestli si dit¢ zapamatovalo nazvy konkrétnich
barev a je schopné poznat barvu i jeji odstiny.

Priivodce ukéze na predmét v barveé/odstinu, ktera je uvedena v boxu 3 s barevnymi
desti¢kami, a zepta se: ,JAKY/KTERY JE TO...?¢.

Priivodci mé dité¢ za kol sdélit ndzev barvy a urcit jaky je to odstin (nejtmavsi,

prosttedni, nejsvétlejsi,...), kterou ma predmét, ktery mu privodce zadal. >

%0 KAUL, Claus-Dieter. Montessori konkrétn& — 1. Prakticky Zivot a smyslovéa vychova. Praha: MAITREA,
2014. ISBN 978-80-7500-053-8
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Zdarné splnéni tretitho stupné pfi poznavani barev u tfetiho boxu s barevnymi

destickami priivodci potvrzuje, pochopeni tretiho boxu ditétem a diky tomu muze pravodce

prejit k praktickym ukazkam. Diky praktické zkuSenosti si muze dité ovétit pravdivost

teoreticky pfedkladanych informaci.

6.2 Prevedeni teorie do praxe

6.2.1 Michani barev

Déti rozdé€lené po jednom (3 déti)
Kazdé¢ dit¢ dostane jiné vytvarné prostiedky:
o Prvni dit¢ — bila ¢tvrtka, karton, tempery;
o Druhé dit€ — bila ctvrtka, karton, vodovky/anilinky;
o Trteti dit€¢ — modelina, podlozka.
Na stole pomicky v zékladnich barvach (zluta, modra, ¢ervena)
Na c¢tvrtku/karton/podlozku ma dité€ za kol zjistit, ktera barva vznikne ze smichéni dvou
zakladnich
Pojmenovani vzniklych barev
Spole¢né hodnoceni
o Porovnani, jaké ndm vznikly ze kterych materiali sekundarni/podvojné barvy
,, Vypadaji tempery na bilé ctvrtce stejné jako na kartonu? Ano/ne;
proc?*
=, Jsounckteré sekundarni barvy stejné i jiného vytvarného prostredku?*
= ,,Zjakych barev ndm vznikly barvy sekundarni?‘‘
o Srovnani, zda zékladni barvy v podob¢ temper a vodovek maji stejnou barvu
(odstin, sytost)
o Hledani divodi, pro¢ ndm vznikla ze stejnych barev zdkladnich rozdilna barva
podvojna
o ,,Coma vliv na rozdilny/stejny vysledek?*
o Otéazka na déti. Ucitelka d4 vedle sebe vysledky praci a s détmi spolecné
rozebiré jeden druh sekundarné vzniklych barev. (oranzova/zelend/fialova)
,,D¢€t1, co vam tahle barva ptipomina?‘*

,,K ¢emu byste ji pfirovnaly?‘*
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=, Vypadaji vSechny tyhle barvy stejné nebo jsou rozdilné?“*
= ,Cim se lisi?*
= Vite nékdo, jak se tahle barva jmenuje?*
= | Myslite si, ze i kdyZ je kazda z téchto barev trochu jina, tak i pies to se
miZze jmenovat stejné?*
= Proc si myslite, ze ne?*
e . Ano, fika se jim stejn¢. Oranzova barva je kazda z nich.*
= . Jaky je v nich rozdil?*
o Nckterd je svétlejsi, jind tmavsi. Maji trochu odlisny odstin, ale i
ptes to se jim fika stejné.
= _Diky ¢emu si myslite, Ze kazdy z vas docilila toho, Ze mate trochu
odlisné vysledky?*
e .Kazdy jste pracoval s trochu jinym materidlem.‘*
e  Ale zakladni barvy byly ptece stejné. "
e Reakce barvy na podlozku/podklad

< <

6.2.2 Pokus s barevnou vodou a kapesniky
Skupinovy pokus se zakladnimi barvami

- Sklenice s vodou, potravinaiska barviva (zlutd, modra, ¢ervena)

- sklenice s modrou vodou — ¢ista voda — sklenice s ¢ervenou vodou

- Propojime papirovym kapesnikem, sledujeme, jakd barva vznikne postupnym
nasaknutim brvy a naslednym smichanim barev v prosttedni sklenici

- Lze postup aplikovat i v jiné kombinaci dvou zakladnich barev ¢i barev sekundarnich
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6.2.3 Kolaz

Na stolech ptipravené voskovky, suchy pastel, barevné papiry v odstinech o vice barev,

lepidlo Herkules, $tétce, Ctvrtky

Dé&ti maji za ukol vyrobit barevnou kolaz, pouze z jednoho druhu barvy (napt. oranzova

— ruzné odstiny)

Barvu si déti voli podle sebe

Mohou pracovat samostatné¢ nebo ve skupinkach (vice déti = vétsi papir/plocha pro

tvorbu)

Spole¢né vyhodnoceni:

o

o

o

,,-Jakd barva je v tomto dile v hlavni roli?

,,Nalezneme tu vice odstinli od této barvy?*

,-Jaky nazev byste barvam daly? Pro¢?**

,,~Jak na vas barvy piisobi? Jsou svétlejsi nebo tmavsi?*

,,Ktery barevny ton se v obraze nejcastéji opakuje?

,Jsou to barvy spiSe letni, takze teplé nebo naopak zimni ¢ili studené? Proc na
vas tak plsobi?*

,,Kde nebo na ¢em tyto barvy miizeme vidét nejcasteji?*

,Nalezneme v této mistnosti néjaké véci se stejnou barvou/odstinem? Pfineste

je a porovnejte s konkrétni barvou na vytvoru.*
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- Spolecné vyhodnoceni d¢€l déti

RAMCOVE CiLE: rozvijeni ditéte, jeho u¢eni a poznani; ziskani osobni samostatnosti

KLICOVE KOMPETENCE: kudeni; k feSeni problémi; socialni a personalni;
komunikativni; ¢innostni a obCanské
DILCi VZDELAVACI CILE: pfi praci s pomitickou dochazi k napliiovani vech dil¢ich
cilt stanovenych v péti oblastech
PRIME CILE:

- rozvijeni vizualniho smyslu pro barvy / chromatické vnimani

- jemnd motorika

NEPRIME CILE:
- koordinace ruky a oka
- ptiprava na vytvarné ¢innosti

- jazykové dovednosti
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OVERENI V PRAXI:

6.3 Pritbéh programu v Montessori MS Pampeliska

V ramci své bakalarské prace jsem v praktické ¢asti pracovala se tfemi nové ptichozimi
predskolnimi détmi. Dvéma chlapci a jednou divkou. Déti piechazely kazdé z jiné statni MS.
V Montessori matefské Skole PampeliSka s détmi ohledné barev doposud nehovofili. Zjisténi
znalosti barev u piedskolnich déti je diillezité z divodu brzkého vstupu na zakladni Skolu.

V ramci mé préace jsem aplikovala na tfi novée ptichozi déti metodu akéniho vyzkumu.
Akeni vyzkum zapocal diagnostickou casti. Béhem diagnostiky barev jsem zjistila aktudlni
znalosti barev u testovanych piedskolnich déti. Nésledné byla aplikovana pedagogicka
metoda M. M. voblasti vyuky smyslové — poznavani barev tfistupiovou metodou

s pomuckou boxy s barevnymi destickami 1 — 3.
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Cilem vyzkumu je vyhodnoceni znalosti barev pfed a po M. M. metodé. Zjistit
funkcnost pedagogické metody, jakou ma pii uceni barev ti€innost a zda déti posune v oblasti

poznavani barev dal.

Praktické cast byla rozdélena do nékolika ¢asti v pribéhu jednoho tydne. Opakovani
diagnostické ¢asti potiebné k ovéreni zapamatovani nove nabytych védomosti po aplikovani
programu prob¢hla o 14 dni pozdéji. Diagnostiku je potieba udélat pred zahdjenim vyzkumu
a poté po jeho dokonceni. Diagnosticky test musi byt stejny, abychom obdrzeli relevantni
vysledek akéniho vyzkumu. Béhem celého tydne kazdé dité pracovalo samostatné, $lo o
individudlni vyuku. Frontalni prdce v M. M. pedagogice probiha velmi ziidka. Skupinova
¢innost byla zafazena pouze do posledniho dne, v rdmci ovéfovani teoretickych znalosti
v praktickych pokusech.

Pied kazdym zahdjenim prace s pomtckou jsem polozila ditéti otdzku, zda se mnou
dnes chce pracovat s barvami. Na zakladé kladné odpoveédi mohla zapocit prace s pomtickou.
V ptipadé negativni odpovédi by nebylo dit€ do prace nucené. Otazku bych zopakovala

v pozd¢jSim Case.

Prace byla rozd¢€lené do 5 ¢asti neboli do jednoho tydne. Praci s pomtckou je potieba
rozdélit z divodu soustfedénosti a aktivniho zapojeni ditéte. Musime dat ditéti prostor pro
zapamatovani a uceleni pojmu s barvou. Pii v§ech ¢astech se dité posadilo ke stolecku, vzalo
si koberecek, ktery nam slouzi k vyhranéni prostoru pro praci s pomtckou.

Rozd¢leni do pracovnich dnti vypadalo takto:

Den 1
Jako prvni probéhla diagnostika znalosti barev u tfech nové ptichozich ptedSkolnich

déti. VSechny ti1 déti byly podrobené stejné diagnostice.

K diagnostice jsem vyuzila barevné desticky z Montessori boxu 2, které budeme pfi
praci dale vyuzivat. Ditéti jsem kladla otdzky a zadavala tkoly: ,,Vyndej z krabice barvy,
které¢ znas. Vis, jak se jednotlivé barvy jmenuji.* (zbytek barevnych desticek uklidime).
Zadala jsem ditéti dals$i ukol: ,,Dej mi ...*“. Po provedeni pfedchoziho kroku u vSech
barevnych desticek jsem vzala do ruky desticku spravnym uchopem a zeptala jsem se ditéte:

»Jak se jmenuje tato barva?‘‘, desticku polozim a pokracujeme dal.
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Na zaklad¢ odpovédi a reakci ditéte jsem vyhodnotila znalosti a diagnostikovala jsem

tak znalost barev u testovanych predskolnich déti.

Den 2

Béhem druhé ¢asti byl zatazen prvni box s barevnymi destickami. Prace s boxem
probihala podle vySe zminéné tiistupnové metody. V prvnim boxu s barevnymi destickami
jsme nalezly 3 barvy primarni (modra, Zluta, Cervend). VSechny tifi déti pracovaly

individudln¢ nezavisle jeden na druhém.

Box 1:
TO JE — pojmenovani, totoZnost

Z prvniho boxu jsem postupné vyndala vSechny desticky. Rozlozila jsem je na
koberecek. Vzala jsem od kazdé barvy jednu a sefadila je na levy okraj kobereCku. Nasledné
jsem piifazovala jedu po druhé vedle prvni a u kazdé jsem fekla: ,,TO JE...**. Doslo

k pojmenovani barvy a jejimu pfifazeni. Dit¢ béhem prvniho stupné pouze sleduje a

-
LN

DEJ MI — rozdily, porozuméni

posloucha.

Ve druhém stupni s ditétem vyuZijeme rozlozeni z piedchoziho stupné. V tomto
kroku si ovétuji, zda si dit€ zapamatovalo a spravné porozumélo pojmim. Aby doslo ke
zjisténi, vybidnu dité: ,,DEJ MI...‘ Dité ma za kol vybrat desticku s dotazovanou barvou,
spravné ji uchopit a predat mi ji.

JAKY/KTERY JE TO — pojmenovani

Béhem tretiho stupné mluvi piedev§im dité. Posledni faze ukazuje, zda si dité

zapamatovalo ndzev, umi ho spojit s vizudlnim obrazem (barvou) a zarovei aplikovat. K této

fazi jsem bé&hem testovani vyuzila sadu pastelek a voskovek. Dit¢ mélo za ukol

z predloZenych psacich potieb vybrat barvu, kterou ma pred sebou na desticce. Dité¢ vzdy
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feklo nazev barvy a prifadilo ji k barevné desticce. To stejné se opakovala pii vraceni psacich
potieb na své misto. Po fazi pfifazovani jsem se ditéte zeptala: ,,JAKOU BARVU MA.. <
Dit¢ ma za ukol sdélit ndzev barvy z piedlozenych predmét. S détmi jsme si predméty
spole¢n¢ pojmenovaly, aby bylo mozné predmét zaradit. Jestlize by dit¢ ndzev predmétu
neznalo, nebylo by mozné vyuzit ho pro testovani. Neznalost pfedmétti neznamena neznalost

barev.

Den 3
Ve teti ¢asti probihala prace s druhym boxem s barevnymi destiCkami. Déti mély jiz
z ptedchoziho dne poznat 3 barvy primarni, ke kterym se v této Casti pfidaly barvy

sekundarni a 5 dalSich.

Box 2
TO JE — pojmenovani, totoZnost

Z druhého boxu jsem postupné vyndala v§echny desticky. Rozlozila je na koberecek.
Vzala od kazdé barvy jednu a sefadila je na levy okraj koberecku. Nasledn¢ doslo
k ptitazovani. Pii tichopu desti¢ky jsem tekla: ,,TO JE...*“. DoSlo k pojmenovani barvy a

jejimu piifazeni. Dité¢ béhem prvniho stupné pouze sleduje a posloucha.

)

'

DEJ MI — rozdily, porozuméni

Ve druhém stupni s ditétem vyuzijeme rozlozeni z piedchoziho stupné. V tomto

kroku si ovétuji, zda si dit€ zapamatovalo a spravné porozumélo pojmiim. Aby doslo ke
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zjisténi, vybidnu dité: ,,DEJ MI...*‘ Dité ma za kol vybrat desticku s dotazovanou barvou,

spravng ji uchopit a piedat mi ji.

JAKY/KTERY JE TO — pojmenovani

Béhem tietiho stupné mluvi piedev§im dité. Posledni faze ukazuje, zda si dité
zapamatovalo nazev, umi ho spojit s vizualnim obrazem (barvou) a zaroven aplikovat. K této
fazi jsem béhem testovani vyuzila sadu pastelek a voskovek. Dité mélo za ukol
z predlozenych psacich potieb vybrat barvu, kterou ma pred sebou na desticce. Dité vzdy
feklo nazev barvy a ptifadilo ji k barevné desticce. To stejné se opakovala pii vraceni psacich
potieb na své misto. Po fazi p¥ifazovani jsem se ditéte zeptala: ,JAKOU BARVU MA.. .
Dité ma za ukol sdélit nazev barvy z pfedloZenych pfedmétii. S détmi jsme si predméty
spole¢n¢ pojmenovaly, aby bylo mozné predmét zaradit. Jestlize by dit¢ ndzev predmétu
neznalo, nebylo by mozné vyuzit ho pro testovani. Neznalost predméti neznamené neznalost

barev.

Den 4
V ptedposledni ¢asti byly déti seznamené s poslednim boxem s barevnymi
destickami, ve kterém dochézi k sezndmeni s 9 barvami a jejich gradienty. Barvu, se kterou

budeme pracovat, si déti volily dle toho, ktera se jim libila.

Box 3:
TO JE — pojmenovani, totoZnost

U tietiho boxu jsem si zvolila, postup prace B °' . Pied dit& jsem poloZila box a
zeptala se: ,,Jakd barva se ti libi nejvice? Jak se tato barva jmenuje?‘‘. Po tom co dité ukazalo
na jednu z deviti pfihradek a zodpovédélo nazev barvy, jsme spole¢né vSech sedm desti¢ek
od dané barvy vyndaly na podlozku. Nyni jsem gradienty od uréené barvy fadila ji. Razeni
probihalo od levé strany kobere¢ku. Radit se za¢ina vzdy od nejtmavsi po nejsvétlejsi. Dité
mezitim sledovalo fazeni a uc€ilo se pozorovanim. Béhem fazeni jsem ptikladala desticky
pomalu a s rozvahou. Po dokonceni fazeni si dité barevnou fadu prohlédlo a spole¢né fadu

rozlozime.

51 Viz. kapitola: 5.1.3; Box s barevnymi desti¢kami 3; popis prace
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Polozim ditéti otazku: ,,Chces si to také zkusit?‘‘. Na zdkladé kladné odpovédi

barevnou fadu sklada dité.

DEJ MI — rozdily, porozuméni
Ke druhému stupni vyuzije slozenou barevnou fadu, kterou dit¢ skladalo
v predchozim kroku. Vybidnu dité: ,,DEJ MI...“ Dit¢ m4 za tikol na zédklad¢ mé zadosti dat

mi do ruky nejtmavsi, nejsvétlejsi, stfedni/prostiedni.

JAKY/KTERY JE TO — pojmenovani

Béhem tietiho stupné mluvi predev§im dité. Posledni faze ukazuje, zda si dité
zapamatovalo nazev, umi ho spojit s vizualnim obrazem (barvou) a zarovei aplikovat. K této
fazi jsem beéhem testovani vyuzila sadu pastelek a voskovek. Dit€¢ mélo za tukol
z predlozenych psacich potieb vybrat barvu, kterou ma pred sebou na desticce. Dité vzdy
feklo nazev barvy, stupen odstinu a pfifadilo potiebu k barevné desticce. To stejné se
opakovala pfi vraceni psacich potfeb na své misto. Po fazi pfifazovéani jsem se ditéte zeptala:
LJAKOU BARVU MA...*“ Dité mé za tkol sdélit nazev barvy z piedloZenych predmét.
S détmi jsme si predméty spole¢né pojmenovaly, aby bylo mozné predmét zatadit. Jestlize
by dit¢ nazev pfedmétu neznalo, nebylo by mozné vyuzit ho pro testovani. Neznalost

pfedmétl neznamend neznalost barev.

Den 5
Béhem posledniho dne jsme si s détmi vyzkousSely pievedeni teoretické znalosti do
praxe. Déti michaly barvy, vytvarely barevnou koldZ a na zavér jsme spolecné vyzkouseli

pokus s vodou a kouzelnymi kapesniky.
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6.3.1 Srovnani diagnostika znalosti barev

Diagnostick4 tabulka PRED programem
Chlapec | Pozna | Zna Chlapec | Pozna | Zna . Poznd | Zna
, , Divka ;

1 barvu | nazev | 2 barvu | nazev barvu | nazev
Modra ANO | ANO | Modra ANO | ANO | Modra ANO | ANO
Cervend | ANO | ANO | Cervenda | NE ANO | Cervena |ANO | ANO
Zluta ANO | ANO | Zluta ANO | ANO | Zluta ANO | ANO
Zelena ANO | ANO | Zelena ANO | ANO | Zelena ANO | ANO
Oranzova | NE NE Oranzova | NE NE Oranzova | NE NE

Fialova NE NE Fialova NE NE Fialova ANO | NE

Ruzova ANO | NE Ruzova ANO | ANO | Ruzova ANO | ANO
Hnéda ANO | NE Hnéda ANO | ANO | Hnéda NE ANO
Cern4 ANO | ANO | Cemna ANO | ANO | Cerna ANO | ANO
Seda NE |NE Seda NE NE Seda ANO | NE

Bila ANO | ANO | Bila ANO | ANO |Bila ANO | ANO

3ch Sch 4ch 3ch 2ch 3ch
Diagnosticka tabulka PO programu
Chlapec | Pozna | Zna Chlapec | Pozna | Zna , Pozna | Zna
. , Divka ,
1 barvu | nazev | 2 barvu | nazev barvu | nazev
Modra ANO | ANO | Modra ANO | ANO | Modra ANO | ANO
Cervends | ANO | ANO | Cervends | ANO | ANO | Cervend | ANO | ANO
Zluta ANO | ANO | Zluta ANO | ANO | Zluta ANO | ANO
Zelena ANO | ANO | Zelena ANO | ANO | Zelena ANO | ANO
Oranzova | ANO | ANO | Oranzova | ANO | ANO | Oranzova | ANO | ANO
Fialova ANO | NE Fialova ANO | ANO | Fialova ANO | ANO
Ruzova ANO | ANO | Rizova ANO | ANO | Ruzova ANO | ANO
Hnéda ANO | ANO | Hnéda ANO | ANO | Hnéda ANO | ANO
Cerna ANO | ANO | Cerna ANO | ANO | Cerna ANO | ANO
Seda ANO | ANO | Sed4 ANO | ANO | Seda ANO | ANO
Bila ANO | ANO | Bila ANO | ANO |Bila ANO | ANO
Och 1ch Och Och Och Och

49




6.4 Vyhodnoceni programu - Pozndvdame barvy a jejich odstiny s M. M.

Program ,,Poznavame barvy a jejich odstinu s M. M.*‘, bych vyhodnotila velice

kladné.

Pti ptichodu novych déti do mateiské Skoly Pampeliska byla jejich chybovost
v barvach vétsi nez po aplikovani pedagogického programu. Diky programu se
v diagnostickém testu na konci pfi ovétovani dvé déti ze ti v barvach zlepsily na 100%
uspesnost a tieti dit¢ meélo pouze jednu chybu.

Pedagogicka metoda M. M. dle pribéhu tfistupniové metody pii poznavani barev
s boxy s barevnymi destickami déti zaujala. Pti praci se soustiedily a metoda je posouvala
kazdy den o kousek dal. Béhem posledniho dne pfti praktickych ukazkach se déti ohledné
barev vyjadfovaly terminologicky na vyssi trovni a zaroven vzrostla jejich zvidavost
ohledné vzniku barev a cit pro barvu jako takovou.

Projev silné&jsiho citu pro barvu jsem napiiklad zaznamenala pfi reflektivnim
hodnoceni déti ohledné vytvorenych kolazi. Détské kolaze byly vSechny v barvach slunce
(Zluta, oranzova, ¢ervena, bila — mrak) z divodu tvofeni na téma: ,,Jaké mame dnes venku
pocasi?‘‘. Pfi rozboru déti zkoumaly barvy a jejich odstiny ze v§ech moznych Ghl.
Nedochézelo vzdy k pfesnému terminologickému vyhodnocovani, ale déti se o néj
pokousely a co nejvice barvy v kolazich ptirovnavaly k redlnym ukaziim, co je ve svéte
kolem obklopuji. BEhem zahajovani programu, se vyjadfovani déti skladalo pouze ze
zakladnich nazvi, jako je: Zlutd, modra, zelené,... Po dokonceni programu poznavani
barev dle principli M. M. déti v barvach hledaly gradienty a pfirovnavaly je k zapadajicimu

slunci, ¢ervankim atd.

Po celou dobu prace mne bavilo pozorovat rostouci zdjem déti a jejich vzristajici
slovni 1 vizualni zasobu. Postup prace déti bavil a doporucila bych podobny metodicky

postup uceni barev i do statnich matetskych Skol.
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Zavér

Bakalarska prace se v teoretické rovin¢ zabyva pedagogickym ptistupem M. M.
s hlavnim zamétfenim na barvu. Smyslova vychova v oblasti poznavani barev a gradientt za
pomoci uceni skrze tfistupiovou metodu s pomtickou box s barevnymi destickami 1 — 3.

V ramci teoretické prace probéhlo porovnani citlivych fazi uceni ditéte podle M. M
s vyvojovou psychologii v predSkolnim obdobi. B€hem procesu porovnavani jsem dospéla
k zajimavym poznatklim, které mi pomohly pfii realizaci praktické ¢asti a uceleni vyvojové
psychologie se senzitivnimi fazemi.

Béhem tvofeni a pfipominky mé vedouci bakalafské prace PhDr. Leonory
Kitzbergerové, Ph.D. jsem si uvédomila, dilezitost propojeni barvocitu s t¢ématem mé prace:
‘“‘Poznavéame barvy a jejich odstiny s Marii Montessori.*‘. Zabyvala jsem se pfinosem barvy
jako takové do vyuky, barvocitem obecné, jeho poruchami, pseudoizochromatickymi
tabulkami neboli PIC testy a v neposledni fad¢ i moznostmi rozvoje barvocitu pfedevsim u

déti v matetskych Skolach.

Bakalarska prace se v praktické ¢asti zabyva ptredevSim aplikovanim vlastniho
programu v Plzenské matetské Montessori Skole Pampeliska. Hlavnim cilem prace bylo
vyhodnoceni funkénosti pedagogické metody Marie Montessori v oblasti uceni barev za
pomoci tiistupiiové metody s pomtickou box s barevnymi destickami 1 — 3. K realizaci
praktické ¢asti jsem vyuzila akéni vyzkum.

Béhem realizace akéniho vyzkumu jsem pracovala se tfemi nové piichozimi
predskolnimi détmi. Déti pfechazely ze statnich matetskych $kol a v ramci vyzkumu jsem
s nimi provedla diagnostiku znalosti barev pied a po aplikovani pedagogické metody M.
Montessori.

V ramci realizace vlastniho programu jsem pracovala s programem podle
tfistupniové metody s boxy s barevnymi destickami, ktery vytvotila M. Montessori a navic
jsem k programu ptidala ovéteni teoretickych zkuSenosti praxi.

Program byl pro déti individualni a rozdéleny do péti dni. Béhem ovéfovani
teoretickych znalosti v praxi si déti individualné vyzkousSely vytvareni sekundéarnich barev
s pozorovanim reakce na rizny vytvarny material, tvorbu kolaZe a spole¢né probéhl pokus

s barevnou vodou a kapesniky.
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V ramci bakalafské prace jsem si poprvé vyzkousela diagnostiku znalosti barev
s navazujicim vlastnim programem. Piinos realizace prace vidim u zac¢astnénych déti, tak i
u mne. Pozitivni zpétnou vazbu u déti vidim, predevsim ve zlepSeni znalosti tykajici se
barev, gradientd, z4jem o barvu a posunuti terminologického vyjadfovani.

Ovéftila jsem si dilezitost spravné vyslovnosti a formulace pii zaddni. Domnivam
se, ze se mi podafilo déti nadchnout pro praci s pomuckou a efektivné motivovat jejich

zajem o poznavani svéta barev.
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