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Autor prace: Sajith Vellappally, B.D.S.
Nazev prace: Smoking and oral cavity disease — dental caries

Predlozens prace ma celkem 119 stran. Z toho je 90 stran textu, v piloze jsou uvedeny
pouité dotazniky. V praci je 36 tabulek a 7 graffi. V seznamu pouZité literatury je 237 citaci.
V seznamu vlastni publika&ni Einnosti je 20 publikaci. Ze 4 plivodnich sdéleni ma jedno IF.
Déle je uvedeno 5 abstrakt, 7 presentaci na seminafich a konferencich a 4 ptehledové Elanky.
Nejvyse lze hodnotit Elanek piij aty k publikaci do Pediatric Dermatology s IF 1,014,

Prvni East prace se tyka obecnych aspektii koufen, historii a formami uZivani tabaku, coZ je
2 hlediska odlinych podminek ve srovnavanych zemich nutné. V Indii je b&zn&jsi zplisob
konzumace tabaku Zvykani ne koufeni. Zminény jsou i zdravotni dopady koufeni, vCetné
koufeni pasivniho.

Dalii &ast je zam&fena na efekt uzivani tabiku na stav dutiny Gstni. Uvedeny jsou
mechanizmy negativniho G€inku u¥ivani tabaku na rozvoj zubniho kazu a zpiisoby jejich
zji¥fovani.

Cil prace:
Cilem prace je zjistit vliv u¥ivani tabskovych vyrobki na tvorbu zubniho kazu u vybraného
vzorku &eské populace a porovnat tyto vysledky s hodnotami ziskanymi v Indii.

Vybér tematu:

Zvolené téma je jisté aktualni. I kdyZ se zévaznost dopadi uZivani tabaku na oraini zdravi
neda srovnavat s nasledky na kardiovaskularni systém nebo na vznik nadorovych
onemocnéni, zubni kaz stale piedstavuje zavainy zdravotni problém u obou sledovanych
populaci.

7a velice §fastné pokladam srovnani Eeske a indické populace, které ukazalo urdité rozdily
ve vyskytu a zavaznosti onemocnéni zubnim kazem.

Zvolené metody prace:

Data byla ziskavana od pacienti pHi b&zngch navitévach stomatologické ordinace. Vichni
participanti vyplnili dotaznik, ve kterém byly ziskany Gdaje o osobnich datech, ekonomickém
postaveni, vzdélani, profesi, zdravotnim stavu, stravovacich navycich, etnosti navitévu
subniho 1ékate, frekvenci &idténi zubli a podrobné anamnézy u¥ivani tabakovych vyrobkil.
Pou¥ité dotazniky se odliSovaly pouze u spekira tabakovych vyrobki a zpiisobu jejich
konzumace. Porovnani obou skupin kutakd bylo pongkud sloZitéjsi, vzhledem k pestiejsi
nabidce tabakovych vyrobki a zpiisobu jejich konzumace v Indii. Ptes tyto rozdily se podafilo
ziejmé najit optimalni rozddleni souboru konzumentt tabéku umoZfiujici srovnani s teskou
populaci. V ramci Kklinického vysetfeni stavu chrupu byl pouzit index DMF-T (Decayed,
Missed, Filled — Teeth).

Velikost souboru je dostatetna, vybér pouZitych statistickych metod odpovidé typu studie.

Vysledky:

MozZnost porovnat dvé pom&mé odlisné populace ptinesla velice zajimavé nalezy. U obou
soubori: se jednozna&né potvrdil nepfiznivy dopad konzumace tabaku v jakékoli forme na
vyskyt zubniho kazu.



Vysledky studie davaji jednozna&ng za pravdu Svétové profesni organizaci stomatologtl, ktera
k otazkam kouteni vydala v roce 1996 pfislusné stanovisko. Prevence a lé&ba kufacké
zavislosti maji byt zatlenény do kazdodenni praxe odbornikdi na oralni zdravi.

Spinéni cilt:

Stanovené cile byly splnény. Podafilo se zjistit vliv kouteni cigaret na vyskyt zubniho kazu u
vybraného vzorku Ceské populace. Tyto tidaje pak byly porovnany se vzorkem populace
indické. Stanoven byl vliv i dal¥ich faktorfina vyskyt zubniho kazu. U indické Easti byl
zji¥t¥n i vliv jednotlivych zplisobli konzumace tabaku.

Otazky:

Primarni prevence koufeni s tyka prevazné détia miadeZe. Jaké mo¥nosti zde ma zubni lékaf,
ptipadné dalsi odbomici v péti o oralni zdravi a do jaké miry jsou tyto formy primarni
prevence vyuzivany v praxi v CR, pfipadné v Indii?

Primary prevention of smoking is necessary start in childhood. What is the role and possibility
of dentists and other professionals in this field? Compare the situation in India and in the
Czech Republic.

Student prokazal odpovidajici snalosti v otazkach vlivu koufeni na onemocnéni zubnim
kazem. Na zakladg analyzy téchto nalezi je schopen ptislu¥né zavéry aplikovat i do oblasti
primarni i sekundarni prevence. Ve své praci prokazal zplisobilost k tviréi védecké pracia

et

vybornou orientaci v celé Sifi dané problematiky.
Na zaklad® vyse uvedenych nilezll jednoznatnd doporuduji predloZenou praci k obhajobe.
V Praze dne 31.7.2008
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