POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Typ posudku: oponent

Autorka prace: Eva Drobilkova

Nazev prace: Vliv socialnich siti na 1é¢bu poruch ptijmu potravy
Vedouci prace: Ema HreSanova

Oponentka: Barbora Prochazkova

Navrzené hodnoceni: C

Zdivodnéni VaSeho hodnoceni prace (zejména vyhrad a Kritickych pripominek) rozepiste
podle niZe uvedenych Kkritérii.

1. Je cil prace (vyzkumna otdzka) jasné¢ formulovan a odpovidaji mu zavéry? Je prace vhodné
strukturovana?

Cil prace je jasné formulovan jiz v Uvodu prace. Autorka jej dale zminuje i v dalsich castech prace,
predevsim v podkapitole 3.3. Shrnuti zjisteni, kde se vyhradné venuje vyzkumnym otdzkdam,
respektive hlavni vyzkumné otdzce a dvema podotazkam. Hlavni otazka i podotazky jsou jasné
zodpovezeny a odpovida jim jak analyza ziskanych dat, tak i zavery prdce.

Prdce je vhodné strukturovand, nicméné bych se priklanéla k jinému nazvu 3. Kapitoly s ndzvem
Zjisteni. Napr. oznaceni Empiricka cdst by bylo dle mého ndzoru adekvatnéjsi, i vzhledem K ndzviim
dalsich casti prace.

2. Opira se autor/ka o dostatek literatury relevantni tématu prace? Vyuziva i cizojazycné texty?

Autorka se opira o dostatek literatury, a to jak anglické, tak i ceské. Vyuziva v hojném mnoZstvi
aktualni zahranicni literaturu k danému tématu, coz velice ocenuji.

3. Jaka je kvalita pouzitych dat nebo zdroju (v€etné jejich vybéru, sbéru a popisu) a metod jejich
analyzy?

Pouzita data a metoda jejich analyzy je nejasna a matouci. Autorka uvadi, Ze bude provadeét
digitéIni etnograficky vyzkum, specificky, Ze bude pracovat s metodou Multi-Sited Ethnography.
Vybrana metoda je uvedena pouze v kontextu aplikace na dany typ vyzkumu v ramci metodologické
casti prdce, nicméné jiz neni Ctenarium nijak predstavena, definovana a soucasné ji autorka nijak
vice v souvislosti s provadeénim vyzkumu v praci nezmirnuje. Na strané 12 je uvedeno, Ze budou pro
etnografii vyuzity rozhovory, internetovy a vizudlni material. Nicméné v analytické casti se autorka
vénuje vyhradné analyze péti provedenych rozhovori. Pozorovani v digitilnim prostiedi a
participace v online komunité, kterou autorka v metodologické cdasti zminuje, se vSak v samotné
analyze jiz neobjevuje, coz povazuji za velkou skodu, vzhledem k potencialu dat.

U analyzy dat postradam ukazku kodovani, uvedeni samotnych kédu, ci to, jak autorka k danym
kédum prisla. V kapitole 3 autorka uvadi pouze finalni kategorie, které z analyzy vzesly. Nicméné
informace o analyze a jejim pribehu jiz uvedené nejsou.
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Nejasnost spatruji v souvislosti s participanty/participantkami rozhovori. Na strané 12 je uvedeno
,,S nékolika uicelove vybranymi participanty z 7ad sledujicich jsem poté provedla polostrukturované
vyzkumné rozhovory. Je ziejmé, ze rozhovory byly provedeny se sledujicimi fitness influencerii.
Nicméné v analyze dat na strané 25 pise ,,K influencerstvi participantky pohani predevsim snaha
bojovat proti mytum a nezdravému pristupu ke stravé, ale zaroven i vlastni motivace udrzet si
zdravy pristup“. Toto je pomérné matouci formulace. \ praci neni jasné uvedeno, kdo jsou
participanti/participantky z 7ad sledujicich a zda se také aktivné zapojuji do fitness influencerstvi.

4. Jaka je kvalita argumentt, o néz autor/ka opira zavéry, k nimz dospél/a?

Argumenty jasné odpovidaji zvolenému zpusobu definovani problému. Zjisteni prdce prindseji
zajisté zajimavé poznatky, predevsim v souvislosti PPP a fitness influencerstvim. Nicméné autorcina
zjisteni pusobi pomérné popisne. Nektera zjisteni mohou byt predvidatelna a nijak prelomova,
napriklad informace o tom, Ze pokud se nemocny/a nerozhodne sam/a pro vlastni lécbu,
presvedcovani ze strany influencera/ky bude spise neuspésné a obdobné i identifikované divody
vedouci k samolécbé (s. 17) ¢i touha po kontrole (s. 32) a dalsi.

Autorka hojné propojuje informace z teoretické casti prace se svymi vyzkumnymi zjistenimi. V
analytické casti odkazuje na relevantni literaturu, specificky na vyzkumy, které potvrzuji autorcina
zjisteni, nicmeéné nékterym z téchto del neni v teoretické casti véenovana pozornost, napr. Raggatt et
al., 2018 ¢i Cresswell et al., 2022 a dalsi. Ocekavala bych, Ze tyto informace budou uvedeny jiz
V teoretické casti prace, aby nasledné doslo k propojeni teorie a empirie.

5. Jsou v praci autorova/autoréina tvrzeni a zjisténi jasné€ odliSena od tvrzeni a zjisténi prevzatych?
Ano, bez problemu.
6. Jaka je troven odkazového aparatu, jazyka a dalSich formalnich nalezitosti?

Uroveit odkazového materidlu je vysokd, stejné tak i autorcin jazyk. Formdlni ndleZitosti jsou
V poradku.

7. Jiné ptednosti a/nebo nedostatky, které neodpovidaji vyse uvedenym kritériim (jsou-li jake).

Autorka jiz na zacatku prace uvadi, Ze bude pouzivat muzsky tvar, pod ktery budou zahrnuty i Zeny.
Vzhledem k tématu prace — poruchy prijmu potravy, které se objevuji primdrné u Zen, jak sama
autorka uvadi, nepovazuji za adekvatni pouzivat v praci pouze muzsky rod. | vzhledem K tomu, ze
mezi participanty/tkami vyzkumu, je pouze jeden muz z rad sledujicich a taktéz jeden muze z Fad
influenceru. Navic na strané 7 autorka zminuje, Ze vyzkumy PPP se vénuji primdrné Zenam. V této
souvislosti bych ocenila i konkrétni statistiky o tom, jaky je procentudlni rozdil z hlediska genderu u
onemocnéni PPP. Tato informace V teoretické cdsti prdce chybi a je zde pouze uvedeno, Ze se
onemocneni PPP vyskytuje nejcastéji u zen. Genderovy aspekt zde povazuji za zdsadni viz vyse
uvedene.

Postrdaddam rozdéleni onemocnéni, které radime mezi poruchy prijmu potravy Vteoretické casti
prace. Autorka uvddi, Ze anorexie a bulimie jSOU nejcastéjsi formy PPP, nicméné ddile uvadi
priznaky, duvody vzniku onemocnéni apod., bez ohledu na konkrétni onemocnéni a nerozlisuje jiz,
jaké priznaky jsou specifické pro anorexii, bulimii, pripadné dalsi typy PPP. Domnivam se, Ze
rozdeleni typii PPP by v praci mélo byt uvedeno. Na strané 5 autorka pise, Ze lécha PPP ma
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V soucasnosti riizné podoby a dale se vénuje pristupu kognitivné-behavioralni terapie. Je otazkou,
proc zminuje prave tento pristup a ne jine. Nasledné uvadi, Ze soucasné moznosti lecby nejsou zcela
ucinné. Neni zde hlubsi vysvétleni a provazani s vyse uvedenym pristupem KBT.

Ocenuji vyuziti konceptu Irvinga Goffmana mordlni Kariéra a jeji nové pojeti v souvislosti
S odmitanim odborné pomoci lékarii u nemocnych s PPP. Nicméné zde bych predpokladala, Ze se
autorka bude vénovat konceptu mordalni kariéry vice nez na par radcich.

V neposledni radé postradam cast vénujici se reflexi role vyzkumnice a limitiim vyzkumu. Vzhledem

k etnografickému charakteru vyzkumu a zvolenému tématu, které je spojovano s citlivosti, bych tuto
cast velmi ocenila.

Metoda digitéIni etnografie je dle mého nézoru skvéld pro zkoumane téma, které povazuji za
originalni, napadité a vyznamné v soucasné dobé. Téma i zvolend metoda predstavuje velmi
zajimavy prostor pro zkoumdni, nicméné dle mého ndzoru autorka plné nevyuzila potencidal
vyzkumnych dat, tak i metody.

8. Naméty na diskuzi pii obhajob¢ prace.

Jak autorka zpétné reflektuje vyuziti metody digitalni etnografie ve svéem vyzkumu? A zda je
spokojena s vyuzitim potencidlu dané metody a soucasné i svych vyzkumnych dat?

Pro¢ se autorka v teoretické casti vénuje pouze pristupu kognitivné-behavioralni terapie pro lécbu
PPP? Proc zvolila zrovna tento pristup do své prace?

Kdo jsou participanti/tky z 7ad sledujicich? Zapojuji se také aktivné do fitness influencerstvi?
Celkové hodnoceni préace:

I pres vyse uvedené vyhrady, povazuji praci za zajimavou, piehlednou a ctivou. V pripadé dobré
obhajoby prace a vysvétleni nejasnosti, jsem pro lepsi stupen znamky.

Navrhuji hodnoceni znamkou C

Datum: 14.5.2023 Podpis:
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