Abstrakt

Bakalarska prace se zabyva vztahem mezi procesem lécby poruch pfijmu potravy a plisobenim
fitness influencerti na socidlnich sitich. S vyuzitim kvalitativnich metod konkrétn¢ zkouma
motivace ke Clenstvi v online fitness komunité jedinct s historii zminénych poruch spole¢né s
ptinosy zde sdileného obsahu. Prace je rozdé€lena do tii hlavnich ¢asti, z nichz prvni, teoreticka
cast, vymezuje pojedndvané koncepty v kontextu vyzkumu a uvadi soucasny stav védéni
v ramci daného tématu. Poruchy piijmu potravy jsou zde propojeny se socidlnimi sitémi,
rozebrany v souvislosti s riznymi moznostmi jejich 1éCby, a nasledné je predstaven fenomén
tvorby online komunit v ramci digitdlniho zdravi, jenz vyzkum také ramuje. Druha,
metodologicka ¢ast prace je vénovana provedeni digitalné etnografického vyzkumu, stanoveni
cild a vyzkumnych otdzek, popisu zvolenych metod a jejich etice. Vysledky analyzy dat
vytvofenych formou zuacastnéného pozorovani obsahu vybranych socidlnich siti a
polostrukturovanych rozhovort jsou prezentovany v rameci tieti ¢asti prace. Zjisténi vyzkumu
jsou zde rozdélena do dvou tematickych celkl na zakladé kategorii vzeslych z analyzy: cesta

k online fitness komunité a online fitness komunita jako podptrny systém.



