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K posouzeni jsem dostal dizerta&ni praci ,, Kvalita vidéni u nedonofenych déti ve Skolnim
véku®, kterou predlozila MUDr. Dana Lilakova z O¢ni kliniky Lékaiské fakulty UK v Hradei
Kralové.

Predloend dizertatni prace ma obvyklé &lendni, je &ist® a pichledng napsina na 50
stranich, obsahuje 9 grafi a 15 tabulek, 63 citaci pouZité zahrani¢ni a domdci literatury.
Volba tématu vychézi z velmi bohatych zkugenosti MUDr Lildkové s diagnostikou , lé¢bou a
naslednou dispenzarizaci predasné narozenych déti s retinopatii nedonoSenych. Autorka si
zvolila téma velmi aktualni a zdvaZné, nebot’ s rozvojem intenzivni neonatologické péCe se
dafi zachrénit stdle vét§i potet predéasné narozenych novorozenct s velmi nizkou porodni
hmotnosti. Tyto d&ti s porodni hmotnosti pod 1500 g jsou kromé jinych zdravotnich
problémii ohroZeny zdvaznym, nebot’ potencidlné oslepujicim onemocnénim — retinopatii
nedonofenych. Z vlastnich zkuSenost je mi velmi dobfe zndmo, jak narocnd je celd oblast
komplexni dlouhodobé péée o nedonosené déti s timto o€nim postiZenim. Proto jsem velmi
rad, ¥e autorka dizertace se tomuto tématu tak precizné a zodpovédn€ vénuje.

Metoda zpracovani odpovida standardnimu postupu s jasné stanovenymi cili projektu, kriterii
pro rozdéleni pacientd, presné popsanou metodikou a posléze analyzou vysledki
s vyplyvajicimi zav&ry. Zvolena metodika je zcela adekvéatni a korektni, v@etné pouzitych
metod statistické analyzy.

Cilem prace je zhodnoceni zrakovych funkei u nedonoSenych déti (s porodni hmotnosti do
1500g) ve skolnim véku. Hodnocené parametry jsou zrakova ostrost, refrakéni vady, sféricky
ckvivalent, kontrastova citlivost, axialni délka oka, binokularni videni a vyskyt §ithani.
Dal§im cilem je statistické srovndni téchto parametri u skupiny nedonofenych a kontrolni
skupiny dono¥enych d&ti, zhodnoceni vysledkd vkontextu s celkovym zdravotnim
postizenim, a zjisténi vztahu mezi zdravotnimi komplikacemi v perinatalnim obdobi a

kvalitou vidéni ve Skolnim véku.



Metodika vySetfovani uvedenych zrakovych funkci je adekvatni, stejn€ tak 1 statistické
hodnoceni vysledkli pomoci Wilcoxova neparametrického testu.

Soubor pilotni studie zahrnuje 38 déti z perinatologického centra FN v Hradei Krélové,
narozenych v letech 1994 a 1996 s primérnou hmotnosti 1244g a primérnym gestacnim
vékem pfi narozeni 31 tydnd. Kontrolni skupinu tvoif 18 donoSenych zdravych déti. Cilovou
skupinou vyzkumu tvo¥{ 37 déti piedCasn& narozenych vroce 1998 s porodni hmotnosti
1093 g a primé&mym gestaénim vEkem pii narozeni 29 tydnd. Kryoterapie pro ROP byla
provedena v souboru pilotni studie u 13 d&ti (34%) a v souboru cilové skupiny vyzkumu jen u
1 ditéte(2.7%). V samostatné ¢asti hodnoti autorka také zrakové funkce veetnd vizualné
evokovanych potenciali u 8 nedonoSenych déi po neurochirurgické operaci pro
posthemoragicky hydrocefalus.

Po zhodnoceni vysledkil je ziejmé, Ze nejlepdi korigovana zrakova ostrost a kontrastova
citlivost jsou v obou skupindch nedonogenych déti statisticky vyznamné niz8i neZ u kontrolni
skupiny donoSenych d&ti. Vyskyt refrakénich vad je vyznamné vyS8i u obou skupin
nedonosenych déti neZ v kontrolnim souboru. Bez nutnosti brylové korekce refrak&ni vady
bylo 44,7% nedonoSenych oproti 4% donoSenych déti. Porucha okulomotorické rovnovahy
ve smyshu esotropie & exotropie byla pFitomna u 21% nedonoSenych, zatimco v kontrolni
skuping se nevyskytla. Statisticky vyznamny rozdil byl zjistén také pii hodnoceni pramérne
axialni délky oka. Celkové zdravotni problémy zejména neurologické mélo 24-29%
vySetfovanych nedonoSenych d&ti v obou skupinach. ZavaZnost postizeni zrakovych funkei
byla v&t3i u d& s neurologickymi komplikacemi.

7 prace vyplyvaji nasledujici zavéry. U nedonodenych déti jsou zdvazné sniZené zrakove
funkce, vy&i vyskyt Silhani zejména exotropie, snizend kvalita prostorového binokulérniho
vidéni, vy$§i vyskyt refrakénich vad snutnosti peélivé korekce adekvatnimi optickymi
pomiickami. Vzhledem k vy3$fmu vyskytn refrakénich vad v&etné anizometropie u
nedono¥enych a tedy vy$simu riziku  t8%ké amblyopie jsou velmi nuiné Zast&jSi o¢ni
kontroly u vech nedonoSenych déti, i téch, které nebyly postizeny rozvojem retinopatie.
Spravnou korekei dioptrické vady, adekvatni ortopticko-pleoptickou pééi muZeme pomoci
zlepsit zrakové funkce handicapovanych nedonofenych déti a umoznit jim i zafazeni do

norméalniho vychovné vzdélavaciho Skolntho systému.

MUDy. Dana Lildkova prezentuje dostate¢né bohatou pfednadkovou (40 predndsek doma i

v zahraniéi) a publika¢ni ¢innost (16 praci in extenzo, 25 publikovanych abstrakt).



Z hlediska formalni tpravy dizertadni préce bych rad ocenil pfehlednost, tplnost a detailnost
dat prezentovanych v grafech a tabulkach. V celé praci se ve formé i obsahu pozitivné
prolind  vyznamnad osobnost Skolitele. MUDr. Lildkova osvédCila zvladnuti metod
védeckého mysleni a prace, prokéazala hluboké znalosti a orientaci v celé 3ifi problematiky

souvisejici se zpracovavanym tématem.

Piipominky a dotazy:

1) P#i hodnoceni refrakéni vady (viz str.23 a str.30) je vhodné krome sférického ekvivalentu
analyzovat zvlasté sférickou komponentu refrakéni vady a hodnotu astigmatismu.

2) Pouziva autorka v 1é8bé prahového stadia ROP kromé kryoterapie i transpupildrni nebo
transsklerdlni fotokoagulaci diodovym laserem? Pokud ano, jaké ma vlastni zkuSenosti
z hlediska vysledné refrakéni vady, korigované zrakové ostrosti a finalnich strukturalnich
zmén na oénim pozadi u $kolnich d&ti ve srovnani obou metod pii dlouhodobém sledovani?
3) Jaky nazor ma autorka na v&asnou kombinovanou kryo a fotokoagulaci avaskularnich Cdsti
sitnice atypickych rychle progredujicich typi ROP zviasté lokalizovanych v zéné I, nebo

zasahujicich do pol. zény I ?

Dizertaéni price MUDr. Dany Lilakové vyteéné spliiuje viechny podminky k Gspéiné

obhajobé a udéleni doktorské védecké hodnosti.
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