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Krvné dosti¢ky maju nezastupitel'na tlohu v procese agregacie. Na druhej strane, je ale
ich zvySena aktivita spojena s rozvojom kardiovaskularnych ochoreni. Tento dej mozno
ovplyvnit klinicky pouzivanymi latkami zo skupiny protidosti¢kovych lie¢iv, ktoré sa odliSuju
svojou ucinnostou v ramci populdcie. Pocas tejto prace bola agregéacia krvnych dostic¢iek
testovana s vyuzitim impedacnej agregometrie, ktorej principom je zmena -elektrickej
impedancie medzi elektrodami spdsobend adhéziou aktivovanych krvnych dosticiek. Najskor
bola plna krv inkubovana s klinicky pouzivanymi protidostickovy lie¢iv (tikagrelor, vorapaxar
a kyselina acetylsalicylova) a flavonoidnym metabolitom, 4-metylkatecholom. Nasledne bol
pridany zodpovedajici induktor agregacie krvnych dosti¢iek (ADP, trombinovy receptor
aktivujtci peptid 6 /TRAP/, kolagén, kyselina arachidonova, ristocetin, U-46619 a dosticky
aktivujuci faktor /PAF/) a proces bol monitorovany po dobu 6 mintt. Najpotentnejsi inhibitor
agregacie indukovanej kyselinou arachidonovou bola kyselina acetylsalicylova v koncentracii
70 uM, v pripade kolagénom indukovanej agregacie to bol 4-metylkatechol v rovnakej
koncentracii. Tikagrelor sa preukazal ako potentny a konzistentny inhibitor ADP-indukované
agregace u vsetkych darcov. U vorapaxaru, antagonistu na trombinovych receptoroch, bol jeho
Gginok vyrazne zavisly na veku adavke. Zeny vykazovali vysSiu odpoved’ na niektoré
induktory agregacie (ADP a TRAP), avSak v pripade agregacie vyvolanej kolagénom
a kyselinou arachidonovou neboli medzi pohlaviami pozorované ziadne vyznamné rozdiely.
U Zien bola taktiez preukazana nizsia odpoved’ na podanie niektorych lieciv, ako je kyselina
acetylsalicylova a vorapaxar. U oboch pohlavi bola taktiez preukdzana znizujica sa odpoved’
dostic¢iek na agregaciu vyvolanu kyselinou arachidonovou a TRAP s narastajucim vekom
darcov. U zien s vekom klesala odpoved’ aj na agregaciu vyvolant d’al$imi induktormi (ADP,
U-46619 a PAF). Vysledky tejto prace, aj napriek relativne malej skupine zdravych jedincov,
poukazuju na vyznamné rozdiely v odpovedi trombocytov na podané lieciva a potrebu

individualizacie terapie.



