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Uvobp

Osetfovatelskd profese patii mezi nejstarSi a nejdilezitéjSi profese v oblasti
zdravotnictvi. Jeji historie saha az do praddvnych cast, kdy se o nemocné staraly
vétSinou zeny v ramci rodiny a komunity. S postupem casu se oSetfovatelskd profese

rozviji a stava se stale vice profesionalni a specializovanou.

Cilem této bakalatské prace je udé€lat prarez historii oSetfovatelstvi v Evropé a na tzemi
Ceské republiky a zaméfit se na historii oSetfovatelstvi ve Straznici a Uherském
Hradisti. Tato dvé mésta se nachéazi v regionu Slovacka, ktery je zndm svou bohatou

historii a tradicemi, proto je zvlasté zajimavé sledovat vyvoj oSetfovatelstvi praveé zde.

Historie StraZnice sahd az do 13. stoleti a jeji vyvoj je velmi ovlivnén naboZenstvim,
vale¢nymi konflikty a najezdy Uhrd, proto se v této bakalarské praci zamétime hlavné
na vliv cirkevnich fadt na oSetrovatelstvi ve Straznici. Uherské Hradist€¢ ma podobné
pestrou historii. Pro cely region Slovacka je Uherské HradiSt¢ vyznamné mimo jiné
vzdélavanim zdravotnich sester. Ve zlatych casech stfedni Skoly byla stfedni
zdravotnicka Skola v Uherském Hradisti nejvyznamnéjsi zdravotnickou Skolou v celém
jihomoravském kraji, proto bude zvlast€¢ zajimavé provést rozhovory s tehdejSimi

absolventy.

V praktické ¢asti této prace bude provedeno nékolik rozhovorli s respondenty, ktefi
studovali na stfedni Skole zdravotnické v Uherském HradiSti anebo pracovali
ve Straznici. Cilem téchto rozhovori je porovnat vnimani osetfovatelské profese mladsi
a star$i generaci, kterd pracovala jeSt¢ za minulého reZimu. Déle budeme porovnavat
vy$i nastupniho platu a respondentli se budeme ptit na jejich subjektivni ndzory

na zdravotnictvi.

Diky této praci mizeme vice porozumét nékterym charakteristickym znakim naseho
zdravotnictvi. Z historie si mizeme odnést jen vyznamné letopoCty, memorovani
historickych osobnosti, ale pokud se z historie nepou¢ime, budou se opakovat stejné
chyby. Tato prace méa tedy za cil ukdzat historii oSetfovatelstvi na Straznicku

a Uherskohradist’sku ve vétsi perspektive.



1. HISTORIE OSETROVATELSKE PROFESE

Osetiovatelska profese ma dlouhou a bohatou historii, ktera saha od pravéeku az do
soucasnosti. V prvni Ccasti této kapitoly se budeme zabyvat celkovou historii
oSetrovatelstvi od praveku az do minulého stoleti. Ve druhé casti této kapitoly
se zameérime na vyvoj oSetrovatelstvi v Evropé a ceskych zemich. Béhem této kapitoly
se budeme zabyvat diilezitymi udalostmi, trendy a vyznamnymi osobnostmi, které mély
klicovy viliv na rozvoj oSetrovatelstvi, a také se zamérime na vliv kiestanstvi v tomto
odvetvi.

1.1 Pocatky oSetrovatelstvi

1.1.1 Pravék

Jiz v pravéku se setkdvame s prvnimi pokusy o 1é€eni, kdy se 1idé za pomoci zkuSenosti,
a pouziti zakladnich latek (jako je naptiklad voda), snazili o 1é¢eni zranéni a nemoci.
Setkat se mizeme napfiklad s trepanaci. NejstarSi ndlezy uspé$né trepanace lebky

se datuji do doby pted 8050 lety pted naSim letopoétem. (Moravec, 2017)

Pozdé&ji zacali vyuZivat nejriznéj$i mineralni latky, avSak ne vZdy se podafilo zranéni
vylécit. Tehdy si to 1idé nedokdzali vysvétlit. Mysleli, Ze za to miZe vy$$i moc, kterou
si musi usmifit. Schopnost 1é¢it se proto vkladala do rukou Samanti a knézi. Za pocatek
pravéké mediciny podle Plevové povazujeme moment, kdy si pravéci lidé zacinaji

vSimat lécitelskych G€inkt rostlin a zacinaji je vyuZzivat. (Plevova, 2008)

1.1.2 Starovék

Béhem starovéku v Recku a na Blizkém vychodg bylo zdravi vysadou, kterou si ¢lovék
ziskal za ndboZenskou kazen. Naproti tomu nemoc byla trestem za neposlusnost bohtim.
V ¢inské medicin€ se v§ak nemoc vysvétlovala jako poruSeni zdkladnich hygienickych

pravidel. (Plevova, 2008)

Egypt

Osetrovatelstvi v Egypté bylo na svou dobu velmi pokrokové. Egyptané pii svych
operacich pouzivali nejriizn¢j$i medicinské nastroje a pfispéli k mechanickym
zpusobiim lé¢eni poranéni, zacali pouzivat dlahy ke znehybnéni poranénych koncetin,
postupem casu se naucili seSivat rany a provadeét nejriznéjSi operace. Lécitelské

postupy Egyptané zacali zaznamenavat na papyrus, do dnesni doby se dochovalo hned
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nékolik papyrt, naptiklad Kahnsky papyrus obsahuje popis Zenskych chorob, stanoveni
téhotenstvi a prib¢h porodu. V nejdelsSim dochovaném papyru (Papyrus Eberstv)
je dochovano okolo 875 rtiznorodych receptl a pojednava o détskych, koznich, uSnich,
ocnich chorobach a obsahuje také texty modliteb a zatikavani. V Egypté se také hojné
pouzivala projimadla na ocisténi téla, a také se zde pouzivaly zabaly proti horeckam.
Lékarska profese se rozvinula do tfi skupin a to na Iékate, chirurgy a kouzelniky.

(Plevova, 2008)

Recko

Recké 1écitelstvi vychazelo z egyptského a babylonského. Nejvyznamngjsim 1ékafem
byl Hippokrates. Hippokratova S$kola vychazela z patologickych stavii nemoci
a stanovila navody, jak pfistupovat k nemocnému a stanovila eticka pravidla, zndma
jako Hippokratova ptisaha. Hippokrates velmi vyznamné ovlivnil evropskou medicinu.
Ve 4. stoleti pt. n. 1. byla v Alexandrii oteviena univerzita, kde se vyucovala anatomie,

fyziologie a 1ékafstvi. (Plevova, 2008)

Rim

Podobné jako feckd medicina byla ovlivnéna egyptskou, tak fimskd medicina byla
ovlivnéna feckou medicinou. V Rimé bylo zaloZeno hned né&kolik lékaiskych kol, tyto
Skoly vychazely z Hippokratova uceni. Vyznamnym fimskym Iékafem byl Galén.

I ptesto, ze nékteré Galénovy objevy a tvrzeni nebyly spravné, ovlivnil vyvoj moderni

mediciny. (Plevova, 2008)

1.1.3 Stredovék

Ve stiedove€ku dochazi ke zvySovani moci cirkve. Cirkev zacala brat nemoc jako
soucast lidského Zivota. Zkoumani lidského téla bylo cirkvi zakazano. A 1 kdyZ cirkev
ucila, ze nemoc je soucasti lidského utrpeni, vé€novala se péci o nemocné a zacala
zakladat Spitadly. Mnoho kiestanskych fadi se béhem stfedovéku zacalo vénovat péci

o nemocné, mnisi zacali studovat staroveké 1ékatské knihy. (Plevova, 2008)

Klasterni medicina, ma své zacatky v benediktinském klaStefe v italské Campanii.
Stfedovéke lécitelstvi vychdzelo hlavné z fecké a fimské mediciny. MniSi v klaSterech

péstovali 1é€ive rostliny a vyuzivali je k 1é¢eni. (Plevova, 2008)
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1.1.4 Novovék

Vyznamnym muzem této doby byl Leonardo da Vinci. Pfi svych tajnych pitvach popsal
anatomické struktury lidského téla, zaznamenal zakiiveni patete, prozkoumal lidské
srdce a také jako prvni nakreslil topografické fezy lidskym télem. O jeho poznatcich

nikdo nevéd¢l, a tak jeho prace zlstala dlouhou dobu utajena. (Plevova, 2008)

1.2 Historie oSetiovatelstvi v Evropé

V kazdé¢ Evropské zemi se oSetfovatelstvi vyvijelo riiznorod¢, nicméné si muizeme
v§imat spole¢nych rysut, které jdou napfi¢ vSemi evropskymi zemémi a osetfovatelstvi
ve vetsi nebo mens$i mife ovliviiovaly. Jsou to zejména: naboZenstvi, kultura, socialni

a politické faktory, valky, védecké objevy a vyznamné osobnosti.

Osetfovatelské profese lze rozdélit do tii kategorii: neprofesionalni, charitativni
a profesionalni oSetfovatelstvi, které se rozvinulo soubézné s rozvojem mediciny

(Plevova, 2008):

e Neprofesionalni oSetrovatelstvi se tyka péce o sebe nebo své blizké osoby

s vyuzitim tradi¢nich postupd.

e Charitativni oSetfovatelstvi vychdzi z humanitarntho a naboZenského
pfesvédceni, pficemZ jeho hlavnim cilem je uspokojeni potfeb a poskytnuti

pomoci ¢lovéku v jeho Zivotni situaci.

e Profesionilni oSetfFovatelstvi se vyznaCuje Sirokym spektrem znalosti
a dovednosti v oblasti zdravotnické péce a spolupracuje s lékarskymi tymy

pii poskytovani zdravotni péce pacientiim.

1.2.1 Charitativni oSetfovatelstvi

Charitativni péce se pifedevSim zaméfila na uspokojeni zdkladnich fyziologickych
potieb Cloveka, a to na: pristresi, stravu, hygienu a duchovni podporu. Charitativni
osetiovatelstvi ovlivnilo vyvoj vieobecného osetiovatelstvi a jeho vzdélani. Radové

opatrovnictvi neboli charitativni oSetfovatelstvi ma ve své historii n€kolik dillezitych

meznikl. (Kutnohorska, 2010)
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Roku 1130 zakazal cirkevni koncil mnichim Iékaiskou c¢innost. Po tomto roce
oznacujeme kiest'anské 1€kaistvi jako tzv. scholastickou medicinu, za jejimz zdkladem
stala Skola v Salermu. PéCi postupné piebiraji oSetfovatelskd spolecenstvi, ze kterych

vznikaji Spitalni a rytifské fady. (Kutnohorska, 2010)

V roce 1292 byla veskera oSetfovatelskd Cinnost povolena pouze feholnikiim. Od té
doby se feholni oSetfovatelstvi stalo vysadou vyhradné¢ muzi, a to az do roku 1554 kdy
tridentsky koncil povolil Zzendm péci v klasterech, zaroven vSak omezil navstévni

opatrovnictvi. Charitativni oSetfovatelstvi se fidilo podle kiestanského milosrdenstvi:

1. hladové nasytit
Ziznivym dat napit
pocestné pfijmout
nahé lidi obléct
nemocné osetfit

nest’astné utésit

A R

mrtvé pohibit (Kutnohorska, 2010)

Roku 1517 vydal Jan Cerny prvni Gesky herbai Kvéty ceské, ktery obsahoval popisy
a obrazky rostlin a byl uren pro lékafe a Iékarniky. O dva roky pozdéji, roku 1519,

vysel pieklad némecké prirucky pro porodni asistentky.

Roku 1600 byla uskutecnéna prvni vetejnd pitva, kterou provedl Jan Jesensky —
Jessenius. V roce 1713 byl na zdkladé navrhu prazské lékarské fakulty podan navrh

na ustanoveni morového lazaretu. (Kutnohorska, 2010)

1.2.2 Vliv kiestanskych Fadi na oSetfovatelstvi
Radové osetiovatelstvi vyznamné ovlivnilo vyvoj péce o nemocné. Pocatky sahaji az do

sttedovéku, béhem kterého dochazelo k rozsifovani kiestanstvi. (Plevova, 2008)

K péci o nemocné a o chudé lidi ptivadély fddové sestry hlavné duchovni myslenky.
Protoze pomoc pottebnym byla podle kiestanstvi jednim z cili lidského Zivota, také
to lidé brali jako dan za to, aby méli §tastny posmrtny Zivot. Mnohdy bohati lidé

prispivali na Spitdly na znameni viry v Boha a odpousténi htichd. Cirkev rovnéz
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pfedstavovala nejen kulturni postoj, ale také urcovala postoj lidi ke zdravi a nemoci.

Proto byla ¢asto nemoc vnimana jako bozi trest za hiichy. (Kafkova, 1992)

K rozvoji oSetfovatelskych fadti a kongregaci doslo po roce 817, kdy papez Rehot
Veliky ulozil povinnost klaSteriim, aby se feholnici starali o nemocné a chudé lidi.
Klastery byly stavény na popud pfislusniki panovnickych rodii pozdéji i Slechtou

a vyznamnymi méStany. (Kafkova, 1992)

Spitaly byly budovany hlavné pii klasterech. Ve $pitalu byla umisténa ltZka
pro nemocné a byl propojen s kapli a kladSterem. Do Spitalt byli pfijiméni hlavné chudi

a nemocni lidé. Klastery mimo jiné poskytovaly pfisttesi pro pocestné. (Kafkova, 1992)

1.2.3 OSetrovatelstvi béhem valek

Vialky ovlivnily nejen historii lidstva, ale i oSetfovatelstvi. Ktizacké vypravy v letech
1095 az 1121 byly sice po vale¢né strance neuspésné, ale z oSetfovatelského hlediska
doslo k vytvofeni organizovanych vojenskych fadd. Tyto tady se staraly o kiizaky.
Vojenské oSetfovatelské tady se staraly nejen o fyzickou stranku vojaki, ale dbali také
o duchovni stranku a kézen. Z této doby dodnes zbylo nékolik prvki, se kterymi

se mizeme setkat i v soucasnosti: a to vizity lékaii a uspotfadani pokoji. (Plevova,

2008)

Az koncem 18. stoleti za¢inaji byt vojenské nemocnice soucéasti armady. Doposud
vojenské nemocnice zakladaly oSetfovatelské tady, které nebyly soucasti armady.
Nejvétsim milnikem v oSetfovatelské péci se stala Krymska valka v 19. stoleti.

(Plevova, 2008)

1.3 Florence Nightingalova
Florence Nightingalova se narodila dne 12. kvétna roku 1820 do vlivné anglické rodiny.
Jméno dostala po italském meésté Florence, kde se narodila. Jeji pfijmeni v ptfekladu

znamena slavik. (Kutnohorska, 2010)

Florence vyrustala na venkové ve velkém domé a mohla si doptat vse, co chtéla. Jeji

otec vedl své dcery k dobrému vzdélani a doma je navic vyucoval dal§im cizim

14



jazyklim: italSting, latiné, a tak doplinoval jejich vzdélani, které na tehdejsi dobu bylo

nadprimérmé. (Tabor, 1936)

Détstvi travila predevSim na venkove, vétSinou v ustrani. Spolecenské udalosti totiz
neméla v oblibé. O Florence se traduje, ze jako dit€¢ obvazovala panenky a jeji prvni
pacient byl pes, kterému oetiila zZlomenou nohu. (Svejnoha, 2004) V jejich zapiscich
z deniku se muzeme docist, ze kni promluvil Buh, ktery ji pfeduril pro velkou
sluzbu Bohu. Sice zatim nevédéla, o jakou sluzbu ptjde, ale rozhodla se, Ze zlstane

svobodna. (Kutnohorska, 2010)

Na prvni pohled se mohlo zdat, Ze méa krasny a bezstarostny zivot. Byla krasna
a navstévovala spolecné srodi¢i nejriiznéj§i pratele. AvSak Florence byla velmi
neStastna a nespokojena. Touzila po zaméstnani a chtéla uplatnit své schopnosti.
Ve svém deniku si velmi stéZuje, Ze jen pred¢itd svému otci, uci se napévy, pise dopisy,

jezdi na koni a chodi po navstévach. A to ji neuspokojovalo. (Tabor, 1936)

Kdyz ve svych 23 letech ndhodné navstivila nemocnici a vidéla bidu, se kterou
se potykali pacienti a persondl, rozhodla se, ze se stane oSetfovatelkou. Zacala
navstévovat nemocnice a dalsi zdravotnicka zatfizeni, aby je poznala a mohla si o nich
udélat predstavu. (Svejnoha, 2004) Florence se snaZila kazdou svoji chvilku vyuZit
ke vzdélavani v oblasti oSetfovatelstvi a nemoci. Ale doma pro ni neméli pochopeni,
protoZze v tehdejSi dobé se nehodilo, aby se divka z rodiny zvyssi vrstvy stala
oSetfovatelkou. V t¢ dobé vétSinou v nemocnicich pracovaly nevzdélané a necestné

divky, které zde mnohdy byly z donuceni. (Tabor, 1936)

Pti cestach do zahraniCi s prateli vzdy navstévovala tamni nemocnice a oSetfovatelské
fady. Na zahrani¢ni cesté v Rimé se setkala sbudoucim ministrem valky Sidney
Herbertem, toto setkani pozdé&ji ovlivnilo jeji Zivot. Dalsi rok odjela Florence s prateli
do Egypta a Recka. Na zpate¢ni cesté do Londyna zistala Florence na &trnact dni
v Kaiserswerthsku v Némecku, kde byl ustav, ktery se zabyval vychovou diakonek.
Diakonky se zabyvaly pé¢i o nemocné. Z Némecka psala své matce dopisy a v jednom
znich pise: ,, Strava je chuda, zZadna prava kava, zZadny prepych, ale cistota. Ale to je
Zivot. Nyni vim, co je Zivot a miluji Zivot. NetouZim po Zdadném jiném svété“. (Tabor,

1936)
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Po névratu do Londyna se rozhodla, Ze odjede zpatky do Némecka studovat.
Do Kaiserswerthu nastoupila jako 31letd studentka, kde podstoupila 3mési¢ni kurz.
Po absolvovani tohoto kurzu se jest¢ vydala do Pafize, aby se naucila metody oSetiovani

ran. (Kutnohorska, 2010)

V Kaiserswethsku pracovala jako didkonka, méla na sobé modrotiskové Saty a bily
¢epec. Budova byla z ¢asti véznice, blazinec a nemocnice. V nemocnici bylo piiblizné
sto lazek. Prace zde byla tézka, vstavalo se v pét hodin rano a prace koncila v sedm
vecer, pies den méli tii prestavky na ovesnou kasi a polévku a vecer se Cetla bible.

(Svejnoha, 2004)

Po navratu do Londyna se v roce 1853 stala vedouci Ustavu pro nemocné damy. Zde
také zavedla fadu revoluénich zmén, jako je naptiklad vytah pro jidlo z kuchyné,

signalizaéni zatizeni, rozvod teplé vody a mnoho dalsiho. (Kutnohorska, 2010)

1.3.1 Krymska valka

Krymska vélka zacala roku 1853. Kratce po vypuknuti této valky dosla z fronty zpréava,
ze o ranéné zde neni dobfe postardno. TehdejSi ministr valky Sidney Herbert
si vzpomnél na Florence Nightingalovou, se kterou se seznamil v Rimé&, a pozadal
ji dopisem, zda by se vypravila na Krym spolu s dal§imi oSetfovatelkami a pomohla zde
zlepsit situaci v nemocnicich. Nasledujictho dne se sesli a za pét dni odjela spolu

s dal§imi oSetfovatelkami na do Istanbulu. (Tabor, 1936)

V Istanbulu, nasla ve velkych kasarnach skoro 20 tisic ranénych vojaka v otfesnych
hygienickych podminkach. Situace zde byla opravu velmi vazna, hlavni vojenska
nemocnice ve Scutari, kde bylo pfes dva tisice vojaki, byla ve Spatném stavu. Na
chodbéach a pokojich byly krysy a byla zde spousta parazitli. Nemocni a ranéni vojaci
Casto lezeli na zemi bez jakéhokoliv hygienického zatizeni. Jidlo, pokud viibec néjaké
bylo, dostali vojaci pouze jedenkrat denné a jedli ho zcela bez ptiboru. (Kutnohorska,

2010)

Aby se Florence se svym tymem mohla vénovat ranénym a nemocnym vojakiim, bylo

potfeba nejprve vybudovat kuchyn, pradelnu a celou nemocnici potfadné uklidit.
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Nechaly zde vybudovat toalety, a pak se mohly oSetfovatelky zacit plné starat

o nemocné a ranéné vojaky. (Kutnohorska, 2010)

Florence se za velmi kratkou dobu podafilo snizit umrtnost z 60 % na 2 %. Sam velitel
vojenského 1€karstvi jen nerad tikal, ze vyprava Florence Nightingalové je uspésSna.
Diky tomuto uspéchu byla Florence jmenovana jako ,, predstavitelka anglickych
vojenskych nemocnic na vychode“. Florence méla nejen velkou podporu od ministra

valky Herberta, ale 1 od samotné kralovny Viktorie (Tabor, 1936)

Florence ud¢lala spoustu reforem a zmén. Vojaci ji prezdivali ,, pani s lampou “, protoze
kazdy vecer obchédzela vSechna lizka a v ruce méla lampu, vzdy se naklonila nad
zranéné a nemocné. VSichni ji zboznovali. Jeden vojak napsal: ,, Jakou utéchou bylo pro
nas, kdyz jen Sla kolem nas. “ 1 kdyz Florence vazné onemocnéla a bylo ji doporuceno,
aby se vratila zpét do Anglie, odmitla odjet a jakmile se uzdravila, jesté s vétsi vervou
se vrhla do prace. (Tabor, 1936) Zpét do Anglie se vratila az s poslednim pacientem .

(Kutnohorska, 2010)
1.3.2 Doba po Krymské valce

Henry Dunant napsal roku 1859: ,,A¢koliv jsem zndm jako zakladatel Cerveného kiize
a jsem puvodcem Zenevské umluvy o ochrané ranéného vojina, ¢ast této umluvy patii
Florence Nightingalové. Dilo, které vykonala na Krymu Florence Nightingalova, mne

inspirovalo (...)“ (Tabor, 1936)

Po névratu z Krymu pracovala na zménach a reformach, které by sniZily umrtnost
v nemocnicich a zlepSila se jejich kvalita. Také zdlraziovala, Ze k tomuto povolani
je zapotiebi kvalitné vzdelané Zeny, a proto v roce 1860 vybudovala oSetfovatelskou

Skolu. (Tabor, 1936)

Osetfovatelska Skola vznikla pfi nemocnici svatého Tomase v Londyné. Ve tiidach
se vyucovalo spiSe neformalné, predméty zde vyucovali predevsim Iékati. Také zde byl
propracovany systém hodnoceni nejen studentek ale i vyucujicich, aby se mohlo
pracovat na dalSich zménach do budoucna. Vyuka probihala jak v klasickych tfidach,
tak 1 v nemocnici u lizek pacientii. Trvala jeden rok, poté studentky pracovaly po dobu

dalsich tfi let v nemocnici pod dohledem zkuSené oSetrovatelky. Béhem této doby
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dostavaly plat a po ctyfech letech se znich staly dobie vysSkolené oSetrovatelky.

(Kutnohorska, 2010)

Diky Florence se pozvedla prestiz tohoto povolani, a do Skol dochazely i1 divky
z vyssich spolecenskych vrstev. Ze Skol vychazely zkuSené oSetiovatelky, které
nahrazovaly plvodni opatrovnice. Florence prorazila cestu vSem zendm nejen

v oSetfovatelstvi, ale 1 v dalSich oborech. (Tabor, 1936)

Jeden ze slavnych Iékait prohlasil, ze Florence je matkou chirurgie, nebot’ diky jejim
reformam v oSetfovatelstvi se mohlo posunout moderni Iékatstvi a chirurgie. Posledni
1éta svého zivota travila v ustrani svého bytu. Do poslednich okamzik svého zivota

se neustale zajimala o situaci svych oSetfovatelek v nemocnicich. (Tabor, 1936)

1.4 Historie oSetiovatelstvi v Ceskych zemich

Pocatky v oSetfovani nemocnych v ¢eskych zemich datujeme do 10. stoleti, kdy
za knizete Boleslava se v Praze zacaly zakladat prvni hospice. Tyto hospice slouzily
pfedev§im pro chudé a nemocné osoby. V hospicich byla poskytovana obcanska

charitativni pomoc. (Plevova, 2008)

Stejnou ulohu vykonavaly také naboZenské fady a kongregace, které se zabyvaly
pomoci potiebnym a trpicim. Reholni fady zadaly zakladat $pitaly, které poskytovaly
sttechu nad hlavou, jidlo, teplo a postel. Prvnim zaloZenym Spitdlem tohoto druhy byl
Spital v prazském Tynu na dneSnim Staroméstském nameésti. V priibéhu 13. a 14. stoleti
dochézelo k zakladani S$pitalt, které byly vétSinou soucasti kostela nebo klastera.
OSetfovani nemocnych provadély laické osoby, které nebyly vzdélané a pouze se ucily

a pfijimaly poznatky a zkusenosti od svych ptedchidcii. (Plevova, 2008)

Velkou ikonou a prikopnici oSetfovatelstvi v ¢eskych zemi byla Anezka Pfemyslovna,
znama také jako Anezka Ceska, ktera roku 1233 zalozila klaster, ve kterém byl i pitél.
Anezka byla zakladatelkou Rytirského radu kiizovnikii s cervenou hvézdou. Tento tad
se zabyval oSetfovanim a péci o chudé a nemocné. Vypracovala pravidla, podle kterych
se fidila péce o nemocné. Anezka je povazovana za zakladatelku oSetfovatelské péce

u nés. (Plevova, 2008)
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V roce 1862 za Rakouska-Uherska vznikd Spolek ¢eskych 1€kait, jeho piedseda byl Jan
Evangelista Purkyné. V té dobé byl také zalozen Cesky Cerveny kiiz. Roku 1872
zalozila Eliska Krasnohorskd a Karolina Svétla Zensky vyrobni spolek, ktery
podporoval zeny ve studiu a poradal rizné kurzy pro Zeny, které se snazily studovat
oSetfovatelstvi. Tuto mysSlenku podpofil Spolek ceskych lékatd, a to piedevSim jeji
jednatel doktor Vitézslav Janovsky. Diky jeho zdsluham a zdsluham Karoliny Svétlé
a Elisky Krasnohorské vznikla prvni ¢eska oSetfovatelska $kola. Skola vnikla v roce

1874 v Praze. (Kafkova, 1992)

Osetrovatelsky persondl podléhal takzvanému celednimu zdkonu, ktery vydal cisaf
FrantiSek Josef I. v roce 1886. Podle tohoto zdkona byla pracovni doba oSetfovatelek
dle potteby, takze to znamenalo, ze musely byt k dispozici neomezené. Pii jakémkoliv
poruseni fadu byla opatrovnice potrestana. OSetfovatelky musely byt svobodné a byly

ubytované hned vedle nemocnych, oSetiovatelky nebyly pojisténé. (Kafkova, 1992)

1.5 OsSetrovatelska ¢innost za 1. a 2. sv. valky

Doposud ptedstavovaly oSetiovatelsky personal v nemocnicich feholni sestry. Ty byly
vétSinou soucasti stejného fadu a kongregace a pracovaly v jedné nemocnici. Byly
to predevsim tady, které se zabyvaly oSetfovatelskou ¢innosti. Z divodu rozsitujiciho
se vzdélani se dominance fadovych sester naruSuje. A po prvni svétové valce, kdy
dochézi ke vzniku Ceskoslovenské republiky, dochazi také ke zménam ve spolegnosti.
Roku 1918 se zac¢inaji projedndvat navrhy na vychovu a vzdélani divek. Velkou zasluhu
na tom ma prvni ¢eskoslovensky prezident Tomése Garrigue Masaryk, a pfedevSim jeho
dcera Alice Masarykova, diky niZ se za¢ina rozvijet Ceskoslovensky &erveny kiiz. Alice
také pfinesla zUSA nové poznatky voblasti oSetfovatelstvi a pfivedla
do Ceskoslovenska sestry vzdélané v Americe. TaktéZ se snazila umoZnit sestram

studium v zahrani¢i a finan¢né je podporovala. (Kutnohorska, 2010)

1.5.1 Alice Masarykova
Alice Masarykova se narodila 3. kvétna roku 1879 ve Vidni. Byla to dcera prvniho
Seskoslovenského prezidenta T. G. Masaryka. Cast détstvi stravila ve Vidni, poté

se prestehovala do Prahy, kde se jeji otec stal profesorem na univerzité. (Skilling, 2001)
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Jiz od mala Alice mluvila n¢kolika cizimi jazyky. Po vzoru svého otce se pozdéji sama
zaCala angazovat v socialné-demokratické stran¢ a také v zenském hnuti. Jiz od utlého
véku byla Alice rozhodnuta, ze pujde studovat medicinu. Po prazdninach se zapsala
ke studiu na Iékaiské fakulté¢, kde byla jedinou divkou v ro¢niku. Alice o studiu
prohlasila: ,, A¢ od détstvi mne lékarstvi zajimalo a chtéla jsem lidem pomahat,
nedovedla jsem své studium mediciny prolnout touto touhou, nedovedla jsem se na prdci
piné a s virou soustiedit. Castecné mi vadila krdatkozrakost, ale neméla jsem odvahu
nosit brejle. Tato jesSitnost byla jednou z pricin, proc jsem po roce opustila lékarskou

fakultu* (Hajkova, 2022)

Dalsi rok nastoupila Alice na Filozofickou fakultu, kterou dokoncila a vydala se na
ucitelskou drahu. V roce 1900, kdy se konal ve Vidni kongres proti alkoholu, pfeloZila
Bungeho brozurku a zacala se zajimat po vzoru svého otce protialkoholni tématikou

a fadou socialnich otazek. (Hajkova, 2022)

V Praze se seznamila s Mary McDowellovou, kterd byla fteditelkou the University
of Chicago Settlement House. Mary ji nabidla, aby §la studovat do Chicaga. V Chicagu
se Alice také setkala se zakladatelkami socialni prace v Americe. V Americe se Alice
zajimala o podminky, v jakych Ziji pfistehovalci, zvlaSt€¢ pak cesti pfist€hovalci.
Zajimala se o jejich sociadlni, ekonomicky, naboZensky, kulturni a rodinny Zivot.

(Skilling, 2001)

Alice prohlésila: ,,Ze svého pobytu v Chicagu jsem si odnesla pfesvédceni, Ze socidlni
praci piispiva duchovni uvédomélost, v§eobecné vzdélani a houZzevnata pracovitost. Po
letech jsme se v tomto duchu snazili zaloZit socidlni Skolu v Praze a v Turcianském

Svitém Marting §kolu Milana R. Stefanika.” (Hajkova, 2022)

Po navratu do Ceskych zemi nastoupila jako ugitelka na divéi gymnazium v Ceskych

Budé¢jovicich. (Skilling, 2001)

Za prvni svétové valky se Alice vénovala pomoci pro déti, kojici matky. PecCovala
o sveho nemocného bratra. Také pracovala jako oSetfovatelka v Pardubicich, zde
se starala o ranéné vojaky. Spolecné s Hanou BeneSovou organizovala pomoc pro

socialni a zdravotnickou sluzbu. (Skilling, 2001)
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Na podzim roku 1915 byla nahle zatCena a byla obvinéna z vlastizrady. Alice méla
slouzit jako rukojmi za svého otce. O jeji propusténi z vézeni bojoval jeji otec
a pritelkyné¢ z Ameriky. Po propusténi z vézeni se starala o svoji nemocnou matku.
Kdyz byla Alice ve vézeni, pravidelné si dopisovala se svou matkou. V roce 1918
se stala poslankyni Narodniho shroméazdéni. V roce 1919 zalozila Ceskoslovensky

cerveny kiiz. (Skilling, 2001)

Cinnost Alice ve $kolstvi

Alice se ve Skolstvi snazila prosadit hlavné vychovu zdravotnich sester, a tak zalozila
stipendijni program, ktery umoziioval studentkdm studium v Londyné. Také méla
vyznamny podil na zakladani zdravotnich $kol na Slovensku, v Brn¢ a Ostravé. Kladla
také velky diraz na zdravotni vychovu déti v Cerveném kiizi. SnaZila se zpracovat
program vefejného zdravi, kde by se vzdélavala vetejnost. Dnes bychom to oznacili tak,
ze délala preventivni programy a osvétu mezi laickou vetejnosti. Jeji zasluhou vznikl
Statni zdravotni Gstav. Mnoh¢ spolupracovnice vzpominaji na Alici jako na energickou

zenu, plnou pland, a vizi a nesmirn¢ empatickou. (Skilling, 2001)

Alice jako prvni dama

Po smrti jeji matky Charlotty zastoupila roli prvni ddmy. Po celu dobu se snazila
vybudovat svému otci rodinné zazemi, jak na Prazském hrad€, v Lanech
1 v Topolcanech. Byla mu velkou oporou v jeho prezidentské funkci. Starala se
o zatfizovani nejriznéjSich statnickych veceti, doprovazela ho na jeho zahrani¢nich
cestich a mnoho dalSiho. Ale kromé& toho se stdle aktivné vénovala pusobeni
v Ceskoslovenském &erveném kiizi. Kdyz se za¢alo smrakat nad Ceskoslovenskou
republikou, Alice vystoupila v parlamentu a ftekla: ,,PotFebujeme zachovat mir
a sledovat vytcené cile. Vime, ze vSechny narody touzi po miru, po osvobozeni z utlaku,
po svobode. Vérime, Ze spoluprdce je mozna se vSemi — nebot vérime, zZe pravda zvitézi

(Skilling, 2001)

S podobnym textem vystoupila i v Londyné¢ na mirové konferenci. Po podepsani
mnichovské dohody Alice rezignovala na predsedkyni Cerveného kiize. Vie, co
budovala, bylo rizem zni¢eno. Roku 1939 odesla za svoji sestrou do Zenevy, poté do

Ameriky, kde zistala po celou dobu 2. svétové valky. (Skilling, 2001)
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V Americe pfednaSela na riznych konferenci a snazila se o humanitarni pomoc
pro Ceskoslovenské uprchliky a také o 1€katskou pomoc pro ¢eskoslovenské vojaky. Ale
hrozné trpéla tim, Ze nemiize vice pomoci a ze jeji zemé tolik trpi, a tak duSevné

onemocné¢la depresemi. (Skilling, 2001)

Vroce 1945 se vratila do Ceskoslovenska, bydlela spoleéné se svym bratrem,
do vefejného zivota se uz ale nevratila, hrozné moc ji poznamenaly hrizy svétové
valky. Po celu dobu doufala, Ze nastane svétovy mir a dojde k usmifeni mezi narody
a velmocemi. Chtéla vydat dopisy z vézeni, které si s matkou psaly, a také chtéla vydat
studii o Florence Nightingalové, kterou velmi obdivovala a povazovala ji za hrdinku.
Kratce po unorovém pievratu v roce 1948 se prest¢hovala za svoji sestrou Olgou a poté
se odstéhovala do Ameriky, studii o Florence jiz nevydala. V Americe jiz zistala
a nikdy se nevratila zpét do Ceskoslovenska. V roce 1966 prodélala mozkovou mrtvicku
a poté nckolik infarktd, v listopadu 1966 umird. Nékolik dni pfed jejim Gmrtim ji
navstivila slovenskd novinairka a Alice Masarykova ji sdé€lila, ze na celém svété ma

nejrad&ji: ,, svého otce a svoji viast“ (Skilling, 2001)

Alice Masarykova je povaZzovana za Ceskou Florence Nigtingalovou. A¢ se to nezda,
dokazala vybudovat a usp&sné rozjet Ceskoslovensky éerveny kiiz. Zasadila se 0 mnohé
a posunula ¢eskoslovenskou oSetfovatelskou péci dal, nemyslela jen na valecné obdobi,
ale pfemyslela o preventivnich programech. Byla to neskute¢nd a energetickd Zena.

(Skilling, 2001)

1.5.2  Cesky &erveny k¥iz

Zaklady Ceského a piedtim Ceskoslovenského &erveného kfize sahaji az do roku 1868,
kdy na tzemi tehdejiiho Ceského kralovstvi vznikl Vlastenecky pomocny spolek
a o dva roky pozdé&ji v roce 1890 vznikl Vlastenecky pomocny spolek pro Moravu. Tyto

spolky byly pfedstupném Ceskoslovenského ¢erveného kiize. (Jukl, 2019)

Rakousko nebylo myslence Cerveného kiiZe naklonéno a odmitlo se ulastnit
konference ke sjednani prvni Zenevské umluvy vroce 1864. Az vélka s Pruskem
pfiméla Rakousko ke zmén€ nézoru, a tak dne 21. Cervence v roce 1866 pfristoupilo
Rakousko k Zenevské umluvé. Toto jednani otevielo cestu k zakladani organizaci

Cerveného kiiZe na Gizemi Rakouska-Uherska. (Jukl, 2019)
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Tyto organizace na jinych uzemi Rakouska byly nezévislé az do roku 1879, kdy doslo
k vytvofeni Rakouské spole¢nosti Cerveného kiize. Po vytvofeni Rakouské spolegnosti
Cerveného kiize, ktera byla tvofena zemskymi spolky, si vlozila souslovi Cerveného

kiize do nazvu. (Jukl, 2019)

Spolky se v Ceskych zemich zaméfily na zdravotnickou sluzbu v obdobi vélek, a také
pfipravovaly personal pro charitativni ¢innost. Cerveny kiiz zaloZil oetiovatelskou
$kolu v Praze a poté také v Brné. Po roce 1918 je ptevzal do spravy Ceskoslovensky

cerveny kiiz, ktery nove vznikl. (Jukl, 2019)

Veliky prilom zazil Cerveny kiiz v obdobi prvni svétové valky, kdy bylo zapojeno
do péce o ranén¢ nékolik tisic dobrovolniki, a byla zajisténa preprava ranénych vojaki.
Po prvni svétové valce vznikla samostatna Ceskoslovenska republika, a to znamenalo
také nové usporadani Cerveného kiize na tizemi Ceskoslovenska. Stavajici organizaci
vedli predevsim aristokrati, a tak v ramci odrakousténi nebylo mozné jen piejmenovat

organizaci. (Jukl, 2019)

Dne 1. Gnora 1919 PhDr. Alice Masarykova piedstavila v Obecnim domé v Praze své
plany na zalozeni Ceskoslovenského erveného kiize. Alice chtéla zménit sméfovani
ceskoslovenského Cerveného kiiZze ze sbirani obleceni a dalSich véci pro vojaky na
instituci, kterd se zabyva pé¢i o zdravi ndroda. Jako je naptiklad prevenci a 1écbou
tuberkul6zy, hladu, podvyzivy, vychovou oSetfovatelek a budovanim sanatorii pro
chudé, vybudovani novych nemocnic, zdravotnickych Skol a mnoho dalSiho. (Jukl,

2019)

Na shromazdéni byl jeji navrh pfijat, a tak byl zalozen Ceskoslovensky ¢erveny kiiz,
jehoz hlavni Clenkou se stala PhDr. Alice Masarykova. Po zaloZeni se shromazdéni
thned obratilo na prezidenta republiky, ktery musel jeSt€ uznat zalozeni
Ceskoslovenského ~Gerveného kiize. Prace Alice Masarykové, nebyla jen
v Ceskoslovensku, ale prosazovala také zmény v mezinarodni organizaci &erveného

kiize. (Jukl, 2019)

V nove¢ vznikajicim statu byla spousta socidlnich problémi a Alice povaZzovala za velmi

dilezité poskytnout nové vladé informace o socidlnim stavu republiky a zaroven se tyto
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informace staly podkladem pro vytvofeni socidlniho programu. Alice také méla tézky
tikol, a to piebudovat Ceskoslovensky &erveny kifz na nové potieby demokratické
republiky. (Skilling, 2001)

Po prvni svétové vélce bylo Ceskoslovensko zasazeno krizi, byla zde chudoba, infekéni
nemoci, spousta sirotki a vdov. Alice vytvofila takzvany mirovy program, ktery spolu
s dal§imi ministerstvy fidil dobrovolnou socialni ¢innost zdravotnich a vzdélavacich
instituci. Také bylo dulezité zajistit pomoc nemocnicim jak soucasnym, tak i zalozit
nové nemocnice, oteviit zdravotnické Skoly. Dostat zdravotnickou a socialni pomoc
i do nejodlehlejsich mést a vesnic. Po prvni svétové vélce byla v Ceskoslovensku
spousta zranénych vojakd, ale také uprchlikd. Alice prohlasila, 2e Cerveny kiiz musi

pecovat o cely narod. (Skilling, 2001)

V listopadu roku 1938 se Alice Masarykova rozhodla odstoupit ze své funkce, protoze
v Ceskoslovensku silily nazory proti rodiné Masaryka a Benese. Jeji rezignace nejprve
nebyla pfijata, ale po vyhlaSeni protektoratu se své funkce vzdala. (Jukl, 2019)

Novym piedsedou Cerveného kiize se stal gen. MUDr. Vladimir Haering, spolek
nejdiive fungoval, musel jen upravit nazev na Cerveny kiiz v Cechach a na Moravé, ale
i tak byla jeho existence nejistd. V unoru roce 1940 zadalo zatykani vedeni CSCK, byl
zatcen 1 predseda MUDr. Vladimir Haering. V srpnu roku 1940 byl na zakladé tiSského
protektora CSCK rozpustén, jeho budovy a majetek byly zabaveny a predany
némeckému CK. Pracovnici, ktefi zistali na svobodé, se angaZovali v odbojové
¢innosti, pomahali v bombardovanych ¢astech zemé, zachranovali vézné. Po druhé
svétové valce navazali na tradice prvni republiky, snaZili se obnovit vychovu
oSetrovatelek, samaritanek, dopravni zdravotni sluzbu. Po druhé svétové valce byla
organizace Ceskoslovenského Gerveného kifZe jedna znejsilngjsi v celosvétovém

rozmeéru. (Kutnohorska, 2010)

Po tnoru 1948 dochézi k organizacnim zménam v CSCK, fada tradi¢nich akci byla
zruSena a nahrazena novymi, také pfiSel o svoji ekonomickou samostatnost. Ale za to
se jeho dalsi ¢innosti jako je vyuka prvni pomoci anebo darcovstvi krve zacaly vice

rozvijet. (Jukl, 2019)

Postaveni Ceskoslovenského cerveného kiize bylo vroce 1952 uzakonéno zédkonem

o Ceskoslovenském kiizi. Od roku 1960 se zabyval CSCK také na Skolenim

24



obyvatelstva v prvni pomoci a rozvijela se pecovatelska sluzba v rodinach. Také
se aktivné¢ zapojoval do celondrodniho ockovani proti détské obrné a mnoho dalsiho,
potadal 1écebné prazdniny pro déti a humanitarni pomoc do zahrani¢i. (Kutnohorska,

2010)

Po roce 1989 dochazi opét k politickym a spolecenskym zméndm ve staté a tyto zmény
dopadaji i na organizaci CSCK. CSCK se vratila nezavislost a mohl se vratit k nékterym
aktivitdm, kterém se v minulych ¢tyfech dekadach vénovat nemohl. Také zacal disledné
dodrzovat sedm zakladnich principt Mezinarodniho Cerveného kiiZe. V roce 1992 byl
schvalen zakon o ochrané znaku a nazvu Cerveného kiiZe. Po rozdéleni republik se

1 Cerveny ktiz rozd¢lil, doslo k tomu dne 5.6. 1993. (Jukl, 2019)

1.6 Stredni zdravotnicka Skola od roku 1991 az do
soucasnosti

Po revoluci se v roce 1989 v Uherském Hradisti vyskytly nové prostory, a to prostory
po byvalém Okresnim vyboru komunistické strany Ceskoslovenska, kde mohla byt
obnovena stfedni zdravotnicka 8kola. Skola byla znovu ziizena dne 1. 7. 1991.
Reditelkou se stala Eva Drobilova. Skola uzaviela smlouvu s uherskohradist'skou

nemocnici, aby zde studenti mohli vykonavat své praxe. (Almanach SSPHZ, 2013)

Nasledujici 1éta probihala v klidu, studenti se aktivné zapojovali do rtiznych akei, jako
byly napiiklad mikuldsské besidky na détském oddéleni, v domové pro seniory. Také
se zapojovali do akci Ceského Eerveného kiize. (Almanach SSPHZ, 2013). V roce 2001
se stal zfizovatelem stfedni zdravotnické Skoly zlinsky kraj a ten v rdmci Gspornych
opatteni sloucil zdravotnickou Skolu se Stfedni priimyslovou a hotelovou Skolou. A tak
dne 1. 9. 2010 doslo ke slouceni a soucasny nazev skoly je Stredni Skola prumyslova,
hotelova a zdravotnickad. V nasledujicich letech se skola spojila i stavebné, kdyz doslo

k propojeni budov pomoci spojovaciho kréku. (Almanach SSPHZ, 2013)
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1.6.1 Studijni obory v letech 1991 - sou¢asnost

Pfi obnoveni vyuky na stfedni zdravotnické Skole v Uherském Hradisti, se vyucovaly

tyto nasledujici obory:

1991-1993  Obor zdravotni sestra (2lety)
1993-1995  Obor zdravotni sestra (4lety)
1995-1996  Sestra pro intenzivni péci
1997-2003  Osetrovatel

1993-2007  VSeobecna sestra (4lety obor)
2004-2015  Zdravotnické lyceum

2007-2019  Zdravotnicky asistent (4lety obor)

2019—-az do soucasnosti Prakticka sestra

Na skole také probihaly nejriznéjsi kurzy, jako naptiklad masérsky, sanitatsky, pro

fidice dopravy vzdy se spolupraci a zajmem nemocnice, se kterou skola spolupracuje.
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2. HISTORIE VZDELAVANI ZDRAVOTNICH SESTER

NA UZEMI CESKE REPUBLIKY

V teto casti prace se zamerime na popis historie vzdélavani sester na uzemi Ceské
republiky, v prvni casti si popiseme historii vzdélavani do 2. svétové valky. Ve zbyvajici

casti teto kapitoly se zamérime na povalecné vzdeélavani zdravotnich sester.

2.1 OfSetrovatelska ¢innost za 1. a 2. sv. valky

Mezi 19. a 20. stoletim se snaZzili néktefi lidé, jako je naptiklad Marie Palackova —
Riegova nebo Marie Kucerovd, prosazovat oSetfovatelské cile. Marie Kucerova
je zakladatelkou Ceské diakonie. Didkonky vychovavaly sestry k praci s nemocnymi
a pro praci v socialni péci. Zdravotni odbor se odpojil od spolku Eeskych Zen v roce
1904 atak vznikl Spolek pro povzneseni stavu osetrovatelek nemocnych. Odborné kurzy
pro osetfovani nemocnych vedly MUDr. Anna Honzékova a MUDr. Rizena Machova.
Ke zdokonaleni vyuky doslo az v roce 1913. V roce 1913 také doslo k tomu, ze vlada,
zacala poukazovat na to, aby zaCalo dochazet k budovéani oSetfovatelskych skol

ve vétsich nemocnicich, (Kafkova, 1992)

V kvétnu roku 1916 byla v Praze oteviena prvni Ceskd oSetfovatelska Skola pfi
v§eobecné nemocnici. O jeji vybudovani se zaslouzila pfedevSim FrantiSka Fajfrova,
ktera byla jednatelkou spolku pro povzneseni oetfovatelek. Skola se méla oteviit jiz
roku 1914, ale zdGvodu valky se otevieni Skoly posunulo. Soucasné s ¢eskou
osetfovatelskou Skolou byla oteviena i némecka oSetfovatelska Skola, kterd sidlila

na Karlové namésti. (Katkova, 1992)

Diplomované sestry se ucily nejen pro praci v nemocnicich, ale také pro socidlni
zdravotni sluzbu. Na Skole se také konaly kurzy v péci o dité a socialni péci. O rok
pozdéji vroce 1917 zacaly v nemocnici praktikovat prvni studentky, dalsi rok tyto
studentky Uspésné slozily praktickou a teoretickou zkousku. Tyto sestry byly prvni,

které mohly pouzivat titul diplomovana oSetfovatelka a také mohly nosit odznak.

Po roce 1919 zacinaji mit Iékafi zvySené pozadavky co se tyCe vzdélani sester, také

pozadovali skoleni porodnich asistentek. (Kafkova, 1992) Na podzim roku 1920 piesla
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sprava Geské oSetfovatelské §koly na CSCK. Vroce 1930 se ziidil Statni Gstav pro
vzdélani a vycvik porodnich asistentek. Kurz trval deset mésicti, také pro diplomované
oSetrovatelky byla moznost dalsiho vzdélani na Vyssi socidlni Skole v Praze. (Kafkova,

1992)

V roce 1935 se konala konference o odborném oSetfovatelském Skolstvi, kde se hlavné
debatovalo o sjednoceni ucebnich planti a osnov Ceské osetfovatelské Skoly a némecké

oSetrovatelské Skoly a o otevieni specializacnich kurzi.

Vroce 1937 vznikla ve Znojm¢é némeckéd oSetfovatelskda Skola kongregace Dcer
CSCK. O rok pozdgji, kdy Ceskoslovensko muselo postoupit Sudety Némecku, pfislo
Ceskoslovensko nejen o Uzemi, ale také o nemocnice, sanatoria, ldzné a oSetfovatelské
Skoly. Ministerstvo zdravotnictvi se alespoil snazilo organizovat kurzy, aby mohli lidé
pomoci v uprchlickych taborech a aby se zabranilo Sifeni a vzniku epidemii. (Kafkova,

1992)

2.2 Vzdélavani sester od roku 1945 do soucasnosti

Po druh¢ svétové vélce se Ceskoslovenské nemocnice nachézi ve velmi Spatném stavu,
do toho z divodu odsunti Némct odchazi mnoho I€kaiti a je nedostatek persondlu.
Nemocnice se alesponi snazi o zvySeni poctu persondlu pomoci vzdélavacich kurza,
které nauci z4jemkyné¢ alespon v zadkladni véci. Také ptichazeji fadovi bratfi, kterym

byla béhem okupace prace v nemocnicich zakézana. (Plevova, 2008)

V roce 1945 byla v Ostravé oteviend vyssi socidlni Skola, studium zde trvalo dva roky
a bylo ukonceno maturitni zkouskou. Postupné se v nasledujicich letech zacaly otevirat
dalsi oSetfovatelské Skoly a také doSlo k obnoveni spolku diplomovanych sester.

A zacalo se opét rozvijet oSetfovatelstvi. (Plevova, 2008)

2.2.1 ZaloZeni vysSi oSetfovatelské Skoly

V Ceskoslovensku byly oSetfovatelské $koly zakladniho typu, ale bylo potieba
1 vychovavat sestry k vedoucim pozicim, bylo potfeba zménit predméty vyucovani,
atak dne 16. zafi byla oteviena Vyssi oSetfovatelskd Skola. Do prvniho ro¢niku

nastoupily jak obycejné studentky, tak i feholnice. Studentky se musely zavazat, ze
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po skonceni studia na této Skole budou dalsi tfi roky pracovat v nemocnicich, které je
uvolnily pro studium. Studium trvalo dva roky ,ze zacatku si ndklady musely studentky
platit samy. Na Skole bylo dvoje zaméieni. Jedno se zabyvalo ucitelstvim, aby mohly
studentky ucit na oSetfovatelské Skole. Druhé bylo zaméfené pro vedouci pozice

v nemocnici. (Kutnohorska, 2010)
2.2.2 Poroce 1948

Po komunistickém pievratu doslo ke sjednoceni Skol na stfedni zdravotnické Skoly.
Sestry ve vSech vedoucich pozicich byly odvolany ,a také bylo zak4zano zakladat

jakékoliv profesni organizace. (Plevova, 2008)

2.2.3 Stiedni zdravotnické Skoly

Podle skolského zakona ze dne 21. 4. 1948 byly vSechny soukromé, socidlni a rodinné
Skoly slouceny pod vSeobecné stfedoskolské vzdélani, kde byla kvalifika¢ni pfiprava.
Kvili nizkému véku studentek se muselo pfeorganizovat a pfizpasobit studium.

(Kutnohorska, 2010)

Sttedni zdravotnické Skoly vznikaly u nemocnic, pfedev§$im u téch vétSich. Na Skole
byly vyuCovany dva obory (vétve), oSetfovatelska a porodni asistentka. Na Skole
vyucovali odborné ptfedméty hlavné primati a ve fakultnich nemocnicich profesofi,
oSetfovatelské véci ucily takzvané Skolni sestry. Pfedméty byly vzdy ukonceny

zkouskou. Praxe probihala jiz od druhé pololeti prvniho ro¢niku. (Kutnohorska, 2010)

Vyuka byla ukoncena po dvou letech, a to diplomovanou zkouskou z odbornych
predméti a =z oSetfovatelské techniky. Po uspé&Sném zvladnuti zkouSky dostala
absolventka diplom a mohla uzivat titul , diplomovana osetiovatelka nemocnych*.
K diplomu také dostala Spendlik, na kterém byl kahan a bylo na ném napsano
,,diplomovana sestra oSetiovatelka ““. Tento Spendlik si studentky pfipinaly na uniformu.

(Kutnohorska, 2010)

2.2.4 Stredni zdravotnické Skoly po roce 1953

V roce 1953 piesly stiedni zdravotnické Skoly pod ministerstvo zdravotnictvi. Vyuka
byla prodlouZena na 4 roky. Také se zavedlo abiturientské studium. Studium trvalo

nejprve jeden rok, poté se prodlouzilo na dva roky, také se zavedlo vecerni a dalkové
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studium. Pozménil se systém vzdélavani, vyuka se rozsifila o vSeobecné vzdélavaci
pfedméty. V nemocnicich vznikaly Skolni stanice, kde probihala prakticka vyuka. Tato
zména vedla ke zkvalitnéni vyuky. Na skolu se konaly pifijimaci zkousky, které se
skladaly z téchto predméth: cesky jazyk, matematika a také stni pohovor. Po uspésném
zvladnuti téchto zkousek byly uchazecky ptijaty. Také se zaméfily na jejich zdravotni a
psychicky stav, protoze toto povolani je ndroéné po fyzické i psychické strance.

(Kutnohorska, 2010)

Maturitni zkouska se skladdala ze dvou ¢asti, a to praktické a teoretické. Prakticka Cast
maturity byla vykonavana v nemocnici a teoreticka ¢ast maturitni zkousky byla
vykonavana ve skole pred komisi. Po uspésném zvladnuti maturitni zkousky dostaly
studentky vysvédCeni a na ném bylo napséano: ,,Je zpusobila kvykonu povolani
zdravotni sestry ve vsech zaiizenich preventivni a lécebné péce v CSR*. Studentky
dostaly odznak, na némz byl Cerveny kiiz a napis ,, Slouzim zdravi lidu* (Kutnohorska,

2010)

2.2.5 Rozvoj dalSiho vzdélavani

Vroce 1960 vznikl v Brné institut pro dal$i vzdélani stfedniho zdravotnického
persondlu. MéEl za ukol rozvoj specializace ve zdravotnictvi, které se ukézalo
v padesatych letech jako potiebné. Institut vzdélani pokracuje az do ted’, jen se zménilo
jeho jméno. V roce 1960 vzniklo na Karlové univerzité¢ magisterské studium, protoze
bylo i1 nadale potieba vzdélavat. Studium bylo psychologicky a pedagogicky zaméfené.
V roce 1987 bylo na filozofické fakulté otevieno studium uréené piedevsim pro vrchni

sestry. (Plevova, 2008)

2.2.6 Po roce 1989

Vroce 1989 se v Ceskoslovensku udaly velké politické zmény. Tyto zmény také
ovlivnily oSetfovatelstvi a vroce 1990 zacalo dochazet k postupnym zméndm
ve vzdélavani sester. Dilezité bylo zvysit uroven oSetfovatelské péce , zlepsit kvalitu

zdravi a spojit vzdélavani sester s evropskou unii. (Kutnohorska, 2010)

Byla moZnost pokracovat ve studiu na Vyssi zdravotnické Skole, a to bud’ ve stejném
oboru, tedy oboru vSeobecnd sestra nebo na jiném oboru. Od roku 1992 je moznost

zkvalitnit své vzdelani na Iékafskych a socidlnich fakultach, a to v bakalaiskych
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a magisterskych programech. Pied vstupem Ceské republiky do EU bylo zapotiebi
upravit legislativu z divodu volného pracovniho pohybu sester po zemich evropské
unie. V 60. letech zacala evropska rada vytvaret smérnici pro jednotné vzdélani sester,
na kterém se dohodly staty, poté tuto dohodo podepsalo postupné 12 statii. V roce 1992
byla tato dohoda vyhlaSend jako dohoda o vzdélani sester ¢. 52. Tato dohoda plati
dodnes. (Plevova, 2008)

V roce 2004 konci obor VSeobecna sestra, posledni absolventi maturovali v roce 2007.
Tento obor byl nahrazen Zdravotnickym asistentem. Absolventi toho oboru pracuji pod
dohledem odbornika naptiklad vSeobecné sestry nebo také 1ékare. Dochazi také
ke zméné studijniho plénu, kdy vprvnim a druhém roc¢niku pfevlada vyuka
vSeobecnych pfedmétii a ve 3. a 4. rocniku prevlada odborna vyuka. Odborné predméty
jsou oSetfovatelstvi, oSetfovani nemocnych, psychologie, komunikace a prvni pomoc.
Cast vyuky se odehravéa na klinickych pracovistich, studenti se Gigastni souvislé praxe.

Studium je po ¢tyfech letech ukon¢eno maturitou. (Kutnohorska, 2010)

2.2.7 VysSi zdravotnické Skoly

Po roce 1996 vznikaji v Cesku vyssi zdravotnické 8koly, které byly ureny pro
maturantky stfednich zdravotnickych 8kol. Na vysSich zdravotnickych Skolach
se studuje obor diplomovand vSeobecna sestra a diplomovand détska sestra a dalsi.

Studium trvalo dva roky. Vyuka byla zamétena hlavné prakticky. (Kutnohorska, 2010)
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3. VYVOJ ZDRAVOTNICKEHO SKOLSTVI
V UHERSKEM HRADISTI

Tato kapitola je zamérena na pocatky a vyvoj zdravotnického Skolstvi v Uherském
Hradisti. Historie soucasné stiedni zdravotnické Skoly saha az do zacatku 20. stoleti
aje proto zajimavé sledovat jeji vyvoj. Popis je rozdelen do nekolika celki podle

Jednotlivych etap vyvoje.

3.1 Pocatky Stredni zdravotnické Skoly v Uherském Hradisti

Vroce 1913 vznikla v Uherském Hradisti Odborna Skola pro zenskéd povolani, ktera
ucila divky $it pradlo, starat se o domacnost, ru¢ni prace a kresleni. O vznik této Skoly
se prosadil FrantiSek Kretz za podpory starosty mésta Josefa Stancla. Tato Skola
fungovala az do roku 1951. V roce 1951 trvale zanikla. (Encyklopedie mésta Uherské
Hradiste, 2017)

V roce 1948 vznikla Vyssi socialn¢€ zdravotni Skola v Uherském Hradisti. Tato Skola
navazovala na zrusenou odbornou §kolu pro zenska povolani. Skola vznikla na zakladé
stdle se zvySujici potfeby kvalitné vzdélaného zdravotnického persondlu a také
na rozvijejici se zdravotnictvi v okrese. (MelSova, 1983) Na této Skole byly dva obory:
pro oSetfovatelky a porodni asistentky. Oba obory byly Ctyfleté. V prvnim roce zde
zaCalo studovat celkem 46 Zakyn a zaroven zde byl jesté jeden ro¢nik Odborné Skoly

pro Zenska povolani. Ten byl ponechén az do roku 1951. (MelSova, 1983)
Vzpominky jedné z prvnich absolventek Skoly pani Heleny Dosoudilové:

“Nase pocatky byly tézké. Protoze budova Skoly jeSté nebyla ptipravena k zahdjeni
vyuCovani, coz mélo byt v byvalych objektech tehdejsi ,,vychovatelny,,. Proto bylo
zahajeni Skolniho roku o mésic pozdéji. V nepfili§ Utulné obrovské mistnosti na
divadelnim pddiu opatfeném oponou byl pfipraven still pro prednésejici, o kousek niz
pak staly v nékolika fadach vzdy ctyti lavice vedle sebe a zidle. Na pravé strané byla
ohromné kamna, ktera nikdy nestacila tuto mistnost vytopit. Po ukon¢eni zahéjeni jsme
byly uvedeny do nouzové ubytovny. Ta byla nouzova v pravém slova smyslu a ndm

doslova” vyrazila dech”. Téch 40 ¢i 42 dévcat, kazdé s velkym kufrem u nohou,
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nechtélo vétit svym oc¢im. Ale byla to skute¢nost. Pfed nami byla ohromnd mistnost,
v ni 42 bilych nemocni¢nich posteli véetné tvrdého klinu pod hlavu a deky, u postele

stala zidle misto no¢niho stolecku.”

“Mezitim se pomalu dokoncovaly adaptacni prace na novych ucebnach a budové
interndtu. Pokud nebyly prednasky, stfidaly jsme se na praxi na odd¢€lenich a na brigadé
pti uklidu skoly a internatu, abychom se mohly viibec nast¢hovat. V dubnu jsme se
konecn¢ dockaly a st¢hovaly se. Na pokojich nas bylo 6—8, né¢kdy 1 méné. Bydlely jsme
ve srovnani s dneSnim vybavenim internatu velmi skromné, ale mohly jsme si zatopit
tak, aby nam bylo teplo, nékdy jsme mohly pouzit i teplou vodu v koupelné. A to byla
vyhra, hned nam bylo veseleji.” (MelSova, 1983)

3.2 Stredni zdravotnicka Skola v letech 1953-1986

Béhem let se ménil systém vzdélavani a také nazev Skoly. Od roku 1948 pattila skola
pod ministerstvo Skolstvi. Roku 1953 spadala $kola pod ministerstvo zdravotnictvi
ataké se zmenil jeji nazev z Vyssi socidlné zdravotni Skoly na Zdravotnickou Skolu.
Odbornd vyuka se vice prohloubila a také rozsifila. Diky této zméné doslo

ke zkvalitnéni vyuky.

Od roku 1953 se skola zaméfovala spiSe na vychovu zdravotnich sester. V tomto roce
byla zalozena $kolni skupina Ceskoslovenského &erveného kiize, kde se staly viechny

studentky jejimi ¢lenkami. (MelSova, 1983)

V roce 1959 doslo ke zméné ve vedeni Skoly a novym feditelem se stal PhDr. Jifi Pelan.
Na Sskole zavedl nové vyu€ovaci metody, snaZil se o zlepSeni studijnich a Zivotnich
podminek jak ve Skole, tak 1 v domové mladeze. Také se vénoval €innosti organizaci
zakyn. O rok pozdé&ji se zde oteviela jedna tfida oboru détska sestra. V roce 1961 doslo
ke zmén¢ Skolského zakona a Skola se zaradila do systému stfednich odbornych skol
a zmenil se opét jeji ndzev, a to na Stiedni zdravotnickou Skolu, kterd se vice zamérila

na obor zdravotni sestra. (MelSova, 1983)

Vroce 1972 nastoupila do funkce fteditelky Skoly prof. Vlasta Krystonova, ktera

se zaméfila na praci pedagogii a na rozvoj spoleenské angazovanosti jak ucitelt, tak
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pedagogli. V nasledujicich letech doslo k instalaci tustfedniho topeni, vybudovani

Skolniho rozhlasu, novych uc¢eben, Saten a rekonstrukce kabinetd (MelSova, 1983)

V roce 1980 byl jmenovan feditelem $koly RSDr. Jaroslav Ctvrtnidek, ktery bojoval
o zlepSeni materialnich a technickych podminek. Ve Skole byly provedeny opravy
elektroinstalace a vodoinstalace. Snazil se o novou pfistavbu Skoly, aby nov¢ ptichozi
zakyng¢, které ptichazely z osmileté Skoly, mély kvalitni podminky pro to, aby se mohly

piipravit na své budouci povolani. (MelSova, 1983)

Vedeni jihomoravského kraje v Brn¢ v roce 1986 rozhodlo o zrusSeni Skoly z diivodu
nevyhovujicich podminek jak ke studiu, tak i po finan¢ni strance. A tak se Stfedni
zdravotnickd Skola v Uherském Hradisti sloucila se Stfedni zdravotnickou skolou
v Gottwaldové (dneSni Zlin). V Uherském Hradisti vzniklo takzvané detasované

pracoviste. (Encyklopedie mésta Uherské Hradisté, 2018)

3.2.1 Studijni obory v letech 1953-1986

1949-1957  Porodni asistentka
1949-1986  Zdravotni sestra

1963 Détska sestra (pouze jeden ro¢nik)

3.2.2 Domov mladeze

Soucésti zdravotnické Skoly byl i domov mladeze. Domov mladeze byl umistén hned
vedle Skoly varedlu nemocnice. Budovy, kde se nachazel domov mladeze
a zdravotnicka Skola, vznikly jiz za 1. svétové valky a slouzily jako sbérny tdbor pro
uprchliky z Halice, pozdé&ji tyto objekty slouzily jako lazaret. Za prvni republiky se zde
nachazela Moravska zemska vychovatelna. Ta se v roce 1947 piesunula do Sumperka
a objekty byly pfevzaty do spravy nemocnice. Poté se tyto budovy upravovaly pro

potieby zdravotni Skoly a domova mladeze.

Protoze se vroce 1948 nestihly upravy domova mladeze vcas, studentky nejprve
bydlely v nouzové ubytovné. Do domova se st¢hovaly o 7 mésicti pozdéji. Aby se
urychlilo nasté¢hovani, studentky po vyucovani chodivaly poméahat do domova mladeze,
aby si ho mohly vylepsit a potidit si vybaveni jako jsou napiiklad zaclony, koberce,

radio. Také konaly nejrtiznéjsi akce pro lékafe a sestficky z nemocnice, na kterych
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vybiraly penize, aby si za ziskany vytézek mohly pofidit vybaveni domova mladeze.
(Melsova, 1983) Jak tika pani Helena Dosoudilova: ,, Tak jsme si vylepsovaly vsechno,
co se za danych moznosti vylepsit dalo. Délaly jsme to vSak rady a s elanem a byly jsme

Stastné z kazdé malickosti, kterou jsme mohly domov zkraslit. “ (MelSova, 1983)
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4. POCATKY OSETROVATELSTVI VE STRAZNICI

Tato posledni kapitola teoretické Ccasti se zaméruje na pocatky oSetrovatelstvi
ve Straznici. Velky diiraz v této kapitole je vénovan radu sester sv. Vincence de Paul,
ktere pusobily ve Straznici od roku 1886 az do 70. let 20. stoleti, kdy odesly posledni

sestricky.

4.1 Prvopocatky oSetirovatelské ¢innosti

Pocatky zdravotni péce ve Straznici sahaji az do 13. stoleti, kdy byl ve Straznici Spital
radu Maltézskych rytift, znamych také jako Johanité. V blizkém okoli Straznice byly
zna¢né moktady a tehdejsi lidé Casto trpéli riznymi infekénimi chorobami, které
pfenaSeli komafi. Na Spatném zdravotnim stavu obyvatel se podepisovaly netrody
a valky. Maltézsti rytifi 1€¢ili ptislusniky svého tadu, ale také méli k dispozici jednu
mistnost, ktera byla urcena pro nemocné chudé lidi, o které se nikdo nestaral. (Skovajsa,

1987)

Roku 1530 daroval Jan star$i ze Zerotina Bratrské jednoté pole, které bylo uréeno
pro vznik sboru a $pitalu. Spitdl mél slouzit jako utulek pro chudé a opusténé obyvatele

Straznice a okoli. (Skacel, 1999)

V 16. stoleti se ve Straznici vyskytovaly tyto 1écebné a charitativni ustavy: méstsky
Spital, evangelicky Spital a bratrsky Spital. Bratrsky Spital mél 1 ve svém domé mistnost,
kterd byla urena pro nemocné. Po 30leté vélce, kterd zna¢né€ znicila Straznici, postihl

obyvatele mor do té miry, Ze je nebylo mozné ani pohibivat. (Skovajsa, 1987)

Roku 1720 si zacal fardf TomaS Flora Novak stéZovat, ze vrchnost neplni
sveé povinnosti vli¢i farnimu kostelu a méstskému Spitalu. Ve Spitalu mélo byt misto pro
12 chudych a nemocnych lidi, ale po uherskych najezdech nebyl opravovan a byl spis
zficeninou, proto mohl poskytnout pfistfesi jen pro 2-3 lidi s nebezpec¢im Zzivota.
Spitalnici dostavali jen jeden krejcar denné. Farai nékolikrat zadal o pomoc pii opravé,
ale marné. (Skacel, 1999) Proto vroce 1730 koupil majitel panstvi dim, ktery mél
slouZzit k opatrovani nemocnych a také starych lidi. Zdravotni sluzbu ve Straznici tehdy
poskytovali ranhoji¢i a také chirurgové. V roce 1740 ve StraZnici plsobil ranhoji¢

Jan Reymann a pro vrchnost slouzil chirurg Holl, také zde pisobil Chirurg Gottfried
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Mayer. Chirurg Bartelsmann si dokonce oteviel svoji domaci 1€kdrnu, ktera slouzila

k ptipravé 1éka. (Skovajsa, 1987)

Béhem 19. stoleti postihlo Straznici mnoho epidemii. NejvétSimi byly epidemie tyfu,
cholery a nestovic. Kdyz roku 1853 ve Straznici propukla epidemie neStovic, na néz
umiraly pfedevsim déti, rozhodl straznicky hrabé Magnis o jejich ockovéani. Ockovani
zahdjil vojensky lékat Med. Dr. Max Braun. Straznice byla jednim z prvnich mist

na Morave¢, kde se zacalo s ockovanim. (Skacel, 1999)

Ve Straznici se kolem roku 1820 vyskytl vysoky vyskyt pohlavnich chorob, tou dobou
byly ve Straznici ubytovani vojaci. Nemocné zeny tehdy ve Spitale 1éCil ranhoji¢
a porodnik Ernest Moschner, ktery si zacal vést detailni zdznamy o nakazenych Zenach
(jak dlouho trvala Ié¢ba a zda se znovu nenakazila). (Skovajsa, 1987) Dalsi vyznamnou
osobou za dob epidemie cholery byl 1€ékarnik Jan Planer, ktery byl pfi této epidemii

velmi obétavy a napomocny a ptispél k jejimu rychlému potlaceni. (Skacel, 1999)

Prvnim obvodnim lékafem pro celé uzemi Straznicka se stal roku 1836 Med. Dr. Mojses
Weiner a v roce 1840 se stal méstskym Iékafem Med. Dr. Vaclav Budik. (Skécel, 1999)
Straznicky hrabé FrantiSek Antonin Magnis (1862—-1944) byl velmi osvicenym
Slechticem a snazil se svym poddanym zlepSit zdravotni podminky, a tak nechaval
prekladat a tisknout zdravotni texty, které poté rozdaval nejen na Straznicku, ale na celé
Moravé. V téchto textech bylo naptiklad uvedeno, jak poskytnout prvni pomoc pfii
tonuti, obéSeni, otraveé. Pfirucky obsahovaly také rizné informace o jedech, jedovatych
houbach, o otravé olovem i barvami. Propagoval ockovani déti proti neStovicim

a motivoval své poddané, aby dali své déti ockovat. (Skovajsa, 1989)

4.2 Prichod milosrdnych sester sv. Vincence de Paul

Dim milosrdnych sester sv. Vincence de Paul zalozil roku 1886 prelat Dr. Antonin
Horny. Antonin Horny byl superiorem milosrdnych sester sv. Vincence ve Vidni.
Antonin Horny oznémil na arcibiskupstvi v Olomouci, ze svlij rodny diim ve Straznici
pfenecha kongresovym milosrdnym sestram sv. Vincence ve Vidni. Dal jej na vlastni
naklady zbourat a postavil zde novy nizkopodlazni diim. Tento diim roku 1886 odevzdal

jako dar za ucelem, aby zde sestry zfidily Skolku pro déti, Skolu pro ru¢ni prace a také
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aby osetfovaly nemocné v jejich domech. Dne 15. kvétna v roce 1886 byla budova
slavnostné vyzdobena a posvécena a na dvefich stdlo napsano ,, Nechte malicke prijit
ke mné, nebo takovych jest kralovstvi nebeské . Do Straznice pfisly nejprve 3 sestry.
1. zari 1886 zde byla oteviena nejprve Skolka a Skola zenskych ru¢nich praci. Sestry se
také staraly o star$i osamocené Zeny, které ubytovaly v jednom z domu. Roku 1897, na
popud hrabéte Magnise, oteviely sestiicky sirotCinec, kam bylo pfijato nejdiive

12 sirotkli. Hrabé Magnis spolecné se starostou meésta kazdy rok na sirotky pfispivali.

Roku 1914 vypukla prvni svétova valka. V té dobé nazyvana jako Velka valka. Kratce
po vypuknuti valky byla v méstské Skole — cCasti piaristického klaStera — zfizena
nemocnice. Nemocnice méla slouzit pro zranéné vojaky, vétSina vybaveni byla
darovéna. V nemocnici vedl kurz oSetfovani Dr. Alois Nakladal. Prednasel
o nakazlivych nemocech zejména tyfu, Uplavici a dalSich, které¢ b&hem véle¢ného

obdobi nabiraly na sile.

Dne 2. listopadu roku 1914 byla na zdmku zfizena tutulna pro 30 vojint
rekonvalescentll, zde je oSetfovala sestra Antonie, kterd za nimi kazdy den dochdzela.

Hrabé Magnis je po celou dobu valky vydrZzoval.

Dne 18. zéfi roku 1925 Sla do drazby polovina piaristické koleje, kterd slouzila jako
Skola. Predstavena sestra se rozhodla tuto polovinu koleje koupit a oteviit zde
nemocnici. V fijnu stejného roku se zacalo se stavebnimi Uipravami koleje. BohuZzel stav
budovy byl velmi $patny, a tak nejenom Ze se musely upravit prostory, ale musela
se rekonstruovat 1 nova sttecha. Dne 22. ¢ervna 1926 byla budova nemocnice uznana
jako nevyhovujici pro nemocnici, ale zpusobilou pro chudobinec. Penize na dalsi
opravy budovy dosly, a tak se sestry alespoil pokusily o sbirky. Ty vSak b&éhem
povale¢né hospodatské krize bohuzel nemély moc velky tspéch. Proto byl diim z jedné
¢asti neobydlen. Obyvatelna ¢ast domu slouzila pro ubytovani sester a ¢ast slouzila pro

ubytovani nemocnych nakaZenych predevsim infekéni nemoci.

V roce 1928 pfisla do Straznice prvni sestra, ktera byla ur¢ena pro nemocnici. Sestra se
jmenovala Cyrina Spirvedova. Roku 1929 byl chudobinec oficidlné¢ povolen, a tak do
Straznice pfislo vice sester, bylo zde povoleno celkem 30 lizek a podle tehdejsiho

dekretu bylo: ,,na Zenskou vyplaceno 980 K a na muzského 1020 K*. V nemocnici se
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hned oteviela kancelat, kde byla ustanovena sestra Nominanda Palachova, ktera piedtim
byla nékolik let ve zdejSim sirotinci. Byl tam také ziizen vodovod a elektrické
osvétleni. Socialni péce prisp€la na dalsi opravy, a tak byl cely dim opraven. Rozsitila
se také kaple, ktera byla opravena z milodarti. Na podzim odeslo nékolik sester do vétsi

nemocnice v Lounech v Cechach.

Roku 1930 dostala nemocnice subvenci od ministerstva zdravotnictvi ve vysi 20 000 K¢
a také ziskala dar 30 000 K¢ od de¢kana a jeho sestry. Tyto penize byly pouzity
na vybudovani socialniho zafizeni v nemocnici. (Kronika Milosrdnych sester sv.

Vincence, Straznice)

V roce 1931 se zvysil pocet lizek v nemocnici na 40 mist. Také byla podéna zadost
o zvySeni zemskych sirotéich mist. Roku 1932 doslo ke spojeni nemocnice a sirotéince
pod jednu spravu. Také dochézi ke snizeni mist v nemocnici a na Zadost spravy se pocet
mist snizil jen na 35. A to 15 mist pro muze a 20 mist pro zeny. Dalsi rok dochazi
k oddéleni sirotince a nemocnice. Sestry se staraji i o nemocné mimo nemocnici.
Vroce 1936 sestry oSetfily mimo nemocnici 20 nemocnych, o nékteré se staraly

1 n€kolik mésict. (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence, StradZnice)

Po mnichovské dohod¢ zavladl mezi sestrami strach a obavy, jak to bude dal, ale také
v nich bylo odhodlani. V roce 1940 postihlo nasi zem velkd zima a mrazy, Skody byly
nejen na urodé¢, ale 1 na budovach. Béhem valky se sestry zapojily do charitativni
¢innosti. Okresni charita v posledni dob& rozsifovala svoji ¢innost a také potiebovala

sestru, kterd by chodila po domech, ale stale byl nedostatek sester.

V roce 1943 se sestry soustiedily na pé¢i o nemocné a zestarlé lidi po domech. Sestry
byly k této Cinnosti propujceny Okresni charité, kterd byla k oSetfovani nemocnych
povéiena zemskym ufadem. Casem se zvysila potieba vypoméhani pii osetiovani
1 poctu sester. V Cervenci odjely dvé sestry do Krométize, aby se procvicily v péci

0 nemocné.

Vroce 1944, kdy se zacala blizit vychodni fronta ke StrdZnici, zacalo dochazet
k zabirani velkych budov pro potfeby vojaki. Diky starostovi mésta JUDr. Richardu

Preisovi se podafilo nemocnici a klaster udrzet.
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V dubnu v roce 1945 doslo k osvobozeni mésta, nastésti budova klastera a nemocnice
nebyla néjak vyrazné zniena. Po odsunuti fronty se v gymnaziu a na vefejné Skole
ziidil lazaret pro zranéné vojaky. V lazaretu vypomdhaly fadové sestry pii oSetiovani

zranénych. (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence, Straznice)

Dalsi rok ptebira kongregace Milosrdnych sester vetejnou nemocnici v Kyjové, a tak
s sestry, které jsou uréené pro oSetfovani nemocnych zjinych domt, odchéazi do
nemocnice v Kyjove. Ze Strdznice Sly tfi sestry. Po odchodu sester vykonava
oSetrovatelskou sluzbu po rodinach jen civilni oSetfovatelka B. Stuchlikova. Také tento

rok ptikoupil chorobinec sousedni dim.
V roce 1947 konci zapisky v Kronice Milosrdnych sester svatého Vincence.

Po roku 1948 piebiraji moc v Ceskoslovensku komunisté, ztéchto let nejsou skoro
zadné zaznamy. Dne 28. zafi byly vSechny sestry odvezeny ze StraZnice do Bilé Vody
u Javornika. Kdyz byly sestry odvazeny do Bilé Vody, spousta Strazni¢anu pfisla pred
klaster a chtéli se rozloucit, ale nemohli. Autobus byl pfistaven hned ptred dvere klastera
a sestry musely hned po msi jit rychle do autobusu. Nékolik sester bylo ponechano

v chorobinci, aby mohl déle slouzit nemocnym.

Po roce 1950 se chorobinec zacina rozriistat do celého byvalého klastera a koleje. Za
pomoci statnich financi je chorobinec upravovén a také modernizovan. Od roku 1960
byl prejmenovan na Ustav socialni péée pro dospélé a spadal pod statni spravu. V roce
1975 byla k plivodnim budovam pfistavena nova moderni budova. V sedmdesatych
letech odchazi posledni fadové sestficky, a tak v zafizeni pracuji jiZ jen civilni
zaméstnanci. Od roku 1993 se Domov diichodct stal ptispévkovou organizaci a jejim
zfizovatelem se stal Okresni Gfad Hodonin. Po zaniku okresli se stal zfizovatelem
Jihomoravsky kraj. A od roku 2007 se piejmenoval na Domov pro seniory StraZnice,

ptispévkova organizace. (O nas, 2021)

4.3 Zdravotni péce ve Straznici po roce 1950
V roce 1952 bylo ve Straznici zfizeno stfedisko Okresniho ustavu narodniho zdravi.
Mistnim znamym lékafem byl Dr. FrantiSek Kosecek, podle n€hoz je pojmenovana

cesta mezi Strdznici a Petrovem, kudy jezdil na kole ordinovat do sousedni vesnice.
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Ve Straznici  byla nové oteviena Iékarna. Predsedou mistni organizace
Ceskoslovenského cerveného kiize se stal Dr. FrantiSek Kosecek. V byvalém

chorobinci vznikl ustav socidlni péce, budova byla opravena a piestavena. (Skacel,

1999)
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5. METODIKA VYZKUMNEHO SETRENI

Podle Kutnohorské (Kutnohorska, 2009) lze kvalitativni vyzkum definovat jako
analyticky postup, ktery neni zalozen na matematickych metodach. Jeho hlavnim cilem
je analyzovat zkoumané jevy, odhalovat jejich elementarni slozky, najit spojeni
a zavislosti mezi nimi a charakterizovat jejich celkovou strukturu. Dale se vénuje
interpretaci smyslu a funkce, kterou tyto jevy plni. Kvalitativni vyzkum umoziuje
poznani Sir§iho kontextu jevii a probiha na mistech, které maji pro badatele ustaleny
smysl. Respondenti jsou vybirani na zékladé konceptu a jejich pocty se béhem vyzkumu

mohou ménit.

5.1 Metodika vyzkumu

Pro vyzkum byla zvolena metoda kvalitativniho vyzkumu, konkrétn¢ technika
polostrukturovaného rozhovoru, jednalo se tedy o narativni vyzkum. Byl realizovan
mezi lednem a bfeznem 2023. Kbvalitativni pfistup vychazi z aktudlniho
vyvoje v zakotvené teorii. Pro rozhovor byla vytvofena sada otazek, které se vztahovaly

k jednotlivym vyzkumnym otazkam:

5.1.1 Hlavni vyzkumné otazky
1. Porovnat studium na zdravotnich Skolach pted rokem 1970.
2. Prabéh vyuky a maturitni zkousky na stfedni zdravotnické Skole.
3. Porovnat vnimani profese VSeobecné zdravotni sestry mezi generacemi.

4. Zachytit vzpominky a zazitky respondentt.

5.1.2 Dil¢i vyzkumné otazky
1. Jaky je Vas vék?
Na jaké stfedni zdravotnické Skole jste studovala?
Od kdy do kdy jste na této skole studovala?
Jaka je Vase délka praxe?
Kde nyni pracujete?

Jaké je Vase nejvyssi dosazené vzdélani?

NS R W

Co Vas vedlo k tomu se stat zdravotni sestrou?
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8. Jak probihala vyuka?

9. Jak probihaly praxe?

10. Z kterych predmétii jste maturovala?

11. Jak probihala maturitni zkouSka?

12. Utkvél Vam v paméti néjaky vyucujici? Pro¢ vam utkveél?
13. Kam jste zamifila po maturitni zkousce?

14. Jak velka byla Vase prvni vyplata?

15. Jak vypadala Vase prvni uniforma?

16. Jak hodnotite nynéjsi sesterskou uniformu?

17. Utastnila jste se dal§iho vzdélavani, skoleni?

18. Jste na svoji profesi hrda?

19. Méte néjaky profesni vzor?

20. Co Vam tato prace dala?

21. Co Vam naopak vzala?

22. Vybavujete si néjakého pacienta, ktery Vam utkvél v paméti?

23. Jak vnimate soucasné postaveni sester?

Kvalitativni vyzkum jsme zvolili, abychom Iépe pochopili problém do hloubky.
Narativni interview (Cermak, 2006) vyzaduje nahravani rozhovoru. Vsichni respondenti
souhlasili s poskytnutim rozhovoru a s pofizenim zvukové nahravky. Béhem rozhovoru
se zjiStovaly 1 n¢které identifikacni udaje, v interpretaci bylo vSak disledné dbano, aby
byla zachovana anonymita respondenti. Jejich odpovédi byly nahravany na zdznamnik
a nasledné¢ byla provedena jejich transkripce, narativni analyza a interpretace.
Srovndvaci analyza ndm umoznila extrahovat podstatné, tj. specifické a spolecné.
Celkem jsme realizovali a nahrali 6 rozhovord. Pro analyzu dat jsme pouzili teoreticka
vychodiska Cermaka (Cermak, 2006) a Hendla (Hendl, 2016). Sbér dat, tj. nahravani
rozhovori a jejich transkripce, byly provedeny jednim vyzkumnikem — autorkou této

bakalaiské prace.

5.2 Design vyzkumného Setieni

Informace pro tuto praci byly ziskdny z rtznych pramenti. Bylo cerpano zejména

z dobovych kronik tykajicich mésta Straznice, farniho ufadu sv. Martina ve Straznici.
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Dokonce byla pro potfeby vyzkumu zapljéena kronika sester Vincentek z jejich
Hradisté, z vyrocnich zprav stiedni zdravotnické Skoly v Uherském Hradisti a kroniky
sttedni Skoly. Ziskané informace byly zpracovany heuristickou analyzou a byla

vytvofena sada otazek. Vyzkumné otazky bychom mohli rozdélit do tfi logickych celkt:

V prvni sadé¢ otazek byly zjisStovany zdkladni udaje, jako je ve&k, délka praxe
ve zdravotnictvi, délka a typ studia. Kromé& toho dal§i otdzky se zamétovaly
na maturitni zkousku a na vyuku. Pokud respondenti v dobé rozhovoru pracovali

ve zdravotnictvi, byly dale zjistovany informace o jejich konkrétni pozici.

V druhém okruhu otazek se rozhovor zaméfuje na motivaci respondenta stat
se VSeobecnou sestrou. Dalsi otazky pak sméfuji na jejich vzory a vzpominky na vyuku

na stfedni zdravotnické Skole.

Posledni ¢ast rozhovoru je vénovana subjektivnim nazorim respondentti. Otazky
smeéfuji zejména na jejich nazor na soucasné postaveni sester ve spolecnosti, a zda jsou

hrdi na to, Ze se staly VSeobecnymi sestrami.

Po vytvoreni vyzkumnych otazek bylo pfistoupeno k vybéru respondentii. Respondenti
byli vybrani autorkou této prace diky jeji mistni znalosti Straznice a okoli. Diky typlm,
které byly ziskdny v mistni Charit€¢ StrdZnice, bylo osloveno 5 potencialnich
respondentek, z nichZ s rozhovorem souhlasily tfi. Dal$i respondenti byli osloveni z fad
sester a vyucujicich z uherskohradiit'ské stiedni zdravotni §koly SSPHZ. Z celkovych
deviti oslovenych respondentli nakonec s rozhovorem souhlasilo celkem Sest sester.
Navic byl poskytnut i rozhovor s poslednim feditelem samostatné zdravotnické Skoly,

nez doslo ke slouceni se SS primyslovou a hotelovou.

Jednotlivé sestry byly osloveny osobné nebo emailem. Byl domluven pfesny ¢as, misto
a doba trvani rozhovoru. Pfed samotnym rozhovorem byly sestry seznameny
se strukturou rozhovoru, aby se na rozhovor mohly dopiedu pfipravit. S jejich
souhlasem bylo provedeno nahravani rozhovoru na diktafon, a poté byl rozhovor

pfepsan. Prepis vSech rozhovori je uveden v ptiloze.
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Etické ukotveni vyzkumu

Realizace vyzkumu se fidila platnou legislativou Ceské republiky a etickymi principy
vyzkumu v oSetiovatelstvi. Vyzkum byl realizovan mezi lednem a bfeznem 2023.
Vyzkum probihal v souladu se zdkonem o ochran¢ osobnich udajii ¢.110/2019 Sb.
(Zakony pro lidi) Respondenti souhlasili s rozhovorem, souhlasili s pofizenim zvukové

nahravky a byli ujisténi, Ze je zaruCena jejich anonymita.

Etické zasady vyzkumu byly analyzovany zpublikace Vyzkum v oSetfovatelstvi
(Kutnohorska, 2009), Etika v osetfovatelstvi (Kutnohorska, 2007). Etické zasady
vyzkumu byly pfisné dodrzovany. Pii realizaci vyzkumu bylo respektovano, ze vyzkum
s lidmi vyzaduje citlivé chovani v souladu s Belmontskou zpravou (The Belmont
Report, 1979) . Ta je struénym souhrnem zakladnich principd, z nich by se pfi
hodnoceni etiky vyzkumu mélo vychézet. V soucasnosti ma jiz vice historicky vyznam,
ale etické principy v ni obsazené jsou vychodiskem etickych kodext pro préci s lidmi

vcetné vyzkumu, ktery byl po jejim schvéleni pfijat nebo novelizovan.
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6. ANALYZA A INTERPRETACE VYSLEDKU

VYZKUMNEHO SETRENI

6.1 Identifika¢ni udaje

Tabulka 1: Identifika¢ni udaje

Respondent Vék Nejvyssi SZS Doba
dosazené praxe
vzdélani

R1 48 Pomaturitni 2 SZS Uherské 26 let
SZS roky Hradiste
R2 68 Vysokoskolské SZS Uherské 48 let
Hradiste
R3 50 Vysokoskolské SZS Uherské 33 let
Hradiste
R4 87 Stfedoskolské Vyssi 35 let
zdravotnicka
Skola Hodonin
RS 85 Pomaturitni 2 SZS Brno, 38 let
roky na SZS Jaselska
R6 57 Vysokoskolské Stfedni 36 let
zdravotnicka
Skola Kyjov
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Graf 1: Vék a doba praxe respondentek

Celkem bylo osloveno Sest respondentek. Respondentky R1, R3 a R6 maji do 60 let.
Respondentky R4, R5, R2 jsou star$i. Nejstarsi respondentce (R4) je 87 let. Z grafu
vidime, Ze nejdelsi praxi (48 let) ma respondentka R2, i kdyz jeji veék je 68 let. To
je dano tim, Ze se v prib¢hu doby zménil vék odchodu do dichodu. Naproti tomu si
muzeme vSimnout, Ze respondentky R4 a R5 Sly do diichodu jiz okolo 55 let.

Primérné doba praxe respondentek je 36 let.
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6.2 Soucasné zameéstnani

Tabulka 2: Soucéasné zaméstnani

Respondent Soucasné zaméstnani Pracovni pozice
R1 Socialni sluzby, organizace pecovatelka v terénni
Charita sluzbé
R2 SSPHZ Uherské Hradisté Utitelka odbornych
predméth
R3 SSPHZ Uherské Hradists Vedouci odborné vyuky
R4 Starobni dichodce
RS Starobni dichodce
R6 Domov pro seniory Vrchni sestra

Dalsi otdzka sméfovala na aktudlni pracovni situaci respondentek. Prvni sestra

pracuje jako terénni pracovnice v mistni Charité StraZznice. Dalsi dvé respondentky

(R2 a R3) pracuji jako odborné ucitelky na SSPHZ v Uherském Hradisti, dalsi dvé

sestry jsou ve starobnim diichodu a posledni dotazovana sestra (R6) pracuje jako

vrchni sestra v domovée pro seniory.

Respondentka R4 ptfed odchodem do diichodu pracovala jako vSeobecna sestra

v domovée pro seniory ve Straznici. Respondentka R5 pfed odchodem do diichodu

pracovala jako vSeobecnd sestra na o€nim oddélenim v nemocnici v Hodoniné.
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6.3 Diivody pro volbu povolani "zdravotni sestra"

Tabulka 3: Davody pro volbu povoléani "zdravotni sestra"

Respondent

Dutvody pro volbu povolani ,,sestra*

R1

.,V devadesatych letech se mluvilo o tom, Ze se bude studium na
vysoké skole platit. Studium na VS jsem tedy z téchto divodii vyloucila
a zalibila se mi moznost pomaturitniho studia na 2 roky, obor

vSeobecnad zdravotni sestra.

R2

Sla jsem na , zdravku® z trucu, protoze celd rodina byla proti, tak
jsem si prosadila, Ze budu zdravotni sestra. Neméla jsem vyhrazeno,
jakym smérem bych se méla dat i kdyz mi bylo 16 let, protoze jsem

nastoupila v sedmi letech do Skoly.

R3

., Asi jsem to tak citila. A ano, libil se mi bily cepecek, tim to viastné
zacalo, a pak mé posouvali rodice. Ale asi celkove moje nastaveni,
chtit pomahat druhym lidem, byt uzitecna a tato profese se mi zdadla

I3

byt smysluplna.

R4

,, Ptivodné jsem chtéla jit do tovarny, protoze pochazim ze zemédélské
rodiny, kde teéch penéz moc nebylo. Bylo nds pét deti, a tak jsem
nechtéla nasich moc zatéZovat. Tenkrat si poradkyné pro povolani
nechala zavolat maminku a toz to tam projednaly, Ze jestli bych teda
mohla jit na nejakou Skolu a ja jsem rekla, ze by meé bavilo byt

3

v nemocnici, a tak jsem se tedy prihlasila na zdravotnickou Skolu.

RS

My to méli v rodiné, moje dvé tety byly zdravotni sestry, za kterymi
jsem uz vdetstvi jezdivala, a tak mé to néjak bavilo a zajimalo.
Chodivala jsem za nimi do nemocnice. Asi bych nerekla, ze jsem uplné
k tomu neprilnula, ale tehdy moc moznosti nebylo. Ja jsem se nejdrive
hlasila na chemickou do Zlina, ale tam jsem se z politickych divodu
nedostala, a potom jsem dostala nabidku, Ze kdyz si udélam
. zdravku* ,tak bych nastoupila zde do jeslicek, a tak jsem na to kyvia

TRt

a Sla jsem studovat ,, zdravku “.

R6

»No vtech 15 se téezko rozhoduje. Mozna kvuli rodiciim, protozZe
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ti nechteli, abych byla Vseobecnou sestrou. A tak néjak jsem se v tom
zhlédla, a i kamarddou jsme sly na zdravku. Takze asi i trochu z trucu

jsem tam Sla. “

Sestry R2 a R6 podobné uvadi, ze na zdravotnickou Skolu Sly z trucu, zaroven obé
pozdéji konstatuji, ze jsou pro své rozhodnuti rady. Respondentky R4 a R5 se pro
povolani VSeobecna sestra rozhodly samy, 1 kdyz pozdé€ji uvadéji, ze v dobé, kdy se na
Skolu hlésily, byly jednak omezené moznosti vybéru Skoly a jednak se kvili svému
kadrovému profilu nemohly dostat na vysnénou skolu, proto si zvolily zdravotnickou
stiedni Skolu.

Respondentka R1 se pro povolani VSeobecna zdravotni sestra rozhodla Cisté
pragmaticky. A nakonec respondentka R3 uvedla, ze ji prace VSeobecné sestry napliiuje

a je rada, ze si vybrala zrovna toto povolani.
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6.4 Studium
Tabulka 4: Studium

Respondent Vyuka ve skole Praxe

R1 ., Pomaturitni kvalifikované studium | ,, Praxe probihaly v riiznou
bylo zameéreno uz jen na odborné | dobu. Meély jsme praxi od 7
predmeéty. Bylo dostatek praxe | hodin cca do 11 hodin,
v nemocnici. Studium se mi libilo. * nekteré dny zase odpoledne

11-15 hodin. 'V  prvnim
rocniku jsme meéli v cervnu
soustiedenou  praxi, ktera
byla 14 dnu. Kazdy tyden
bylo jiné oddéleni. Chodily
jsme na 3 smény. Vyzkousely
jsme si  ranni, odpoledni
i nocni sluzbu. *

R2 ,Od prvniho rocniku jsme mély na |, Jak jsem jiz rekla, na praxi
rozdil od dnesni doby praxi. Meély | jsme chodily jiz od prvniho
jsme 3 hodiny praxe, seznamovaly | rocniku. Naucily jsme se
jsme se s oddélenim, zacinaly jsme | pomalu mluvit s nemocnymi.
delat pomocné prdace jako je uklid, | Jak jsme se postupné ucily
umyvani stoleckii, umyvani sklenek, | v 1. rocniku  jednotlivé
chozeni  se  zkumavkami,  tedy | vykony, tak jsme je pomalu
s biologickym materialem, do | prenasely do praxe. Takze
laboratore. Jjsme zacaly s upravou lizka,

umyvanim nemocnych.
Chodivaly jsme na Zenské
oddéleni. “

R3 ., Tak ve skole se nic nezménilo, je to | ,,Byly jsme rozdéleny do

hodné podobné. Pamatuji si predmeét
péce o mnemocné, cozZ je vlastné
synonymum k dnesnimu

oSetrovatelstvi. Byly jsme v mensich

skupinek  pod  odbornym

dohledem ucitelek. Prevazné

jsme  byly na interné,

chirurgii a  geriatrickém
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skupinach a cvicily jsme odborné veci
v odborné ucebneé. Takze je to defacto
bez zmeén. Samoziejmé se vyvijela se
posloupnost nebo systéem vzdélavani

i postupy péce. “

oddéleni. “

R4 , Vyuka probihala tak néjak bézné. | ,, Praxe jsme mély od druhého
Dost zde bylo odbornych predmeétii. “ | rocniku a ve tretim rocniku
jsme chodivaly i na nocni
smeny. Na starost ndas méla
nejaka sestra a ucitelky nas
chodivaly kontrolovat
a potom nam oddéleni psalo
posudek.

R5 ,,Jelikoz uz to byla nastavba, tak jsme | ,, Chodivaly Jjsme do
mély pouze odborné predmeéty, a taky | nemocnic, byly jsme
zde byly riizné veékové kategorie. Pro | rozdéleny. Na oddéleni nds
mé to bylo velmi zajimavé, protoze | kontrolovaly nase ucitelky,
zde byly ty odborné predmety jako je | jinak na starost nas mely
interna chirurgie, latina, gynekologie | instruktorky. V nemocnici se
a myslim, Ze i ortopedii jsme mély. mi moc libilo, sestry nds tam

braly ne jako ucnice, ale jako
odborné sily. I na nocni
sluzby jsme chodily. *

R6 ,Tak my jsme mely vyuku docela |, Vidy rdno jsme mely

hodné specializovanou, myslim si, Ze
Jjsme mély hodné praxe i vyuky oproti
jinym zdravkam, co jsem se tak

bavily. Vyuka byla hodné prisna. “

zahdjeni s pani  ucitelkou,
a pak jsme Ssly na oddéleni.
Byly jsme rozdéleny na
skupinky a pravidelné se
stiidaly  na  oddelenich.

Chodivaly jsme na internu,
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chirurgii, a myslim Ze na
detské oddeleni a pak néjaké
specializace. Na oddéleni nas
meéla na starost jedna

ucitelka.

Respondentka R1 a se G¢astnila pomaturitniho vzdélani a uvadi, ze soucasti vyuky byly
jiz jen odborné piedméty a praxe. Pomaturitntho vzdélani se také ucastnila
respondentka RS, ta také uvadi, ze vyuky se ucastnily studentky rtizného vékového
rozhrani. Obé€ shodné uvedly, ze vyuka se jim libila. Ostatni respondentky se shodly, Ze
studium bylo velmi specializované a také narocné.

Respondentka R1, R5 a R2 uvédi, ze na praxi chodily jiz od prvniho rocniku.
Respondentka R4 méla praxi od druhého ro¢niku. Respondentky R1, R4, RS chodily

1 na no¢ni sluzby.
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6.5 Maturitni zkouska

Tabulka 5: Maturitni zkouska

Respondent Maturitni ptedméty Maturitni zkouska
R1 ., Z interny, chirurgie a | , Prakticka cast probihala na muzskem
prakticka cast | oddeéleni interny. Pamatuji si, Ze jsem byla
oSetrovatelstvi. “ velmi nervozni a chlapi si mé “dobirali”,
méli nevhodné poznamky i smérem ke
zkousejici ucitelce. Bylo to dost neprijemné.
Prubeh  ustni  zkouSky uz si  moc
nepamatuji.
R2 ,, Cestina, rustina, | ,, Probihala jeden den a postupné jsme byly
interna, chirurgie, | vyzkouSeny z kazdého predmeétu.
pisemna prace
z oSetrovatelstvi,
cestiny a  ruského
jazyka a  prakticka
zkouska. “
R3 ,, Osetrovatelstvi - | ,,Je to uz hodné davno musim priznat, Ze na

prakticka zkouska, pak
rustinu, cestinu, internu

a chirurgii.

tu teoretickou cdast ve Skole si az tolik
nepamatuji, jenom na tu slohovku z cestiny
a z rustiny. Mely jsme téma krasny trest,
coz znamend v rustiné cerveny kriz ,které
Jjsem si v rustiné vylosovala. Ta teoreticka
nebyla nic vyjimecného oproti tém dnesnim.
Horsi byla ta prakticka, horsi pro mé jako
vnimano mnou, Ze jsem si vylosovala ne
interni oddéleni, protoze k tém oboriim jsem
vzdycky tihla. Pamatuji si mimoradnou
situaci. Pacienta v deliriu, takZe jsem méla
za to, Ze nemiizu odmaturovat, protoze
videli, Ze jsem nic nestihala, protoze jsem

tam mela toho delikventniho pacienta
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Nenapadlo mé jako zdkynku, ZzZe to
samozrejmé nebude hodnoceno, Ze jsem
neco nesplnila, ale naopak jak jsem
zareagovala treba v nadstandardni nebo
netypické situaci, takze samozrejmé jsem
maturitu udélala. Ale pro mé to byl
obrovsky stres, ktery jsem strasné rada
wtésnila, vibec na néj nevzpominam.
Nemuizu rict, Ze bych nebyla rada, ale byla

‘

to divocina.

R4 ., Cestina, mozna | ,,Na zacatku byly pisemné zkousky, potom
rustina, interna, | ustni a nakonec prakticke.
oSetrovatelskad
technika. Uz si to moc
nepamatuji,  je  to
spoustu let.

R5 ,,Jelikoz to byla | ,,Klasicky nedrive byla ustni a pak
nastavba,  tak  jen | prakticka. Pamatuji si, Ze tam byl néjaky
z odbornych predmeétii. | asistent,  pak  tam  byla  ucitelka
Myslim, Ze to byly | ainstruktorka. No a oni nds pak néjak
predmeéty: dohromady zhodnotily. Pomatuji si, Ze jsem
oSetrovatelska méla cévkovani Zeny.
technika, chirurgie,
interna.

R6 ,, Cestina, rustina, | ,,Kdyz jsme prisly rano na oddéleni, tak

oSetfovatelstvi,  péce

0 nemocne, interna,
chirurgie a pak
prakticka zkouska. “

Jjsme si vylosovaly z téch vykonu, které tam
vten den byly. Ten vykon jsme pak pred
komisi délaly a pak jsme mély jesté
odpoledne obhajobu toho praktického
vykonu, myslim, Ze tam byla i néjaka

“«“

pisemna prdce, kterd se tykala odbornosti.
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Vsechny oslovené sestry shodné¢ uvadély, ze maturovaly z interny. Soucasti maturitni
zkousky byla chirurgie, oSetiovatelstvi a praxe. Sestra R4 ve své odpovédi neuvedla, ze
maturovala z chirurgie, uvedla vSak, ze si uz svoji maturitni zkousku moc nepamatuje,

protoze od té doby uplynulo jiz 69 let.

Respondentky R1 a R5 oproti zbylym sestrdm studovaly pomaturitni néstavbu, ktera
trvala dva roky a po ni ziskaly kvalifikaci VSeobecna sestra. Ve svych odpovédich proto
uvedly, ze maturovaly jen z odbornych pfedmét. Ostatni sestry musely pfi studiu na
stiedni zdravotnické Skole maturovat i z povinnych v§eobecnych predmétii a predmétem

maturitni zkousky byla i pisemna maturitni préce.

Tabulka 6: Maturitni pfedméty

Interna | Chirurgie [ Praxe |Cestina | Rustina | OSetfovatelstvi
R1 / / /
R2 / / / / / /
R3 / / / / /
R4 / / / / /
RS / / /
R6 / / / / / /

O B N W ~ U1 O

Graf 2: Maturitni predméty
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6.6 Vzpominka na ucitele

Tabulka 7: Vzpominka na ucitele

Respondent

R1

, Pamatuji si tridni ucitelku, ktera byla puvodné zdravotni sestra

3

a ucila nas oSetrovatelstvi. Moc nas toho naucila.

R2

., Vyucujicich je plno, jo, kdyz se nad tim zamyslim ,tak jsem méla stésti

na dobré ucitele, at’ uz ve smyslu ve Skole interni vyucujici nebo externi

3

vyucujici lékare, kteri mé ucili, kteri mi dali hodné. *

R3

., Ano, asi moje tridni ucitelka pani bakalarka Eva Drobilova, ktera nas
vedla stredni zdravotnickou Skolou tady v Hradisti a potom s ndmi
presla vilastné i do Zlina, takZe byla na stejné lodi jako my tim, zZe byla
presazena viastné z 1 mista na misto 2. . A potom z vyucujicich pan
profesor Pancocha, ktery nas mél matematiku, kterou jsem nenavidéla,

I3

nemiizu rict ze pana profesora Pancochu, ale jako tu matematiku. ‘

R4

., Ale jo utkvel, ucitelka telocviku a sestry, co nds ucily oSetrovatelskou
techniku. Utkvely mné, protoze mély pekny pristup kvyuce a

I3

k povolani.

RS

,, Internista, néjaky doktor Skalnik. UCil nas takovou zabavnou formou,

bylo to takové jednodussi a zabavnéjsi. *

R6

, Nas tehdy na odborné predmeéty ucili lékari, takZe urcité z téch si
pamatuji pana primare Kozumplika a z odbornych ucitelek pani

ucitelku Néemcovou. Byli prisni, ale zase na né rada vzpominam. “

Respondentky R1, R3, R4 a R6 shodné¢ uvadi, Ze jim v paméti utkvéla ucitelka, ktera je

méla na odbornou vyuku. U respondentek R1 a R3 to byla zarovei jejich tfidni ucitelka.

Respondentce R5 utkvél v paméti internista 1€kat, diky jeho formé vyuky.
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6.7 Prvni zaméstnani

Tabulka 8: Prvni zaméstnani

Respondent Prvni zaméstnani

R1 ,,Po maturité jsem zacala pracovat v Brné Bohunicich na oddéleni
neurochirurgie JIP. “

R2 ,Po maturite jsem dostala umistéenku do uherskohradistské
nemocnice a nastoupila jsem na chirurgické oddéleni. *

R3 ,Ihned po maturité jsem chtéla pracovat, takze jsem zamirila na
oddelent neurologie uherskohradistské nemocnice.

R4 ., Po maturitni zkousce byla povinnost rok u lizka, a tak to jsem
dostala umisténku do Kyjova na usni. “

R5 ,,Po maturitni zkouSce jsem dostala umistéenku do Hodonina na
détské oddeleni, byl tam takovy skvely kolektiv.

R6 ,,Jd jsem dostala umisténku na internu do Hodonina.

VSechny dotdzané sestry po dokonceni Skoly nastoupily do nemocnice. Respondentky

R2, R4, R5 a R6 dostaly umisténky. Zbylé respondentky si mohly samy vybrat misto,

kde budou po Skole pracovat.

6.8 Prvni vyplata

Tabulka 9: Prvni vyplata

Respondent Prvni vyplata
R1 ., Nepamatuji si asi 4 500 korun. *
R2 ., Nastupni plat jsem mela 1 400 korun, pro mé to bylo obrovské
mnoZzstvi penéz a rikala jsem si, co s tim budu délat.
R3 ,, 1700 néco.
R4 ., 390 K¢s cistého.
R5 ., Asi 800 K¢s, urcité to vic nebylo. “
R6 ,»No moc velkad nebyla, ale myslim, zZe to bylo néco kolem 1200 K¢.
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Tabulka 10: Nastupni plat

Respondent | Rok nastupu | Vyska nastupniho | Pfepocteno na | Primérna
do prace platu dnesni ménu | mzda
s uvazovanim

inflace (Penize.cz)

R1 1995 4 500 K¢ 11 494K¢ 8800 K¢

R2 1975 1400 K¢s 15 588K¢ 2300 K¢s
R3 1988 1700 K¢s 12 411K¢ 3400 K¢s
R4 1954 590 K¢s 12 990K ¢ 1170 K¢s
R5 1963 800 K¢s 13 151K¢ 1500 K¢s
R6 1985 1 200 K¢s 9 657K¢ 2900 K¢s

Z tabulky vyplyva, ze nejvyssi nastupni plat mela respondentka R1, ktera nastupovala

Cvwr

R4, ktera nastupovala v roce 1954. Primérny plat v uherském hradisti 29 710K¢
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6.9 Sesterska uniforma

Tabulka 11: Sesterska uniforma

Respondent Prvni uniforma Zhodnoceni soucasnych
uniforem
R1 ., Uniforma v Brné byla pékna. Byly |, Libi se mi tyto nové
to bilé saty, pekny strih. “ uniformy. “

R2

., Ve Skole vprvnim a ve druhém
rocniku jsem mela modré saty s bilou
zdastérou a cepec, jako zakynky jsme
pod krkem mely misto odznaku
Cernou stuzku. Ve tretim a ctvrtém
rocniku jsme meély jiné uniformy, byly
to takové rizovo fialové Saty, na
kterych byla zastéra pres hlavu, nijak
se vzadu nezapinala jak stard
klasicka zastera. A potom v prdaci

jsem méla tu klasickou modrou

¢

uniformu s bilou zastérou a cepcem.

, Ty kalhoty, to je super. Je
fajn Ze soucasné uniformy

Jjsou pohodlnéjsi.

R3

,Klasickou, tu  historickou, to

znamend modré Saty, pre sto bila

zastéra a Cepecek, ktery jsme

nesnasely, ale vedely jsme, zZe ho
musime nosit a mit nasazeny tieba ve

4 hodiny vnoci, kdy pacienti

zpravidla protoZze vim, Ze

spi,
chodivaly kontroly. A bylo hodné zle
uplné

kdyz jsme proste nebyly

«

ustrojené.

., Libi se mi ta pestrost, Ze se

lisi treba i nemocnice od
nemocnice. Tak i to, Ze se
dneska rozlisuji i ty jednotlivé

barevneé, a tak

profese
myslim,, Ze je to Zadouci si
saty,
Jista

Jde

vybrat,  jestli  chci

kalhoty, takova ta
benevolence, proc¢ ne.
hlavné o to, abychom se v tom

co nejlépe citily.

R4

,, Modré bila zastera

Saty,

a uprostied  jsme mely  odznak

«

slouzim zdravi lidu.

»Jejda, my jsem bez cCepce
nemohly ani na chodbu, tak to

bylo prisné. Ted nepozndte,
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zda je to sestra, doktor nebo
sanitar. Radsi bych byla
Jkdyby  meély  tu  starou

6

uniformu.

R5 . Modré saty s bilou zastérou, |, Nyni je praktictéjsi, taky
avzadu byla na zavazani, takze ty | si myslim, jak je to vsechno
modré Saty ani nebyly videét a bily | modernejsi a barevnéjsi, Ze
Cepec. Pri néekterych vykonech ten | je to moc pekné.

Cepec i zavazel. Ale tehdy se prosté
musel nosit, neexistovalo, abychom

byly bez ného. “

R6 . Tak to byly takové ty modré saty | ,,Myslim si, Ze je to lepsi

3

s bilou zdstérou a cepcem. v tom, Ze je to prosté takové
variabilnéjsi. Ze  opravdu
clovek si miize vzit pohodiné
obleceni. Jako ty Cepce,
nebyly moc pohodiné. Takze
ted  je to pestrejsi

a pohodinejsi.

Respondentky R2 az R6 mély jako prvni uniformu modré Saty, bilou zastéru a Cepecek.
Tyto respondentky nastupovaly do prace pied rokem 1989. Respondentka R1 uvadi,
ze jako prvni uniformu méla bilé Saty. Také vesmés vSechny respondentky uvadi, ze se
velmi dbalo na to, aby byly za kazdé situace fadné ustrojeny. Pokud jim napfiiklad
chybél cepecek, byl ztoho problém. Respondentka R3 uvedla, Ze i vnoci chodily
kontroly a zjist'ovaly, jestli vSechny sestfi¢ky na oddéleni jsou fadné ustrojené.

VétSina respondentek se shoduje, ze nové uniformy se jim libi. Libi se jim jejich
pestrost, prakti¢nost a také pohodlnost. Velmi se jim libi volnost, s jakou se k sesterské
uniformé piistupuje. Naopak respondentce R4 se soucasny stav moc nelibi a rad¢ji by
byla, kdyby sestry mély starou uniformu s ¢epcem, protoze si st€Zuje, ze neni schopna

rozlisit sestru od sanitarky nebo lékarky.
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6.10 DalSi vzdélani

Tabulka 12: Dalsi vzdélani

Respondent

Dalsi vzdélani

R1

, Nyni se vzdelavam uz v oboru socialnich sluzeb. Absolvovala
jsem mnoho skoleni a kurzii. Rozhodla jsem se také zvysit své
vzdelani a zacala studovat vysokou skolu, bakalarské studium,

obor socialni prace.

R2

«

., No, vzdélavala jsem se cely Zivot, bez toho to nejde.

R3

., Studovala jsem vlastné cely sviij profesni zZivot. V priibéhu jsem
si dodélala 2 pomaturitni specializacni studia anesteziologie
resuscitace a intenzivni péce a management ve zdravotnictvi
a pak jsem jesté Sla studovat vilastné na vysoké Skoly, takze jsem
studovala de facto do svych reknu ctyriactyriceti az pétactyriceti

let de facto porad. *

R4

,, Tak takovéeho klasického vzdélani, co bylo povinné. *

RS

LAsi pul roku jsem jezdila do Kyjova se divat a priucit

vvvvvv

‘

Jjednodussi zakroky. No a potom takové to povinné skoleni.

R6

, Ano ucastnila, my jsme musely spliiovat porad néjaké kredity,

¢

takze jsem chodila na ruzna doskolovani a seminare. *

Z podle Dalsi vzdélani

Tabulka 12 vidime, Ze vSechny respondentky shodné¢ uvadéji, ze se v prubehu své praxe

vvvvv

Dokonce respondentka R1 uvadi, Zze v soucCasné dobé si dopliuje vysokoskolské

vzdélani v oboru socialni prace.
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6.11

Tabulka 13: Subjektivni pohled respondentti

Subjektivni pohled respondentu

Respondent Hrdost Profesni vzor

R1 ,Jsem hrda na svoji soucasnou |, Vazim si mnoha lidi, kteri
profesi. Je stejné zasluzna | pracuji v socialnich sluzbach.
a potrebna Jjako profese | Nekteri jsou mi i vzorem. *
zdravotni sestry.

R2 ,Ano!*“ , Kdyz jsem nastoupila, tak jsem
méla své ucitelky, napriklad pani
Reichlovou.

R3 ., Myslim si, Ze ano. “ ,»Nedokazala bych jmenovat jednu
konkrétni  osobu, ale mymi
profesnimi vzory jsou vsichni ti, se
kterymi  jsem se béhem své
pracovni kariéry v nemocnici i ted’
jako ucitelka setkala a vidéla
jsem, ze to delaji tak, jak bych to
chtéla delat ja. TakzZe vSichni tady
tito, kteri pracovali tak, jak si to
predstavuji, Ze by méli, protozZe ne
vzdy tomu tak je.

R4 ., Ano!* ,, Ani nevim. “

R5 . Rekla bych, zZe ano. Libilo se | ,, Ted mé asi nikdo nenapada.

mi, co jsem cely Zivot délala. “
R6 ,.Ja myslim, zZe ano, ze jsem. Je | ,, To jsem asi nikdy neméla. *

¢

to pekna prace. *
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Vsechny respondentky uvedly, ze jsou hrdé na svoji profesi.

Respondentka R2 mé za sviij profesni vzor svoji ucitelku. Respondentka R3 nedokaze

jmenovat zadnou konkrétni osobu, kterd je ji vzorem, to stejné i respondentka R1.

Respondentky R4, R5 a R6 nemaji zddné profesni vzory.

Tabulka 14: Co prace VSeobecné sestry dala a vzala

Respondent

Co dala

Co vzala

R1

,Ze zdravotnictvi jsem odesSla
velmi brzy. Obcas jsem svého
odchodu litovala. Nyni mé, ale
napliuje  prace v  socialnich
sluzbach a také studium oboru

‘

socialni prace.

¢

,,Nevzala mi nic.*

R2

,Spoustu  védomosti,  neustadlé
studium, rozsSirovani veédomosti.

Prace s lidmi, pohled na mladi,

a to mladi mé teda jako dava chut

do Zivota.

., Nevim, tak ja nepremyslim. “

R3

,,Pocit naplneni, zZe ja se dokdzu
realizovat v tom, co jsem vzdycky
chtéla a dela mi radost, kdyz muzu
pomoct tem  lidem, kteri to
nezvladaji a snazim se ted k tomu

veést i svoje Zaky.

. Nekdy mi vzala iluze. Iluze

o tom, zZe ne kazdy clovek, ne

kazdy zdravotnik je osobnostnim

nastavenim vhodny pro profesi

zdravotnika, takZze kdyz tam

vidim takové ty odlidsténé néjaké

vztahy, chovani, tak je mi to

vyloZené proti srsti, ale nejsem

jejich  nadrizena.

Jen  jako

pozorovatel nebo ucitel, host,

takze s tim nemuzZu ani nic moc
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delat, ale tak to me vzalo prosté
ty iluze, ze ne vsichni jsou dobri
hodni a obétavi, prosté takovi,
jakymi bychom jako zdravotnici

méli a chteli byt. *

R4 ,» Nevim, védomosti, pouceni. * L, Asi nic.

RS ., Pocit uspokojeni. Pékné | ,,Snad ani ne, protoze zdravi ne,
vzpominky. doted’ka jsem celkem zdrava.

R6 , Praci délam rada. Rada pracuji | ,, Uplné si nemyslim, Ze vzala, ja

s lidmi, takze asi meé to dalo pocit,
Ze je clovék potrebny. Prosté mi
dava hodneé, vraci mi to, Ze ta
prace je nekdy psychicky i fyzicky
velmi narocnd, ale zase ten uismeév

cloveka vam to vsechno vrati. “

jsem  fakt  spokojena, rada
chodim do prace. Jo, nekdy ten
cas, ale tak to je v kazdém
zaméstnadni, Ze prosté mu ten cas
davate nekdy i navic, takze
nemyslim si, Ze by mi néco

¢

vzala.

Vsechny respondentky uvedly, Ze jim prace ve zdravotnictvi d4vala (a nékterym dodnes

dava) pocit uspokojeni, pékné vzpominky a dobré vztahy na pracovisti, 1 kdyz je tato

prace jak fyzicky, tak 1 psychicky naro¢na.

Oproti ostatnim sestram se respondentka R3 vice rozpovidala o tom, Ze ji prace ve

zdravotnictvi pfinesla pocit naplnéni jeji touhy pomahat, na druhou stranu ji préace

zdravotni sestry vzala nékteré jeji iluze a ocekavani, které si s sebou piinesla ze stiedni

Skoly.
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6.12Vzpominka na pacienta

Tabulka 15: Vzpominka na pacienta

Respondent

Soucasné zameéstnani

R1

»Ano. Pamatuji si nékolik pacientii prave z neurochirurgie.
Operace nadori mozku, operace mozku po urazech. Pamatuji si na
slecnu po nehodé na motorce, krvaceni do mozku, byla v komatu.
Poustely jsme ji v té dobé novinku — walkmana. Davaly jsme ji
sluchatka na usi a poustély jeji oblibené pisnicky. Dopadlo to dobre.

‘

Uzdravila se. *

R2

., Téch bylo nékolik, ale kdyz clovék nastoupi, tak to jinak vSechno
prozivd, ty emoce jsou na 1. misté. Vzpominam si na jednoho
pacienta, ktery mé rekl, Ze dnes ho umyvam naposledy a on skutecné
zemrel. Rano jsem ho umyla, a pak v deset hodin zemrel, takze to
bylo takové pro meé ... Jak rekl u toho umyvani, Ze zemre, snazila
jsem se mu to vymluvit, coz dneska bych asi tomu clovéku

«

nevymlouvala.

R3

,, Urcité vybavuji a myslim, Ze ho muiZu i jmenovat, ta pani uz davno
nezije. Pamatuji si i jeji jméno pani Meliskova, byla to prvni
pacientka, se kterou jsem se v pozici Zakynky setkala, kdyz jsme Sly
delat hygienickou péci v prvnim rocniku. Poprvé na geriatrickém
oddéleni. Nikdy nezapomenu na to, jak vypadala, jak se kndm
chovala, na to, jaky méla tenkrat dekubit, prosté to jsou takové
okamZiky, které se na nas hodné podepisou. A hned druhym takovym
pacientem byl clovek, ktery mél exitus za mé sluzby, na toho taky
nikdy nezapomenu, je to taky situace se kterou se jako zdravotaci
setkame. Po tom v priibéehu praxe opakované, ale ta se mné hodné

«

vryla.

R4

,,Obcas si na nekoho vzpomenu, kdyz jdu okolo nastenky a vidim, Ze

md parte. Ale ze by mé nékdo zaujal, tak to spise ne.
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RS

., Ano, byl to pacient, ktery se k nam dostal uz po néjakém léceni.
Byl to politicky vezen, ktery byl v uranovych dolech v Jachymove.
Byl to clovek takovy zviastni, velice srdecny, pohodovy, spokojeny,
nestézoval si na problémy, které za dobu 5 nebo 6 roku ve vézeni
zazil, tak ja si vzdycky vikala ,ze nikomu nic nevycita, tady nikomu
nic nedava za vinu, vzdyt on to vSecko bere ,zZe tak to musi byt. Byl
to pomérné mlady clovek, rodinu mél v Hodoniné. Mel kolem 40 let,

u nas byl delsi dobu myslim, asi piil roku se u nas lécil. Dopadlo to

Spatné. “

R6

., Tech je strasné moc.

Vétsina dotdzanych sester ma ze své praxe zivé vzpominky, nékteré si své pacienty

pamatuji i jménem. Respondentky R4 a R6 naopak neuvedly zadné vzpominky, hlavné

proto, Ze jich maji mnoho a zadna konkrétni se jim nevybavila.
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6.13Nazor na nynéjsi postaveni sester

Tabulka 16: Nazor na nyné&j$i postaveni sester

Respondent | Nazor na nyn¢jsi postaveni sester

R1 .S mnoha zdravotnimi sestrami se kamaradim, situaci ve zdravotnictvi

¢

popisuji jako velmi katastrofickou. ‘

R2 ,Na rozdil od zapadu jsou Spatné hodnocené a maji i Spatné socialni
postaveni. Jestlize vezmu situaci, kdyz jsem byla v Kanade a v Americe,
tak tam bylo postaveni zdravotni sestry uplné na jiné bazi a mély i jiné

‘

ohodnoceni.

R3 , Myslim, Ze se hodné zlepsilo v tom smyslu, Ze mi prijdou dneska
samostatnéjsi, rozhodnéjsi a vnimam uz to, zZe prece jenom stouply vice
v ocich lékari. MozZnd je to i systémem vzdeélavani, Ze je berou vic jako
partaky, kolegy a specialisty a ne jako jejich podiizené. Nékdy si od nich

vvvvvv

se mi zdadla byt uplna utopie, takze myslim, Ze se to urcité zlepsilo po této

strance .

R4 ., Tak ted’ uz je jind doba, ale myslim, Ze se to zlepsilo, je to i takové
uvolneénéjsi. *

RS ., Myslim, Ze se to zlepsilo.

R6 ., Rekla bych, Ze tu sestru c¢lovek néjak ohodnoti a Ze ji viastné svym

zpiisobem potrebuje. Jinak to neni jako moc prestizni povolani, , ale
proste vidite, Ze tem lidem néco davate, ze vas prosté potrebuji.  Vidi,
Ze zdravi je velmi dulezité a ta sestra tam hodné patri. Je to o
komunikaci, kterd dokaze zprijemnit itézké chvilky.
., Takze myslim, ze bychom asi mohly byt lip ohodnocené , ale clovek
to tak néjak bere, Ze ho hodnoti ti, kteri ho potiebuji. Rekla bych, Ze
ano, v posledni dobé si prace sester lide vazi. V dobé covidu bylo
videt , Ze spolecnost si prace sester vazi, ze neni jednoduchd, Ze se

na sestricky a na lékare vic mysli.*

R1 a R2 soucasnou situaci VSeobecnych sester hodnoti jako tristni. Zbylé sestry

hodnoti soucasnou situaci jako postupné se zlepsujici.
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7. BIOGRAFICKY PRIBEH

Rozhovor s byvalym feditelem stfedni zdravotnické Skoly v Uherském Hradisti s panem

PaedDr. Mgr. Zdeiitkem Gogolou dne 7. 4. 2023.

1. Jaky je Vas vék?
,Jemi 77 let, ja jsem rocnik 1946.

2. Jaké je vasSe vzdélani?

., Mdam vseobecné vzdelani. Vystudoval jsem Pedagogickou fakultu v Brnée. Tehdy jsem
meél obor télesna vychova, jazyk rusky, pak jsem mél jeste obor Brannd vychova. Hodné
jsem se venoval lyZovani. Kromé pedagogické fakulty jsem si pak jesté doplnil vzdélani

¢

na filozofické fakulté a néco i na prirodovédecké fakulté v Brnée.*

3. Jak dlouho jste byl ve funkci? A co Vas motivovalo stat se Feditelem?

, 10 let. Vroce 1992 jsem zde byl jako télocvikar a od roku 2000 do roku 2010 jsem byl
reditelem. Ja jsem se ani nechtél prihlasit do vybérového Fizeni, ale tak néjak byl tlak
z okoli. Z toho diivodu jsem se nakonec prihldsil do konkurzu. A vlastné jsem Sel do
toho s tim, zZe chci zménit atmosféru ve Skole. Chtél jsem zménit to, aby se lidé se do
prace tésili, aby védeli, Ze za nimi nékdo je a taky je uznava. Také to, Ze je nékdo dokaze
ohodnotit a ja ted nemyslim jenom financné. Takze toto byl takovy miij cil a mozna
celozivotni krédo jako pedagoga, aby lidé, se kterymi se ja dostanu do kontaktu nebo

¢

které eventudlné vedu citili zazemi a citili podporu. ‘

4. Kde jste pracoval predtim, nezZ jste se stal Feditelem?
,, Predtim jsem pracoval 10 let na Zakladni Skole v PoleSovicich a pak 12 let jsem délal

reditele na Zakladni Skole v Ostrozské Lhote.

5. Jaky je Vas vzor?

,,No mam spise krédo. Urcité jsem mél néekolik kolegu, kterych si vazim, ale vzdy to byli
kolegoveé, kteri meli vztah k Zakovi. Myslim, Ze jsem byl znamy tim, Ze fandim tomuto
pristupu, jsem na jejich strané a Ze je diilezité umeét navazat na ten jejich dar a jako je

motivovat je, coz je v ucitelské praci strasné diilezitée. A pokud si neékoho vazim? Tak
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kdyz pominu historii, to je napriklad Komensky, tak si vazim téch kolegu, kteri umeli

¢

prave tady toto, vytvaret si vztah k Zakum, studentiim. *

6. Jaké vlastnosti by méla mit vedouci sestra?

., No, jak jsem to Fikal, tak myslim si obecne, Ze ve zdravotnictvi je dileZité, aby tam
pracoval clovek, ktery ma vztah k téem lidem, kteri potiebuji pomoc a jsou nemocni.
Protoze tito lidé jsou v nemocnici v cizim prostredi, maji strach, prinejmensim obavy
z toho, co jim je, co je cekd. A sestra by je méla umeét rozptylit ¢ili by méla mit vztah
k lidem. Tvrdim, Ze v drtivé vetsiné lékar udeéla jakysi zakrok, néjak nastavi lécbu, ale je
s pacientem treba jen pul hodinu za den nebo jen 10 minut. Ale sestra, myslim ted
obecné sestru, s tim pacientem travi vice casu. A hlavni sestra by méla umeét ridit své
podrizené v tomto duchu, aby komunikovaly s pacienty a aby se umély i usmivat u jejich
Tuto funkci by mél vykondavat nékdo, kdo ma prestiz, koho uzndvaji podrizeni. Ze je to
nekdo, kdo jim muze poradit a ma zkusenosti. Obecné to musi byt nekdo, ktery pouziva

‘

prirozenou autoritu.

7. Co si myslite, Ze by se mélo zménit na stredoskolském vzdélavani?

,,Ja mam pocit, Ze téch zmén je strasné moc a ze trpime nebo to skolstvi obecné trpi tim,
Ze jsou to zmény bez vize. Skolstvi musi se pracovat s néjakou vizi, musite védet, kam
chcete dojit a za ¢im jit. A ne Ze se to bude kazdé treba dva roky ménit. Jiz za dobu, co
ja jsem byl na Skole, se to menilo nekolikrat, podminky pro odborné ucitelky, ale
celkové podminky Skolstvi. Nejhorsi jsou casté zmeény a chybéjici dlouhodoba vize.
Znamenda to, Ze vy pracujete v néjaké vizi, ze se jdete za néjakym cilem. A jestli se ty cile
meéni kazdé dva roky, tak je to nesmirné spatné a obtizné. Také nechapu, proc¢ by mély

byt vzdelavaci programy pro jednotlivé predmety.

I pro oSetrovatelstvi se musi nastavit jasny cil, kam chceme dojit. Nemiize dochdzet
ktomu, Ze kazda ta zdravotnicka Skola to bude mit jinak. Tady existuje rada
vyzkumnych ustavi. My jako reditelé jsme kazdy rok méli rizné porady a tridenni
semindre v Brné anebo schiizky na ministerstvu skolstvi. Lidé se tam stiidali, pokazdé
tam byl nekdo jiny. Cermat nebo maturita, to je dalsi instituce, ktera by méla mit jakasi

pravidla. Méla by byt jistota pro zZaky i ucitele.
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Pokud jde o néjaké standarty a vizi, aby se za nécim slo cilene, tak tyto by mohl nastavit
treba vyzkumny ustav.

Ja jsem treba chtel, aby kazda zdravotnicka skola ve zlinském kraji méla néjakou
Nabidka tech oborii ve Zlinskéem kraji by tak mohla byt pestrejsi. Ale bohuzel se moznost
studovat tyto obory dala na vysoké skoly. Ja nevim, zda by méla Vseobecna sestra
studovat tieba 7 let. *

8. Co si myslite 0 zménach kompetenci prakticka sestra X zdravotnicky
asistent

»V prvni fadé si myslim, Ze zmeny se maji délat k lepsimu a nemaji se délat k horsimu..
Kdyz se néco dela, tak musi byt udélana analyza co chybélo téem vseobecnym sestram,
kde byla slabina, a proto se snazZime je odstranit. Anebo posunout dal, ale ne takovym to
rezem, ke kterému doslo. A ja si myslim, Ze ta zména byla k horsimu. Mozna byla ta
vize, Ze vSeobecna sestra musi mit vysokoskolské vzdeélani. Toto je véc nazoru, ja si
myslim, Ze urcite bych dal prilezitost jit studovat dal, treba na tech lékarskych
fakultach, ale vyzadoval bych to treba u té hlavni sestry a u ostatnich bych vyzadoval
néjakou tu odbornost. Napriklad u fyzioterapeuta, ktery pracuje sam s tim klientem, tak

ten by mél mit tu vysokou skolu.

Ja si myslim, Ze se tim postaveni stredni skol snizilo a degradovalo to jejich vzdelani. A
nebyl to promysleny krok. Myslim, Ze to poskodilo i zdravotnicky systém. To jak by to
mélo vypadat v nemocnicich ta nemocnicni hierarchie od té pecovatelky az po tu
stanicni sestru. Poskodilo to tu kvalitu, protozZe jak ma nékdo pracovat pod dohledem,
takova pracovni sila je knicemu. Ale ted jak se ze zdravotnického asistenta stala
prakticka sestra, tak si myslim Ze je to jako o trosku lepsi. Ale ja jelikoz u toho uz
nejsem tak to presné nemuzu posoudit. Ale to co bych hlavné rekl, tak je to, Ze se to ted’
musi hlavné stabilizovat.

9. Studovala na Skole studentka, ktera ziskala néjakou vedouci funkci?

Mame néjaké absolventy, z nichz jedna to dotahla na ministryni zdravotnictvi, Dana
Juraskova se jmenuje. Byla dokonce i reditelkou Thomayerovy nemocnice. To byl ¢lovek
velmi zapaleny my jsme se s ni nekolikrat setkali, protoze pochazi tady z Hradiste, a tak
Jjsme ji vyuzili pro nékteré akce pro zdravotni sestry jako byly semindre a konference.

3

Jinak zpétnou vazbu moc nemame. *
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10.  Co povazujete za vyznamné okamZiky z historie Skoly?

,,Jad tu historii podrobné neznam, protoze zdravka byla drive v arealu nemocnice. Bylo
to v takovych drevénych domcich. Vim, Ze tam doktori jezdili vyucovat na kolach jen
v plasti. Ze si na tu hodinu jen odskocili. Od pani Feditelky Drobilové, kterd zazila jesté
tady zdravotnickou Skolu v nemocnici vim, Ze Skola byla soucasti nemocnice, a tak by to
mélo asi vypadat. Mélo takovy vnitrni naboj. A povazoval jsem za chybu, kterd se v tom
predchazejicim obdobi stala, a to, kdyz byla mozZnost tu skolu povysit na vyssi
zdravotnickou skolu, té moznosti se bohuzel nevyuzilo. Myslim, Ze v tomto regionu to
tehdy vyuzil jen Zlin. Byla to tenkrat velka chyba, ale nyni je pozitivni, Ze se na tom

pracuje a méla by se zde otevrit vyssi zdravotnicka Skola. *

11.  Co si myslite o spojeni 3 riiznych $kol?

,,Podle mé to byl Spatny krok. Doslo k nému zahy po slouceni hotelové a priimyslové
Skoly. Tehdy se mluvilo o tom, Ze to zdravotnické skole nehrozi, alespor o tom ujistovali
radni ve Zliné. A ja kdyz jsem zjistil, Ze vlastné presluhuju, tak jsem rekl, Ze dokoncim
tento skolni rok a budu odchazet. Jesté se vypsal konkurz na reditele a me se ptali, koho
navrhnu. Doporucil jsem magistru Tomankovou. V breznu si nds radni pozval k sobé, a
to magistru Danu Tomankovou a mé. Tehdy jsme se definitivné dozvédéli, Ze dojde ke
sloucent Skol. Ptali se nas, zda pri slouceni skol nebude néjaky odboj mezi pedagogy a

«

rodici. Dopadlo to tak, jak to dopadlo, ale urcité to nebylo dobre.’

12.  Jak postihly povodné v roce 1997 Skolu?
., Ta voda se zastavila asi na predposlednim schodu do budovy, ale co bylo zatopeno tak

to byly ty sklepy. Tehdejsi spravce budovy shromazdoval spoustu véci, takze ty sklepy
byly uplné plné. A toto vsechno bylo pod vodou. Byly pristavény ke Skole kontejnery a
pak za pomoci vojakii byly tyto sklepy vyklizeny. Nastésti se ta voda nedostala do haly a

budova nebyla poskozena. Ve sklepé se pak vybudovaly Satny, kotelna a pradelna.

13.  Jaky mate nazor, Ze zrizovatelem Skoly je ministerstvo Skolstvi?

., Ja si myslim, ze by mélo byt odvétvove rizeni, nemyslim jen u zdravek, ale i u jinych
odbornych odvetvi. Ja jsem to zazil do roku 2000, kdy skola patiila pod ministerstvo
zdravotnictvi. A bylo to podstatné lepsi, nez kdyz jsme presli pod ministerstvo Skolstvi.
Oni nemiizou chapat problematiku zdravotnického skolstvi. Byl to zase krok, ktery nebyl

promysleny.
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8. DISKUSE

Vyzkum v této bakalarské praci byl zaméfen na vyvoj oSetfovatelské profese
ve Straznici a v Uherském Hradisti. Cilem této prace bylo shromazdit dostupné
informace a materidly, které blizce souvisi s historii oSetfovatelstvi ve zminénych
méstech, kromé toho bylo dalSim cilem prace provést rozhovory s respondenty, ktefi
absolvovali Stfedni zdravotnickou Skolu v Uherském Hradisti anebo pracovali nebo

pracuji na pozici VSeobecna sestra ve Straznici.
Pro rozhovor byly vytvoieno celkem 23 dil¢ich otazek a 4 hlavni vyzkumné otazky.

Prvni dil¢i otazkou byl zjiStovan v€k respondentti, ten se pohyboval v rozmezi 48 let

az 87 let. Primérny ve&k respondentek byl 66 let.

Druha diléi otazka sméfovala na studium zdravotnické skoly. Polovina respondentek
uvedla, ze studovala na Stfedni Skole zdravotnické v Uherském Hradisti, z toho jedna
studovala pomaturitni nastavbu. Ostatni respondentky studovaly v jinych

zdravotnickych Skolach. (v Kyjové, Brné a Hodonin¢)

Treti diléi otazka se zaméfovala na délku studia na stfedni Skole. Celkem
4 respondentky uvedly, ze studovaly 4 roky a jejich stfedoSkolské studium bylo
ukonceno maturitni zkouskou, zbylé dvé studovaly pomaturitni néstavbu, kterou

studovaly 2 roky.

Ctvrta diléi otazka se tykala délky praxe respondentek. Ta se pohybovala mezi 26 a 48
lety, pficemz délka praxe nebyla zavisla na véku respondentek. Nejdelsi praxi méla
respondentka R2, kterd ve svych 68 letech ma 48letou praxi. Primérna doba praxe

dotazanych sester byla 36 let.

Pata dil¢i otazka se zaméfovala na soucasné zaméstnani. 2 respondentky jsou jiZ
ve starobnim dichodu, jedna respondentka pracuje v socidlnich sluzbach, dalsi dve se
zabyvaji vychovou novych sester a posledni respondentka je vrchni sestrou v domovée

pro seniory ve Straznici.
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Sesta diléi otazka je sméfovana na nejvyssi dosazené vzdélani. 3 respondentky uvedly,
ze maji stfedoskolské vzdélani, pficemz jedna si v souCasné dobé dopliuje
vysokoskolské vzdélani. Zbylé 3 maji vysokosSkolské vzd€lani v oboru ucitelstvi pro

sttedni zdravotnické Skoly a v oboru socialni pedagogika.

Sedma dil¢i otazka zjistovala, co vedlo respondentky stat se zdravotni sestrou. Dvé
respondentky uvedly, Ze si toto povolani vybraly spiSe z trucu, protoze si to jejich
rodi¢e neprali. Dvé respondentky si toto povolani vybraly, protoze se jim libilo. Jedna
respondentka se nedostala na vysnénou Skolu z politickych diivodt, ale bylo ji
umoznéno studium zdravotni sestry. Posledni respondentka chtéla jit pracovat, ale ve
Skole byla pfemluvena, at' jde dal studovat, a tak se rozhodla pro povolani zdravotni

sestra.

Osma dil¢i otiazka se zaméfuje na pribéh vyuky. VétSina respondentek, zvIast
ucitelky, se shoduje, ze tehdejsi vyuka na stfedni zdravotnické $kole probihala velmi
podobné jako v soucasnosti. Respondentka R6 uvadi, ze studium bylo velmi naro¢né
1 oproti ostatnim zdravotnim Skoldm. U pomaturitniho studia mély studentky pouze

odborné pfedméty.

Devata diléi otazka se zaméfila na praxe. Tady si miZeme povSimnout, Ze vétSina
respondentek uvadi, Ze na praxich chodivaly 1 na nocni sluzby, coz uz dnes neplati.
Také jedna respondentka R2 uvadi, Ze na praxe zacaly chodit jiZ v prvnim ro¢niku. To

je oproti dnes$ni dobé zména, dnesni studenti zacinaji praxe aZ od 2. resp. 3. ro¢niku.

Desata diléi otazka sméfuje k maturitnim pfedmétim. Dvé respondentky, které se
ucastnily jiz pomaturitniho vzdé€lavani, maturovaly pouze z odbornych ptredméth
apraxe. Ostatni respondentky, které studovaly Ctyflety obor na zdravotnické Skole

skladaly maturitu z interny, chirurgie, oSetfovatelstvi, ceského jazyka a rustiny.

Jedenacta dil¢i otazka se zaméfila na priibéh maturitni zkousky. VéEtSina respondentek
pfiznava, ze pro né byla zkouska ndro€na. Jedna respondentka také uvadi, Ze rok pied
maturitou byla Stfedni Skola zdravotnicka v Uherském Hradisti uzaviena a do

posledniho ro¢niku musela nastoupit na zdravotnickou Skolu ve Zling. Z tohoto diivodu
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byla pro ni maturitni zkouska velmi naroc¢na, protoze si musela zvykat na nové

prostiedi.

Ve dvanacté dil¢i otazce respondentky vzpominaji na ucitele, ktefi jim utkvéli
v paméti. VétSina respondentek vzpomina na své odborné ucitele a také 1€kare, ktefi je

zaujali svou formou vyuky.

TFindcta diléi otazka se zaméfuje na jejich prvni zaméstnani. Ctyfi respondentky
dostaly umisténku a zbylé dvé si mohly odd¢€leni jiz vybrat. VSechny respondentky

thned po studiu nastoupily do prace ve zdravotnictvi.

Ctrnacta diléi otiazka se tykala prvni vyplaty. Zjisténé vysledky jsem naslednd
pfepocteny plat méla respondentka, kterd do prace nastoupila v roce 1985 a to 9 657K¢,
Nejvyssi prepocteny plat méla respondentka, kterd nastoupila vroce 1975 a to

15 588 K&. Nyn¢jsi primérny plat v Uherském Hradisti je okolo 29 000K¢.

Patnacta dil¢i otazka se zaméfila na sesterskou uniformu. Jedna respondentka uvedla,
ze méla bilou uniformu. Zbylé respondentky uvadéji, Ze jejich uniforma se skladala
z modrych Satl, bilé zastéry a Cepecku. Vétsina se také shoduje, Ze tato uniforma byla
mnohdy neprakticka a respondentka R3 zmifiuje, Ze v noci chodily kontroly, které

zjistovaly, zda jsou sestry fadn€ upravené.

Sestnicta diléi otazka se zaméfila na nazor, jak nyni respondentky hodnoti sesterskou
uniformu. VétSina hodnoti nové moderni uniformy kladné, libi se jim jejich pestrost
a pohodlnost. Respondentce R4 se nelibi benevolence, kterd nyni v nemocni¢nich

uniformach panuje.

Sedmnacta diléi otazka se tykad dalSiho vzdélani. VSechny respondentky uvedly, Ze

1 po ukonceni stfedni skoly se Gcastnily dal$iho vzdélavani a Ze by to bez toho ani neslo.

Osmnacta diléi vyzkumna otazka se zaméfila, na to, zda jsou respondentky hrdé na

svou profesi. VSechny dotdzané respondentky uvedly, ze jsou hrdé na svoji profesi.

Devatenacta dil¢i vyzkumna otazka se tykala profesniho vzoru. Tii respondentky

uvedly, Ze nemaji svllj profesni vzor. Respondentka R1 uvedla, ze jejim profesnim
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vzorem jsou lidé, ktefi pracuji v socidlnich sluzbach. Druhd respondentka uvedla, ze
jejim vzorem je ucitelka Reichlova. A treti respondentka uvedla, Ze jejim vzorem jsou
vSichni, se kterymi se setkala, ale zaroven vidé€la, ze pracuji tak, jak by chtéla, aby

ti lidé pracovali.

Dvacata dil¢i otazka se zaméfila, na to, co jim prace vSeobecné sestry dala. VéEtSina
respondentek se shoduje, Zze jim tato prace dala spoustu védomosti, pocit naplnéni,
pouceni, pékné vzpominky. Respondentka R6 uvedla: (...) “ Prosté mi dava hodné, vraci
mi to, Ze ta prace je nekdy psychicky i fyzicky narocnd, ale zase ten usmév clovéka vam

to vsechno vrati.

Dvacata prvni dil¢i otazka se zabyvala tim, co jim naopak prace VSeobecné sestry
vzala. VétSina respondentek uvedla, ze jim nic nevzala. Respondentce R3 obcas bere

iluze o tom, Ze ne vSichni zdravotnici jsou vhodni pro praci ve zdravotnictvi.

8.1 Dvacata druha diléi otazka se zaméruje na to, zda utkvél
respondentkiam v paméti néjaky pacient. VéEtSiné
respondentek v paméti utkvél pacient. Na jednotlivé
vzpominky se miZete podivat vizte Vzpominka na
pacienta

Tabulka 15.

Dvacata tieti dil¢i otazka se zabyvd hodnocenim respondentek nynéjsiho postaveni
sester. Dv¢ respondentky uvedly, Ze se postaveni sester za dobu jejich praxe moc
nezlepsilo. Zbylé respondentky hodnoti, Ze se nyn&j$i postaveni sester ve spolec¢nosti
zlepsilo. Respondentka R6 uvadi: ,,Rekla bych, Ze ano, v posledni dobé tak néjak vic si
ti lidé vazi sester i s tim covidem mné prislo, ze bylo videt, Ze spolecnost si prosté prace
vazi, zZe neni jednoducha a ze prosté opravdu tak nejak vic bylo videét, Ze se na sestricky

a lékare vic mysli.*

K prvni hlavni vyzkumné otazce, ktera se zamcfovala na porovnani studia na

zdravotni Skole, byly stanoveny tyto dil¢i otazky: 2, 3,4, 5, 6,7, 13, 17.
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K druhé hlavni vyzkumné otazce se zamétime na prubéh vyuky a maturitni zkousky

na stfedni zdravotnické Skole, byly stanoveny tyto dil¢i otazky: 8, 9, 10, 11, 12.

K tieti hlavni vyzkumné otizce se zamcfime na porovnani vnimani profese
Vseobecné zdravotni sestry mezi generacemi, k tomu byly stanoveny tyto vyzkumné

otazky: 14, 15, 16, 23.

Ve ¢tvrté hlavni vyzkumné otiazce se zamétime na vzpominky a zazitky respondentek,

k tomu byly sestaveny tyto dil¢i otazky: 18, 19, 20, 21, 22.

8.2 Vyuziti pro praxi

Tato prace slouzi jako historicky pfehled vyvoje osSetiovatelské profese a zdravotnictvi
ve Straznici a v Uherském Hradi$ti. Vystupem této prace je nejen historicky piehled, ale
1 zivé vzpominky pamétnikd, sester a ucitelek ze StraZnice a ze Stfedni Skoly

zdravotnické v Uherském Hradisti.

O tuto bakalafskou praci projevilo zdjem M¢estské muzeum ve Straznici, sestry

vvvvv

SSPHZ-UH.
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ZAVER

Tato bakalaifska prace se zabyva vyvojem oSetfovatelské profese ve Straznici
a v Uherském Hradisti. Cilem bylo ud€lat prifez historii oSetfovatelstvi v Evropé a na

uzemi nasi republiky.

V prvni Casti se tato prace zaméiuje na obecnou historii oSetfovatelstvi a pocatky
zdravotnictvi ve svét€¢ a Evropé. Dale se prace vice zamétuje na historii zdravotnictvi
v ¢eskych zemich, kde pozorujeme velky vliv kiestanskych tadd, proto se Cast této
bakalaiské prace zaméfuje na jejich plisobeni. Na konci 19. stoleti vidime zvySenou
poptavku po kvalifikovaném zdravotnickém personalu, proto si nemtizeme nevSimnout
Alice Masarykové, kterd stala u zrodu zdravotnickych Skol na pocatku 20. stoleti. Alice
je neodmyslitelné spojena i se vznikem Ceského &erveného kiize, proto ji tato prace

4

vénuje priblizné Sest stran.

Druhd kapitola je zamétfena na vyvoj vzdélavani zdravotnich sester u nds. Vyvoj je
logicky rozdélen podle historickych milnikii, mizeme si v§Simnout, Ze po odsunu Némct
a nuceném vyhnani feholnikd a feholnic z klasterti byla potieba doplnit zdravotnicky
personal. Vidime proto, Ze v obdobi po valce dochédzi ke vzniku spousty stfednich
zdravotnickych Skol. Béhem této doby vznik4d hodn€ nemocnic, které ve své blizkosti
buduji zdravotnické Skoly, kde si vychovavaji svilj budouci personal. V prubchu let
dochézi k vyvoji vzdélavéni, které vyusti v roce 2004, kdy Ceska republika vstoupila do
Evropské unie, Obor VSeobecna sestra se od této chvile zacal vyuCovat na vysokych
Skolach a na stfednich Skolach se misto toho zacal vyucovat obor Zdravotnicky asistent,

ktery smi pracovat pod odbornym dohledem.

Tato prace se krom¢ obecné historické Uivodni Casti zaméfuje na zdravotnictvi ve
Straznici a na zdravotnické Skolstvi v Uherském Hradisti. V nasleduji kapitole je tato
prace zameétena na vliv feholnich fada na oSetfovatelstvi ve Straznici a vyvoj péce ve

Straznici po roce 1950.

Druhéd polovina této prace se zamétfuje na kvalitativni vyzkum, ktery byl proveden
pomoci strukturovaného rozhovoru s celkem 6 respondentkami, které byly vybrany

mezi absolventy stfedni zdravotnické Skoly v Uherském Hradisti, a také mezi sestrami
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a pamé&tnicemi ze Strdznice. Rozhovory byly nahrany na diktafon a nasledné pfepsany.

Piepsané rozhovory jsou soucasti piiloh této bakalafské prace.

Z provedeného vyzkumu vyplyva, ze vSechny respondentky shodné uvadéji, ze jsou
rady, ze si vybraly toto povolani, pfestoze je prace VSeobecné sestry velmi naro¢na jak
fyzicky, tak i psychicky. Dal§im zajimavym zjiSténim byla vySe jejich nastupnich platt,
které byly ve vétSin€ piipadi pfiblizné polovicni oproti primérné mzdé v tehdejsi
dob&.V dnesni dobé toto jiZ neplati. Primérna mzda v roce 2022 dosahla podle Ceského
statistického uradu 40 353 K¢ a nastupni tabulkovy plat VSeobecné sestry v tom roce
byl pfiblizné¢ 29 000 K¢, tedy pfiblizn€ 75 % primémé mzdy. Toto souhlasi
i s odpovéd'mi respondentek, které se shoduji, Ze se postaveni VSeobecnych sester ve

spolecnosti zlepsilo.

Vystupem této prace je mimo jiné i ptispévek do mistniho Casopisu Strdznican o historii
a vlivu feholnich fadt ve Straznici. Lidé se tak mohou dozvédét napiiklad historii
mistniho domova dichodcti nebo smutnou historii odsunutych fddovych milosrdnych
sester sv. Vincence de Paul. O tuto bakaldfskou praci jiz projevilo zdjem Méstské
muzeum ve Strdznici, fadové sestry z Kroméfize a vedouci odborné vyuky

uherskohradist'ské zdravotnické Skoly.

79



CITOVANA LITERATURA

Almanach SSPHZ: 65 let Stiedni zdravotnické skoly v Uherském Hradisti : 65 let
vzdelavani v oborech sluzeb gastronomie, obchodu, cestovniho ruchu a v oblasti
potravinarského a textilniho prumyslu : 60 let Stredni priimysloveé skoly v Uherském
Hradisti, 2013. Uherské Hradisté: Stiedni Skola primyslova, hotelova a
zdravotnicka Uherské Hradiste. ISBN 978-80-260-7381-9.

CERMAK, Ivo, 2006. Narativné orientovana analyza. Metodologie psychologického
vyzkumu: Konsilience v rozmanitosti. Praha: Academia.

Encyklopedie mésta Uherské Hradiste: Odborna skola pro Zenska povolani Uherské
Hradiste [online], 2017. Uherské Hradisté [cit. 2023-04-23]. Dostupné z:
https://encyklopedie.mesto-uh.cz/home-muh/?acc=profil skoly&load=132

Encyklopedie mésta Uherské Hradiste: Stredni zdravotnicka skola Uherské
Hradiste, Purkynova 49 [online], 2018. Uherské Hradisté [cit. 2023-04-23].
Dostupné z: https://encyklopedie.mesto-uh.cz/home-

muh/?acc=profil skoly&load=171

HAJKOVA, Dagmar a Helena KOKESOVA, ed., 2022. Détstvi a mlddi: Vzpominky
a myslenky. Prvni. Praha: NLN, s. r. 0. ve spolupraci s Masarykovym ustavem a
Archivem AV CR,v.v.i. a Ustavem T.G. Masaryka, 2022. Ego (Masaryktv Gstav a
Archiv AV CR: NLN, Nakladatelstvi Lidové noviny). ISBN ISBN 978-80-86142-
67-8.

HENDL, Jan, 2016. Kvalitativni vyzkum: zdkladni teorie, metody a aplikace. Ctvrté,
pfepracované a rozsifené vydani. Praha: Portal. ISBN 978-80-262-0982-9.

JUKL, Marek a Jana MAJRICHOVA, 2019. Stoleti s Cervenym kiizem: 100 let
Ceskoslovenského a Ceského cerveného kiize. Praha: Cesky Gerveny kifz. ISBN
978-80-87729-28-1.

KAFKOVA, Vlastimila, 1992. Z historie oetiovatelstvi. Prvni. Brno: Institut pro
dalsi vzdélavani pracovnikii ve zdravotnictvi. ISBN 80-7013-123-3.

Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence, Straznice.

KUTNOHORSKA, Jana, 2007. Etika v oSetiovatelstvi. Praha: Grada. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-2069-2.

KUTNOHORSKA, Jana, 2009. Vyzkum v osSetFovatelstvi. Praha: Grada. Sestra
(Grada). ISBN 978-802-4727-134.

80



KUTNOHORSKA, Jana, 2010. Historie oSetiovatelstvi. Praha: Grada. Sestra
(Grada). ISBN 978-80-247-3224-4.

MELSOVA, Dagmar, 1983. Almanach k 35. vyroci zaloZeni stiedni zdravotnické
Skoly v Uherském Hradisti. Uherské Hradisté: Stfedni zdravotnicka Skola.

MORAVEC, Tomas, 2017. Trepanace v prehistorii Evropy: Nejstarsi chirurgické
zakroky. Praha. Bakalatska prace. Univerzita Karlova Ptirodovédecka fakulta.

O nés, 2021. In: Domov pro seniory, prispévkova organizace [online]. FastNet [cit.
2023-04-23]. Dostupné z: https://ddstraznice.cz/o-nas/

Odborna $kola pro zenska povolani Uherské Hradisté, 2017. In: Encyklopedie mésta
Uherské Hradiste [online]. Uherské Hradisté [cit. 2023-04-23]. Dostupné z:
https://encyklopedie.mesto-uh.cz/home-muh/?acc=profil skoly&load=132

Penize.cz. In: . Dostupné také z: https://www.penize.cz/kalkulacky/znehodnoceni-
koruny-inflace

PLEVOVA, Ilona a Regina SLOWIK, 2008. Vybrané kapitoly z historie
oSetrovatelstvi. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostrave, Zdravotn€ socialni fakulta.
ISBN 978-80-7368-506-5.

Prazsky hrad: Alice Masarykova [online], 2023. [cit. 2023-04-26]. Dostupné z:
https://www.hrad.cz/cs/prezident-cr/prezidenti-v-minulosti/tomas-garrigue-
masaryk/zajimave-odkazy/alice-masarykova

SKACEL, Jan, 1999. Cteni o Strdznici. Muzejni spolek a Mé&sto StraZnice.

SKILLING, H. Gordon, 2001. Matka a dcera, Charlotta a Alice Masarykovy.
Pielozil Miloslav KORBELIK. Praha: Gender Studies. ISBN 80-902367-9-0.

SKOVAIJSA, Stanislav, 1987. Po¢atky zdravotni a socialni péce na StraZznicku.
Malovany kraj. (5).

SKOVAIJSA, Stanislav, 1989. Zdravotnickd osvéta na Straznickém panstvi kolem
roku 1800. Malovany kraj. 1989(6), 1.

Stfedni zdravotnicka Skola Uherské Hradisté, Purkyiiova 49, 2017. In: Encyklopedie
meésta Uherskeé Hradisté [online]. Uherské Hradisté [cit. 2023-04-23]. Dostupné z:
https://encyklopedie.mesto-uh.cz/home-muh/?acc=profil _skoly&load=171

SVEINOHA, Josef, 2004. Florence Nightingalova: zakladatelka dobrovolné
osetiovatelské péce. Praha: Ufad Ceského Eerveného kiize.

81



TABOR, Margaret Emma, 1936. Florence Nightingalova: zakladatelka moderniho
osetiovatelstvi. Pielozil Julie MOLNAROVA. V Praze: Spole¢nost
Ceskoslovenského Cerveného kiize. Knihovna stiedoskolského dorostu Cs.
Cerveného kiize.

The Belmont Report: Ethical Principles and Guidelines for the Protection of Human
Subjects of Research [online], 1979. [cit. 2023-04-23]. Dostupné z:
https://www.hhs.gov/ohrp/regulations-and-policy/belmont-report/read-the-belmont-
report/index.html

Time: How Florence Nightingale Paved the Way for the Heroic Work of Nurses
Today [online], 2020. [cit. 2023-04-26]. Dostupné z:
https://time.com/5835150/florence-nightingale-legacy-nurses/

Zakony pro lidi: Zakon ¢. 110/2019 Sb.: Zdkon o zpracovani osobnich udaju. In: .
Cesko. Dostupné také z: https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2019-110

82



SEZNAM OBRAZKU

Obrazek 1: Florence Nightingalova (Time, 2020) .........coouiiiiiiiiiieeie et e 106
Obrazek 2: Alice Masarykova (Prazsky hrad, 2023) .......c.cooievieiiieieiie et 106
Obrazek 3: Prelat Horny (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence, StraZnice) ..........ccoeveveenveeneeeennee. 107
Obrazek 4: Sestry pracujici v chorobinci (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence, Straznice)............ 107

Obrazek 5: Chorobinec a kostel Panny Marie ve Straznici (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence,
SEIAZINICE) ..o vvetieteeteete et et e et et et esbe e beesteseeessaesseesseesseasseassenssenseenseessesssesssesseesseenseenseassenssenssenseens 108

Obrazek 6: Prvni zaznamy pacientl v chorobinci ve Straznici (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence,

SEIAZINICE) ..o vveteeieeie et ete et e et e et et e esbeeebeeeaesstesseese e seesseasseesseassenseensaessesssesssesssesseenseenseesseassenssensenns 108
Obrazek 7: Prvni sidlo $koly ve Frantiskanské ulici (Odborna Skola pro Zenska povolani Uherské

HIAdISIE, 2017) .ttt sttt st sttt st 109
Obrazek 8: Zemska vychovatelna (Encyklopedie mésta Uherské Hradiste, 2018).......cccoeieiienieneennnee. 109
Obrazek 9: Stara budova $koly v arealu nemocnice (Stfedni zdravotnicka Skola Uherské Hradiste,

PUrkyfiova 49, 2017) oottt ettt ettt ettt ettt ene e sae e et neenes 110
Obrazek 10: Vyuka na §kole (MeISOVA, 1983)....c.iiiiiiieiiiieiieieeie ettt ettt se e 110
Obrazek 11: Odborné praxe (MelSOVA, 1983) .. ..ottt 111
Obrazek 12: Vyuka ve §kole (MeISOVA, 1983)....cuiiiiiiieiiiieiieieeie ettt ettt se e 111
Obrazek 14: Ucitelsky sbor 1983 (MelSOVA, 1983) ...ouiiiiiiieiieieee et 112

&3



SEZNAM TABULEK

Tabulka 1: IdentifIKaGni TAAJE .vvvvveeeeeeeeeiirrrreeeeeeeeeeiiirrreeeeeeeeeeestrrreeeeeeeeeessstnrreeeseeeeeensnsrneees 46
Tabulka 2: SOUCASNE ZAMESINANT .evvvveerevieeriiieertieerteeesteeesteeeseteeeeteesereessreesssaeesnseeesnseeesnseens 48
Tabulka 3: Diivody pro volbu povolani "Zdravotni SEStra" ...........cceevuvrrereeeeeeeesiernrrereeeeeeseeenrneennss 49
TabulKa 4: STUATUI ...eeeeeivrieeeesiteeeeeteeeeesteeeeesestaeeeesntreeessssaeeeeasssseeesssssaeesasssseeessnssseessnnssees 51
Tabulka 5: Maturithi ZKOUSKA .....eeeuveeertieeriieerieeesieeesteeeteeeseteeeeaeeseeeesasaeesssaeesnseeennseesnnseens 54
Tabulka 6: Maturithi PEEAMELY ..vveeeeeeeieeierrreeeeeeeeeeeiiirreeeeeeeeeesesisrrereeeeeeeenssssnrrereseeeeeensosrneeees 56
Tabulka 7: VZpominka Na UGIELE .....ccceeeieieiiieiiieiccccceeeceeecee e e 57
Tabulka 8: Prvni ZAMESIANT «..vvvereeeeeeieeiiiiiieeeeeeeeeeiiiraeeeeeeeeeeeeetrraeeeeeeeseeesessrsrereeeeeesessnssseeeess 58
TabULKA O: PIVIL VYPLALA «eeeevvvveeeeeeeeeieeitireeeeeeeeeeeesistrreeeeeeeeeeessasraeeeseeeeeesssssrreeeseeessensasssneees 58
Tabulka 10: NASTUPIT PLAL....uvvrrrereeeeeeieriiirrreeeeeeeeeeritrrreeeeeeeeeeesarrereeeeeeesemssssrrreessesessenssssneeees 59
Tabulka 11: SeSterskA UNIFOIMA ........eeieeeirrrriereeeeeeieciiitreeeeeeeeeeeirtaeeeeeeeeeeesensrrrereeaeeeeeesansseeeess 60
Tabulka 12: DalS] VZAEIANT ....vvvverieeieeieeiiiirieeeeeeeeeeciitreeeeeeeeeeeetrtaeeeeeeeeeeesttaareeeaeeeesesnnssneeens 62
Tabulka 13: Subjektivni pohled reSPONAEntli ...........coevuvrrreeeeeeeiiiiiiieeeeeeeeeeeesirrreeeeeeeeeensarreeeess 63
Tabulka 14: Co prace Vieobecné sestry dala @ VZala .......uveeeeeeeeeeieiivveeeeeeeeeeeiiiinrreeeeeeeeeennnnneeeess 64
Tabulka 15: VZpominka Na PACIENA .....ccuvvvrreereeeeeeeiiiiteeeeeeeeeeeeiittreeeeeeeeeeeessrsrreseeeeeesesssssreenss 66
Tabulka 16: Nazor na nynéjSi pOStAVENT SESLET «.v.u.eiuuriiuuiiiniiiiieiieretie et et eeri e e et eeaeseraaaee 68

SEZNAM GRAFU

Graf 1: Vék a doba praxe 1eSPONAENTEK ..........ccueeiiiiiiieiieeee ettt ee s 47
Graf 2: Maturitnd PEEAMEGLY .....ccvieiiiiiiieiieie ettt ettt et e et et e stee st e sbeesseessesssesseeseesseessaessesssesseesseenseenns 56

84



SEZNAM SYMBOLU A ZKRATEK

CSc. Kandidat véd

C. ¢islo

CCK Cesky Gerveny kiiz

CK Cerveny kiiz

CSCK Ceskoslovensky ¢erveny kiiz

Doc. Docent

JIP Jednotka intenzivni péce

JUDr. Doktor prav

K¢ Koruna ¢eska

K¢ Koruna ¢eskoslovenska

Med.Dr. Doktor mediciny

PeadDr. Doktor pedagogiky

PhDr. Doktor filozofie

Prof. profesor

Pt.n.l. Pted nasim letopoctem

RSDr. Doktor socidlné-politickych véd

Sb. Sbirka zakont

SS Stredni skola

SSPHZ — UH Stiedni Skola primyslova, hotelova a zdravotnicka, Uherské Hradisté
SZS Stedni zdravotnické $kola

VS Vysoka skola

SEZNAM PRILOH

PRILOHA A - ROZHOVORY S RESPONDENTY 86
A1 ROZNOVOT S€ SESIIOU L. S...oiiiiiiiiiiiiciiccieeieete ettt ettt et e et e e b e ssaestaesaeesseesseesseessesssenseens 86
A.2 ROZhOVOL S€ SESITOU BLP.....viieiiiciieee ettt e e b e sab e e e abeesbeeenraeens 89
A3 ROZNOVOT S€ SESIIOU Pl vttt ettt ettt e et e b e s saesaaesaeebeesseesseesseessenseens 92
A4 ROZNOVOTL S€ SESITOU V.S, .eeiiiiiiie ettt et e et e e e e beesbeesabeesabeessbeesabeessseessseeansanans 97
A.5 ROZhOVOT S€ SESITOU AL H. ...oiiiiiiiieeiii ettt ettt e et saeeta e e aaaessseesnsaenseas 100
A.6 ROZhOVOTL 8€ SESITOU MLK . ...iiiiiiiiiiiiicce ettt sttt e eb e e e b e e s abeeeabeeearaeenneeennes 103
PRILOHA B - OBRAZKY 106

85



Priloha A - Rozhovory s respondenty
A.1 Rozhovor se sestrou L. S.

1. Jaky je Vas vek?
, 48 let*

2. Na jaké stiedni zdravotnické Skole jste studovala?

,,SZS Uherské Hradisté

3. Od kdy do kdy jste na této Skole studovala?

‘

,, 1993-95 pomaturitni studium*

4. Jaka je VaSe délka praxe?
., Ve zdravotnictvi jsem po ukonceni SZS ve zdravotnictvi pracovala pouze 1 rok. Pak

Jjsem nastoupila do Charity jako pecovatelka, takze by se dalo Fict, Ze 26 let *

5. Kde nyni pracujete?
., Nyni pracuji v socialnich sluzbach, organizace Charita, pracovni pozice pecovatelka

v terénni sluzbe “

6. Jaké je VaSe nejvySe dosaZené vzdélani?

., Stfedni s maturitou, pomaturitni 2 roky YA

7. Co Vas vedlo se stat zdravotni sestrou?
., V devadesatych letech se mluvilo o tom, Ze se bude studium na vysoké Skole platit.
Studium na VS jsem tedy z téchto divodii vyloucila a zalibila se mi moZnost

pomaturitniho studia na 2 roky, obor vseobecna zdravotni sestra. “

8. Jak probihala vyuka?
., Pomaturitni kvalifikované studium bylo zaméreno uz jen na odborné predmeéty. Byl

dostatek praxe v nemocnici. Studium se mi libilo*
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9. Jak probihaly praxe?

., Praxe probihaly v riznou dobu. Méli jsme praxi od 7 hodin cca do 11 hodin, nékteré
dny zase odpoledne od 11-15 hodin. V prvnim rocniku jsme mély v cervnu soustiedénou
praxi, ktera byla 14 dnii. Kazdy tyden bylo jiné oddéleni. Chodily jsme na 3 smény.

‘

Vyzkousely jsme si ranni, odpoledni i nocni sluzbu.

10.  Z kterych predméti jste maturovala?

6«

., Maturovala jsem z interny, chirurgie a prakticka cast oSetrovatelstvi.

11.  Jak probihala maturitni zkouska?
,, Prakticka cast probihala na muzském oddéleni interny. Pamatuji si, Ze jsem byla velmi
nervozni a chlapi si mé “dobirali”, méli nevhodné poznamky i smérem ke zkouSejici

‘

ucitelce. Bylo to dost neprijemné. Priibéh ustni zkouSky uz si moc nepamatuji‘

12.  Utkvél Vam v paméti néjaky vyucujici? Pro¢ vam utkvél?
,, Pamatuji si tridni ucitelku, kterda byla puvodné zdravotni sestra a ucila nas

oSetrovatelstvi. “

13. Kam jste zamiFila po maturitni zkouSce?
,, Po maturité jsem zacala pracovat v Brné Bohunicich na oddéleni neurochirurgie JIP.
Pracovala jsem zde pouze 3 mésice. Odesla jsem do okresni nemocnice na interni

oddeleni. “

14.  Jak velka byla VaSe prvni vyplata?
»~Nepamatuji se, asi 4500 korun. “

15.  Jak vypadala VaSe prvni uniforma?

,, Uniforma v Brné byla pékna. Byly to bilé saty, pekny stiih.

16. Jak hodnotite nynéjsi sesterskou uniformu?

,, Nemohu posoudit.

17.  Udastnila jste se dalSiho vzdélavani, Skoleni?
, Nyni se vzdélavam uz v oboru socialnich sluzeb. Absolvovala jsem mnoho Skoleni
a kurzi. Rozhodla jsem se také zvysit své vzdélani a zacala studovat vysokou Skolu,

bakalarskeé studium, obor socialni prace. *
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18.  Jste na svoji profesi hrda?
,Jsem hrda na svoji soucasnou profesi. Je stejné zdsluznd a potiebnd jako profese

zdravotni sestry.

19.  Mate néjaky profesni vzor?

., Vazim si mnoha lidi, kteri pracuji v socialnich sluzbach. Néekteri jsou mi i vzorem. *

20. Co Vam tato prace dala?
., Ze zdravotnictvi jsem odesla velmi brzy. Obcas jsem svého odchodu litovala. Nyni mé

ale naplnuje prace v socialnich sluzbdch a také studium oboru socialni prace.

21. Co Vam naopak vzala?

»Nevzala mi nic. Na své kratké obdobi profese zdravotni sestry vzpomindm rada. Bylo
to v roce 1995, kdy byla nové postavena moderni nemocnice v Brné dle ,,zdpadniho”
vzoru a celkova péce byla piejata ze zapadu... Bylo to obdobi pfechodu z piivodniho —

komunistického na novy zpisob péce ve zdravotnictvi. ,,

22.  Vybavujete si néjakého pacienta, ktery Vam utkvél v paméti?

, Ano. Pamatuji si nékolik pacientii pravé z neurochirurgie. Operace nadorii mozku,
operace mozku po urazech. Pamatuji si na slecnu po nehode na motorce, krvaceni do
mozku, byla v komatu. Poustéli jsem ji v té dobé novinku — walkmana. Davali jsme ji

sluchatka na usi a poustéli jeji oblibené pisnicky. Dopadlo to dobre. Uzdravila se. ,,

23.  Jak vnimate soucasné postaveni sester?
,,Nemohu posoudit. S mnoha zdravotnimi sestrami se kamarddim, situaci

‘

ve zdravotnictvi popisuji jako velmi katastrofickou.

88



A.2 Rozhovor se sestrou B.P.

1. Jaky je vas vek?

,Jemi 68 let*

2. Na jaké stiedni zdravotnické Skole jste studovala?

113

., Studovala jsem na Stredni zdravotnické skole v Uherském Hradisti.

3. Od kdy do kdy jste na této Skole studovala?

., Nastoupila jsem na v roce 1971 a maturovala jsem v roce 1975. "

4. Jaka je VaSe délka praxe?
,,Od 75 roku doposud. “

5. Kde nyni pracujete?
., Pracuji na Stredni zdravotnické Skole v Uherském Hradisti, v dobé preruseni vyuky
v Uherském Hradisti jsem nastoupila na stredni zdravotnickou skolu v Kyjove, Sest let

3

Jjsem zde byla.

6. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
,, Vysokoskolské v Praze, obor ucitelstvi na stiednich zdravotnickych Skolach a obor

péce o nemocné, pedagogika. *

7. Co Vas vedlo stat se zdravotni sestrou?
., Tot otdzka, sla jsem na zdravku z trucu, protoze cela rodina byla proti, tak jsem si
prosadila, Ze budu zdravotni sestrou. Neméla jsem vyhrazeno, jakym smerem bych se

meéla dat, i kdyz mi bylo 16 let, protoze jsem nastoupila v sedmi letech do skoly. “

8. Jak probihala vyuka?

,,Od prvniho rocniku jsme mely na rozdil od dnesni doby praxi. Mély jsem 3 hodiny
praxe, seznamovaly jsme se s oddélenim, zacinaly jsme délat pomocné prdce jako je
uklid, umyvani stolecku, umyvani sklenek, chozeni se zkumavkami, tedy s biologickym

‘

materialem do laboratore.*
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9. Jak probihaly praxe?

wJak jsem jiz rekla, na praxi jsme chodily jiz od prvniho rocniku. Naucily jsme se
pomalu mluvit s nemocnymi, a jak jsme se postupné ucily v 1. rocniku jednotlivé vykony,
tak jsme je pomalu prenasely do praxe. Takze jsme zacaly s upravou liizka a umyvanim

«

nemocnych. Chodivaly jsme na Zenské oddéleni.

10.  Z kterych predméti jste maturovala?

, Maturovala jsem zpraxe pak z cestiny, rustiny. Tehdy byla rustina, z interny,
chirurgie, z oSetrovatelstvi se psala maturitni prace, tak jak se pise pisemnd maturitni
prace z cestiny a z ciziho jazyka, tak jsem psala i z oSetrovatelstvi. Soucasti znamky byla
také praxe. “

11.  Jak probihala maturitni zkouska?

., Probihala jeden den a postupné jsme byly vyzkouSeny z kazdého predmeétu. *

12.  Utkvél Vam v paméti néjaky vyucujici? Pro¢ Vam utkvél?

., Vyucujicich je plno, jo, kdyz se nad tim zamyslim, tak si myslim, zZe jsem méla stésti na
dobré ucitele at’ uz ve smyslu ve skole interni vyucujici nebo externi vyucujici lékare,
kteri mé ucili, kteri me dali hodne. “

13. Kam jste zamifFila po maturitni zkouSce?

,,Po maturité jsem nastoupila na chirurgické oddéleni, kde jsem pracovala na
chirurgickém a urologickém oddéleni, bylo to jedno z nejveétsich oddéleni v nemocnici.
Melo padesat lizek. A jelikoz zde byla i urologie, musela jsem se naucit spoustu veci
z urologie, protoze jsem o urologii nic nevédéla. Zde jsem byla dva roky a poté jsem sla

studovat na vysokou skolu.

14.  Jak velka byla vaSe prvni vyplata?
,, Nastupni plat jsem méla 1 400 korun, pro mé to bylo obrovské mnozstvi penez a rikala

Jjsem si, co s tim budu délat.

15.  Jak vypadala vase prvni uniforma?
,, Ve skole v prvnim a ve druhém rocniku jsem méla modré Saty s bilou zdstérou a cepec,
Jjako Zakynky jsme pod krkem mély misto odznaku cernou stuzku. Ve tietim a ctvrtém

rocniku jsme mély jiné uniformy, byly to takové rizovo fialové Saty, na kterych byla
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zastera pres hlavu, nijak se vzadu nezapinala jako stara klasicka zastera. A potom

v praci jsem méla tu klasickou modrou uniformu s bilou zastérou a cepcem. *

16.  Jak hodnotite nynéjsi sesterskou uniformu?

., Ty kalhoty, to je super. Je fajn, zZe je nyni pohodinéjsi.

17.  Utastnila jste se dal§iho vzdélani, $koleni?

‘

., No, vzdelavala jsem se cely Zivot, bez toho to nejde.

18.  Jste na svoji profesi hrda?

(13
., Ano!

19.  Mite néjaky profesni vzor?

¢

., Kdyz jsem nastoupila, tak jsem méla své ucitelky, napriklad pani Reichlovou. *

20. Co vam tato prace dala?
,Co mé dala? Spoustu védomosti, neustdlé studium, rozsirovani védomosti. Prace

«

s lidmi, pohled na mladi, a to mladi me teda dava chut do Zivota. *

21.  Co Vam naopak vzala?

., Nevim, tak ja nepremyslim. “

22.  Vybavujete si néjakého pacienta, ktery Vam utkvél v paméti?

., Tech bylo nékolik, ale kdyz clovek nastoupi, tak to jinak vsechno proziva, ty emoce
Jjsou na 1. misté. Vzpominam si na jednoho pacienta, ktery mné rekl,ze dnes ho umyvam
naposledy a on skutecné zemrel. Rano jsem ho umyla a pak v deset hodin zemrel, takze
to bylo takové pro mé ... Jak vekl u toho umyvani, Ze zemre, snazZila jsem se mu

to vymluvit, coz dneska bych asi tomu clovéku nevymlouvala. “

23.  Jak vnimate soucasné postaveni sester?
,,Na rozdil od zapadu jsou Spatné hodnocené a maji i Spatné socialni postaveni, jestlize
vezmu, ze kdyz jsem byla v Kanadé a v Americe, tak tam bylo postaveni zdravotni sestry

3

uplné na jiné bazi a mély i jiné ohodnoceni.
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A.3 Rozhovor se sestrou P.J.

1. Jaky je vas vék?

50 let”

2. Na jaké stiedni zdravotnické Skole jste studovala?

,,Studovala jsem na Stredni zdravotnické skole v Uherském Hradisti, ale kdyz jsme byly
ve tretim rocniku, tak zdravotnicka skola byla v Uherském Hradisti zrusena a v posledni
4. rocnik jsme jako cela Skola museli dochodit ve Zliné. Byla to velka komplikace pro
vSechny, vcéetné vyucujicich. I nase tridni, kterad Sla s nami, protoze kdyz si predstavime,
Ze na maturitni rocnik jsme sly do Skoly, kde jsme neznaly ani jednoho ucitele, protoze
nas neucili a mély jsme zrovna maturovat tam, kde jsme predtim nikdy nebyly, takze to
pro nas bylo hodné narocné stejné jako urcité pro ty nase vyucujici, které sly s nami.
Protoze jsme tam ani nechtély, nebylo to nase rozhodnuti, chtély jsme studovat zdravku
v Hradisti, ale rozhodnutim viivnych mocnych byla prosté zrusena a musely jsme. Takze

to pro nas byla velka neznama “

3. Od kdy do kdy jste na této Skole studovala?
,Studovala jsem v letech 1984—1888 .

4. Jaka je vaSe délka praxe.

., Kdyz si vezmu, Ze po maturité jsem hned nastoupila, takze tak 33 let.

5. Kde nyni pracujete?
, Nyni pracuji na Stredni prumyslové hotelové a zdravotnické Skole v Uherském

Hradisti.

6. Jaké je vaSe nejvyssi dosazené vzdélani?
., Magisterskeé. Studovala jsem 3 vysoké Skoly. Prvni bylo Osetrovatelstvi na Masarykové
Univerzité v Brné, potom pedagogika, a nasledné Socialni politika a socialni prace a

personalni management na fakulté take v Brnée.
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7. Co Vs vedlo stat se zdravotni sestrou?

., Asi jsem to tak vzdy citila. A ano, libil se mi bily cepecek, tim to viastné zacalo, a pak
mé posouvali rodice, ale asi celkové moje nastaveni, chtit pomahat druhym lidem, byt
uzitecnd a tato profese se mi zdala byt smysluplna.

8. Jak probihala vyuka?

., Tak ve skole se nic nezmeénilo, je to hodné podobné. Pamatuji si predmet péce o
nemocné, coz je vlastne synonymum k dnesnimu oSetrovatelstvi. Byly jsme v mensSich
skupindch a cvicily jsme odborné véci v odborné ucebneé, takze je to defacto bez zmen.

‘

Samozirejmé se vyviji posloupnost nebo systém vzdélavani i postupy péce.

9. Jak probihaly praxe?
., Byly jsme rozdéleny do skupinek a pod odbornym dohledem ucitelek. Prevdzné jsme

‘

byly na interné, chirurgii a geriatrickém oddeéleni. *

10.  Z kterych predmétii jste maturovala?
,, OSetrovatelstvi, prakticka zkouska, potom odborné predméty interna a chirurgie a

‘

potom cestina a rustina. A to je myslim vsechno.

11.  Jak probihala maturitni zkouska?

,Je to uz hodné davno ,musim priznat, Ze na tu teoretickou cast ve Skole si az tolik
nepamatuji jenom na tu slohovku z cestiny a z rustiny na téma krdsny trest, coz znamenad
v rustiné Cerveny kriz, které jsem si v rustiné vylosovala. Myslim, Ze ta teoreticka nebyla
nic vyjimecného oproti tém dnesnim, horsi byla ta prakticka, protoze horsi pro mé jako
vrimano mnou je ,Ze jsem si vylosovala ne interni oddéleni, protoze k tém oboriim jsem
vzdycky tihla, ale chirurgii a zrovna tak jsem tam méla, jak si pamatuji, mimoradnou
situaci. Pacienta v deliriu, takze jsem méla za to, Ze nemiizu odmaturovat, protoze
videli, Ze jsem nic nestihala. Protoze jsem tam méla delikventniho pacienta,nenapadlo
mé jako Zakynku, Ze samozirejmé nebude hodnoceno, Ze jsem néco nesplnila, ale naopak
jak jsem zareagovala tFeba v nadstandartni nebo netypické situaci, takze samoziejmé
jsem maturitu udélala, ale pro mé to byl obrovsky trest, ktery bych strasné rada
vytésnila, viitbec na néj nevzpomindam, ne, nemiizu rict Ze nerada, ale byla to divocina a

jak jsem fikala predtim, pro nas porad jesté v cizim prostredi. *
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12.  Utkvél Vam v paméti néjaky vyucujici? Pro¢ Vam utkvél?

wAno, asi moje tridni ucitelka pani bakalarka Eva Drobilova, kterd nads vedla stredni
zdravotnickou Skolu tady v Hradisti a potom s nami presla vilastné i do Zlina, takze byla
na stejné lodi jako my tim, zZe byla presazena vlastné z 1 mista na misto 2. A potom z
vyucujicich pan profesor Pancocha, ktery ndas mel matematiku, kterou jsem nenavidéla,

3

nemiizu rict, Ze pana profesora Pancochu, ale jako tu matematiku. ‘

13. Kam jste zamirila po maturitni zkouSce?

,Ihned po maturité jsem chtéla pracovat, takze jsem zamirila na oddéleni neurologie
uherskohradistske nemocnice, kde jsem potom de facto pracovala takrka po piil roce uz
i na jednotce intenzivni péce a setrvala jsem tam 12 let a byla jsem tam velmi

‘

spokojena.

14.  Jak velka byla vaSe prvni vyplata?
., 1700 néco pamatuju si, ze jako ze to bylo nad 17 stovek a taky si dobre vzpominam, Ze
hned jsem si Sla koupit do butiku néjaké luxusni tricko. Dnes je to jenom obycejné

3

tricko s knoflikama, ale prosté tenkrdt to bylo néco wau.

15. Jak vypadala vaSe prvni uniforma?

., Klasickou tu historickou, to znamend modré Saty, presto bila zdstéra a cepecek, ktery
Jjsme nesnasely, ale védeély jsme, Ze ho musime nosit a mit nasazeny treba ve 4 hodiny
v noci, kdy pacienti zpravidla spi, protozZe vim, Ze chodivaly kontroly. A bylo hodné zle,

‘

kdyz jsme proste nebyly uplné ustrojené.

16.  Jak hodnotite nynéjsi sesterskou uniformu?

,, Libi se mi ta pestrost, Ze je tu treba i nemocnice od nemocnice jind uniforma, zrovna
tak i to, Ze se dneska rozlisuji i ty jednotlivé profese barevnosti, a tak myslim, Ze je
zadouci moc si vybrat, jestli Saty, kalhoty, takova ta jista benevolence, proc¢ ne. Jde

hlavné o to, abychom se v tom co nejlépe citily ,,

17. Ucastnila jste se dalSiho vzdélani, Skoleni?
,Studovala jsem vlastné cely sviij profesni Zivot. V pribéhu jsem si dodélala
2 pomaturitni specializacni studia anesteziologie resuscitace a intenzivni péce

a management ve zdravotnictvi a pak jsem jesté Sla studovat vlastné na ty vysoké
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skoly,takze jsem studovala de facto do svych reknu ctyriactyriceti ¢i petactyriceti let de

facto porad.

18. Jste na svoji profesi hrda?

, Myslim si, Ze ano uz jenom proto, jak jsem mluvila o tom, co vSechno se podarilo v
tech poslednich letech i ndhled na profesi sestry, ze se mi zda, Ze se zmenil k lepsimu,
at je to od laické nebo i odborné verejnosti, takze si myslim, Ze urcité ano a mam pocit
ze ted’ v téch pocovidovych letech i stoupla prestiz. A i nahled vlastné vylozené laikil,
Ze opravdu vidi ,Ze ty sestry a viibec zdravotnické profese byly v tom nejvétsim srabu
tenkrat, kdyz covid prisel, takze si myslim, Ze i stoupla prestiz celkové i u téch

«

vyloZenych laikii. *

19.  Mate néjaky profesni vzor?

,,Nedokazala bych jmenovat jednu konkrétni osobu, ale mymi profesnimi vzory jsou
vSichni ti, se kterymi jsem se behem své pracovni kariéry v nemocnici i ted jako ucitelka
setkala a videéla jsem, Ze to délaji tak, jak bych to chtéla délat ja. TakzZe vsichni tady tito,
kteri pracovali tak jak si to predstavuji, Ze by méli, protoze ne vidy tomu tak je, tak

vSichni tady tito byli mymi vzory.

20. Co vam tato prace dala?
., Pocit naplneéni, Ze ja se dokazu realizovat v tom, co jsem vidycky chtéla a zZe mi déla
radost, kdyz muzu pomoct tem lidem, kteri to nezvladaji a snazim se ted k tomu vést i

svoje zaky. *

21. Co Vam naopak vzala?

, Nékdy mi vzala iluze. Iluze o tom, Ze ne kazdy clovek, ne kazdy zdravotnik je
osobnostnim nastavenim vhodny pro profesi zdravotnika, takze kdyz tam vidim takové ty
odlistené vztahy, chovani ,tak je mi to vyloZené proti srsti, ale nejsem jejich nadrizend.
Jen jako pozorovatel nebo ucitel, host, takze s tim nemiizu ani nic moc délat, ale tak to
mé vzalo prosté ty iluze, Ze ne vsichni jsou dobri, hodni a obétavi, prosté takovi, jakymi

bychom jako zdravotnici méli a chteli byt.
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22.  Vybavujete si néjakého pacienta, ktery Vam utkvél v paméti?

,, Urcite vybavuji a myslim, Ze ho muzu i jmenovat ,ta pani uz davno nezije. Pamatuji si i
jeji jméno, byla to pani Meliskova, prvni pacientka, se kterou jsem se v pozici Zakyrnky
setkala, kdyz jsme sly délat hygienickou péci v prvnim rocniku. Poprvé na geriatrickém
oddeleni. Nikdy nezapomenu na to, jak vypa,dala, jak se k nam chovala, na to, jaky
méla tenkrat dekubit, proste to jsou takové okamziky, které se na nas hodne podepisou.
A hned druhym takovym pacientem byl clovek, ktery mél exitus za mé sluzby, na toho
taky nikdy nezapomenu, je to taky situace, se kterou se jako zdravotak setkam. Po tom

v pritbehu praxe opakovane, ale ta situace se mné hodné vryla*

23. Jak vnimate soucasné postaveni sester?

, Myslim, Ze se hodné zlepsilo vtom smyslu, Ze mi prijdou dneska samostatnéjsi,
rozhodnéjsi a vnimdam, Ze prece jenom stouply vice v ocich lékaru .Moznd je to i tim
systemem vzdeélavani, ze je berou vic jako partaiky, kolegy a specialisty a ne jako jejich
podrizené. Nekdy si od nechaji i poradit od téch s delsi praxi, kdyz jsem zacinala, tohle
nebylo, tohle se mi zddla byt uplnd utopie, takze myslim, Ze se to urcite zlepsilo po této

¢

strance.
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A.4 Rozhovor se sestrou V.S.

1. Jaky je vas vek?

, 87 let™

2. Na jaké stiedni zdravotnické Skole jste studovala?
,Studovala jsem v Hodoninée Vyssi zdravotnickou Skolu. Byla to Skola, ktera se prvni
rok otevirala a trvala 3 roky. Takze jsme byly prvni trida, ktera tam zacinala a pak i

I3

koncila.

3. Od kdy do kdy jste na této Skole studovala?
,»Maturovala jsem v roce 1954 a hned v cervenci jsme nastoupily do prdce, takzZe jsme

nemély zadné prazdniny.

4. Jaka je Vase délka praxe.
35 let*

5. Kde nyni pracujete?

3

., Nyni jsem ve starobnim diichodu. *

6. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?
., Stredoskolske
7. Co Vas vedlo stat se zdravotni sestrou?

., Piivodné jsem chtéla jit do tovarny, protoze pochazim ze zemédélskeé rodiny, kde téch
penéz moc nebylo. Bylo nas pét deti, a tak jsem nechtéla nasich moc zatézovat. Tenkrat
si poradkyné pro povolani nechala zavolat maminku a toz to tam projednaly, Ze jestli
bych teda mohla jit na néjakou skolu a ja jsem rekla, ze by mé bavilo byt v nemocnici, a

‘

tak jsem se tedy prihlasila na zdravotnickou skolu. *

8. Jak probihala vyuka?
,,Vyuka probihala tak n¢jak bézné. Dost zde bylo odbornych predméti.
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9. Jak probihaly praxe?
., Praxe jsme meély od druhého rocniku a ve tretim rocniku jsme chodivaly i na nocni
smeény. Na starost nas méla néjaka sestra a ucitelky nas chodivaly kontrolovat a potom

nam oddéleni psalo posudek. “

10.  Z kterych predméti jste maturovala?
., CeStina, moznd rustina, interna, osetiovatelskd technika. Uz si to moc nepamatuji, je

to spoustu let.

11.  Jak probihala maturitni zkouska?

‘

,,Na zacatku byly pisemné, potom ustni a nakonec praktické.*

12.  Utkvél Vam v paméti néjaky vyucujici? Pro¢ Vam utkvél?
., Ale jo utkveél, ucitelka télocviku a sestry co nds ucily oSetrovatelskou techniku. Utkvely

‘

mné, protoze mély pékny pristup k vyuce a k povolani.

13. Kam jste zamifFila po maturitni zkouSce?
,, Po maturitni zkousce byla povinnost rok u liizka, tak to jsem byla v Kyjové na usnim, a
potom pan doktor Kosecek hledal sestru a dozvedel se o mné, tak jsem knému

‘

nastoupila. Potom kdyz jsem se vdala a méla deéti, tak jsem nastoupila do domova.

14.  Jak velka byla vaSe prvni vyplata?
,, 290 cistého

15.  Jak vypadala vaSe prvni uniforma?
,, Modré saty bila zastéra a uprostied jsme mély odznak slouzim zdravi lidu, ale co by

¢

Zdkynky jsme mély pod limcem modrou maslicku.

16.  Jak hodnotite nynéjsi sesterskou uniformu?

. Jejda, my jsem ani bez cepce nemohly na chodbu, tak to bylo prisné. Ted nepoznate,

¢

zda je to sestra, doktor nebo sanitar. Radsi bych byla, kdyby méli tu starou uniformu.

17.  Utastnila jste se dal§iho vzdélani, $koleni?

,, Tak takového klasického vzdélani co bylo povinné.

18.  Jste na svoji profesi hrda?
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“«

., Ano

19.  Mite néjaky profesni vzor?

,,Ani nevim

20. Co vam tato prace dala?

‘

,, Nevim, védomosti, pouceni. *

21.  Co Vam naopak vzala?
., Asi nic”
22.  Vybavujete si néjakého pacienta, ktery Vam utkvél v paméti?

,,Obcas si na nékoho vzpomenu, kdyz jdu okolo nasténky a vidim, Ze maji parte. Ale Ze

by mé nékdo zaujal, tak to spise ne. “

23.  Jak vnimate soucasné postaveni sester?

., Lak ted uz je jind doba, ale myslim, Ze se to zlepsilo, je to i takové uvolnénejsi.
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A.5 Rozhovor se sestrou A.H.

1. Jaky je vas vek?

, 85 let™

2. Na jaké stiedni zdravotnické Skole jste studovala?
,Ja jsem si udélala maturitu na vseobecné skole a pak jsem si udeélala nastavbu na

Jaselskeé v Brne.

3. Od kdy do kdy jste na této Skole studovala?
, 1961-1963

4. Jaka je vaSe délka praxe.

, 32 let”

5. Kde nyni pracujete?

., Nyni jsem ve starobnim diichodu “

6. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?
Stredoskolské™
7. Co Vas vedlo stat se zdravotni sestrou?

My to méli v rodiné, moje dvé tety byly zdravotni sestry, za kterymi jsem uz v détstvi
jezdivala a tak mé to néjak bavilo a zajimalo. Chodivala jsem za nimi do nemocnice. Asi
bych nerekla, ze jsem k tomu uplné prilnula, ale tehdy moc moznosti nebylo. Ja jsem se
nejdrive hlasila na chemickou do Zlina, ale tam jsem se z politickych ditvodu nedostala,
a potom jsem dostala nabidku, ze kdyz si udélam zdravku, tak bych nastoupila zde do

‘

jeslicek a tak jsem na to kyvila a sla jsem studovat zdravku.

8. Jak probihala vyuka?

. Jelikoz uz to byla nastavba, tak jsme mély pouze odborné predméty, a taky jsme zde
byly riizné vekové kategorie. Pro mé uz to bylo velmi zajimavé, protoze zde byly
odborné predmety jako je interna chirurgie, latina, gynekologie a myslim, Ze i ortopedii

Jjsme mely.
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9. Jak probihaly praxe?
., Chodivaly jsem do nemocnic, byly jsme rozdéleny. Na oddeleni nas kontrolovaly nase
ucitelky, jinak na starost nas meély instruktorky. V nemocnici se mi moc libilo, sestry nas

tam braly ne jako ucnice, ale jako odborné sily. I na nocni sluzby jsme chodily.

10.  Z kterych predméti jste maturovala?

,Jelikoz to byla ndstavba, tak jen z odbornych predmeéti. Myslim, Ze to byly
oSetrovatelské techniky, chirurgie, interna.

11.  Jak probihala maturitni zkouska?

., Klasicky, nedrive byla ustni a pak prakticka. Pamatuji si, Ze tam byl néjaky asistent,
pak tam byla ucitelka a instruktorka. No a oni nds pak néjak dohromady zhodnotili.

o " I
Pomatuji si, Ze jsem méla cévkovani Zeny.

12.  Utkvél Vam v paméti néjaky vyucujici? Pro¢ Vam utkvél?

., Internista, néjaky doktor Skalnik. Ucil nas takovou zabavnou formou, bylo to takové
jednodussi a zabavnéjsi.

13. Kam jste zamiFila po maturitni zkouSce?

,, Po maturitni zkouSce jsem dostala umisténku do Hodonina na détské oddéleni, byl tam

skvely kolektiv.

14.  Jak velka byla vaSe prvni vyplata?

«

., Asi 800 korun, urcite to vic nebylo.*

15.  Jak vypadala vaSe prvni uniforma?
,,Modré saty s bilou zastérou a vzadu byla na zavazani, takZe ty modré Saty ani nesly
videt a bily cepec. Pri nékterych vykonech ten cepec i zavazel. Ale tehdy se prosté musel

nosit, neexistovalo, abychom byly bez ného. “

16.  Jak hodnotite nynéjsi sesterskou uniformu?

Vevr

moc pékné. “
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17.  Utastnila jste se dal§iho vzdélani, $koleni?

------

v Hodoniné se provadeély jen jednodussi zakroky. No a potom takova ty povinna

‘

skoleni.

18.  Jste na svoji profesi hrda?

‘

., Rekla bych, Ze ano. Libilo se mi, co jsem cely Zivot délala. *

19.  Mate néjaky profesni vzor?

,, Ted’ mé asi nikdo nenapada.

20. Co vam tato prace dala?

,, Pocit uspokojeni. Pékné vzpominky. “

21.  Co Vam naopak vzala?

3

,,Snad ani ne, protoze zdravi ne, protoze jsem dotedka celkem zdrava.

22.  Vybavujete si néjakého pacienta, ktery Vam utkvél v paméti?

,Ano byl to pacient, ktery se k nam dostal uz po néjakém léceni. Byl to politicky vezen,
ktery byl v uranovych dolech v Jachymové. Byl to takovy zviastni clovek, velice srdecny,
pohodovy, spokojeny, nestézoval si na ty problémy, které za tolik rokii, co byl v dolech,
on tam byl ja nevim myslim ale 5 nebo 6 rokii. Ja si vidycky vikala, Ze nikomu nic
nevycita nic ne jako nedavate za vinu, vidyt on to vSecko bere, Ze tak to musi byt a byl
to pomerné mlady clovek, rodinu mél Hodoniné ,uz nevim, jestli mél kolem 40 rokil.

bByl u nds delsi dobu, myslim piil roku se s tim lécil. Dopadlo to spatné.

23.  Jak vnimate soucasné postaveni sester?

., Myslim, Ze se to zlepsilo.
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A.6 Rozhovor se sestrou M.K.

1. Jaky je vas vek?
57 let"”

2. Na jaké stiedni zdravotnické Skole jste studovala?

., Stredni zdravotnicka skola v Kyjove “

3. Od kdy do kdy jste na této Skole studovala?
L1981 — 1985

4. Jaka je vaSe délka praxe.

,, 36 let”

5. Kde nyni pracujete?

,,Domov pro seniory Straznice “

6. Jaké je vase nejvyssi dosazené vzdélani?

., Vysokoskolské magisterské studium v oboru socidlni pedagogika.

7. Co Vas vedlo stat se zdravotni sestrou?
,,No, vtéch 15 se tézko rozhoduje. Mozna kvili rodicuim, protoze ti nechtéli, abych byla
vSeobecnou sestrou. A tak néjak jsem se v tom zhlédla, i kamaradky Sly na zdravku.

‘

Takze asi i trochu z trucu jsem tam sla.

8. Jak probihala vyuka?

., Tak my jsme mély vwuku docela hodné specializovanou, myslim si, Ze jsme mély hodné
praxe i vyuky oproti jinym zdravkam, co jsme se tak bavily. Také vyuka byla hodné
prisnd.

9. Jak probihaly praxe?

., VZdy rano jsme mély zahdajeni s pani ucitelkou, a pak jsme sly na oddéleni. Byly jsme
rozdéleny na skupinky a pravidelné se stiidaly na oddélenich. Chodivaly jsme na
internu, chirurgi a myslim, Ze na détské oddeleni, a pak néjaké specializace. Na tom

¢

oddeélent nas méla na starost jedna ucitelka.
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10.  Z kterych predméti jste maturovala?
., Cestina, rustina, oSetiovatelstvi, péce o nemocné, interna, chirurgie a pak prakticka

zkouska.

11.  Jak probihala maturitni zkouska?

, Kdyz jsme prisly rano na oddéleni, tak jsme si vylosovaly z téech vykonii, které tam
v ten den byly. Ten vykon jsme pak pred komisi délaly, a pak jsme mély jesté odpoledne
obhajobu praktického vykonu, myslim, zZe tam byla i néjaka pisemnd prace, kterda se

tykala odbornosti. “

12.  Utkvél Vam v paméti néjaky vyucujici? Pro¢ Vam utkvél?
,Nas tehdy na odborné predméty ucili lékari, takZe urcité z téch si pamatuji pana
primare Kozumplika a z odbornych ucitelek pani ucitelku Nemcovou. Byli prisni, ale

zase na né rada vzpominam.

13. Kam jste zamiFila po maturitni zkousSce?

,,Ja jsem dostala umisténku na internu do Hodonina. *

14.  Jak velka byla vaSe prvni vyplata?

¢

,»No, moc velka nebyla, ale myslim, Ze to bylo néco kolem 1200 korun.

15.  Jak vypadala vaSe prvni uniforma?

«

., Tak to byly takové ty modré saty s bilou zastérou a cepcem. *

16.  Jak hodnotite nynéjsi sesterskou uniformu?

. Myslim si, Ze je to lepsi v tom, Ze je to prosté takové variabilnéjsi. Clovék si miize vzit
pohodiné obleceni. Tty cepce nebyly moc pohodiné. Takze ted je to pestrejsi a
pohodingjsi.

17.  Utastnila jste se daliiho vzdélani, $koleni?
,Ano ucastnila, my jsme musely spliiovat porad néjaké kredity, takze jsem chodila na

ruzné doskolovani a semindre. “

18.  Jste na svoji profesi hrda?

,,Ja myslim, Ze ano, Ze jsem. Je to péknd prace.
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19.  Mite néjaky profesni vzor?

,, To jsem asi nikdy neméla. *

20. Co vam tato prace dala?
, Praci delam rada. Rada pracuji s lidmi, takze mné to dalo pocit , Ze je clovek
potiebny. Prosté mi dava hodné, vraci mi to, Ze ta treba ta prace je nékdy psychicky i

%3

fvzicky velmi narocna, ale zase ten usmev clovéka vam to vSechno vrati.

21. Co Vam naopak vzala?

. Uplné si nemyslim, Ze vzala, ja jsem fakt spokojenad, rada chodim do prdce. Jo, nékdy
ten cas, ale tak to je v kazdém zaméstnani, Ze prosté mu ten cas davate nékdy i navic,
takze nemyslim si, Ze by mné néco vzala. “

22.  Vybavujete si néjakého pacienta, ktery Vam utkvél v paméti?

., Téech je strasne moc.

23.  Jak vnimate soucasné postaveni sester?

wJako fekla bych, Ze tu sestru clovek néjak ohodnoti a ze ji viastné svym zpiisobem
potrebuje. Neni to bylo povolani, které je néjak moc prestizni nebo tak, ale proste vidite,
Ze tem lidem prosté néco davdte az vas prosté potrebuji, no pak pochopi to, Ze je to
dulezité, Ze to zdravi je duleZité a Ze ta sestra tam jako hodné patii. A Ze je to hodné o
komunikaci, jak dokadze i zprijemnit ty tézké chvilky. TakzZe myslim, Ze bychom asi mohly
byt lip ohodnocené viibec jako v té prestizi, ale clovék to tak néjak bere, Ze ho hodnoti
ti, kteri ho potiebuji. Rekla bych, Ze ano, v posledni dobé tak néjak vic si toho lidé vazi,
i s tim covidem mné prislo, ze bylo videt prosté, Ze ta spolecnost na prdci sestricky a

lékare vic mysli. “

105



Priloha B - Obrazky

Obrazek 1: Florence Nightingalova (Time, 2020)

Obrazek 2: Alice Masarykova (Prazsky hrad, 2023)
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Obrazek 3: Prelat Horny (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence, StraZnice)

Obrazek 4: Sestry pracujici v chorobinci (Kronika Milosrdnych sester sv. Vincence,
Straznice)
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Obrazek 5: Chorobinec a kostel Panny Marie ve Straznici (Kronika Milosrdnych sester
sv. Vincence, Straznice)

Obrazek 6: Prvni zdznamy pacientl v chorobinci ve Straznici (Kronika Milosrdnych
sester sv. Vincence, StraZnice)

108



Obrazek 7: Prvni sidlo skoly ve Frantiskanské ulici (Odborna skola pro zenskéa povolani
Uherské Hradiste, 2017)
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Obrazek 8: Zemska vychovatelna (Encyklopedie mésta Uherské Hradistg, 2018)
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Obrazek 9: Stara budova Skoly v aredlu nemocnice (Stfedni zdravotnicka Skola Uherské
Hradiste, Purkynova 49, 2017)
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Por hedling somatologie je jiE peselejl

Obrazek 10: Vyuka na skole (MelSova, 1983)
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Obrazek 11: Odborné praxe (MelSova, 1983)

Obrazek 12: Vyuka ve skole (MelSova, 1983)
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Obrazek 13: Ucitelsky sbor 1983 (MelSova, 1983)
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