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Posudek na bakalarskou praci

O Skolitelsky posudek Jméno posuzovatelky: Mgr. Denisa Prusova,
Ph.D.

O oponentsky posudek

Datum: 26.5.2023

Autorka prace: Andrea Machackova

Nazev prace: Sikana pedagog ze strany zakd a moznosti feseni

O Prdce je literarni resersi ve smyslu zverejnénych poZadavku (pravidel).
O Prace obsahuje navic i vlastni vysledky.

Cile prace a predmét reserse

Autorka si za cil prace vydefinovala vytvofit literarni reSerSi a predstavit téma
Sikany ucitelu. Taze se po formach a frekvenci vyskytu, pfi¢inach, mozné prevenci.

Struktura (Clenéni) prace:

Prace ma standardni ¢lenéni bakalarské prace. V jedné kapitole bych doporucila
odliSnou strukturu, viz komentare.

Jsou pouzité literarni zdroje dostate¢né a jsou v praci spravné citovany?
Pouzil(a) autor(ka) v resersSi relevantni udaje z literarnich zdroja? Je reserse
zaloZena predevsim na primarnich védeckych publikacich?

Autorka pouziva mnozstvi spiSe vhodné zaméfenych zdroju, které jsou formalné
spravné citovany. V nékterych pfipadech by pfesah k metastudiim o nasili obecné,
dynamice skupin atp. pomohl téma |épe uchopit. Souhrnnou tabulku hodnotim jako
moc dobry napad, avSak bylo lepSi dohledat vice navzajem porovnatelné zdroje,
coz si sama uvedomuje. V pfistich pracich se snad podafi pfeklenout absenci
porovnatelné literatury volbou jinych metod, & zaméfengjSich otazek (nez
sledovani Cetnosti), napf. porovnani definic, zapojenim jinych nez
sociodemografickych udaju, nebo kvalitativnéj§im ladénim vlastniho vyzkumu.
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Bakalarska prace na biologické sekci PFF UK ma byt kvalitni reSersi a
nepredpoklada se zahrnuti vlastnich vysledku. Pokud prace vlastni vysledky
obsahuje, jsou tyto vysledky adekvatnim zplsobem ziskany, zhodnoceny a
diskutovany? Pokud jsou zahrnuty, neni to na ukor délky a kvality reSerSe?

Prace neobsahuje vlastni vysledky.

Formalni uroven prace (obrazova dokumentace, grafika, text, jazykova uroven):

Rozsahem, graficky i gramaticky odpovida prace bakalarské urovni. Stylisticky je
ponékud kostrbatéjsi, napf. na s.19 “Vztah mezi t€mito dvéma stranami (ucitel-2ak)
je ovliviiovan emocionalnimi a vztahovymi zalezitostmi (Longobardi et al., 2018).”
pusobi véta spiSe matoucim dojmem.

Ve zplsobu vyvozovani zavéru a interpretace predchozich vyzkumu je sice znat
kritické mysleni, ovSem v mnoha pfipadech je citelna neznalost praxe, a tim
omezené hledani jinych moznych vysvétleni. Napf. na s. 1 “Zminéné faktory byly
vybrany proto, Ze se nejCastéji vyskytovaly v dohledanych studiich. Tudiz se daji
povazovat za ty, které maji na frekvenci Sikany nejvétsi vliv.” Coz mulze ale i
znamenat, Ze tfeba cela skupina odbornikl néco nevidi, vyzkumné metodologie
maji nékde limit, nebo jsou ukotvené v diskurzu “Sikana=agrese” atp. Navic, jak se
docteme pozdéji, mnoho z téchto faktorl jsou pravé ty standardni pro akademické
studie - gender, vék, status. Nékteré véty (vice v Casti komentard) mohou byt az
nebezpecné, napomahajici stigmatizaci. Doporucila bych, zvlasté v tomto
kontroverznim polotabuizovaném tématu vénovat zvySenou citlivost pfi nazyvani a
praci s terminologii.

Odpovida rozsah prace pozadavkiim? Obvykla délka vlastni reSerSe je 15-20
stran, cela prace vCetné pfiloh ma mit rozsah max. 40 stran.

ReSerSe &ita 26 stran, celkem 38 stran.

Splnéni cilli prace a celkové hodnoceni:

Praci hodnotim jako vysoce podnétnou. Téma a otevieni diskuze je v praxi vice nez
na misté, co se doby, kultury, Cetnosti vyskytu ve spoleCnosti i zavaznosti tématu
tyCe. Studentka se velmi odvazné pustila do méné probadaného, kontroverzniho a
aktualné se proménujiciho tématu ve spolecnosti.

Zpracovani se ujala se cti, avSak jsou patrné slabSi nedostatky v oblastech
struktury, slohu, prace s terminologii a teoretickymi paradigmaty, interpretace
zaveéru citovanych studii i prace se zdroji. Odpovida normé bakalarskeé prace.

Ackoliv, nékteré useky jsou natolik zdafilé a obsahuji brilantni postfehy, ze bych
doporudila pfekopirovani do novin €i popularizaéni literatury (napf. kap 4.1).

Praci doporucuji k obhajobé s navrhovanym hodnocenim 2.
Velmi doporucuji téma dale rozvijet, badat, propojovat s praxi, propojovat s

aktualnimi diskuzemi o nasili ve spoleCnosti a pfikladam komentarfe a doporuceni,
jak teorii dale vést.
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Otazky

Z hlediska etnosti stresu, vyskytu dikany a moZnostem hiageni jsou prezentované
waledky velmi rozliéné a alarmujici. Velké mnoZstvi Gzkostnych, depresivnich a
vyhol'e ulitell, kazdodennd zaZivajici Sikanu ve velkém mnozstvi. Je to

skutedné tak? Co s tim?

Jaky miZe mit uzkostnost a deprese viiv na tvorbu respgktujiciho a .bezpeéného
vztahu k druhému? Jak miZe Zak projevit reakci na uzkost autority ve svém
chovani? Jaké jsou moZnosti utitele rozvijet pohodu a klid ve vztahu, kdyZ je

uzkostny?
Co spatiuje autorka jako nejdileZitéjsi pro prevenci Sikany?
V &em autorka spatiuje nejvyssi hodnotu své prace?

S

Néavrh hodn;conl (zaskrtnéte, bude zvefejnéno, koneénou znamku stanovi

komise)
0 vybomé [ velmi dobfe [ dobie o nevyholvél(al

Podpis kolitele/oponenta: X /
/ / ()‘:jv(/

Piipominky:

ProtoZe praci hodnotim jako vysoce pfinosnou, navic ve velmi obtizném a
tabuizovaném tématu, pokusim se nastinit, kde by rozvoj autoréinych dovednosti
mohl piispét posunu teorie, zvlasté v oblasti prace s diskurzem, stylistiky, opatmosti
pfi vyvozovani zévérl a strukturovani, a to s hnidopiskosti odpovidajici vy$Simu
stupni studia.

Problematika zkoumani nasili

Studium nasili je oemetné v tom, Ze je kulturné a dobové proménné. Tedy, co se
povaZovalo jako “vychovné opatieni”, ¢i “nezvliadnuté emoce” se mize v novéjsich
studiich objevit jako fyzické, & psychické nasili. Tento faktor neni zminén, a i kdyz si
autorka uvédomuje a zmifiuje mozné zkresleni vysledkl v case, data jsou
posuzovana dle jednotnych nazvd, které mohou obsahovat odliné projevy chovani.
Navic zde hraje roli i faktor, Ze vnimani nasili je velmi ovlivnéné prostiedim. Lidé si
vice uvédomuji, ze to, co se jim déje je nasili a vice o tom vypovidaji. Postoj
spole&nosti k vyznamu a toleranci specifickych projevil chovani se méni. Mozna by
bylo dobré zaméiit se nejen na frekvence vyskytu, ale pfistoupit k tématu vice
kazuictéji a tazat se, kde je pro lidi hranice nasili. Napfiklad u vulgarniho oznaceni
ucitele rodiéem doma si nejsem jista, zda si rodi¢ mize uvédomit, Ze ucitele Sikanuje.

Na poli vyzkumném je citit, Ze si autorka limity uvédomuje (s.9), ale pfimy zaveér
neudélala “data mohou byt zkreslena napf. omezenym ¢asem. Pokud by otazka byla
poloZzena ve stylu ,za celou svou kariéru?“, pfedpoklada se, Ze by procento
viktimizovanych uéitelt bylo vy$si “, s.10 "Nékteré vysledky mohou byt zkresleny tim,
Ze se autofi publikaci nedotazovali vidy na stejné formy Sikany.“ Tedy, jednim z
piinost prace je potfeba probadat definice projevl Sikany, co pfesné obsahuiji, jaké
pfesné chovani to je, a o cem hovofi.
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Vyrok “Nicméné se autorce nepodafilo dohledat vétSi mnozstvi publikaci, které by se
vyvojem 8ikany v prub&hu historie zabyvaly. Ackoliv byly dohledany pouze ffi
clanky..., Ize potvrdit vyrok, Zze Sikana ma rostouci tendenci (Crews, G. A., & Counts,
M. R.,1997). “ vyvolava mnozstvi otazek jako: pro€ se nepodivat do souvisejicich
oborli (dynamika pracovnich kolektivii (mobbing a bossing), domaciho nasili atp.),
jak mOzeme na zakladé tfi studii cokoliv potvrzovat, pro€ nekriticky prejimat toto
vysvétleni z jiné studie?

Celym textem se vine nejasna vyhranénost terminologie a diskurzu, ktera je znatelna
napf. v kap. 5 PfiCiny Sikany. Vyvazeni aktéru, zapojeni faktoru vztahu a prostfedi by
pomohla nejen smysluplnégji sledovat jednotlivé proménné shodné& u zaku i uciteld,
ale pomohla by i vybfednout z pozice aktualné kritizovaného diskurzu tyran-obét,
vice-méné mocny, slabsi-silngjSi, méné-vice zavazna Sikana. Nékteré terminy jsou
pouzivany zastupné agrese=Sikana, hranice=autoritativnost. Tim se diskurz uzavira
méné otevienym formam nasili, jako jsou manipulace, vyhybani, zneuzivani moci,
opovrzeni, defenzivnost a dalSi Gottmanovy jezdce apokalypsy, které jsou sice v
komunikaénim vyzkumu oznacCeny za velmi destruktivni, ale ve vyzkumu nasili i v
této praci chybi. To by napomohlo lépe pochopit pfiklad, ktery uvadi studentka na str.
s.19, kdy pod pohledem velmi zavazné (fyzické) Sikany udava priklad “Z kratkodobé
interakce muze byt ucitel napaden kvali svému chovani v ruznych situacich. S
takovym prikladem pfichazi studie... Podle té byl pedagog svym studentem
napadeny v momenté, kdy se student snazil tfidu opustit a ucitel mu v tom branil.
Vyvrcholenim tohoto incidentu bylo udefeni ucitele. Druhy pfipad se tykal situace,
kdy ucitel fesil fyzicky spor mezi studenty a vySel z toho sam jako napadeny...“. Coz
v naSem kulturnim prostfedi sice odpovida kategorii fyzického nasili, ale v prvnim
pfipadé by Slo spiSe o sebeobranu, navic vyvolavajici otazku prfed €im zak tak
panicky utikal a pro€ vyucujici pouzil metodu fyzické restrikce. Ve druhém nebyl
ucCitel ani skute€nym participantem interakce. Tento pfiklad hodnotim jako krasnou
ukazku nevyjasnénosti hranic mezi agresi-Sikanou. A diskurz pachatel-obét bez
znalosti kontextu prostfedi a jejich vzajemného vztahu nenabizi pochopeni pfi€in
napadeni, a tedy ani mozna preventivni opatfeni.

Mixovana struktura kapitol a paradigma

vr wviwvos

akademickym standardim zkoumani statusu, v tomto pfipadé mohou negativné
stigmatizovat, coz vyvolava pocit ohrozeni. Nejen, ze neni vysvétleno, pro€ zrovna
socioekonomicky status Zaka je dulezity a ucitelt ne, pro€ pohoda ucitele je dulezita
a zakova ne, pro€ nejsou zahrnuty socialni a komunika¢ni dovednosti obou, nebo
treba laskyplnost rodi¢l, ¢ mira zazivané frustrace, vlidnosti vzajemného vztahu
ucitel-zak, atp.

Veliké nebezpeéi vidim v tvrzenich jako “Hlavni pfi€iny Sikany mohou vyplyvat z
osobniho zivota Zaka - tyrana (napf. nizky socioekonomicky status nebo
nedostatecna vychova) (KlimeSova & Timova, 2011; McMahon et al., 2014).“ (s. 25).
Nejen, Ze je redukujici na proménnou statusu zakovych rodicu, ale o par radku nize
je véta "Studie potvrdily, Ze nejvice vyvolavajici podnét k Sikané je vztah meazi
uCitelem a zakem (Chen & Astor, 2009). “

vrwve

zminéno jak. Zde by bylo velmi vhodné zapojit vice teorie z psychologie skupin,
uzavieného prostfedi, zneuzivani moci, napf. Zimbardovy studie atp. Silné pocity
frustrace pak vyvolava postoj na s. 20 “Odmitnuti zaci maji potfebu ziskat urcité
postaveni ve tfidé a snazi se zviditelnit pfed ostatnimi. K dosazeni téchto cill ¢asto
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vybiraji Sikanu uditelt ...”. Z véty samotné je patrné, Ze jde o zaky ohrozené socialni
exkluzi v dané skuping, v praxi pravdépodobné zazivajici i jiné formy Sikany jako
napf. ponizeni. Navic pfisuzuje Zakovi intencionalitu svého chovani, a k tomu ho
posuzuje jako jeho volbu. Oviem, co kdyz nejde o snahu se zviditelnit, ale pfezit v
kolektivu, kde musi povinné travit das a nedostava se mu jiné pomoci. Skoda, Ze to
neni zminéno jako “jeden z mechanizmu, které mohou mit vliv na dynamiku vztahu”.

Ani kulturni vysvétleni nemusi byt spravna s.9 “Ve Finsku ma totiz profese ucitele
velky vyznam a je profese velmi cténa (Dobrovska & Vanécek, 2022). Tento vyrok Ize
povazovat jako vysvétleni menSiho vyskytu Sikany namifené proti uCitellim ze strany
zaku. “ Alternativnim vysvétlenim by mohla byt otazka nakolik maji v dané kultufre
obecné ukotvenou redukci emocnich projevd a emotivity. Velmi zajimavé by bylo
porovnat vyskyt Sikany podle miry povolené emotivity a expresivity v dané kultufre.

Doporucuji zahrnout faktor prostfedi, skupinovych evoluénich mechanizmi a
nahlédnout nasili jako nemoc Ci absenci vztahu. | kdyZz se studentka blizila k
pfekonani tohoto paradigmatu a na vztahové faktory poukazovala, zavér, ktery by
nabizel hlubSi vhled a pochopeni jeSté nesumarizovala. Na druhou stranu, tato
nevyhranénost odrazi i sou€asné spoleCenské dilema ohledné autority, hranic, moci
a nahrazovani silovych a agresivnich metod budovanim individualniho lidského
respektujiciho vztahu a vlidnosti komunikace. Jednim z navrhu jak problém
dichotomie pachatel-obét pifekonat by mohlo byt vnimani Sikany jako “poruchy
vztahu (se tfidou)”.

Instrukce pro vyplnéni:
e P¥fi posuzovani je nutno zohlednit pozadavky stanovené pro vypracovani
bakalarskych praci na biologické sekci Prirodovédecké fakulty UK — viz :
https://www.natur.cuni.cz/biologie/studium/2018-pravidla.pdf

e Tucné vyznacené rubriky jsou povinnou soucasti posudku.

e Prosime oponenty i Skolitele o co nejstru¢néjSi a nejvystiznéjSi komentare
k jednotlivym bodim, celkova délka textové c&asti posudku by neméla
presahnout 2 strany (jednotlivé boxy Ize prodlouzit i zkratit)

e ZasSkrtavani poliCek: Vlozte kurzor pred policko, kliknéte pravym tlaCitkem

mysi, zvolte Vlastnosti, vyberte ZaSkrtnuto a OK.

Instrukce pro doruéeni:

e Posudek v elektronické podobé ve formatu .pdf nahrajte nejpozdéji 3 pracovni
dny pfed obhajobou do SISu.

e Externi oponenty, ktefi nemaji pfistup do SISu, prosime o zaslani elektronické
verze posudku s dostateCnym predstihem e-mailem sekretaice katedry,
Mgr. Dité Simralové, ktera zajisti jeho nahrani: dita.simralova@natur.cuni.cz

o \ytistény a podepsany vytisk dorucCte nejpozdé€ji 3 pracovni dny pred
obhajobou na adresu:

Mgr. Dita Simralova
Katedra ucitelstvi a didaktiky biologie PfF UK - sekretariat,
Vini¢na 7, 128 44 Praha 2

e Po dohodé je mozné vytistény a podepsany posudek pfinést osobné na

obhajobu.
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