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ma mit v détstvi nejdiive rodina a ner11251 okoli, poté ji prejlmajl nejprve predskolnl zafizeni a nasledné
Skola. Tato prace se tykd moZznosti zefektivnéni primarn¢ preventivniho piisobeni na déti a mladez.
Zamétuje se hlavné na nejvice vyuzivané primarné preventivni programy ve Skoldch. Kromé tohoto
pusobeni jsou velice dulezité i dal$i moznosti plisobeni. Je to pravé vliv nejbliz§iho prostredi, tedy
hlavné rodiny a vrstevnikd, ale také podminky ve spole¢nosti. Pravé v tomto prostfedi se vyskytuje cela
fada ochrannych a rizikovych €initeld, které mohou riziko zvySovat nebo zmenSovat. Existuje cela fada
postuptl a kritérii, které by mély primarni programy spliovat, aby je bylo mozné povazovat za co nejvice
efektivni. I v tomto pripadé plati Ze obsah i formy programil se musi liSit podle veku jedince Obsahem
prace jsou tedy specifika pr1marn1 prevence podle veékovych skupin, nejCastéji pouzivané typy programi
a metody, jakymi je mozné preventivné pusobit, jak v roding, tak ve Skole. Dale jsou uvedeny 1
konkrétni moznosti a prvky, ze kterych by se mél skladat komplexm a efektivni Skolni primérné
preventivni program.
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