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Bakalarska prace pojednava o stafi a starnuti seniorti a o jejich kvalité zivota v domovech
dachodcii. V teoretické Casti jsou rozebirany zmény zpisobené starnutim, nejcasté)si
psychické onemocnéni seniorti, salutogeneticky pfistup ke stafi, komunikace se seniory,
socialni zafizeni vénujici se seniorim a kvalita Zivota seniord, kterd souvisi s jejich aktivizaci.

V praktické casti bakalafské prace jsou uvedené vysledky dotaznikového Setfeni.
Respondenti byli obyvatelé domova diichodcti. Celkovy pocet respondenti byl 40. Cilem
empirické Casti bylo zjistit kvalitu zivota seniord Zzijicich v domové dichodct, zjistit jaké
aktivity jsou jim nabizeny a v jaké mife jsou jim tyto aktivity nabizeny, déale zjistit

spokojenost seniord s péci a s bydlenim v domové dichodct.



