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Přílohy 

Příloha č. 1 – Rozhovor (bez odpovědí) 

Dobrý den, 

nejprve bych Vám chtěla moc poděkovat za Váš čas, který věnujete následujícím 

otázkám. Odpovědi budou zapracovány do mé bakalářské práce s názvem „Nedoslýchavost 

v období adolescence“. Práce je zaměřená na vliv nedoslýchavosti na osoby v období 

adolescence (15-18 let), a to konkrétně v oblasti vzdělávání a ve výběru budoucího povolání. 

Dále popisuje subjektivní efektivitu kompenzačních pomůcek. Otázky prosím vyplňte tak, 

jak to opravdu cítíte. Nejsou žádné správné či špatné odpovědi. Jsem taktéž nedoslýchavá, 

takže Vám s největší pravděpodobností budu rozumět, není třeba se za něco stydět.  

 

Ještě jednou děkuji a přeji mnoho úspěchů! 

Kateřina Daňková 

1) Myslíte si, že Vás sluchové postižení ve škole nějak omezuje? Případně jak? 

2) Co je pro Vás ve škole v souvislosti se sluchovým postižením nejtěžší? 

3) Je něco, co byste chtěli ve Vašem vzdělávání změnit? Popřípadě co? 

4) Jste spokojeni s tím, jak se k Vám chovají učitelé? Pokud ne, s čím konkrétně nejste 

spokojení? 

5) Je něco/někdo, co/koho byste vyzdvihli, co/kdo Vám ve škole pomáhá? 

6) Je pro Vás škola příjemné prostředí, ve kterém se cítíte bezpečně? Pokud ne,  

7) zdůvodněte. 

8) Jakému povolání byste se chtěl/a? Směřujete k tomu nějak? 

9) Má sluchové postižení vliv na výběr Vašeho budoucího povolání? 

10) Ovlivňuje Vaše postižení Váš výběr vysoké školy a budoucího povolání? 

11) Jak k výběru Vašeho povolání přistupuje okolí? Podporuje Vás a motivuje, nebo 

naopak? 

12) Máte zkušenost s nějakou brigádou? Pokud ano, jak byste tuto zkušenost 

v souvislosti se sluchovým postižením popsal/a? 

13) Jaké kompenzační pomůcky využíváte? 
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14) Které kompenzační pomůcky jsou pro Vás nejpřínosnější? A proč? 

15) Jsou pro Vás pomůcky, které využíváte dostačující? Pokud ne, zdůvodněte. 

16) Jsou nějaké pomůcky, které přesto že je máte, nevyužíváte je? Pokud ano, proč je 

nevyužíváte? 

17) Máte pocit, že se díky kompenzačním pomůckám vyrovnáte osobám se zdravým 

sluchem? 

18) Je nějaká pomůcka, kterou potřebujete/přejete si ji, ale je pro Vás z nějakého důvodu 

nedostupná? Pokud ano, z jakého důvodu je pro Vás nedostupná? 
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Příloha č. 2 – Vyplněný rozhovor s Markétou 

1) Myslíte si, že Vás sluchové postižení ve škole nějak omezuje? Případně jak? 

Myslím si, že v mém případě celkem minimálně. Jelikož jsem dobře kompenzována 

sluchadly, ráda píšu i diktáty, které mám v IVP doporučené vynechávat. V čem jsem 

byla omezovaná nebo lépe řečeno, jaká opatření jsem musela kvůli tomu, abych lépe 

rozuměla výkladu dodržovat, bylo definované místo ve třídě. Bylo mi doporučeno sedět 

vždy v druhé lavici uprostřed a musím říct, že opravdu cítím rozdíl, když sedím jinde. 

Bohužel ne všichni jsou spolužáci chápaví a někdy zkrátka místo zaberou a nechtějí ho 

pro mě uvolnit. Jelikož se nerada dohaduji, vždy radši ustoupím i přesto, že si pak musím 

sednout třeba až úplně dozadu, protože mezitím jsou všechna ostatní místa zabrány 

dalšími spolužáky. Naštěstí se to děje zřídkakdy. Pak bych ještě zmínila asi práci ve 

skupinách. To je pro mě ne příliš komfortní záležitost. Ve třídě vznikne kvůli 

překřikování se velký hluk a slyšet natož rozumět, co kdo říká je opravdu náročné někdy 

až nereálné. Ještě když jde o nějakou soutěž na čas, kdy si samozřejmě v zápalu málokdo 

uvědomí, že nemluví směrem ke mně, abych lépe rozuměla atd. Což ale chápu a holt 

funguji ve skupině jako taková psychická podpora a příliš se neúčastním… A dále teda 

ještě nedělám poslechy, ty mi opravdu nejdou a kazí mi průměr, který už je i bez toho 

docela špatný. Jazyky jsou pro mě na učení náročné. Vyučující francouzštiny mě do 

poslechů nenutí, jelikož ví, že mám v IVP doporučeno poslechy vynechávat. Vyučující 

angličtiny však IVP ignoruje a do poslechů mě nutí. 

2) Co je pro Vás ve škole v souvislosti se sluchovým postižením nejtěžší? 

Asi to, jak to musím často připomínat a vysvětlovat. Chodím na gymnázium, kde se moc 

nehraje na nějaké úlevy. Prostě musíš zvládnout všechno, i kdybys měl třeba běhat, aniž 

bys měl nohy. Takže pokaždé, když mám, byť jen trochu s něčím problém, který souvisí 

právě s mým sluchovým postižením, musím pokaždé vysvětlovat, proč to tak je. 

Žádného učitele to samotného nenapadne a myslí si, že jsem hloupá. Chápu, že učí hodně 

studentů, ale jsou učitelé, kteří mě učí pomalu od primy a stále si to nepamatují a nemyslí 

na to. Že mám nějaký individuální plán podle mě ani pořádně nikdo neví. Já toho navíc 

ani moc nepotřebuju, takže jsou asi zvyklí, že většinou všechno zvládám a ve chvíli, kdy 

mi něco nejde, tak postižení použiju jako výmluvu. Tak to ale není.  
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3) Je něco, co byste chtěli ve Vašem vzdělávání změnit? Popřípadě co? 

Asi jen ten přístup učitelů, jinak nic. Ráda bych, aby si učitelé uvědomili, jaké máme my 

nedoslýchaví možnosti. 

4) Jste spokojeni s tím, jak se k Vám chovají učitelé? Pokud ne, s čím konkrétně 

nejste spokojení? 

Viz otázka 1 a 2. Myslím si, že učitelé v tomto hrají dost důležitou roli. Je téměř jen na 

nich, jak se studenti s různými postiženími budou ve škole cítit. Já se díky nim cítila 

někdy fakt dobře, ale někdy opravdu hodně špatně. 

5) Je něco/někdo, co/koho byste vyzdvihli, co/kdo Vám ve škole pomáhá? 

Asi nemám nic konkrétního. Pomáhá mi, když se mě někdo „zastane“, že to, že nemusím 

něco dělat není pro to, že bych se chtěla z něčeho ulejvat, ale pro to, protože to není 

v mých silách to zvládnout. Chápu, že je to složitý pochopit, ještě když já toho většinu 

zvládnu a pak jsou najednou věci, který mi nejdou, ale opravdu to není, že bych se o to 

nesnažila nebo nechtěla snažit. Jsou zkrátka věci, který už nejsou v mých možnostech. 

6) Je pro Vás škola příjemné prostředí, ve kterém se cítíte bezpečně? Pokud ne, 

zdůvodněte. 

Asi je. Ale je to taková horská dráha, někdy je to lepší, a někdy je to horší. 

7) Jakému povolání byste se chtěl/a? Směřujete k tomu nějak? 

Upřímně ještě úplně nevím. Hodně se mi to mění. Nemám vyloženě vysněné povolání. 

Ale momentálně přemýšlím nad právničinou. Chtěla bych se přihlásit na VŠ do Prahy. 

Ale dostat se tam je prý dost těžký, takže budu potřebovat ještě nějaký záložní plán.  

8) Má sluchové postižení vliv na výběr Vašeho budoucího povolání? 

Do nějaké míry jo. Vím, že nemůžu/nechci pracovat někde, kde se hodně telefonuje, 

protože to je pro mě docela stresující. Vím, že nebudu určitě moct pracovat v rušném 

prostředí a z důvodu nevodotěsným sluchátkům ani nikde u vody nebo s vodou nebo 

někde venku v dešti. 
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9) Ovlivňuje Vaše postižení Váš výběr vysoké školy a budoucího povolání? 

V souvislosti s mým postižením se cítím limitována věcmi, které jsem popsala v otázce 

č. 8. V tom se cítím limitovaná oproti ostatním, ale jinak si myslím, že asi nikdo nemáme 

úplně stejný možnosti. Každý má talent a předpoklady na něco jinýho… 

10) Jak k výběru Vašeho povolání přistupuje okolí? Podporuje Vás a motivuje, 

nebo naopak? 

Rozhodně mě všichni podporují a motivují. Mám kolem sebe skvělou rodinu a pár 

dobrých přátel, kteří mě podporují.  

11) Máte zkušenost s nějakou brigádou? Pokud ano, jak byste tuto zkušenost 

v souvislosti se sluchovým postižením popsal/a? 

Chodila jsem na brigádu do restaurace jako servírka a jako prodavačka do malého 

papírnictví. V papírnictví jsem se jen občas prala s turisty, kteří mluvili cizím jazykem. 

Často jsem jim nerozuměla a měla jsem problém se s nimi nějak domluvit. V restauraci 

to bylo horší. Byl to opravdu velký prostor, kam chodili velké skupiny turistů, které tam 

pravidelně přiváděli průvodci. Byl tam velký ruch a v době obědu strašný shon. Bylo to 

pro mě dost náročný a často jsem chybovala při objednávání, protože jsem něco špatně 

rozuměla. Dostávala jsem skoro na každé směně nálož nadávek, že jsem úplně 

neschopná. Vydržela jsem tam čtvrt roku, pak jsem „naštěstí“ dostala mononukleózu a 

musela jsem tam skončit. 

12) Jaké kompenzační pomůcky využíváte? 

Sluchadla a COM-DEX, což je zařízení, které pomocí Bluetooth spojíte sluchadla 

s telefonem a můžete poslouchat hudbu nebo koukat na videa. 

13) Které kompenzační pomůcky jsou pro Vás nejpřínosnější? A proč? 

Rozhodně sluchadla. Bez nich bych určitě nebyla schopná vše zvládat tak, jak zvládám 

teď. Bez sluchadel slyším jen, když osoba mluví velmi srozumitelně a je blízko mě, tak 

cca 1 metr. Jakmile je dál, tak už nerozumím. Bez sluchadel bych určitě musela chodit 

do nějaké speciální školy, a ne na gympl.  
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14) Jsou pro Vás pomůcky, které využíváte dostačující? Pokud ne, zdůvodněte. 

Asi jsou. Možná bych si přála ještě nějaká lepší sluchadla, abych slyšela ještě o něco líp. 

Ale mám jedny z nejlepších sluchadel, takže si budu muset počkat, až vyvinou nějaká 

super skvělá sluchadla. 

15) Jsou nějaké pomůcky, které přesto že je máte, nevyužíváte je? Pokud ano, proč 

je nevyužíváte? 

Měla jsem kdysi FM systém nebo tak nějak se to jmenovalo. Dalo se to propojit s televizí 

a zároveň to fungovalo i jako mikrofon. Pořídili mi to, že to bude nosit učitelka na 

základce, abych líp slyšela, ale nevyhovovalo mi to. Přenos nebyl kvalitní, hodně to 

šumělo, a tak celkově to situaci spíše komplikovalo, než usnadňovalo. 

16) Máte pocit, že se díky kompenzačním pomůckám vyrovnáte osobám se zdravým 

sluchem? 

Rozhodně nemám pocit, že bych se vyrovnala ostatním. Stále říkám daleko více „cože?“ 

než ostatní, asi tak 30x za den se usměju a doufám, že člověk, co na mě právě promluvil 

neříkal nějakou otázku, protože už je mi trapné říct po několikáté „cože?“… Určitě se 

jim nemůžu rovnat. 

17) Je nějaká pomůcka, kterou potřebujete/přejete si ji, ale je pro Vás z nějakého 

důvodu nedostupná? Pokud ano, z jakého důvodu je pro Vás nedostupná? 

Jen ty lepší sluchadla, která jsou pro mě nedostupná, protože neexistují. Jinak nic… 
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Příloha č. 3 – Informovaný souhlas s účastí ve výzkumu 

Pro výzkumný projekt: Bakalářská práce – Nedoslýchavost v období adolescence 

Období realizace: Ak. rok 2022/23 

Řešitelé projektu: Kateřina Daňková 

Kontakt (email): kacka.dankova@seznam.cz 

 

Vážená studentko, vážený studente, 

obracím se na Vás se žádostí o  

spolupráci na výzkumném projektu, jehož cílem je popsat, jak nedoslýchavost ovlivňuje 

vzdělávání osob s nedoslýchavostí a výběr budoucího povolání. Dále popisuje jak studenti 

hodnotí subjektivní efektivnost kompenzačních pomůcek. 

Projekt je realizován formou rozhovoru, který je anonymní a jejichž obsah bude použit pouze 

ke studijním a vědeckým účelům. 

 

Z účasti na studii pro Vás nevyplývají žádná rizika.  

Pokud s účastí na projektu souhlasíte, připojte podpis, kterým vyslovujete souhlas s níže 

uvedeným prohlášením. 

 

 

Prohlášení 

 

Prohlašuji, že souhlasím s účastí na výše uvedeném projektu. Řešitelka projektu mě 

informovala o podstatě výzkumu a seznámila mě s cíli a metodami a postupy, které budou 

při výzkumu používány, podobně jako s výhodami a riziky, které pro mě z účasti na projektu 

vyplývají. Souhlasím s tím, že všechny získané údaje budou použity jen pro účely výzkumu 

a že výsledky výzkumu mohou být anonymně publikovány.  
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Měl/a jsem možnost vše si řádně, v klidu a v dostatečně poskytnutém čase zvážit, měl/a jsem 

možnost se řešitelky zeptat na vše, co jsem považoval/a za pro mě podstatné a potřebné 

vědět. Na tyto mé dotazy jsem dostal/a jasnou a srozumitelnou odpověď. Jsem informován/a, 

že mám možnost kdykoliv od spolupráce na projektu odstoupit, a to i bez udání důvodu. 

 

Tento informovaný souhlas je vyhotoven ve dvou stejnopisech, každý s platností originálu, 

z nichž jeden obdrží moje osoba a druhý řešitel projektu. 

 

 

Jméno, příjmení řešitele projektu: 

 

V     dne 

 

Podpis 

_________________________________________________________________________ 

 

Jméno, příjmení účastníka v projektu: 

 

V     dne 

 

 

Podpis 

 


