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Bakalářská práce se zabývá edukací pacienta s Crohnovou chorobou. Teoretická část 

seznamuje s idiopatickými střevními záněty, dále se soustředí na samotné onemocnění – jeho 

definici, historii, etiopatogenezi, průběh, patologický a klinický obraz, diagnostiku, terapii, 

možné komplikace a prognózu. Zaměřuje se také na specifika ošetřovatelské péče o tyto 

pacienty. Dále je zmíněna problematika pacientova pojetí nemoci. Poslední kapitola se věnuje 

samotné edukaci v ošetřovatelství zaměřené na pacienty s Crohnovou chorobou. 

 

Empirická část je založena na kvantitativním výzkumném šetření pomocí 

standardizovaného dotazníku IPQ-R-CZ (B) zjišťující pacientovo pojetí nemoci. Doplněn je 

nestandardizovaným dotazníkem, který se zaměřuje na sociodemografické údaje, základní 

informace o vlastním onemocnění, znalosti o nemoci a mapování oblastí edukace. Výzkumného 

šetření se zúčastnilo 104 respondentů a uskutečnilo se ve třech vybraných zdravotnických 

zařízeních. Cílem bakalářské práce bylo zjistit úroveň znalostí u pacientů s Crohnovou 

chorobou a na základě zjištěných údajů vytvořit edukační materiál pro pacienty s tímto 

onemocněním. 
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