Vazeny pan
Prof.MUDr. Zdenék Krska, DrSc.
Pfedseda Oborové rady v programu

Experimentalni chirurgie

Véc: Oponentsky posudek dizertacni prace

Dizertacni prace MUDr. MgA. Pavly Tiché ,, Objektivni a subjektivni faktory v hodnoceni vysledkd
rekonstrukce prsu po mastektomii”.

Skolicim pracovistém autorky byla Klinika plastické chirurgie 3.LF UK a FNKV.

Volba tématu

Vybér tématu pro dizertacni praci povazuji za velmi vhodny. Rekonstrukce prsu se za posledni desetileti i
v Ceské republice pfes pocatecni nedvéru odborné vefejnosti stala rutinni soucasti chirurgické 1é¢by
karcinomu prsu, ma velky vyznam psychosocialni. V centrech pro péci o pacientky s karcinomem prsu
existuje onkotym, jehoZ soucasti je i rekonstrukéni chirurg, ktery se podili na planovani chirurgické léchy.
V soutasné dobé existuje cela fada metod uzivanych k rekonstrukci prsu. Uspéénost rekonstrukce je
hodnocena jednak objektivné, ale stéle vice i subjektivnim zhodnocenim spokojenosti pacientek

s vysledkem operace a kvality Zivota formou nejriznéjsich preformovanych dotaznik(.

Struktura prace a jeji obsah

Prehled problematiky

V této Casti se autorka podrobné vénuje typl rekonstrukce —autolognim i alloplastickym, nacasovani
rekonstrukce — bezprostfedni a odloZend, vhodné porovnava odliSnosti s ostatnimi vyspélymi zemémi.

Zabyva se dllezitou problematikou subjektivniho hodnoceni vysledku rekonstrukce, tzv. patient-reported
outcomes, které poskytuji cenné informace na dopad chirurgickych intervenci na kvalitu Zivota
pacientek, co? je v Ceské republice zatim nepfili§ popularizovany pohled. Prace se zabyva hlavné
nejrozsifenéjsim typem dotazniku, tj. BREAST-Q, ktery podrobné popisuje v zavéru této kapitoly.

Hypotéza
V predloZené praci jsou testovany Ctyfi hypotézy:

1. Negativni vliv radioterapie a rekonstrukce autologni tkani z pfedni stény bfisni na pribéh hospitalizace
a vyskyt ¢asnych pooperacnich komplikaci



2. Vliv klinickych rizikovych faktorl, onkologické |é¢by a typu rekonstrukce na pocéet operaci a celkovou
dobu nutnou k dokonéeni rekonstrukce

3. Pozitivni vliv autologni rekonstrukce na dlouhodobou spokojenaost a kvalitu Zivota

4. Rozdilny vliv jednotlivych typ( rekonstrukce prsu na pocit pohody béhem hospitalizace, pocit zdravi,
vztah s partnerem a vitalitu pacientek.

Cil prace

1. Popis pribéhu rekonstrukce a objektivni vysledky

2. Ovéfit nastroj BREAST-Q v ¢eském prostiedi

3. Vytvorit dopliujici dotaznik a ovéfit jeho psychometrické vlastnosti
Material a metodika

Byly vyhodnoceny klinickd objektivni data pacientek podstoupivsich odloZzenou rekonstrukci prsu po
mastektomii. Byl vytvoren a psychometricky ovéren novy dotaznik, hodnotici spokojenost a kvalitu Zivota
pacientek. Ddle byla zpracovdna data ziskana v dotazniku BREAST-Q.

Vysledky

Vysledky jsou zhodnoceny ve ¢tyfech publikacich, které jsou priloZeny a byly dFive publikovany
v European journal of plastic surgery a Aesthetic Plastic Surgery.

Vysledky jsou velmi podrobné popsany a zhodnoceny na dostatec¢nych souborech pacientek véetné délky
sledovéni a maji tedy dobrou vypovidajici hodnotu a Ize z nich ¢init zavéry pro praxi.

Diskuze
V diskuzi je feseno a zodpovézeno nékolik zajimavych klinickych otazek.
Zaver

Zaveér prace je uveden jasné a na zacatku definované cile prace jsou prezentovanou praci naplnény.

Celkové hodnoceni dizertaéni prace

Zvolené téma je aktudlni, ukazuje na dulezitost interdisciplinarni spoluprdce, planovani a komunikace
s pacientkou. DlleZitost je kladena ne subjektivni hodnoceni vysledku rekonstrukece a jejimu vlivu na

spokojenost a kvalitu Zivota pacientek, co? je v Ceské republice zatim nepfilis rozsifené pojeti, toto je
vhodné zhodnoceno pomoci dobfe znamého a v zahraniéi praxi ovéfeného dotazniku BREAST-Q, tak i
doplnujicim dotaznikem.

Vlastni prace ma charakter pfehledu soucasné problematiky rekonstrukce prsu v Ceské republice a
vysledky prezentuje na dostatecné velkém souboru pacientek. Velmi ocefiuji publikovani vysledk(i ve
vysoce cenénych periodicich s IF, coz ukazuje na kvalitu predloZené préce.



Dizertacni préce je po strance formalni i obsahové zpracovana na vysoké trovni, prokazuje znalosti
autorky o této problematice, navazuje na dlouhodohé zkuSenosti Kliniky plastické chirurgie FNKV s touto
problematikou a souhlasim s autorkou, ze by bylo jisté zajimaveé doplnit studii i o soubory pacientek

z jinych pracovist, které se touto problematikou zabyvaji.

Dizertacni praci hodnotim jako velmi zdafilou a lze ji prisoudit vyznamnou hodnotu pro klinickou praxi a
dalii rozvoj rekonstrukénich operaci prsu v Ceské republice.

Dizertacni prace spliuje vSechny podminky, a proto doporucuji pfijmout tuto praci k obhajobé.
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