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Diplomova prace: Vykonova motivace v tréninku synchronizovaného plavani

Diplomova prace Katky Kopecké se zabyva zjiStovanim aplikace vykonové
motivace v tréninku synchronizovanych plavkyfi. Zpracovava vysledky dotaznikové akce
a mapuje jakym zpusobem trenéfi synchronizovaného plavani motivuji své svéfence
v tréninku.

Zahajeni spoluprace s diplomantkou nebylo idealni. Vybér vhodného tématu byl
z téchto diivodl ¢asové omezen a prezentované téma bylo vybrano aZ na posledni chvili.
Pfes tyto pocatecni problémy byla spoluprace s diplomantkou bezproblémova a
obohacujici.

Uroveni formalniho zpracovani je odpovidajici magisterské praci. V teoreticke
¢asti diplomantka podava dostatek informaci k pochopeni problému vykonové motivace
obecné. Nedostatek dostupné Ceské literatury pro trenéry SY vedl diplomantku
k rozsahlému zpracovani teoretické ¢asti. V dusledku podat co nejvice aktualnich
informaci, viak autorka sklouzava téméf az k zneuzivani nékterych literarnich zdroja.
Vysledkova Cast je zpracovana piehledné s dostateénym mnozstvim vysvétlujicich
tabulek a grafu.

V diskusi a zavérech diplomantka vyuziva svych zkuSenosti z praxe a velice ¢asto
polemizuje s vysledky dotazniku. Své zavéry pak potvrzuje citacemi ze ziskanych
odpovédi trenéru a literarnich zdroju.

Diplomantka v pfedloZzeném textu prokazala schopnost prezentovat a zpracovat
problém. Ziskané informace chce dale prezentovat komunité trenéri synchronizovanych
plavkyn. Magisterskou praci posluchacky Katky Kopecké doporuéuji k obhajobé.

Otazky k obhajobé:

Myslite si, ze vykonova motivace v SY je dulezitéjsi nez ostatni slozky
sportovniho tréninku?

Kolik ¢asu v priméru vénuji trenéfi SY na motivaci svych svérenkyi?
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