OPONENTSKY POSUDEK DISERTACNI PRACE

Autor prace: MUDr. Zuzana Kfemenova

Nazev prace: Impact of a hospital palliative care team on costs and quality of care of patients
at the end of life.

Skolitel: Prof. MUDr. Ivan Rychlik, CSc., CSc., FASN, FERA
Skolici pracovisté: 3. |ékafska fakulta, Univerzita Karlova
Studijni program: Preventivni medicina a epidemiologie

Jméno oponenta: Doc. PhDr. Radka Buzgova, Ph.D.

Vybér tématu dizertacni prace povazuji za velmi aktualni. Vyzkum v oblasti finan¢ni
nakladnosti a kvality péfe o pacienty v zavéru Zivota v souvislosti s poskytovdnim paliativni
péce formou paliativniho nemocniéniho tymu je v Ceské republice ojedinély. Tim dizertaéni
prace vyznamnym zplsobem pfispivd k souasnému stavu poznani vtéto oblasti a je
podplrnym zdrojem pro podporu rozvoje nemocniénich paliativnich tym( v Ceské republice.

Dizertacni prace je psdna v anglickém jazyce a je zpracovana v rozsahu 72 stran, véetné 12
tabulek a 4 grafd. Je ¢lenéna do dvou hlavnich &3sti teoretické a praktické. V Gvodu jsou
identifikovany mezery v soucasném vyzkumu a uvedeny hlavni vyzkumné otazky praktické
Casti prace. Postraddm viak informaci, z jakého diivodu se autorka zaméfila na validaci $kaly
IPOS-r pro pacienty s ledvinovym selhdanim. OdGvodnéni, Ze $kdla IPOS byla validovdna v CR
na pacientech s onkologickym onemocnénim a neni vhodna pro pacienty s neonkologickou
diagnozou nespecifikuje vybér pacient s ledvinovym selhdanim. Neni zFejmé, zda existuje
verze této Skaly také pro pacienty sjinym typem neonkologického onemocnéni, napf.
s progresivnim neurologickym onemocnénim, srdeénim selhanim.. aj. Toto vysvétleni by
mobhlo pfispét k lepdimu porozuméni v propojenosti prvni a druhé &asti vyzkumného zaméru.

Za slabou stranku dizerta¢ni prace povazuji teoretickou &ast prace. Je zpracovana ve dvou
hlavnich kapitoldch z mensiho poétu bibliografickych zdrojG. V nékterych ¢astech chybi
uvedeni pouZitého zdroje. Autorka pravdépodobné povaZuje dany text za vieobecné zndmé
poznatky, napf. zaloZeni prvniho hospice, typy specializovanych sluzeb paliativni péce v CR,
pfipadné tfi indikaéni kritéria pro specializovanou paliativni péci. V podkapitole 3.1. jsou
uvedeny tfi kroky pro screening potieb paliativni pé¢e. Vhodné by bylo uvést néjaky komentar
ktémto krokim, za jakym UGcelem se pouZivaji, kdo toto hodnoceni provadi. Existuji
screeningoveé nastroje jako napf. GSS PIG, NECPAL CCOMS-ICO, SPICT. Autorka mohla zminit,




zda zminéné kroky a indikdtory vytvofila sama nebo na zékladé vy3e uvedenym néstroj,
pfipadné jinych doporuceni. Uvedeni jednotlivych indikaénich kritérii v tabulkidch by
zpfehlednilo text uvedeny v odrazkach.

Praktickad Cast je popsana ve dvou hlavnich kapitolach. V kazdé kapitole je popsana samostatné
jind vyzkumna studie s vlastnimi cili, metodikou, vysledky i diskusi. Nen{ uvedena propojenost
mezi témito dvéma studiemi. U kazdé studie je uveden ,Background” zpfehledriujici soué¢asné
vyzkumy a poznatky k dané vyzkumné &asti. Tim autorka prokdzala schopnost pracovat
v €eskymi i zahranicnimi bibliografickymi zdroji. Na zvazeni je, zda tyto ¢asti nemély byt
soucasti teoretickych vychodisek.

V prvni vyzkumné studii ,,Dying matters” jsou vhodné popsény cile studie, chybi formulace
hypotéz. Nicméné z popsanych cilli prace je zfejmé, jaké vztahy budou ovéfovany. Zvolené
metody jsou adekvatni stanovenym ciliim studie. V souboru bylo zastoupeno 213 pacientiim,
kterym byla poskytnuta specializovana paliativni péée a 213 pacient( bez této intervence.
Pouze 19 % pacientt bylo s neonkologickou diagndzou, kterd neni bliZe specifikovana. V praci
mohlo byt zminéno kolik z nich tvori pacienti s rendlnim selhanim, na které se zaméfuje druha
vyzkumnad studie. V diskusi postradam porovnéni s pfedchozimi vyzkumy. Nejsou citovany
Zadné zdroje. Ty jsou uvedeny aZ v ¢asti Budouci vyzkum, kterd méla byt zamé&fena spise na
doporuceni pro budouci vyzkum.

V druhé vyzkumné studii se autorka zaméfuje na zlepSeni hodnoceni symptom( a kvality péce
u pacientd s pokrocilym onemocnénim ledvin prostfednictvim pfekladu, kulturni adaptace a
validace 3kaly IPOS-r. Zvolend metodika studie je adekvatni stanovenym cildm. Vybér a
velikost zkoumaného souboru Ize povaZovat za dostacujici. V ¢asti popisu statistickych metod
by Tabulka 7, kterd je zpracovana téméf na 10ti stranach, mohla byt uvedena v pfiloze. Ve
vysledcich je uvedena vnitfni konzistence celkového skore 0,72 s citaci zdroje (Tavakol, 2011).
Neni zfejmé, z jakého dlivodu je dana citace uvedena. Vysledky studie jsou pfinosné, potvrzujf
dobrou validitu i reliabilitu Skaly IPOS-r v &eské verzi pro poutiti v klinické praxi i dal3im
vyzkumu.

Slabou strankou dizertacni prace je jeji formalni Uprava. V dizertaéni préci se objevuji drobné
stylistické nedostatky jako napf. chybéjici te¢ky na konci nékterych vét, nespravné pouZivani
odraZek, v nékterych ¢astech nevhodné élenéni textu v pfili§ kratkych odstavcich, forméalni
Uprava tabulek aj. Tyto formdlni néleZitosti mohou sniZit ¢tivost daného textu a piehlednost
popsanych vysledkd. NesniZuji vSak obsahovou Uroveri a pfinos provedenych vyzkumnych
studii.




Zavér

Autorka prokazala schopnost védeckovyzkumné préice, vysledky provedeného vyzkumu jsou
pfinosné pro klinickou praxi i dal3i vyzkum. Stanovené cile prace byly splnény.

Doporucuiji, aby byla disertacni prace pfijata k obhajobé& a na zkladé uspésné obhajoby, aby
byl MUDr. Zuzané Kfemenové udélen titul Ph.D.

Podnéty do diskuse:

1. Upfesnéte ndstroje pro vybér pacientd indikovanych pro specializovanou paliativni péci,
zda jsou identickd z vaSimi popsanymi tfemi kroky. Mohou se lidit pro potfeby nemocniéni
paliativni péce a hospicové péce?

2. Z jakého dlvodu jste se zaméfila na vytvofeni ceské verze 8kély IPOS-r pro pacienty
s pokrocilym onemocnénim ledvin? Jaky typ $kaly byste doporugila pouZit u jinych pacientd
s neonkologickym onemocnénim v nemocniéni paliativni péci?

3. Jakym zplsobem bylo ve valida¢ni studii hodnoceno vyfazujici kritérium kognitivni porucha.
Kdo vybér pacientl a toto hodnoceni provadél?
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