Abstrakt

Nazev: Kazuistika fyzioterapeutické péfe o pacienta s diagnéozou stav po TEP

kolenniho kloubu

Cile: Cilem prace je zpracovani teoretickych poznatki k diagnoze stav po TEP
kolenniho kloubu. Dale vypracovani kazuistiky pacientky s danou diagnoézou a

zhodnoceni efektu pouzitych fyzioterapeutickych metod a postupd.

Metody: Kazuistika sestava ze vstupniho vySetfeni, deseti terapeutickych jednotek,
vySetfeni vystupniho a cilti kratkodobého a dlouhodobého terapeutického planu. Pro
vySetfeni a terapie jsou vyuzivany postupy a metody v rozsahu znalosti bakalaiského studia
oboru fyzioterapie UK FTVS. Veskeré tyto postupy jsou neinvazivni. Na zavér prace jsou
vyhodnoceny vysledky a efekt terapii a vyuziti jednotlivych metod a postupt je

porovnano s odbornou literaturou zminénou v teoretické ¢asti prace.

Vysledky: Vysledkem terapeutické intervence bylo zlepSeni zdravotniho stavu
pacientky, dosazeni jeji plné sobéstanosti, a predevSim uspe€Sné odstranéni
subjektivnich obtizi. Podrobné shrnuti dil¢ich vysledkii se nachdzi v kapitole

Zhodnoceni efektu fyzioterapeutické péce.
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