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Piiloha & 1 — Zadost o vyjadieni Etické komise UK FTVS

UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

~ r s r w r V] -
Zadost o vyjadfeni Etické komise UK FTVS
k projektu vyzkumné, kvalifika¢ni &i semindrni prace zahrnujici lidské aéastniky

Niézev projektu: Kazuistika fyzioterapeutické péce o pacienta s diagnézou Guillain-Barré syndrom
Forma projektu: bakalaiska prace
Obdobi realizace: leden 2023 —tnor 2023

Vyzkum bude realizovan v souladu s platnymi epidemiologickymi opatfenimi Ministerstva zdravotnictvi CR.

Piedkladatel: Izabela Starkova
Hlavni FeSitel: Izabela Starkova

Misto v§zkumu (pracovi§t): Oddéleni rehabilitaéni a fyzikélni mediciny, Ustiedni vojenska nemocnice — Vojenska
fakultni nemocnice Praha, liZkova &st

SpoluieSitel(é):
Vedouci price (v pFipadé studentské prace): PhDr. Lenka Zakova, Ph.D.
Finanéni podpora:

Popis projektu: Cilem této bakaldfské préce je popis fyzioterapeutické péée o pacienta se syndromem Guillain-Barré.
Teoretickd ¢ast bude pojedndvat o diagnoze Guillain-Barré syndrom. Specidlni &4st predstavuje kazuistika
tyzioterapeutické péde o pacienta s touto diagnézou. Konkrétng pijde o kineziologicky rozbor a nésledny navrh terapic
a popis jednotlivych terapeutickych jednotek. Zpracovani kazuistiky bude probihat pod odbornym dohledem na
Oddéleni rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny Ustfedni vojenské nemocnice v Praze.

Charakteristika téastnikii vyzkumu: Uastnikem vyzkumu je plnolety pacient s diagnézou Guillain-Barré syndrom.
Terapie se neadastni pacient s akutnim (zejména infekénim) onemocnénim.

ZajiSténi bezpe&nosti: Velkerd manipulace s pacientem, at’ uz jde o vydetfeni ¢i terapii, bude probihat pod dohledem
kvalifikovaného fyzioterapeuta. V rimci fyzioterapeutické péte nebude vyuZito Zadnych invazivnich metod.
Rizika provadéné terapie nebudou vys&i neZ béZné otekévana rizika u tohoto Lypu Lerapie.

Etické aspekty vyzkumu: Vyzkumu se G¢astni jeden plnolety pacient,

Potencialni stfet zajml: Vyzkum neni proviadén pro Zadnou instituci ani organizaci. Neexistuje *4dna skutetnost, kterd
by mohla ovlivnit objektivitu vyzkumu. Nemim soukromy zdjem na vysledku vyzkumu, Vedouci prace bude dohliZet
na korektnost a nestrannost posuzovani vysledkii vyzkumu mou osobou. Neexistuje ¥ddna skute¢nost, ktera by mohla
ohrozit integritu a divéryhodnost vyzkumu,

Ochrana osobnich dat: Data budou shroma?d'ovéna a zpracovivana v souladu s pravidly vymezenymi nafizenim
Evropsk¢ Unie & 2016/679 a zakonem &. 110/2019 Sb. ~ o zpracovani osobnich udaji. UvEdomuji si, Ze text je
anonymizovan, neobsahuje-li jakékoli informace, které jednotlivé & ve svém souhrnu mohou vést k identifikaci
konkrétni osoby - budu dbat na to, aby jednotlivé osoby nebyly rozpoznatelné v textu price, zejména v rémci
anamnézy.

Osobni data, kterd by vedla k identifikaci Gastnikii vyzkumu, budou do jednoho tydne po ukongeni prace s pacientem
anonymizovana. Ziskand data budou zpracovivéana, bezpetn& uchovéna a publikovéna v anonymni podobé v bakalkské
praci, pfipadné v odbornych Easopisech, monografiich a prezentovina na konferencich, pripadné budou vyuZita pfi dal3f
vyzkumné praci na UK FTVS.

Pofizovani fotografii: V rdmei bakalifské praxe mohou byt pofizeny fotografie pacienta. Bude-li tomu tak, pak
v pripadé publikovani fotografii v bakalarské praci budou anonymizoviny. Anonymizace fotografii bude provedena
zadernénim/rozmazénim oblifeji i asti t&la a znakil, které by mohly vést k identifikaci jedince. Neanonymizované
fotografie budou uloZené v zaheslovaném potitati feditele, piistup k nim bude mit pouze Fegitel. Neanonymizované
fotografie budou do 1 tydne od jejich pofizeni smazany/anonymizovany. Publikovany budou pouze anonymizované
fotografie.

Pofizovéni videi/audio nahrévek: Béhem vyzkumu nebudou potizovany Zadné videozaznamy ani audio nahravky.

V maximalni moZné mife zajistim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

{Text informovaného souhlasu (I5): piiloZen

Povinnosti viech i¢astniki vyzkumu na strand FeSitele je chranit Zivot, zdravi, distojnost, integritu, privo na sebeurten, soukromi
a osobnf data zkoumanych subjcktil, a podniknout k tomu ve¥kera preventivni opatfeni,



UNIVERZITA KARLOVA
FAKULTA TELESNE VYCHOVY A SPORTU
José Martiho 31, 162 52 Praha 6-Veleslavin

Odpovédnost za ochranu zkoumangch subjektil leZi vdy na Glastnicich vyzkumu na strang feditele, nikdy na zkoumanych, byt dali
svlij souhlas k G¢asti na vyzkumu. Véichni a¢astnici vyzkumu na strané feSitele musi brét v potaz etické, pravni a regulatni normy a
standardy vyzkumu na lidskych subjektech, které plati v Ceskeé republice, stejné jako ty, jeZ plati mezindrodné.

Potvrzuji, 7e tento popis projektu odpovidd névrhu realizace projektu a Ze pfi jakékoli zméné projektu, zejména pouzitych metod,
za$lu Etické komisi UK FTVS revidovanou Zidost.

77
V Praze dne: 24. 1, 2023 Podpis pmimdatei%

Datum a podpis odpovédného pracovnika z mista vyzkumu:

Vyjadieni Etické komise UK FTVS

SloZeni komise: PFedsedkyné: doc. PhDr. Irena Parry Martinkova, Ph.D.

Clenové: prof. MUDr, Jan Heller, CSc. Mgr. Eva ProkeSova, Ph.D.
prof. PhDr. Pavel Slepitka, DrSc. Mgr. Toma$ Ruda, Ph.D.
PhDr. Pavel Hrasky, Ph.D. MUDt. Simona Majorova
74/ 4 A
Projekt prace byl schvalen Etickou komisi UK FTVS pod jednacim ¢islem: ... /(/éj ,&)Z-/ R

Etickéd komise UK FTVS zhodnotila piedloZeny projekt a neshledala rozpory s platnymi zasadami, pfedpisy a
mezinarodni smérnicemi pro provadéni vyzkumu zahrnujiciho lidské Gcastniky.

Reitel projektu spinil podminky nutné k ziskani souhlasu Etické komise UK FTVS,

"

razitko UK FTVS gl podpis predsedkyngé EK UK FTVS




Ptiloha €. 2 — Infromovany souhlas

INFORMOVANY SOUHLAS

Véazena pani, vazeny pane,

v souladu se VSeobecnou deklaraci lidskych prav, natizenim Evropské Unie ¢. 2016/679 a
zékonem ¢. 110/2019 Sb. — o zpracovani osobnich udajt, Helsinskou deklaraci, pfijatou 18.
Svétovym zdravotnickym shromazdénim v roce 1964 ve znéni pozdéjSich zmén (Fortaleza,
Brazilie, 2013) a dalsSimi obecn¢ zavaznymi pravnimi piedpisy Vas zddam o souhlas
s prezentovanim a uvetejnénim vysledki vySetfeni a pribehu terapie provadéné v ramci praxe
DA , kde Vas prislusné kvalifikovana osoba seznamila
s Vasim vySetfenim a néslednou terapii. Vysledky Vaseho vySetteni a priitbéh Vasi terapie bude

publikovan v ramci bakalatské prace na UK FTVS, s nazvem’ .....................

Cilem t€to bakaldTSKE PrACE J& ... .. eiiiuiiiiieiieeie ettt ettt ettt

Ziskané udaje, fotodokumentace, pribéh a vysledky terapie budou uvetejnény v bakalarské
praci v anonymizované podob¢. Osobni data nebudou uvedena a budou uchovana v anonymni
podobé&. V maximélni mozné mife zabezpecim, aby ziskana data nebyla zneuZita.

Jméno a prijmeni FeSitele ........cocoeriiiiiiiiiiii e Podpis:.....ccccevveenrennee.
Jméno a piijmeni osoby, ktera provedla poudeni................ccceverevennces Podpis:.....cccccvveennennee.

Prohlasuji a svym nize uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, ze dobrovolné souhlasim
s prezentovanim a uvefejnénim vysledkd vySetieni a pribéhu terapie ve vySe uvedené
bakalarské praci, a Ze mi osoba, kterd provedla pouceni, osobné v§e podrobné¢ vysvétlila, a ze
jsem mél(a) moZnost si fadn¢ a v dostateCném Case zvazit vSechny relevantni informace, zeptat
se na vSe podstatné a ze jsem dostal(a) jasné a srozumitelné odpovedi na své dotazy. Byl(a)
jsem poucen(a) o pravu odmitnout prezentovani a uverejnéni vysledkl vysetieni a pribéhu
terapie v bakalarské praci nebo sviij souhlas kdykoli odvolat bez represi, a to pisemné zaslanim
Etické komisi UK FTVS, ktera bude nasledné informovat resitele.

Misto, datum ....................

Jméno a piijmeni pacienta ..........ccoccceeveveeriiieeniieeenieeenne, Podpis pacienta: .......cccccveeveveeennenns



Pfiloha ¢. 3 — Seznam tabulek

Tabulka 1: GBS disability scale

Tabulka 2: Antropometrie - vstupni vySetfeni

Tabulka 3: Goniometrie dle Jandy - vstupni vySetfeni

Tabulka 4: VySetieni zkracenych svalt dle Jandy - vstupni vySetieni
Tabulka 5: Vysetfeni svalové sily dle Jandy - vstupni vySetfeni
Tabulka 6: Antropometrie - vystupni vySetfeni

Tabulka 7: Goniometrie dle Jandy - vystupni vySeteni

Tabulka 8: VySetfeni zkracenych svalt dle Jandy - vystupni vySetfeni
Tabulka 9: VySetfeni svalové sily dle Jandy - vystupni vySetieni
Tabulka 10: Zhodnoceni efektu terapie - zkracené svaly

Tabulka 11: Zhodnoceni efektu terapie - svalova sila



