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ABSTRAKT

Diplomova prace je zaméfend na problematiku kazné a nekazné zaki na 2. stupni vybranych
zakladnich skol. Cilem prace je zjistit, jak na kézen a nekéazen nahlizeji nejen samotni zéci,
ale také jejich ucitelé. V teoretické ¢asti jsou vymezeny zékladni pojmy a je zde popséna
kazen z pohledu né¢kolika vyznamnych teorii. Prace se soustiedi na rozdil ve vnimani kazné
a nekazné oc¢ima hlavnich aktérti vychovné vzdélavaciho procesu, na soucasné projevy

nekazné a jeji priciny.

Praktickd vyzkumna ¢ast diplomové prace zachycuje vysledky vyzkumu a popisuje rozdily
ve vnimani problematiky kdzn¢ uciteli a zaky 2. stupné vybranych zékladnich skol. Pro tento
kvalitativni vyzkum jsem pouzila metodu polostandardizovaného rozhovoru. Rozhovory se
odehréavaly prezencné na dvou zakladnich Skoladch — Roztoky u Prahy, Kralupy nad Vltavou
a online na dvou dalSich zakladnich skolach — Kutna Hora, Praha. Bohuzel béhem online
rozhovort doslo k technické zavadé¢ a doslo ke ztraté dat. V praktické ¢asti tak byly vyuzity
pouze rozhovory ziskané prezencni (osobni) formou. Vzhledem k mensimu vyzkumnému
vzorku nelze vysledky zobecnit, ale mohou byt zacatkem rozsahlejSiho a dlouhodobégjsiho

vyzkumu.

KLiICOVA SLOVA
Osobnost Zaka, osobnost ucitele, motivace, kazen, nekazen, vychovné problémy, Skolni

pravidla, autorita



ABSTRACT

The diploma thesis is focused on the issue of discipline and indiscipline of pupils in the 2nd
grade of selected elementary schools. The goal of the work is to find out how discipline and
non-discipline are viewed not only by the students themselves, but also by their teachers. In
the theoretical part, basic terms are defined and discipline is described from the perspective
of several important theories. The work focuses on the difference in the perception of
discipline and indiscipline through the eyes of the main actors of the educational process, on
current manifestations of indiscipline and its causes.

The practical research part of the diploma thesis captures the results of the research and
describes the differences in the perception of the issue of discipline by teachers and pupils
of the 2nd grade of selected elementary schools. For this qualitative research, I used the
semi-standardized interview method. The interviews took place face-to-face at two primary
schools — Roztoky u Prahy, Kralupy nad Vltavou and online at two other primary schools —
Kutna Hora, Prague. Unfortunately, there was a technical glitch during the online chats and
data was lost. In the practical part, only interviews obtained in person (in person) were
used. Due to the smaller research sample, the results cannot be generalized, but they can be

the beginning of a larger and longer-term research.

KEYWORDS
Student’s personality, teacher’s personality, motivation, discipline, indiscipline,

educational problems, school rules, authority
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Uvod

Kazeiiské problémy ve Skole nejsou pouze aktudlnim trendem soucasného ceského
Skolstvi, ale provazeji nas uz velmi dlouhou dobu. Jako ucitelé jsme denné vystavovani
neukdznénym projeviim chovani — vulgarismtim, Sikané, vandalismu a vzristajici brutalité
a agresivité zakli, mnohdy dokonce pod vlivem navykovych latek. Ve spole¢nosti rezonuji
nazory na pokles moralky a ztraty osobni zodpovédnosti. Neukdznéné chovani je nejen
kazdodennim chlebem mnoha uciteli napti¢ vS§emi stupni vzdélavani, ale hlavné piekazkou
ve vychovné vzdélavacim procesu. Kazei, resp. nekézen neni pouze lokalnim trendem, ale

stava se globalnim problémem skolstvi (Pricha, 2009, str.212).

Existuje celd fada vyzkumi a teoretickych publikaci, které se kdzni a nekéazni
zabyvaji, pfesto neexistuje jednotné a efektivni feSeni, jak zajistit kazeni a zcela eliminovat
nezadouci projevy chovani 7k ve Skole. Kazdy 74k je totiz individualni osobnosti se svymi

osobitymi projevy chovani a piistupem ke svému Zzivotu.

Nekazen je hlavné zrcadlovym odrazem spole¢nosti, ve kterych zijeme a které
zkratka Zivot ve 8kolach do velké miry ovliviuji. Jiz Jan Amos Komensky tvrdil, Ze ,.takovy
je pristi vek, jak jsou vychovavani pristi jeho obcané*. Z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit,
ze kazen je bezesporu nejdiskutovanéjSim tématem v ucitelském sboru a Casto klicovym
tématem veskerych pedagogickych porad. Casto slycham nazor, Ze v dne$ni moderni
spoleCnosti  trpime nedostatkem osobni zodpovédnosti, mordlnim relativismem,
bezohlednosti a lhostejnosti viici spoleCenskym normam. Tento stav pak pfirozené rezonuje
celou odbornou 1 laickou vefejnosti a nuti k zamysleni, kdy k takovému poklesu moralky
doslo a zda jako ucitelé proti nekdzni mizeme ve Skole néjak efektivné bojovat. Z téchto
diskuzi totiz nakonec vzdy vyplyva bezradnost a zlstava vice nevyiCenych otazek nez

pottebnych odpovédi.

Reseni kazné se ukazuje jako velmi komplikovany a dlouhodoby proces, ve kterém
je zapotiebi naSe velka davka trpélivosti a zkuSenosti. Odbornici i laici se shoduji v tom, ze
je efektivnéjsi kazenskym problémim piedchazet, nez ,hasit” jiz vzniklé situace. Obavam
se, ze teoreticky nekdzen jako ucitelé ze svych tfid ani kabinet nevyfeSime. MozZna by bylo

efektivnéjsi proniknout vice do hloubky celé problematiky tim, Ze zjistime nejen pfiCiny a



motivaci zaku k poruSovani nastavenych pravidel, ale zkusime se na celou situaci podivat
jejich oéima. V praxi se velmi Casto setkam s tim, Ze neukaznéni Zaci jsou vhozeni do
jednoho , pytle” a jejich neukaznéné chovani se resi pouhym udélenim vychovného opatieni.
SniZenim znamky z chovéani nebo udélenim feditelské dutky dle mého nazoru ale situaci
nevyresime. Stejné jako obét’ dlouhodobého domaciho nasili si na svého agresora zvykne a
rany uz nevnima, 1 nasi zaci a mnohdy 1 jejich rodice si na Casté poznamky zvyknou a ¢im
vice jich piibyva, tim vice se rozviji 1 jejich schopnost naprosté rezistence a odevzdanosti a
objevuji nové zpusoby vyruSovani. Mozna, Ze kdyZ si dovolime otevfit tuto ,, Pandofinu
skiinku® zjistime, ze se s nasimi zaky v neékterych ohledech pohledu na kézen a nekéazen
shodneme. Mozna s jejich pomoci najdeme ucinné strategie ke zvladani kazné. To nejlepsi

reSeni nejcasté)i prichazi od téch, od kterych bychom to necekali.

1 Problematika kazné z pohledu teorii

Slovo kazen byva spolecnosti ¢asto negativné piijimano, nebot’ ho lidé maji spojené
s jistym omezovanim na osobnim projevu a v souvislosti s tresty. Piesto, Ze je kazen
konota¢né negativné zabarvenym pojmem, nelze opomenout fakt, Ze je stéZejnim kamenem
vychovy budoucich generaci, bez kterého si nelze vyuku ve Skole predstavit. Jak uvedl jiz
Komensky (1905): ,,Skola bez kdzné, mlyn bez vody.“ Je rovnéz nastrojem ochrany zaka a
ucitell a podminkou efektivniho uceni (Bendl, 2011, str.26).

JelikoZ existuje jiz cela rada odbornych praci a vyzkumu (Clark (1998), Bear (2010),
Krivtsova (2023), Vlasédkova (2023), Yim (2023), Rose (2023) aj.), které se kazni zabyvayji,
nebudu se v této Casti prace zabyvat vymezenim zakladni terminologie, kterou povazuji jiz
za dostateCné zminénou a objasnénou. V této kapitole bych se rada zamérila na kazen

z pohledu nejvyznamnéjsich teorii.
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1.1 Podminénost kdzn¢ v historii

Problematika kédzn€ neni fenoménem pouze dnesni doby, ale stoji na samém zacatku
lidské spolecnosti. Jiz od svych pocatkli jsme se jako lidé potykaly s pottebou vytvareni
pravidel a fadu a s jejich dislednym dodrzovanim. Tim, jak se ménila spole¢nost, ménil se 1
pohled na ukéznénost jedince jako na Clena spolecnosti a pravidla se ménila dle aktualnich

potieb a hodnot konkrétni spolecnosti.

V obdobi pravéku se spolecenstvi soustiedilo zejména lov a sbér, ale i tak musela platit
jista pravidla, ktera vychazela z konkrétnich potieb a pozadavki. Kazdy jedinec, ktery byl
soucasti skupiny, musel tato pravidla dodrzovat. Za jejich poruSeni hrozily sankce a v

nejhorsim ptipadé€ i vypuzeni jedince ze skupiny, coz v pravéku znamenalo téméf jistou smrt.

Obdobné to s pravidly bylo i v ptfipadé kazné ve skolach. Nejstarsi dochované ditkazy
o forméach vychovy sahaji az do starovékého Egypta, Indie a Ciny a samoziejmé fadu dikazi
o vychové najdeme i ve starovékém Recku a Rimé, kde vznikaly prvni §koly. ,,Poslusnost
byla chapadna jako zdkladni prostredek existence, kdy poslusny clovek respektuje a plni
normy, uzndva autoritu nadrizeného, vyse postaveného, je vidycky uctivy, pokorny, oddany,
vdecny* (Rotterova, 1973, str. 11). Cilem takové vychovy bylo vychovat poslusného a
pokorného jedince, ktery pod pohrtizkou trestu splni své povinnosti a bude se chovat tak, jak

od néj spolecnost ocekava.

Pravidla kazn€ byla Casto sepisovana a formulovana v zdkonech a ustanovenich,
kterymi se fidila celd spole¢nost. Chamurappiho zakonik definoval povinnosti, které mély
byt dodrZzovany, stejné tak i sankce, které se za poruseni mohly udélovat. V Egypté se
vytvérela pravidla, kterd urCovala, jakym zpisobem se méa chovat manzel k manzelce, otec

ke svym détem, ale byla zde definovana i poslusnost zakt vii¢i svym mentortim.

V nasi kultufe byl zcela pfirozenym prostiedkem vychovy déti télesny trest. A Skoly
tomu nebyly vyjimkou. Rékoska byla nedilnou vybavou zacinajiciho ulitele. Ve spolecnosti
panovala domnénka, Ze télesné tresty jsou zapotiebi, aby se z déti vychovaly fadni obcané.
Byla uznévana zésada, Ze se déti musi byt alespon jednou tydné, coz se nevyhybalo ani
détem z urozenych rodin a détem, které neprovedly zadny ptestupek proti pravidlim.

»lélesné tresty nebyly nijak mirné, provadely se pomoci bice, hole nebo rakosky. Déti byly
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velmi casto pokorovany preventivné, aby se tim naucily dodrzovat zasady jednani a chovani

a aby tyto normy respektovaly (Bendl, 2001, str. 21).

Ve stitedoveéku byla vychova v rukach cirkve, kterd vyzadovala velmi ptisnou kazen.
Za jeji poruSeni se nechodilo pro télesny trest daleko, jelikoz se poruseni pravidel vnimalo
jako vzepteni se Bohu. Velkym meznikem v procesu edukace a vychovy bylo 17. stoleti plné
myslitelt jako J. A. Komensky, J. H. Pestalozzi a J. J. Rousseau. Skolstvi v tomto obdobi
prochazelo velkou zménou. Vice se zaméfrovalo na osobnost ucitele a na jeho styl vyuky a
nejvetsim obratem bylo piisné vystupovani vyznamnych osobnosti proti télesnym trestim
na zacich. Dokonce spole¢nosti rezonuje pozadavek na ochranu prav a osobnosti ditéte. V
historii ¢eského skolstvi se o prilom ve vychové a vzdélavani zasadila Marie Terezie a jeji
syn Josef II. Zavedla se povinnd Skolni dochazka, zacalo se vyu€ovat v matefském jazyce a
pouzivani télesnych tresta se silné kritizovalo. I ptesto se n€kteti ucitelé k télesnym trestim
vracelo. V té dobé¢ lze télesny trest povazovat spise za kratkodobé feseni nekazné a formu

jakési odplaty, nez za dlouhodobé a preventivni feSeni porusovani pravidel.

Od dob Marie Terezie uplynulo mnoho desitek let a mnoho véci se opravdu zasadné
zmeénilo. I piesto problematika nekazné pretrvava a jde o socidlni jev, ktery je s nasi existenci
spjat odnepaméti. Lze fici, Ze at’ se na kdzenl podivame v jakékoliv dobé&, vzdy dojdeme k
zaveéru, ze kéazein je odrazem spolecnosti. Aktualni déni ve spolecnosti je uzce provazano s
celkovou ukédznénosti jedince a s jeho schopnosti dodrzovat stanovené normy. A to plati i ve
Skole — ,,Chceme-li mluvit o kdazni v soucasné skole, nemiizeme izolovat skolu od spolecnosti,
nemuzeme ji vytrhnout z prostredi, ve kterych se nachazi, nemiizeme prehlizet aktualni

duchovni a mravni spolecenské klima" (Bendl, 2001, str. 24).

V pribéehu historického vyvoje se pohled na kazen velmi meénil. Ze $kol 1 z lidskych
ptesvédceni se pomalu vytracelo pouZzivani télesnych trestd jako efektivni zpisob ziskdvani
kazné a prostiedky pro jeji vynuceni se zjemnuji. Dnes se vyzaduje ptisna kazeti — mnohdy

ucitelé chtéji po zacich vice, nez je potfeba — ale ne kazen tvrda. Jde o tzv. laskavou kazen.
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1.2 Kazen pod vlivem dnesni doby

Dalo by se fict, ze podoba kazné ve skole odrazi situaci, kterd panuje ve spoleCnosti,
v nizZ nasi zaci ziji a vyrustaji. Jde vlastné o takové zrcadlo, ve kterém pozorujeme odraz nasi
spolecnosti — pokud bude spolecnost slabd na moralce, nemizeme ocekéavat vyspélou
moralku ani u dospivajicich. Valna ¢ast zmeén, ke kterym dochazi ve spolecnosti, se pomalu
a jisté dostavaji i do Skolnich budov a odrazeji se na praci zaka a na jejich chovani. ,,Chceme-
li mluvit o kazni v soucasné skole, nemiizeme se vyhnout charakteristice soucasné doby, resp.
panujici atmosfére v dnesni spolecnosti. Kazen ve skole je vzdy do urcité miry zrcadlovym
obrazem kdzné ve spolecnosti. Skola a spolecnost v tomto smyslu predstavuji spojité nadoby.
Nemiizeme izolovat skolu od spolecnosti, nemiizeme ji vytrhnout z prostredi, ve které se

nachazi, nemizeme prehlizet aktualni duchovni a mravni spolecenské klima* (Bendl, 2001,

str. 24).

Soucasna doba neustale upozoriiuje na zvySeny vyskyt kazenskych piestupkt, které
souviseji zejména s poklesem mordlky. Na zhorSeni situace se jednoznacné podepsala i
dlouhodoba distan¢ni vyuka béhem Covidu, ktera zadky od socializace ve Skolach zcela
odfizla a umoznila rast pro nas tehdy ,,novych® projevli nekéazné jako byla kybersikana a
netolismus. Jsou to negativni jevy, které ze spolecnosti prostupuji do Skolnich budov a pro
ucitele je velmi té¢Zké na né flexibilné reagovat. Pro dne$ni mladeZ je sice charakteristicka
rychlejsi biologicka vyspélost, ale za to vyrazné pomalejsi vyspélost socialni, moralni a
citova. Clovék je velmi komplikovanou bytosti se slozitym systémem mysleni a vniméni a
podléha okolnim vliviim a ¢initelim, které ho formuji pozitivnim i negativnim smérem. Tyto
vlivy se vzajemné prolinaji, mnohdy plsobi i proti sobé a ¢loveék se musi naucit riznym

strategiim jejich zvladani.

Neukaznéné chovani zaki ve Skole je jiz natolik astym jevem, ze jej mnoho ucitell
povazuje za zcela béznou soucast Skolniho zivota a nékterym projevim nevénuji dostatecnou
pozornost. Takové vnimani sice 1ze povazovat za zcela logické a pfirozené vyusténi situace
v nasi spolecnosti, ale na druhou stranu je smutné, ze jej jako ucitelé pfijimame za béZnou
zalezitost. Jako ucitelé bychom méli bojovat za lepsi Skolni klima a za profesi, ve které se

nam bude dafit neukdznéné chovani zaki nejen GspéSné fesit, ale hlavné mu predchazet a

eliminovat ho na minimum.
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V téchto souvislostech je potfeba zminit se o pojmech liberalismus, anomie,

postmodernismus, hodnotova orientace a v neposledni fad¢€ i postcovidova doba.

1.2.1 Kazen a teorie anomie
,Doprovodnym jevem zmény politického usporadani po roce 1989 u nas, fenoménem,
ktery do jisté miry miize objasnit zmenu kdzné ve spolecnosti i ve Skole, je rozvolnéni norem,
oslabovani a mensi vynutitelnost pravidel. Sociologové v této souvislosti hovori o tzv. teorii

anomie* (Bendl, 2001, str. 24).

Anomie mize byt podminéna revolucemi, vadlkami nebo jinymi situacemi, béhem
kterych dochazi k uvolnéni socialni kontroly a staré normy piestavaji platit. Nové normy
jesté jednou zavedeny, a tak bychom to mohli povazovat za stav, kdy de facto neplati normy
zadné. Na druhou stranu je potieba si uvédomit, Ze spolecnost Gpln€ bez norem prakticky
neexistuje, a tak je pteklad pojmu ,,anomie* i lehce zavadéjici a neptesné pouzivany. Pokud
bychom cht¢li byt ptesnéjsi, mohli bychom vnimat anomii spise jako stav, kdy ve spole¢nosti
pomalu ptestavaji platit doposud zavedené platné normy a pravidla spolecenského souziti,

ale jesté nejsou zavedeny normy nové.

Ptiklad anomické spole¢nosti najdeme i v nasi historii. Po revoluci v roce 1989 se v
Ceskoslovensku za¢al ménit komunisticky rezim a postupné se nahrazoval novym fadem.
Byl to zlomovy okamzik, ktery byl nasyceny pocitem vitézstvi, ale 1 nové nabitd svoboda
potiebovala byt doplnéna o pravidla spolecenského souziti. Tehdy nastala situace, kdy
doposud platné normy piestavaly pomérné rychle platit, ale nové normy tak rychle vytvotené
nebyly a socidlni kontrola byla radikdlné uvolnéna. Organy, které by mély dohliZet na
dodrZovani pravidel legitimnimi prostfedky, ve své podstaté selhavaji, protoze jsou zmateni

—jaka pravidla tedy plati?

Nékteré aspekty anomie miiZeme spatfovat i v dneS$ni spoleCnosti, zejména
oslabovani moralnich hodnot, ke kterému dochézi prostfednictvim internetu a socialnich siti.
Rovnéz demokracie je v dnesni dobé pojmem, ktery si kazdy z nas vysvétluje pomérné
subjektivné. Lidé demokracii vnimaji jako Zivot plny svobody s minimem zodpovédnosti a

povinnosti. A pfesné tento obraz spatiujeme i ve Skole na chovani zaki. Zaci jsou si plné

14



védomi svych prav a radi na né poukazuji. Snadno vSak zapominaji na své povinnosti a jejich
plnéni, a také na nasledky svych ¢int. Pravé schopnost nést nasledky svého neukaznéného
chovani je u mnoha zakt vyrazné oslabena a Casto tak jde o diivod, pro¢ probihaji ve skole
schiizky se zdkonnymi zastupci. Jako ptiklad si dovolim poukazat na situaci, kterd se
odehrala na nasi zékladni Skole. Jeden z zakti sedmého ro¢niku se dopustil kazeiiského
prestupku vaci majetku Skoly, kdyz na popud spoluzdkli udefil pésti do dvefi tridy.
Vysledkem byly rozbité dvete, které je potieba cel¢ vyménit. Na zacatku hodiny si této
skody vsiml piichozi pedagog, ktery se snazil zjistit, jak ke kodé doslo. Zak se nepfiznal, a
dokonce celé tiida zacala aktivné uciteli nalhdvat, Ze o rozbitych dvefich nic nevédi a dvete
byly rozbité uz ve chvili, kdy do tfidy pfisli. Cely incident se fesil o par vyucujicich hodin
pozdéji, kdy se nakonec vinny zdk ke svému cinu piihldsil. Na tomto ptikladu je
neuvétitelnych hned nékolik véci. Za prvé fakt, jakym zplsobem se k ¢inu spoluzéka
postavila cela tiida a jak rychle a aktivné dokazali vSichni hromadné hézet vinu na predchozi
ttidu. Za druhé se zde ukazuje, ze nést nasledky za své Ciny je pro mnohé zaky opravdu
velmi tézké. A v neposledni fad¢ je poteba poukdzat na reakci Zaka, kdyz mu bylo sdéleno,
jakym nasledkiim &eli. Zak totiZ vyzadoval potrestani formou poznamky a feditelské duitky,
namisto uhrady zptisobené Skody. Nasi zaci zkratka zazivaji pocity volnosti a beztrestnosti,

které berou nejen za samoziejmost, ale 1 za své pravo.

1.2.2 Kazen a liberalismus
wLiberalismus miizeme vymezit jako soubor doktrin, ideji, teorii ¢i koncepci, nékdy
se vzajemné velmi lisicich, které se tykaji rozdilnych aspektii spolecenského Zivota
(ekonomicke oblasti, politické oblasti, etiky atd.) a které jsou zaloZeny na principu svobody*

(Bendl, 2001, str. 25).

Byt najdeme pomérné pouzitelnou definici pojmu liberalismus, tak pojeti jeho
vyznamu byva Casto nejednoznacné a nepiesn¢ pouzivané. Mnohdy se s liberalismem
setkavdme v kontextu s né¢im negativnim. Zaménuje se s poklesem moralky, s absenci
pravidel a vymezenych hranic. Ve spojitosti s neukdznénymi projevy chovani zaki ve skole

se na liberalismus ukazuje jako na pfili§ demokraticky styl vychovy, ktery je pfic¢inou
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kazenskych prestupki. Pro ucitele to je mozna jednodussi cesta, jak si omlouvat zvySujici se

prestupky vii¢i Skolnimu fadu.

S chépanim liberalismu jako s procesem ziskavani vétsi svobody, nastupuje také
uvolnéni slusnych mravi, ztrata smyslu pro povinnost a uvolnéni skolni kdzné. Varovnym
signalem je ztrata zodpovédnosti viici druhym lidem. Nékteti zaci si svobodu vysvétluji jako
moznost délat, co se jim za chce a kdy se jim za chce. Nelamou si hlavu s nastavenymi
pravidly, které bez vétSich problémi porusuji, a jesté se citi ukiivdéné, kdyz jsou na to
upozornéni. Nemusime se ale pohybovat pouze na pudé skol — takové ptistupy ke svobod¢
nachdzime v politice ¢i v podnikéni — korupce, vytunelovani, podvody. Takové spolecenské
klima se pak odrazi v hodnotové orientaci celé mladeze, ma vliv na jejich zivotni styl,

mezilidské vztahy, komunikaci, chovani a jednéni.

~Presto pojmy rdad a porddek do slovniku liberalismu patri. Liberalismus je casto
nespravedlivé osocovan jako vinik mravniho upadku ve skole i ve spolecnosti, pise Bendl a
dodava, Ze za nékteré véci si mohou zastanci liberalismu sami. Je jim nékdy vycitano pravem,
Ze se jim zdkazy ze zdsady prici, hlavné pokud vedou k netoleranci odchylek proti normam

a tradicnim hodnotam‘ (Bendl, 2001, str. 27).

Liberalismus ve své podstaté odmita jakékoliv omezovani svobody ¢lovéka, a to jak
v praktickém zivotée, tak v demokratickém staté jako takovém. V piipad¢ vychovy zaku si
lze polozit otazku, zda liberalismus ve Skole predstavuje efektivni cestu k ukdznéné t¥id&?

Zaci preci potiebuji nastavené hranice, musi znat a respektovat jasna pravidla.

Na druhou stranu stoji za zvaZeni, zda si liberalismus vétSina z nas nevysvétluje
Spatn¢é. Domnivam se, Ze nejde o to, abychom zaklim umoziiovali délat si co chtéji a kdy
chtgji, ale aby veédéli, pro¢ néco délat musi a pro¢ se naopak néco délat nema. V takovém
pfipadé¢ to povazuji za dobrou cestu, jak znaSich zdkd vychovéavat fadné obcany
v demokratické spole¢nosti. Zaci by méli védét, pro¢ se maji chovat v uréitych situacich tak
a vjinych zase jinak. Pokud to budou chépat, budou mit 1 vnitfni motivaci pravidla
dodrzovat. V tom spociva podstata zmén, kterou obcas kritici novych metod ptehliZeji a

neveénuji této problematice pozornost.
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1.2.3 Kazen a postmodernismus
Postmodernismus piedstavuje pojem, ktery je nejednoznacny a kontroverzné
chapany. Nejcast¢ji se jedna o smesici riznych myslenek a ndzord, které se mohou vztahovat
1 ke kulturnimu mravnimu zékladu. Ten utvafi komplexni obraz a kontext, ve kterém dnes

nase spole¢nost zije.

Pojem ,,postmoderna® a ,,postmoderni* jsou pojmy, které se staly velmi mdédnimi a
jsou dnes pomérné frekventovand. Objevuji se jako soucast slovnikii umélct, spisovatelt,
filosofii, pedagog, ale i zurnalistl aj. Pfitom vymezeni jejich vyznami byva nejednoznacné

a takové vagni.

Predstavitelé postmodernismu se snazi reagovat na veskeré zmény, které ptichazeji
s rozvojem industridlni spolecnosti, s rozvojem védy a techniky, jenz se obklopujeme.
Postmodernisté si v§imaji a poukazuji na zmény ve spolecnosti a na jeji aktualni problémy,
se kterymi se potykame a upozornuji na podminky pedagogického ptisobeni, které jsou v této
dynamicky ménici se spolecnosti stale slozitéjsi a slozitéjsi. ,,Charakteristickym rysem
postmoderniho mysleni je odmitnuti omezovani pravdy na jeji racionalni rozmer.
Postmodernisté odmitaji osvicenské presvédceni, Ze poznani je objektivni. Spolecné s idejemi
osvicenstvi a jeho virou v racionalitu jsou zpochybnovany i ideje svobody, pravdy a pokroku.
Osvicensky optimismus vérici v nutny pokrok je postupné stridan postmodernim
pesimismem. Vira v to, Ze se nam bude lépe darit, se vytraci. A jestlize je nekdo pesimista a
neveri v lepsi budoucnost, pak se to nepochybné musi odrazit na jeho zpusobu Zivota a na
jeho hodnotové orientaci. Objevuje se snaha ,, uzit si v§eho, co to jenom jde“, ,, Zit jenom pro
pritomnost®, ,,urvat, co se da*“. To vSechno se ale negativné odrazi v mordlce a mravech

clovéka a samozirejmé v oblasti kazne* (Bendl, 2001, str. 28).

Vliv postmodernismu na kéazen je nepopiratelny a odrdZi se jiz v ndzoru, Ze nase
chovani je utvafeno pifesvédCenim a nazory na svét a jeho fungovani. Postmodernisté
vytykaji moderni dobé¢, ze je ve Skolach uplatiiovana jednostranna moc ucitele (vychovatele)

a podporovano jeho autoritarstvi, ¢imzZ potlacujeme osobnost Zaka jako osobnosti.

Na druhou stranu, postmoderni doba je typicka pracovni zaneprdzdnénosti obou
rodi¢i, budovanim kariéry a nedostatkem ¢asu na vychovu déti. Diky tomu soucasné Skoly

piebiraji funkce, které diive nalezely pouze rodindm. Nedostatek ¢asu rodi¢t byva mnohdy
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kompenzovan materidlnimi ,,dary®, které v détech ovliviiyji jejich hodnotové postoje a

charakter.

V postmoderni spolec¢nosti hraje velkou roli pluralita — riznorodost, mnohotvarnost,
existence fady moznosti. Postmoderna neuznava jednotu, krasné to shrnul Welsch (1993, str.
35), ktery tekl, ze ,,uplnad jednota se ze vseho nejvic blizi obrazu definitivni katastrofy “.
Pluralitu nachazime i v postmodernich Skolach — ucitelé pouzivaji ke svym zakim razné
pristupy a na trhu se objevuji i nové ,,postmoderni* Sskoly (Freinetova moderni Skola, Hnuti
pedagogické kooperace, Francouzskd skupina Nové vychovy aj.). Jednotlivd hnuti se
vyznacuji svymi charakteristikami, ale spoleny maji pravé rozmeér plurality. Pracuji

s riznymi zkuSenostmi, hledisky a zazitky zaki.

Soucasna postmoderni doba rovnéz klade velky diiraz na sebekazen a sebekontrolu.
Ta mlze souviset s Baumannovou ,,eticky nefundovanou moralkou* (2005, str. 127-128),
ktera je nepiedvidatelnd a nekontrolovatelna. Tento druh neukotvené moralky je pro dnesni
postmoderni a autonomni spolecnost typicky a je vlastn¢ pro mnohé z nés jednodussi ridit
se ptikazy, které dostavame ,,shora®, nez t€émi vlastnimi. To Ize spatfit i v n€kterych Skoléch,
kdy zaci slepé ¢ekaji na ptikazy od ucitelll, nez aby se sami do aktivit zapojili a vymysleli

vlastni postupy.

Postmodernismus jde Casto proti ,,proudu’ a snazi se mnoho pravidel prekonavat,
ménit nebo bourat. Kazen ve Skole naopak vyZaduje pravidla a pevny fad. V postmoderni

dobé¢ tak miizeme mluvit, s lehkou nadsazkou, o krizi kazn¢.

Ruku na srdce, mozna se na postmoderni dobu plnou chaosu, tlaku a prace odvolame
jako na vymluvu. Hodné rodic¢t se hlasi k tomu, ze nemaji na vychovu svych déti dostatek
¢asu, protoze jsou ¢asove velmi vytiZeni. Je pravdou, Ze historicky se pracovni doba velmi
ménila, do jisté miry se vSak po valce spiSe zkracovala. Jak je tedy mozné, Ze na vychovu
svych déti maji rodice tak malo ¢asu? Domnivam se, Ze jednim z diivodi je tlak na pracujici
rodice, ktery byva obrovsky. Za krat$i pracovni dobu se oCekava vice prace a celkové se
zménilo 1 pracovni nasazeni, kdy mnoho rodic¢t si ,,tahd*“ praci domi i na vikendy. Diive
s vychovou velmi zasadné pomahali prarodice, ktefi de facto zastavali funkci rodi¢ii. Dnes
jsou takové vicegeneracni rodiny, kde se o déti staraji prarodice, vzacnosti. Jednim z divodi

je vySe diichodového veku, ktera je u osob narozenych po roce 1971 nastavena dosaZzenim
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hranice 65 let, a navic mnoho seniort je pracovné aktivnich i ve svém diichodovém véku a
na vnoucata tedy nemaji ¢as kazdy den. DalSim diivodem muze byt to, ze rodice chtéji
skloubit rodinu, déti, kariéru a volny ¢as dohromady, coz nemusi jit vzdy podle predstav.
V takovém ptipad¢€ bych se priklanéla spiSe k nevhodné postavenému systému priorit.
Posmodernismus zajisté pfinasi fadu zajimavych podnéta, které jiz jisté pronikaji i
do skol. Pozice vychovatell a ucitelti se nahrazuji pratelskymi a rovnocennymi vztahy na

obou strandch a role ucitele se nevnima jako forma urcité psychické agrese (Skalkova, 1995,

str.23).

Domnivam se, ze postmoderni mysleni piinasi do pedagogické praxe jisté impulsy,
které jsou zakladem pro inovativni a alternativni sméry. Z vlastni zkuSenosti — matky ditéte
s poruchou autistického spektra — jsem za tyto impulsy velmi vdécna, jelikoz davaji rodi¢im
1 uciteliim moznost vybrat si, jakému pedagogickému sméru daji pfednost, pomahaji utvaiet
nové vztahy mezi aktéry celého vychovné-vzdélavaciho procesu, zakiim vytvaieji prostor
pro sebevyjadieni a seberealizaci a oteviraji dvete dillezitym procesiim, jez jsou s edukaci
spojené, jako je individualizace. VSechna tato opatfeni ale musi byt zavadéna do Skol
s opatrnosti, s jasnym cilem a s podporou analyz nebo vyzkumi. Bez této podpory se kazen
muze ve Skolach dostat do jesté vétsi krize, jelikoz nepromyslend volnost mize vyvolat u
zakl pocity nejistoty, osamoceni nebo stresu, pratelsky vztah mezi ucitelem a zdkem muze
nabyvat na emocich a stavat se vice familiarni a Zaci z t€chto naro¢nych a nejistych situacich

budou hledat uték, ktery miZze vyustit v socialné patologicke jevy.

1.2.4 Kazen a postcovidova doba
Ceska republika se stejné jako zbytek svéta jesté dnes vzpamatovava z
disledkti pandemie onemocnéni Covid-19, které nas zaséhlo zcela nepfipravené. Prakticky
ze dne na den jsme Celili mnoha novym vyzvam a jednou z nich bylo uzavieni prezencniho
vzdélavani ve vSech Ceskych Skolach. Vyuka se ptesunula ze Skolnich lavic do digitalniho
prostoru a uzavéra $kol byla v Ceské republice jedna z nejdelich na celém svété. Negativni
dopady se projevily nejen na nartistu nerovnosti mezi détmi, ale také na jejich dusevnim

zdravi a psychice.

19



Po névratu do skol ucitelé fesili zvySeny vyskyt kazeiiskych problémd, Sikanu,
zaskolactvi a vandalismus. Setkavali jsme se i se staronovymi problémy — nadmérné uzivani
antidepresiv, sebeposkozovani, poruchy piijmu potravy a deprese. Kdyz uz to vypadalo, ze
ucitelé dokazi rychle reagovat i na tyto projevy nezadouciho chovéni, zacala valka na
Ukrajiné a do skol zacali prichdzet ukrajin$ti zdci a s nimi museli ucitelé a Skolni
psychologové fesit jiné problémové situace, které byli pravdépodobné disledkem jazykové
bariéry, riznorodosti mentality a u nékterych 74kl se pracuje s posttraumatickymi syndromy
z valky. Metodika tykajici se prace s ukrajinskymi zaky ptichazela do Skol se zpozdénim a
velké kompetence tak zistavali v rukdch samotnych Skol, které musely feSit piipad od
pfipadu velmi individudln€. Nékteré Skoly tak do svého pedagogického sboru piijali i
tlumoc¢niky, jenZ pomahali ucitelim s komunikaci nejen mezi ukrajinskymi zaky, ale hlavné
s ukrajinskymi rodici.

Dopady pandemie jesté nelze zobecnit a komplexné hodnotit. Uplynula totiz velmi
kratka doba pravdépodobné se vyzkumy z vysledkt a studii ukazou az za delsi ¢as. Dopady
jsou hodné individudlni a zdlezi na osobnosti kazdého jednotlivého zdka. Jsou studenti, u
kterych distan¢ni vyuka zpisobila opravdu velmi vdzné psychické problémy, ale najdou se
1 Zaci, kterym naopak online prostfedi uvolnilo ,,0téze* prezencniho vzdélavani a citili se za
obrazovkami komfortné¢ a své studijni vysledky si zlepsili. Z vlastni zkuSenosti mohu
potvrdit, Ze online vyuka byla pro mnohé z nas piekvapenim, jelikoz tfidy, které za bézného
prezen¢niho vzdélavani mély Casté problémy s neukaznénym chovanim, se v online studii
chovaly zcela ukaznéné a velmi aktivné pracovali. Naopak se naSly tfidy, které byli vzdy
vnimané jako ,,bezproblémové® a v online prostoru se u nich ucilo velmi obtizné, jelikoz

zaci byli extrémné pasivni, néktefi se nepfipojovali nebo béhem vyuky rusili.

Domnivam se, Ze mohu tvrdit, Ze kdzenské piestupky po navratu do Skolnich lavic
jsou nezanedbatelné a Skolni psychologové a specidlni pedagogové maji plné ruce prace. Na

presngjsi vysledky, které plijdou zobecnit, si dle mého, musime jesté€ néjaky €as pockat.
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2 Problematika kazné z pohledu ucitela

Ucitelé na zakladnich Skolach to nemaji z hlediska reSeni nekéazné viibec jednoduché.
Spole¢nost o¢ekava, Ze budou v feSeni nekazné efektivni a budou si vzdy presné védét rady.
Okoli ma casto své osobité nazory na to, jak by fesili napiiklad ,,obycejnou drzost zak.
,,Ja bych mu jednu flaknul a pak by prestal, vvhodil bych ho ze skoly. To za nds nebylo,
respektu, vratila bych fyzicke tresty, jesté by nam rodice podeékovali, ... “. S takovymi nazory

se jako ucitelé setkavame opravdu ¢asto. Realita ve Skolstvi je ale jinad a praxe mnohdy jesté

W

Samotni Zaci jsou vsak nezletili a z hlediska uplatiovani pravnich norem prakticky
nezasazitelni. Za nezletilé maji pravni zodpovédnost jejich zédkonni zastupci, jde o tzv.
rodicovskou zodpoveédnost. V praxi to znamena, Ze za své potomKky plné zodpovidaji — pada
na né thrada pripadné Skody na majetku ¢1 zdravi. Zodpovidaji 1 za chovani svych déti ve
Skole. BohuZel se této zodpoveédnosti velmi ¢asto ziikaji a vinu hazeji na ucitele a ostatni
zaky. Béhem c¢tyt let, které travim ve Skole, jsem uz byla fyzicky pritomna na nékolika
schiizkach se zakonnymi zastupci kviili nevhodnému chovéani zakt ve Skole. A prakticky
vzdy zaznéla z ust rodict véta ,,tak mi porad’'te co s nim/ni, ja uz prosté nevim, co mame
délat”. Co bychom v takové situaci méli bezradnym rodi¢iim poradit? Oc¢ekavame od nich
pieci presny opak — Ze svym potomkum domluvi, nastavi pravidla a pomohou vyiesit

komplikovanou situaci nam.

Na problematiku kazné a nekazné z pohledu ucitelii bychom mohli vychazet ze studii,

které vysly v roce 2010, 2013 a v roce 2014.

V roce 2010 piichazi s vysledky svych studii Vasutova a Urbanek, ktefi se zaméfili
zmeny a stabilizujici faktory v praci skoly a ucitele. Tvrdili, Ze z pohledu prace ucitele se
zmeény promitaji zejména narustem kazenskych problému, snizujicim se zajmem Zaki o své
vzdélavani, nizké usili a pracovitost zaki. To vSe jde ruku v ruce s neukaznéném chovanim

ve Skolstvi.

Vroce 2013 doslo k zverejnéni vysledku Setreni TALIS, ve kterém autori dosli ke

zjisténi, Ze kazen maji pod kontrolou pouze necelé ti1 pétiny uciteli. Kazenské prestupky a

21



stanoveni zdsad a tvorba postupl jejich feSeni, jsou soucasti tzv. odpovédnosti za
rozhodovani. Reditelé v Ceské republice nejéastdji sdileji odpovédnost s dalsimi aktéry

prave pii stanovovani kazenskych zasad a postupti.

O rok pozdé¢ji, tedy v roce 2014 vysla studie od autort Gage, Prykanowski, Larson,
kterd se zaméfila zejména na vztahy ucitelt a zaka, které ovlivituji celé klima Skoly a tim 1
kazen/nekazen. Vyzkum ve svych zavérech spojuje klima Skoly nejen se vztahy mezi uciteli

a zaky, ale také s efektivitou vyuky, ktera je v celém procesu klicova.

Nejvétsi problém s udrzenim kdzné a s feSenim kézenskych prestupkli maji bezesporu
zacinajici ucitelé a Cerstvi absolventi vysokych Skol. Domnivam se, Ze jde o zcela pfirozeny
dasledek absence praktické vyuky na vysokych skolach. Na pedagogickych fakultach mame
nespocet zajimavych piednasek, které vSak byvaji ¢asto zaloZené pouze na teorii. S praxemi
se setkdvame az na magisterskych studijnich programech a vétSinou probihaji tak, Ze jsme
vhozeni do $kol, kde nasi vedouci praxi nemaji ¢as se nam pln¢ vénovat. Plnime si naslechy,
ale kazenské prestupky fesi konkrétni ucitel. Jakmile se dostaneme k vyuce v ramci praxe
my, Zaci se povétiinou chovaji odlisnym zptisobem. Skolni realitu tak mame vlastng

zkreslenou.

V knize Andragogicky vyzkum (Priicha, 2014) autor zminiuje nékolik vyznamnych
studii, které poukazuji na fakt, Ze v profesni ptiprave ucitelti chybi ptiprava pravé na to, jak
ve tiid¢ udrzet kazen, jak komunikovat a spolupracovat s rodi€i, jejichZ déti maji Casté
kazenské problémy a jak zachézet s zZaky, ktefi neprospivaji. Ukazuje se, Ze jde o klicovou
problematiku, které je potieba se vice vénovat, a proto jiz vzniklo n€kolik studii (Bendl,

2005; Jezek, 2009; Pane a kol., 2013; Eurydice Report, 2015; Kucerova a kol., 2015).

2.1 Osobnost zaka

Osobnost zZaka je pro problematiku Skolni kazné¢ a nekazné naprosto kliCova.
S pfestupem na druhy stupen nastava pro zaka velkd zména ve zpisobu fungovéni a
v socialnich vztazich. Zaci ¢asto na 2. stupeti prechazeji bud’ to z jinych $kol nebo z riiznych
tfid stejné Skoly. Kolektiv, na ktery tedy byli zvykli, se méni a tim se méni i jejich socidlni

role a pozice, které si za pét let na prvnim stupni ziskali a upevnili.
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Vyvojem moralnich postoju se zabyval psycholog Jean Piaget, ktery zdirazioval, ze
na vyvoj moralky ditéte maji velky vyznam zejména vrstevnické vztahy. Dit€¢ se uci
poznavat a respektovat rozdily mezi lidmi, uc¢i se dodrZzovat nastavena pravidla a zaroven
asertivné komunikovat. To vSe jsou skute¢nosti, které na vyvoj moralky maji velky vliv
(Cap, Mares, 2001). Skola je hned po roding mistem, kde travi nasi Zaci vétsinu dne a musi
dodrzovat pravidla, ktera jsou nastavend nejen samotnym Skolnim fadem, ale 1 tfidnim
ucitelem a dalSimi uciteli. Problém v jejich dodrzovani nastava pravdépodobné tehdy, kdyz
s pravidly zéaci nesouhlasi. Nedojde k jejich zvnitinéni a mnozi zaci je dodrzuji jen pod

hrozbou $patné znamky nebo poznamky. To vSak neni dlouhodobé udrzitelné.

Nesmime opominat fakt, ze Zaci na 2. stupni ZS prochézeji obdobim pubescence, které
je charakterizované hledanim sebe sama a svého misto ve spolecnosti vrstevnikll a vzdorem
proti autoritdim. Vrstevnické skupiny maji na Zaky obrovsky vliv, coZ se odrazi v jejich

projevech chovani a jednani.

Z hlediska kazné tedy nesmime zapominat na osobnost naSich zaki — neustéle se
formuje, jejich chovéani se méni a posouva. Zajimavym zjisténim pii komunikaci s kolegy
bylo, Ze za nejtézsi tiidy na udrzeni kazné povazujeme sedmé roéniky ZS. Diivodem miize
byt prave rizikovy vek, kdy Zaci v 7. tfid€ projevuji pravdépodobné nejvetsi zdjem o druhé
pohlavi, navazuji prvni vétsi vztahy, zajimaji se o sexudlni témata a ve tfidé bojuji o

pozornost nevhodnym zpiisobem.

To potvrzuje zkuSenost ze Skoly, kde aktudlné pracuji. Z celkem ctyt 7. rocnika se
v kazdé ttid€ vyskytuji urcité kazenske problémy. VétSinou se jedna o 2—4 stejné zaky, ktefi
se chovaji nevybiravym zptsobem, ale v konecné podobé to dopada na celou tfidu. Zajimavé
je, ze pii online setkanich s ugiteli napti¢ Ceskou republikou, dochdzime povétsinou ke
stejnym zkuSenostem. Nepodafilo se mi dohledat Zadny doloZitelny vyzkum, ktery by toto

tvrzeni zobectioval, ale domnivam se, Ze by to stdlo za jisté zkoumani.

Ostatni zaci v takovych tfidach maji vyuku ztizenou, jelikoZz vyucujici musi Casto
zlobivé zaky napominat a vyklad, pfip. aktivita se pferusuje. Z vlastni praxe mohu podlozit
zkuSenosti, Ze u jedné 7. tfidy jsou kazenské prestupky natolik Casté a vazné, ze zde pro
vyucujici neni prostor ke zkouseni novych vyukovych forem a didaktickych her a veSkera

skupinova prace konci jiz béhem vysvétlovani ukold. Zaci jsou extrémné hlu¢ni, béhem
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hodiny na sebe pokiikuji, do sesitl si kresli nevhodné obrazky a pied vyucujicim vystupuji
naprosto rezignované k jakékoliv aktivité. V této tfidé¢ ucim ptirodopis a zaky mam velmi
rada. Kézen se mi zatim aspéSn¢ dafi udrzet, ale vyzaduje to znacné usili a musim byt
opravdu dusledna ve vSem, co po nich vyzaduji. Kdyz jsem s nimi mluvila o jejich projevu
vystupovani, byla jsem zaskoCena poctem udé€lenych pozndmek nékterych zakl. Jeden
chlapec ziskal od zacatku skolniho roku do konce prvniho pololeti celkem 15 poznamek a
za umyslné poskozeni majetku Skoly (rozbiti okna a dvefi) dostal jiz v fijnu navrh na
reditelskou dutku. To, co mé vSak zaskocilo nejvice, byla reakce tiidy, kdyz mi zék tyto
pocty svych prestupkil sdéloval. Vétsina tiidy se zaCala smat a néktefi mu dokonce tleskali
a sazeli se, s kolika poznamkami ukon¢i v ¢ervnu Skolni rok. Otdzkou zlstava, proc je to
v této konkrétni tfidé tak obtizné? Kazenské prostiedky se zde miji ucinkem a poznamky,
datky, napomenuti jsou v této tfidé dle jejich slov je slova na papife a jim se nic horSiho

nestane.

Jako ucitelé jsme po pravni strance opravdu velmi svadzani moznostmi, které mizeme
uplatiiovat pfi sjedndvani kazné€. Podle Skolského zédkona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim,
zdkladnim, strednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani, dle casti treti a § 36 je devitileta
Skolni dochazka povinnd, a proto nemizeme za neukaznéné chovani zaky ze zakladniho

vzdélavani vyloucit a oni to moc dobfe védi a jen stéZi mizeme pulsobit na jejich moralni

hodnoty, kdyZ je nemaji vytvorené.

Udrzet v takové tiidach kazei je opravdu velmi obtizné a nejvice k litosti byva, Ze jde
o tfidy, ve kterych vétSinou lze ulit pfevazné frontalné, jelikoZ jiné metody povétSinou

selhavaji.

Pokud budeme tedy nahlizet na nekazenl o¢ima uciteld, je potieba nahliZet praveé i na
jednotlivé osobnosti Zakd. Otazkou ziistava, zda vSichni ucitelé své Zaky povazuji za
osobnosti? Zda na n¢ jako na individudlni osobnosti opravdu nahliZeji? Nebo je berou jako
»produkty®, kterym je potfeba pouze piedat informace, ovéfit jejich znalosti a s jejich

odchodem na stfedni Skoly na né€ zcela zapomenout?

Pti projevech neukaznéného chovani je potfeba spravné pracovat i s interpretaci téchto

projevil. Zda vinu pfi¢itame ditéti nebo nékomu ¢i né€emu jinému. Pokud je osobnost Zdka

Mrwe

narusena né¢jakou neosobni pfic¢inou, jako je nemoc (autismus, ADHD, jind nemoc), chovani
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ditéte byva mnohem vice tolerovano. Problémem pak miize byt, pokud ucitelé podlehnou
predsudkiim nebo stereotypiim a osobnost zaka zkratka nepovazuji za dostatecné diilezitou.
., Prircent role problemového ditete (stejné tak jako v pripadé jinych roli, které miize Zak ve
Skole ziskat) je vysledkem vzdjemné interakce ucitele a zZaka.* (Vagnerova, 2001, str. 6).
Zpusob, jakym nahlizeji ucitelé na své zaky, se postupné stavaji stereotypem, Casem se tento
postup zafixuji a tézce se méni. Navic se tyto pohledy velmi snadno pfedavaji z ucitele na
ucitele, kteii jej akceptuji bez dalSich otazek, jelikoz usudku svych kolegh véfi. Na
konkrétniho zaka pak nahlizi vyucujici jako na problémového a ocekava, ze s nim budou

dalsi a dalsi kazenské problémy.

2.2 Vytvoreni vztahu zaka k uciteli

Zakladnimi aktéry vyucCovaciho procesu jsou jednoznacéné ucitelé a zaci. Celé
vyucovani stoji na téchto klicovych aktérech a na interakci mezi nimi. Jedna se o vztah zcela
asymetricky, bez ohledu na ptistupu ucitele k zdkim. Vztah vyucujiciho k zédkovi je ovlivnén

také tim, jak ma ucitel o svém zakovi pfedstavy a jaké o ném ma4 informace.

Tento vztah je velmi dileZity, jelikoz formuje postoje Zaka nejen ke Skole jako takové,
ale také k uceni. Zaporny vztah k uciteli miize ovlivnit zZaka v postoji k u¢eni. Do skoly se
mu nebude chtit a na pfedmét tohoto ucitele se nebude tesit, ve vyuce predmétu miize
selhavat, 1 pfesto, Ze v jinych pfedmétech dosahuje vynikajicich vysledkt. Naopak pozitivni
vztah pozitivné ovliviiuje ptistup Zdka k uceni, na pfedmét se bude téSit, nebude se bat

chybovat a bude motivovan dosahovat skvélych vysledki.

Kvalita vztahu se odrdzi i na dusevni rovnovaze obou ucastniki (Kohoutek, 2009,
online). Spravnd interakce mezi ucitelem a Zdkem zajiStuje kvalitu uceni a vzdélavani.
V soucasnosti jsou tfi koncepty, které zvysuji schopnost interakce s zZaky ve vyuce (Fink,

2003, str.7-10):

1. Duvéryhodnost ucitele
2. Vedeni ucitele

3. Duchovni rozmér vyuky
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Domnivam se, ze zminka téchto koncepti je dilezita zejména proto, abychom zjistili,
co nam jako ucitelim pomuze navazat, vytvorit a udrzet vztah s nasSimi zaky a tim pochopit
mozn¢é priciny neukdznéného chovani.

Diivéryhodnost ucitele stoji na vhodném vybéru komunikace mezi udlitelem a
zakem. Pti vhodné zvolené komunikaci si z ucitele stava pro zaky diivéryhodna osoba, které
se mohou svéfit a nebudou se bat zapojeni do diskuze. Komunikace mezi ucitelem a zaky je
opravdu velmi dulezita a pti vyuce déla zazraky. Z vlastni zkuSenosti se mi osvédcilo s zaky
komunikovat jako s rovnocennymi partnery, 1 kdyz v tomto vztahu je rovnocennost lehce
nadsazena. Jak je zminéno vyse, vzdy ptijde o asymetricky vztah a koneckonct je ucitel vzdy
ten, kdo ma posledni slovo a rozhoduje. Komunikace hraje jednu z hlavnich roli i
v problematice kazng&. Pokud mi zék narusuje nevhodnym zpiisobem vyuku, v prvé fadé mé
zajima divod. Pokud mi dlivod pfijde pochopitelny, mizu se s konkrétnim zdkem domluvit
na dalSim postupu. Vysvétlim mu dusledky jeho ruseni ve vyuce a zkusime se domluvit na
kompromisu. Prosté feSeni poznamkou nebo okamzitym ud€lenim pétky za nevhodné
chovani pfi hodiné mozna vyteSime nekdzenn hned, ale dlouhodobém casovém useku ji
pravdépodobné nezménime. Vhodnym zpiisobem komunikace miizeme Zakovi dokézat, ze
nam na nasem vztahu zalezi a ze je pro ob¢ strany dilezité najit kompromis, ktery bude

vyhovovat v§em a umozni bezproblémové pokracovani edukace.

Vedeni uditele stoji na jeho schopnosti motivovat, inspirovat, vést, intelektudlné
stimulovat a respektovat individualitu zdka. Téchto dovednosti se u¢ime jako ucitelé jen
velmi tézko, museji byt nasi pfirozenosti. Je to narocny ukol, protoZe na kazdého zaka je
potieba uplatiiovat riizné zptisoby motivace a stimulace. Nekteii zaci vydavaji nejlepsich

vysledk, kdyZ pracuji pod tlakem, jini potfebuji naopak klid, aby dosahli vyty€enych cila.

Dtlezité je také to, aby ucitel Sel svym zaklm piikladem. NemlZeme ocekavat od
svych zakl dodrzovani vSech pravidel, kdyz sami néktera pravidla nedodrzujeme. V tomto
tvrzeni se nachazel jiz Jan Amos Komensky: ,, Nasi ucitelé nesméji tedy byt podobni sloupiim
u cest, které pouze ukazuji, kam se ma jit, ale samy nejdou (Bendl, 2002, str. 347,
Komensky 1960, str. 292). Domnivam se, Ze jistou vyhodu v tomto sméru mohou mit ucitelé,

vvvvv

autorita, po Zacich oc¢ekavaji vysledky, v€asné odevzdavani tikolll a dodrzovani pravidel. Na
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prednaskach pak usedaji do lavic jako zaci, poslouchaji své prednasejici, musi si hlidat
terminy odevzdavani tkolt a k uceni je motivuji a inspirujici jejich prednasejici. Takovi
ucitelé se dokazi vcitit do vlastnich zakti a maji pochopeni pro jejich drobné prestupky vici

pravidlim.

Duchovni rozmér vyuky spociva v rozvoji identity, integrity, ueni a vyucovani ve
skupiné. Kombinace téchto ideji dava ucliteli zkuSenosti, které inovuji jeho praci pii
vzdélavani zaka. Ucitel dava vyuce duchovni rozmér ve chvili, kdy pomahé zakiim rozvijet
jejich vnitini identitu a integritu a kdyz praktikuje skupinové uceni. Snahou je prohloubit
zaktv vztah nejen ke konkrétnimu predmétu, ale i ke konkrétnimi uciteli a spoluzakim.

Dulezité je, ze timto duchovnim rozmérem ucitel pomaha zakovi prohloubit i vztah k sobé

samému.

Soucasna vychova ma za kol rozvijet nejen znalosti, postoje, dovednosti a hodnoty
zaku, ale ma zakovi umoznit, aby vse, co se ve Skole nauci a osvoji, dokéazal pouzit v praxi,
ke svému rozvoji a sebepoznani. Ucitel by mél ve svych zacich probouzet chut’ a motivaci

k dal$imi studiu a k seberozvoji. Z toho vyplyva, Ze vztah mezi ucitelem a Zakem se méni.

Ucitel by mél odstoupit ze své dominantni pozice a mél by byt pro své Zaky
pruvodcem a partnerem pii uceni. Rizikem pro ucitele, kteti si zvoli tuto cestu, mize byt

vznik nekazné ve tfidé (Sed’'ova, Svaticek, Salamounova, 2012).

Vroce 2009 si MSMT nechalo udé&lat analyzu od spolenosti STEN/MARK.
Sociologicky vyzkum se zaméfil zejména na postoje rodici a zakl ke vzdélavani. Ve svém
Dle vyzkumu STEN/MARK (2009) vidi ¢tvrtina rodi¢t a zaka vztah uciteld k zakam jako
dobry a ptiblizné 60 % jako spiSe dobry. Varovnym signalem je, ze 18 % mladsich zaka (a
74kt SOS a SOU) vidi tyto vztahy jako $patné. Tato &isla rozhodné stoji k zamyslent, protoze
vysledky uc€eni zavisi na tom, v jakém klimatu tfidy a Skoly uceni probiha. Zavérem
vyzkumu bylo shrnuti vysledkl. Zprava shrnuje vysledky: ,,Jinak rFeceno, jak rodice, tak
zdaci povazuji ucitele za solidni odborniky ve svych predmeétech a za osobné slusné lidi, ale
nemysli si, Ze by byli dostatecné pripraveni na vychovnou cdast svého piisobeni a zejména na

udrzent poradiu pri vyucovani“ (MSMT, 2009/2010).
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Kdyz z&ci nemaji se svym ucitelem dobré vztahy, mohou nastat dve situace. Bud’ ve
tfide ucitel kazen udrzi strachem a tresty, nebo naopak bude neukaznéné chovani zaka fesit

Castéji, protoze se mu zaci budou snazit vyuku zneptijemnit nebo ztizit.

2.3 Projevy skolni nekazné
Formy nekdzné zakt ve Skolach se proménuji s dobou, stejné jako se v toku Casu
objevuji nové formy kriminality, v€etné kriminality déti a mladeze (Bendl, 2011, str. 36).

Kazeiniské ptestupky jsou dle Bendla (2011) déleny do dvou hlavnich kategorii, a to na:

e Nekazen vudi ucitelum nebo Skole

e Nekdazen vici spoluzakiim a ostatnim zaktim Skoly

Mozné projevy nekazné se 1isi Skola od skoly, tfida od tfidy, a dokonce zak od Zaka. Ani
samotni autofi se ve vSem neshodnou. Projevem nekdzn¢ zakt na zékladni Skole mize byt
drzost, Sikana, odmitani plnéni pokynti vyucujicich (uklizeni svého mista, presednuti,
piiprava ucebnic, ...), poSkozovani Skolnich i osobnich véci spoluzaki, podvadeéni pri
testech, vulgéarnost, béhani po chodbéch, povidani si o hodiné, telefonovani, koufeni cigaret
na zachodech atd. Skala projevii nekazn& na zakladnich §kolach je opravdu rozmanita a
projevy se méni tak, jak se méni doba, spolecnost, technologie. Nékteré tehdejsi projevy
povazované za rusivé a nevhodné dnes prakticky vymizely — rouhani, projevy bezboZnosti
(Bendl, 2005, str. 57), jiné ptezivaji dodnes (alkohol, koufeni) a objevuji se nové (natdceni
videi na socialni sit¢ béhem vyuky, tajné nataceni ucitelil, noSeni zbrani do skoly, podvadéni
skrze mobilni sité a chytré hodinky).

¢

Vyznamnym dilem je publikace ,, Odmény a tresty ve Skolni praxi“, jejimz autorem je
Capek (2008). Autor se zde mimo jiné zmitiuje problematikou napovidani, kradezi, §ikanou,
zaSkolactvim, Zdkovskymi Zertiky, alkoholem a ruSivym chovanim. V dile ,, Agresivita a
kriminalita Skolni mladeze“, jejimz autorem je Martinek (2009) se fadi mezi projevy

nekdzné i toulky 74k, jejich utéky z domova i ze Skoly a lhani.
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Kyriacou (2005) uvadi, ze ucitelé mezi nejcastéjsi projevy nevhodného chovani zaka
fadi:
e Piilisné povidani nebo mluveni bez vyvolani ucitelem,
e nevénovani pozornosti uciteli a vyuce,
e pozdni pfichody do hodin,
e hlucnost (pokfikovani, lomozeni pomtickami),
¢ neplnéni zadanych ukold,

e Dbezdivodné opousténi svého mista.

Capek (2008) se zmifiuje o dalSich projevech nekazné, jako jsou kradeze ve tiidach,
ttidni vzpoury, rusivé chovani, agresivita, Sikana, nevhodny zakovsky humor, zaskolactvi,

nadmérné uzivani modernich technologiich.

Pro uditele je narocné flexibilné reagovat na vSechny tyto staronové o nové projevy
nekédzné. Vzhledem k vy$§imu primérnému véku uciteld jsou zaci v podobach nekazné vzdy

tak trochu o krok napied.

O projevech nekdzné by se dalo napsat n¢kolik kapitol. Protoze stejné jako Zaci jsou
individualitami, tak i projevy jejich nekazné maji riizné podoby. Cim dal Zast&ji se ve
Skolach setkdvame z rliznymi stupni a projevy agresivniho chovéni, a to fyzického i
verbalniho. Z praxe tfidni ucitelky jsem jiz v 6. ro¢niku ve své tfidé musela fesit fyzické
napadeni. Jeden z mych zaka fyzicky napadl svého spoluzdka, kterého nejprve pfitlacil na
zed’ tiidy, dvakrat ho udeftil pésti do bficha a néasledné ho chytnul za hlavu a udeftil ho do
obliceje kolenem. Vysledkem bylo nastésti jen povrchové poranéni vnitini strany rtu, ale
nejvetsi rany to zanechalo na psychice Zéka. Ten se jeSté n€kolik dni po Utoku svého
spoluzaka bal a necitil se ve tfidé komfortné. Jak uz jsem zminovala vySe, nase pravomoci
fesit takového projevy nekazné a nasili jsou omezené. Zak nebyl trestné odpovédny, plnil si
povinnou $kolni dochazku, takze jsme ho nemohli ze Skoly vyloucit, ani pietadit do jiné
ttidy — tam by se incident pravdépodobn& mohl opakovat. Nésilné projevy nekazné se u
tohoto zaka nevyskytly poprvé. Jiz prvni tyden Skolniho roku vyprovokoval rvacku s jinymi
zaky, o par tydnli pozdéji dal facku jinym dvéma spoluzakiim a naposledy utocil jiz
agresivnéji. Reakce na takovéto projevy nekdzné€ jsou extrémné narocné a citlivé k feSeni,

protoze dopadaji na celou tfidu i nejblizsi okoli. U tohoto Zaka byl problém zejména v tom,
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ze ani v jednom z ptipadli, neprojevil ani kapku litosti nebo sebereflexe. Dokonce si stal za

nazorem, Ze byl v pravu, protoze byl vyprovokovan a utokem se pouze branil.

V dokumentu MSMT , . Ndrodni strategie primdrni prevence rizikového chovani déti
a mladeze na obdobi 2019-2027° najdeme uvedené formy rizikového chovani (dfive

oznacované jako socidlné patologické jevy). Mezi tyto formy spada:

e [Interpersonalni agresivni chovani — agrese, Sikana, kybersSikana a dals$i rizikové formy
komunikace prostfednictvim multimédii, nasili, domdaci nasili, krizové situace spojené s
nasilim, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie, kraddeze, loupeze, vydirani, vyhrozovani

o ZaSkoldactvi

e Zavislostni chovani, uzivani riznych typt navykovych latek, netolismus, gambling

e Rizikové sporty a rizikové chovani v doprave, prevence urazi

e Spektrum poruch prijmu potravy

o Negativni puisobeni sekt

o Sexualni rizikove chovani

Nékteré formy rizikového chovani 1ze dobfe méfit, jiné jsou ve vyuce métitelné obtizné
a nékteré projevy nekazné, napiiklad Sikana, se odhaluji opravdu slozité, jelikoZ zistavaji
ucitelim skrytd. Odehravaji se pouze o prestavkach, v zékoutich tfid nebo Skoly (toalety) a
mimo dozory uéiteli. Coz Ize potvrdit situacemi pfimo z praxe. Skolsky zikon upravuje i
tzv. dohled a dozor ve Skolach o prestavkach nebo ve Skolni jidelné. Presto, Ze je dozor
zajistény, chodby skol byvaji dlouhé a vZdy jsou o ptestavkach kratké chvile, kdy jsou
pribézné tfidy bez dohledu. Za tak kratkou chvili se mlZe stat opravdu cokoliv — natrhnuty
usni bubinek, kdyz si dva zZaci ve tride hdzeli mickem a trefili plnou silou micek do ucha jiné
zdkyneé, koureni elektronickych cigaret na toaleté, poniceni skolniho majetku hdzenim
mokrych papirovych utérek na strop, kopnuti do drevénych dveri, pomalované stoly, aj., to
je strohy vycet redlnych situaci, které se stali na vybranych zakladnich Skolach, ve kterych

jsem realizovala svoji praktickou ¢ast prace.
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2.4 Piic¢iny Skolni nekdzné

Ucitelé na nekazen svych zakl nahlizeji pravdépodobné z vice uhli. Nestaci soustiedit
se pouze na projevy, formy nekazné, na osobnost zdka — diiraz by mél byt kladen i na pti¢iny
nekédzné. Pokud chceme pochopit, pro¢ se zaci chovaji neukédznéné, méli bychom pochopit

jejich divody. Co vede zaky k porusovani pravidel, ktera je chrani?

Na ptic¢iny mizeme nahlizet razn¢. Maze jit o dédi¢né sklony k agresivnimu chovani
nebo o poruchy nervové soustavy. Miize jit o nevhodné zvolené vyucovaci metody ucitele,
v jehoz hodinéch se zaci nudi, nizka autorita ucitele, snaha na sebe upoutat pozornost, kterou
doma nemaji. Také muze jit o projevy psychické poruchy, velké problémy v rodiné nebo
Spatny vliv vrstevnikil. Nekdzen zaki mohou ovliviiovat také klimatické podminky — velké
vedro nebo naopak zima, nedostate¢ny pfisun Cerstvého vzduchu, nedostate¢nad spankova

hygiena, dlouhodob4 nemoc. Jedna se tedy o aspekty:

o Fyziologickeé

e Biologické

e Psychologické
e Socialni

e Pedagogické

Mnoho ucitelt nahliZi na nekézen jako na samostatny problém, ktery lze fesit ziskdnim
nadvlady a vyvolavanim strachu v Zacich. Setkala jsem se s kolegy, ktefi si na nekazen ve
tfid€ nikdy nestézovali, ale po hlub§im prozkoumani jsem zjistila, ze divodem bylo zahlceni
zakl samostatnymi ukoly ve vyuce, pfisnym znamkovanim, kiikem a strachem. Takovy
ucitel mozna kazen ma, ale otdzkou zlstava, zda je o strategii dlouhodobé udrzitelnou a
efektivni.

V mnoha ptipadech nelze svalovat vinu pouze na Zaky, byt se zd4 tento pfistup
sebejednodussi, ale musime zjistit pficiny, které neukaznéné chovani vyvolaly. K tomu se
vyjadioval i americky psychiatr a vychovatel Dreikurs (1897-1972), ktery vypracoval teorii
rusivého chovani a zdarazioval, Zze pokud jako ucitelé chceme ve své tfidé nekézni

predchazet, musime nejdiive porozumét chovani zak.
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Bendl (2004, str. 29-36) uvadi nejcastéjsi priciny nekazné v soucasnych skolach:

e V¢tsi davky vrozené agresivity u nékterych déti

e Ncekteré formy onemocnéni ¢i poruchy chovani jako napf. anormativni chovéni,
hyperaktivita s poruchou osobnosti

e Nedostatky ve vyziveé déti

e Nedostatecna vychova v rodiné

e Zivotni prostiedi

e Nekazen ve spole¢nosti

e Negativni vliv medidlniho nésili

e Pietizenost déti

e Skutec¢nost, ze nékterym détem trva déle, nez privyknou Skolnimu rezimu

e Nuda, a mnoho dalSich.

Diagnostika pfic¢in nekazné je slozita a nesmime zapominat, ze neni zalezitosti pouze
jedné pficiny. Jde o komplexni problematiku, se kterou na Skoldch musi pracovat nejen
ucitelé, ale 1 vychovni poradci, socidlni pedagogové, specidlni pedagogové a metodici
prevence. VSechny tyto dil¢i ¢asti Skoly musi spolupracovat, jelikoz kazdy mé na nekdzen
sviij uhel pohledu. Zak, ktery se ve $kole chovd neukdznéng, ve svém chovani
pravdépodobné vidi n&jaky smysl a cil, kterého chce dosdhnout. Idedlni situaci by bylo,
kdyby Zéci pochopili ptirozené dusledky svého chovani, které by vedly ke zvySeni osobni
zodpovédnosti. ,,Kazda cinnost ma sviij diisledek. A jestli se chceme vyhnout neprijemnym
dusledkim svého jednadni, potom je zapotiebi se chovat takovym zpiisobem, ktery nam
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zabezpeci vic priznivych vysledkii* (Dreikurs, Grey, 1997, str. 20).

Zajimavym zji§ténim pii rozhovorech s kolegy bylo, ze se opakovala stile ta sama
priciny zakovské nekazné — rodi¢e. Mnoho ucitell spatiuje pti¢inu neukaznéného chovani
zakt v jejich rodicich. Stanislav Bendl zjistil v roce 2001 ucitelskymi a Zakovskymi
dotazniky zna¢né pokleslou kazeni na 2. stupni Skol v Praze 6, pficemz 68,5 % ucitelt
spatfovalo pfi¢iny nekdzné v rodinadch. Dlivodem muiZe byt jiz zminény nedostatek Casu

rodi¢li na fadnou vychovu nebo demokratizace vychovy. Soucasni rodice se snazi skloubit
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svoji kariéru s vychovou déti, to jim zabira nejen cenny cas, ale hlavné jejich energii. Kdyz
rodi¢iim schazi energie, ztraceji dislednost a povoluji nastavené hranice. Nékteii rodice jsou
ze svého rodiCovstvi nejisti, nevedi si rady a boji se uplatiovat piisnost a fad, protoze mohou
byt svym okolim odsouzeni. V mych ucitelskych zac¢atcich mi moje tehdejsi kolegyné tekla,
ze ,,driv stacila jedna vychovna pres zadek, to bylo lepsi nez opakované domlouvani‘‘. Dnes
by pravdépodobné takové réeni neuspélo, ale pravdou je, ze pfiliSna uvolnénost vychovy je

z hlediska kazn¢ problematicka.

2.5 Kazenské prostredky

Riizné typy nekdzn€ vyzaduji riizné cesty feSeni. Jinak budeme postupovat v piipadé
drzosti zakl vi¢i nam samotnym a jinak ve chvili, kdy odhalime Sikanu. Na kazdého zdka
rovnéz plati néco jiného. Nékomu sta¢i domluva, jinému poznamka v elektronické zakovské
a na nékoho neplati ani snizené¢ znamky z chovani nebo feditelské ditky. Jednim z hlavnich
principt pedagogické prace, je pfistupovat k nasim zaktim individudlng, a to samé plati 1
v piipad¢ feSeni nekazné. To je divodem, pro€ je obtizné sestavit pevny sled krokii pro
feSeni kézenskych problémt (Bendl, 2011, str. 174). Také Obst (In Kalhous & Obst, 2002,
str. 273-274) zastava nazor, Ze neni mozné vytvofit univerzalni navod, jak na ktery problém
reagovat. V procesu udélovani kazenskych opatieni pracujeme s danou autoritou ucitele,

s osobnosti zdka a s mirou. Kazeiiské opatieni by nem¢lo primarné byt trestem.

-----

kazen. Mizeme sem tedy zafadit socidlni a jiné dovednosti ucitele (pedagogicky takt,
dovednost vést, citlivd vnimavost vii¢i druhym), pfirozenou autorita ucitele, porozuméni pro
zaky, estetické prostiedi tfidy a Skoly aj (Bendl, 2004, str. 44-45). Ucitel by mél disledné
dbat na dodrZovani pravidel, ale zaroven byt k Zaklim chapavy a shovivavy. Mé&l by si umét
ziskat nejen jejich respekt, ale také daveru a lasku. V tomto sméru maji vyhodu tfidni ucitelé,
ktefi travi se svoji tfidou mnohem vice ¢asu. Rizikem vSak miiZe byt, zeyména pro zacinajici
ucitele, ze si k zaky pusti k t€lu moc blizko a jeho shovivavost bude pfevazovat nad
dislednosti. Idealni je stav, kdyZz ucitel reaguje na problémové a konfliktni situace

s rozvahou, ale zbyte¢né je neodkladd, kdyz umi s zaky komunikovat a piedavat jim
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informace jasné, srozumitelné a bez prehnanych emoci, upozoriiuje ptiméiené casto zaky o

dasledcich neukdznéného chovani, ale piesto ma pro né pochopeni.

Pti feSeni kazenskych prestupkti by se mél ucitel zaméftit na tii zakladni dimenze, které

popisuje Stielec (2011).

Prvni dimenzi, na kterou se musi ucitel zaméfit, jsou pficiny a okolnosti, které vedly

zaka k poruSeni pravidla.

Druhou dimenzi je osobnost zéka, jejiz klicovou tlohu jsme si v této praci jiz popsali.
Me¢li bychom se jako ucitelé zamétit zejména na jeho vlastnosti, vztahy ke spoluzdkiim a
k celé skole, jeho koni¢ky a samoziejmé vztahy v rodiné. Tato dimenze je dle mého
nejnarocnéjsi, a to zvlasté pro ucitele, ktefi jsou citlivéj$i. Sama jsem ve skolstvi teprve Ctyti
roky s touto dimenzi se stdle u¢im pracovat. Na kazeiiské problémy svych zaka se snazim
nahlizet pravé z hlediska jejich osobnosti a vztahil. Zajima mé&, zda jejich neukdznéné
chovani neprameni z problému v roding. V Sesté tfidé jsem méla zdkyni, ktera velmi Casto
porusovala pravidla Skolniho fadu — byla vii¢i ucitelim velmi vulgarni, koufila na toaletach,
o vyuce vykiikovala a drze odmlouvala, svym spoluzdkiim nadédvala a vydirala je. M¢la jsem
s ni nékolik pohovort, ve kterych projevovala litost nad svym chovénim, ale po udélenych
napomenutich a dutkach, se stejn¢ po kratké dobé vracela k projeviim nekazn¢ a vzdoru. Pti
jednom z poslednich rozhovorti se mi psychicky zhroutila, plakala a sdé€lila mi, Ze ji a jeji
matku doba bije otec. Z takového pfiznani jsem byla opravdu v Soku, ale stale jsem méla na
paméti, Ze miiZze jit o faleSné naiceni s cilem vyvolat ve mné soucit. Jeji sdéleni jsem byla
nucena predat vedeni Skoly, informoval se OSPOD (Orgén socialn€ pravni ochrany déti) a
Policie CR. Setfenim se potvrdilo, Ze je doma vystavovéana nasili ze strany otce, stejné jako
jeji matka. A jak bychom v takovych situacich méli jako ucitelé reagovat? Individudlné? Ale
ve tfidé nemiizeme ostatnim Zzakim sdélit, Ze jejich spoluzacka nebude kézensky
,potrestana‘ dle Skolniho tadu, proto, Ze je ob&ti domaciho nasili. Pokud ale kézenisky postih
za jeji chovani neudélime, maze to v dalSich Zacich vzbuzovat, Ze jejich chovani nemusi byt

vzdy v souladu s pravidly a nebudou ,,potrestani‘.

Jsou to opravdu narocné situace, které k praci ucitele patii. Tlak pfichazi z okoli a
spolecnosti, ktera predpoklada, Ze jako ucitelé umime veskeré situace feSit. Mnohdy se ale

rozhodujeme pod tlakem a chce to hlavné Cas a zkuSenosti. Pravé ty jsou neptenosné.
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Treti dimenzi je dle Stielce ,,pfedpoklad mozného postihu, trestu a jeho nésledka.

Dle Koptivy a kol. (2008) ,neexistuji zZadné spravné, primérené i nutné tresty,
Jjakykoliv trest je rizikem svoji podstatou*. To vSak neznamenda, ze bychom méli nechat
neukaznéné chovani zakl bez nasi reakce. Na nevhodné chovani je potieba reagovat. Vysilame
tim zaktm nejen vzkaz, ze nevhodné chovani piinasi nasledky, ale také tim chranime ty zaky,
kteti se chtéji vzdélavat a na které neukaznéné chovani rovnéz dopada. Cilem naSeho plsobeni
a cilem celé vychovy je, aby si zaci osvojili zadouci projevy chovani za své, pfijali je a staly se
jejich soucasti. Tresty mizeme sice vhodného chovani docilit, ale pravdépodobné to bude
vyvolanym strachem. ,,Vychova zalozena spise na odménach ma lepsi vysledky nez vychova
uzivajici prevazné tresti (Cap & Mareg, 2007, str. 253). Domnivam se, Ze tresty a odmény by

m¢ély byt v rovnovaze, vzajemné se dopliovat a udrzovat si mezi sebou symetricky vztah.

Na jednu stranu si ¢asto stézujeme, ze jako ucitelé nemame na zaky paky, ale mnohdy si
neuvédomujeme, ze jsme to my, kdo maji nad zaky velkou moc. Urujeme prubeh hodiny,
vybirame aktivity, vytvarime testy, mizeme ustné zkouset, udélujeme pokyny a hodnotime praci

zaki. K dispozici mame rovnéz fadu metod a prostiedkd, které 1ze povazovat za kazenské.

Volba kazeniskych prostiedki je v plné kompetenci samotného ucitele. Zalezi na jeho
ptistupu ke kazni, k jeho sile autority, na jeho pohledu na zéky a vyuku. Vybér kazenskych
prostfedkli zavidi i na vyuCovacim predmétu — u uciteld d&jepisu nebo zemépisu je
nesilngj$im kazenskym prosttedkem poutavé vypravéni, uciteliim télesné vychovy pomahaji
fyzické aktivity, posilovani, dfepy, kliky.

Uplatiiovani kazenskych pirestupkil je do velké miry subjektivni. To, co jeden ucitel
povazuje za drzost, miiZe jiny uitel brat jako projev temperamentu. Uéinnost kazetiskych
prostiedkil tak zavisi na mnoha faktorech:

1. Autorita ucitele
2. Postoj zakl ke kazenskym prostiedkiim

3. Postoj rodict ke kézenskym prosttedkiim
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Bendl rozdéluje kazenské prostiedky do péti skupin (Bendl, 2004, str. 45-50):
1. ZvySovani sebevédomi Zaki

Ptekvapivé mnoho projevi neukaznéného chovani ma své kofeny v nizkém sebevédomi
zakl. Nizké sebevédomi se mlize ve Skole projevit ve dvou rovinach. V té prvni mize jit o
zaky, ktefi jsou kvuli svému nizkému sebevédomi ter¢em posméchu a ,,zertikti** ze strany
spoluzékl. V té druhé rovin€ si mohou néktefi zaci nizké sebevédomi a vlastni nejistotu
kompenzovat nevhodnym zpasobem, jenz vede k neukdznénosti nebo k agresi.
Nejjednodussim zplisobem, jak zvysit sebevédomi nasich zaki, je naptiklad chvala za dil¢i
uspéchy nebo snahu a hrstka pochopeni. 1 Zaci s podplirnymi opatfenimi nebo s
individualnimi vzdélavacimi plany (IVP) jsou plnohodnotnymi ¢leny ttidni skupiny. I kdyz
se feSeni zd4 jednoduché, je to dlouhd a trnitd cesta — nemuizeme ocekdvat, ze po jednom
tydnu, mnohdy ani po celém jednom Skolnim roce chvaly, nemusi dojit k o¢ekdvanému
vysledku. Na zvySovani sebevédomi totiz ptisobi fada dal$ich faktort, jako je tieba rodina a

jejich vychovny styl a podpora.
2. Péstovani diivéry a spoluprace mezi Zaky

Troufam si fici, Ze vSichni ucitelé budou souhlasit s tvrzenim, Ze divéra ve tfidé je
naprosto klicova pro spravné fungovani. Pokud se nam podafi vypéstovat mezi nasimi zaky
davéru, budou umét pozadat okoli o pomoc, bude se jim Iépe pracovat a nebudou se bat
chybovat, protoze nebudou teréem posméskt. Diky divére budou lépe kooperovat, mohou
se jeden na druhého spolehnout. Ve své podstaté by tiida méla fungovat jako druhé rodina
zakl. S upfimnosti si musime pfiznat, Ze by to byl idedlni vztah, ale zaci jsou opravdu velmi
rozmanitych povahovych vlastnosti, a kdyzZ mame pocit, Ze je tfida stmelena a funguje jako

dobfe sestaveny stroj, n¢jaké kolecko se zadrhne.
3. Rozvijeni pozornosti, soustiedénosti a sebeovladani

Ve skolnim prostiedi je potieba zéky uclit soustiedénosti a sebeovlddani. To mizeme
pomoci vybéru vhodnych aktivit. Problémy s pozornosti, soustfedénim a sebeovladanim
maji zejména Z4ci, jimZ byla diagnostikovdno ADHD. Tito Zaci maji vétSinou od SPC

doporucend podplirna opatieni, kterd by jim méla pomoci rozvijet své slabsi stranky. Pokud
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muzeme, citlivé tyto zaky podporujeme béhem vykonl,, podporujeme je v zZadoucim

chovani, motivujeme a pomahame je vést.
4. Charakteristiky ucitele napomahajici k ukaznénosti zakua

Ucitel sam dokéze ovlivnit ukdznéné chovani ve své tfid¢, a to svym osobitym piistupem
a osobnimi charakteristikami. Nékteré vlastnosti ucitele mohou vést k projeviim nekézné
zaka, nékteré naopak vedou k vysoké mife ukaznénosti. Musime umeét s kdzenskymi
prostiedky zachéazet primérené, udélovat tresty moudie a v opravnénych situacich. To byva

pro ucitele velkym tlakem.
5. Vychovny styl ucitele

Vychovny styl ucitele v sobé slu¢uje mnoho dil¢ich komponent. Nazory ucitele na
konkrétniho zdka, jeho postoje k zadkim, zpiisob a kladeni tkol, dislednd kontrola téchto
ukold, strategie vychovy aj. Zalezi na tom, zda ucitel své zaky respektuje, zda jim dava

dostate¢ny prostor k osobnimu rtstu, ale zarovei tento riist vhodné a nenédpadné kontroluje.

Kazeniské prostiedky jsou pro ucitele velmi dilezité a jejich volba také zalezi na tom, jak
konkrétni ucitel vnima vychovu a jak pohlizi na své Zaky. Mezi tradi¢ni kdzenské prostiedky

patti (Bendl, 2004, str. 65):

o Priklad

e Slovo

e Zaméstnani
e Dozor

o Trest

Priklad lze povazovat za ,, prostredek, pomoci kterého je lidem prezentovano chovani
ve smyslové vnimatelné ¢i alespon konkrétné predstavitelé podobé* (Bendl, 2004, str.65).
Utelem tohoto kazeniského prostiedku je upevnit v Zacich Zadouci chovani, a to pomoci
nazornych a pfitazlivych vzorcii chovani (Bendl, 2004, 65). Metoda ptikladu konkretizuje
metodu pozadavkl, spojuje se s metodou vysvétlovani a podporuje U¢inek metody

presvédcovani (Stielec, 1998, str. 84-86).
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Nejznaméjsi formou ptikladu je napodoba, imitace. Piiklad je zalozen na
napodobovacim instinktu, ktery se rozviji jiz u déti v raném véku. Zak si vybira vzor, ktery
se snazi napodobovat. Zpocatku byva takovym vzorem n¢kdo z rodiny, pti nastupu do skoly
se vzorem muze stat ucitel. Sila ptikladu spociva v tom, ze zak si svilj vzor vybira pfirozené
a zcela dobrovoln€é. Mnohdy s obdivem a respektem, coz upeviiuje zadouci chovani. Aby

byl ptiklad u¢inny, musi byt splnéno nékolik podminek (Bendl, 2004, str. 70-71):

e Nositel prikladu predstavuje autoritu pro daného Zdka
e Diiveryhodnost prikladu a pritazlivost pro zdka

e Ndzornost a srozumitelnost

e Nendsilnost

o Aktualnost, trvani

Slovo predstavuje kadzensky prostfedek, ktery mize mit jak slovni, tak i psanou

formu. Patii sem napomenuti, rozkaz, rada, ptresvéd¢ovani (Bendl, 2004, str.72-73).

Mezi kazenskymi prostredky byvad ve starSich ucebnicich pedagogiky
zakomponovano i zaméstnani. Zaméstnani chapeme ve smyslu prace a vyucovani, resp.
Svadlenka uvadi, Ze zaméstnani se u déti d&je hrou a praci (Bendl, 2004, str. 82). Pii hie
musi Zaci dodrZovat pravidla, musi se chovat ukdznéné. Dilezitd je koncentrace a
spoluprace. Hravou formou se tak Zaci u¢i sebekazni a cvi€i svoji poctivost. Praci je pro Zaky
samotné vyucovani, kdy se po nich vyZaduje plnén tikold, i kdyZ se jim zrovna nechce nebo
jsou unaveni. U¢i se osobni zodpovédnosti. Rozviji se jejich smysl pro fad a prace s Casovym
rozvthnutim. Diulezity je pfi praci rezim, pravidelnost, odpovédnost a vytrvalost.

Podminkami hry a zaméstnani jsou dle Bendla (2004):

o Klidnad a pratelska atmosféra

e Plynulost ¢innosti

e Zajimava cinnost

e Jolnost zZakii k vyjadrent viastnich myslenek a nazorii
e Hias ucitele

e Prubéznad kontrola, ...
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Pod dozorem si Ize ptedstavit jakousi kontrolu — pozorovani, sledovani nékoho nebo
néceho, co je sveétené do nasi osobni péce. Ve Skole se jedna hlavné o ¢as mimo klasickou
vyuku, tedy stravovani ve $kolni jidelng, $kolni akce, piestavky. Ugelem dozoru je kontrola
vhodného chovani zaki, ochrana zaka pred nezddoucim chovanim, kontrola dodrzovani
Skolniho tadu. V soucasné dobé se nejcastéji porusovanym pravidlem Skolniho tadu, u
kterého je potieba duslednéjsi kontrola, stava pouzivani mobilniho telefonu bez svoleni
vyucujicich. Je to velmi diskutabilni pravidla, na kterém se mnohdy neshodnou ani vSichni
ucitelé konkrétniho sboru, ale zdkaz uzivani mobilniho telefonu je hlavné ochranou
samotnych zakd — eliminace nerovnosti mezi zaky, nataceni rvacek nebo trendl a jejich
postovani na socialni sit¢. Dozor je potfebny jak na prvnim, tak i na druhém stupni. I zde

plati nékolik podminek, které zvySuji u€innost tohoto kazeiiského prostredku (Bendl, 2004):

o Autorita ucitele
e Mobilita dozirajiciho a aktivni pristup ucitele

e Nesmi to byt zbytecnd ,, buzerace*

Trest definuje Cap jako ,, piisobeni rodicii, ucitelii a socidlnich skupin, které je spojeno
s urcitym chovanim vychovavaného, které vyjadiuje negativni spolecenské hodnoceni tohoto
chovani a prindsi vychovavanému néjaké omezeni jeho potieb* (Cap, 2007, str. 252).
Ucelem trestu je jasné stanovisko uditele a §koly, e s danym ,,provinénim® proti §kolnimu
fadu nesouhlasi a je to i jakési varovani pro ostatni zaky (odstrasujici ptiklad). Uéelem maze
byt i prevence dal§iho nezddouciho chovani, eliminace, jiz probihajici a vyostiené situace
ve Skolni tfid¢. Problémem je, Ze G¢inky trestu mohou byt v konecné podobé jiné, nez byl
puvodni zamér. U jednoho zaka muze opravdu dojit k napravé chovani, ale u druhého to
muze vést k prohloubeni nezadoucich projevii a u tfeti to muaze zplsobit psychické
problémy. Pfi ud€lovani trestu musime brat v potaz i osobnost konkrétniho zaka, nas vztah
s zdkem, klima konkrétni tfidy (Bendl, 2004, str. 118). Aby byl trest u¢inny, musi byt

splnéno nékolik podminek:
e Autorita ucitele
e NezesméSnéni zaka
e Jasnost — 74k vi, za co je trestan

e Zak ho musi chapat jako trest
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e Trestani predchazi varovani, je udélovan co nejdiive po prestupku
e Nesmi byt pfehnan¢ tvrdy nebo extrémné mirny

J Uspornost

Poslednim tradi¢nim kazenskym prostfedkem je odména, kterd je vniména jako
zpisob né&jakého ocenéni, chvaly. Mizeme ji vysvétlit jako ,, prijemny ndsledek dobra neboli

ukazneného a mravniho jednani* (Bendl, 2004, str. 130).

Cap s Maresem definuje odménu jako ,, pusobeni rodicu ucitelii a socialnich skupin,
které je spojeno s urcitym chovdanim vychovavaného, které vyjadruje kladné spolecenské
hodnoceni tohoto chovani a prindsi vychovavanému néjaké uspokojeni jeho potieb“ (Cap,

Mares, 2001, str. 257).

Odménu rovnéz definuje 1 Pricha: ,, Odmeéna je jedna z forem vnéjsiho motivacniho
pusobeni na Zdaka ve Skole i doma, zpravidla s pozitivnim ucinkem. Jednd se o zamérne
navozeny ndsledek toho, zZe Zdk dobre splnil ulozené pozadavky nebo néco dobre vykonal z

vilastni iniciativy “ (Pricha, a kol., 2009, str.179).

Odména da zakiim moznost zazit pocit chvaly a zadostiu¢inéni, umocnuje se tim
pozitivni motivace zadouciho chovani, zvysuje jim sebediivéru, zlepsuje se jim vztah k uceni
a k vyuce. MiiZze vSak také vytvofit zavist u ostatnich nebo vyvolat pfiliSnou sebediivéru

(Bendl, 2004, str. 130).

Podle Kopfivy a kol. (2008, s. 157) miize byt odménou ,,cokoliv, co je pro
odmeénovaného zadouci — penize, veci, udéleni vyhod, umozneéni prijemné cinnosti nebo

néceho, co je jinak pro ¢loveka dosazitelné“.

Odmény mizeme zakovi predavat mezi ¢tyfma ocima, ptred celou tfidou nebo pied
celou Skolou na spole¢né akci nebo Skolnim rozhlasem. Stejné jako u trestu, tak 1 u odmény
musi zak védet, za co mu je odmeéna udé€lena a spolu s odménou by méla nasledovat i slova
chvaly. Zakovi tim ddvame najevo, Ze si jeho praci a chovani vimame a ocefiujeme, Ze je
v souladu s pravidly. Pro G¢innou odménu je tieba splnit nékolik podminek:

e Autorita uditele

v

e Z3ik uznava odménu

v

o Zak vi, za co je odménén
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e Stfidmost
e Zak ji chape jako odménu

e Pestra paleta odmén

2.6 Kazen a zaCinajici ucitel

Urcité nemiizeme v této praci opomenout i problematiku kazné, resp. nekdzné ve
spojitosti se zacinajicimi ucliteli. Byva to totiz ozehavym tématem kazdého zacCinajiciho
ucitele, ktery vstoupi do Skolni reality plny idealt a lehké naivity.

Za zalinajiciho ucitele se povazuje ten ucitel, ktery je na pocatku své profesni drahy.
Pricha (2009, str. 377) popisuje zacinajiciho ucitele jako ,,ucitele, ktery ma prislusné
vysokoskolské vzdelani a pedagogickou zpiisobilost, chybi mu vsak pedagogicka zkusenost “.
Pravé nedostatek pedagogickych zkuSenosti byva ditvodem castych pocatecnich obtizi a
pocitt selhani. Prvni rok ve §kole podle Simonika (1995, str. 8-9) poukazuje na stfetnuti
idealt 1 predstav se skutecnosti i realitou, jiz ucitel pii vstupu do praxe zaziva. Teorie se

s praxi ned4 srovnévat.

Pro zacinajiciho uditele je dilezity prvni dojem, ktery na své zaky udéla a pro jeho
snadng&j$i praci i to, aby ziskal od svych zakl respekt. Aby si dokézal sjednat kazen, mél by

byt pro své zaky autoritou.

Pojem autorita se ve spojitosti s uciteli sklofiuje ve dvou vyznamech. Jednim z nich
je tzv. formalni autorita, kterou lze povazovat za legitimni a vyplyvajici z formalniho
(0fedniho, pravniho) postaveni ucitele, ktery by mél vystupovat jako zastupce spolecnosti
vuci zakim. Tato autorita je Zddana a je dana zakony a piedpisy, které vymezuji postaveni
ucitele, upravuji jeho kompetence k rozhodovani, k organizaci vyu€ovani, hodnoceni a

klasifikaci.

Ve druhém vyznamu muizeme autoritu vnimat jako urcitou kvalitu vztahu Zzaka
k uciteli. Tato autorita by méla byt zaloZena na dobrovolném piijeti a uznani vedouciho
postaveni ucitele. Jedna se o tzv. neformalni autoritu. Ucitel ale tuto autoritu neziskava svym
pouhym postavenim, musi si ji ziskat. A 1 pfesto, ze se mu ji podafi ziskat, musi umét si ji

udrzet a posilovat ji. Je to celozivotni proces, ktery je velmi narocny a kiehky.
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Pted nékolika lety jsem méla moznost mluvit se svoji jiz byvalou kolegyni, ktera
mnoho let ptisobila na Kralupské zdkladni Skole jako tiidni ucitelka. Ze své ttidy, kterd tehdy
byla v osmém ro¢niku, byla vycerpand. Denné¢ feSila kazenské piestupky, zaci se chovali
vuci ni drze a stiznosti na tfidu se mnozily takika geometrickou rychlosti. Béhem rozhovoru
jsem byla naprosto konsternovana nepfizptsobivosti a ignoraci zadkd. A nemusime jit pro
dalsi priklad daleko — kauza Sikanovani ucitelky na stiedni primyslové skole, ktera skoncila
1 smrti vyucujici, je dalsim otfesnym ptikladem toho, jak se pojeti autority a kazné ve skolstvi
méni.

Zacinajici ucitelé tak Casto voli mezi dvéma moznostmi — byt s détmi kamarad nebo
byt nekompromisni hned od zacatku. Idedlni by bylo zvolit zlatou stfedni cestu, kterd by
byla méla pevné zdklady na oteviené komunikaci a vzdjemném respektu. To vSak byvé pro
zacCinajiciho ucitele velmi narocné.

Na vysokych skolach a zejména na pedagogickych fakultach se s pojmy ,,autorita a
kazen* setkavame jako studenti pomérn¢ ¢asto, jsme schopni pojmy vysvétlit a vést plodné
diskuze. Bohaté teoretické védomosti o kazni a autorit¢ ale ziskdvame povétSinou az
v magisterském studijnim programu. Jakmile pfijde Cerstvy absolvent do Skolni reality, je
pouze na ném, jakou zvoli strategie, aby si kazen ziskal a udrzel. Z poklidného rybnika jsou
zacinajici ucitelé vhozeni do rozbourené¢ho mote — maji teoretické védomosti, ale chybi jim
tolik potfebnd praxe. V odborné literatuie se pro takovou situaci pouZziva konkrétni vyraz
., transittion shock* (Veenman, 1984, str. 143). Jedna se vSak o pomérné paradoxni situaci —
po ucitelich, ktefi maji jeste ,teply™ diplom se ofekavaji védomosti k ziskani kazné a
schopnosti k plnéni veSkerych dalSich kompetenci. Je to stejné, jako kdybychom chtéli po
lékaftich, kteti jsou ihned po atestacich, aby stali v ¢ele operacnich tymi a sami vedli sloZité
operace. Je tedy zcela ptirozené, ze diisledkem takového Soku mize byt rychla ztrata ideali
a energie, pfedCasny odchod ze Skolstvi, obavy z tfidnictvi a stra§dk v podobé syndromu

vyhoteni.

Zacinajici ucitelé nejcastéji zpocatku pouzivaji vyhruzky a snahu o domluvu. BohuZzel
maji problém s dlslednosti a ¢asto povoluji otéze bud’ velmi brzy nebo viibec a pak se snazi

zastavit jiZ rozjety vlak, a to vétSinou skrze kiik nebo ud€lovani vychovnych opatieni.

42



Ziskani a udrzeni ukaznéné tiidy je béhem na dlouhou trat’ plnou zacatek. A kdyz si
kone¢né myslime, Ze jsme to zvladli, postoupi nam Zaci do vyssiho ro¢niku a jejich priority,
hodnoty a projevy chovani se opét meéni. Nezapominejme, Ze nékteré z projevil
neukaznéného a nezadouciho chovani, mohou byt vysledkem hormonélni boure béhem

obdobi dospivani.

3 Problematika kazné z pohledu zaku

Ucitelé maji sviij pohled na nekazen povétSinou velmi jasny. Mnohem zajimavejsi je
zaméfit se na to, jak na kézen a nekazefi pohlizeji samotni Zaci. Zaci na 2. stupni vybranych
ZS jiz dovedou velmi kriticky hodnotit své u¢itele a jejich praci a zaroven dokazi
pojmenovat jasné priciny nekazné¢, za kterymi stoji pravé jejich ucitelé. Jednim z hlavnich
¢initeld, které ovliviugi chovani zaku ve skole, je osobnost uéitele, se kterym piichazeji ve

skole do kontaktu.

3.1 Osobnost ucitele

Myslim, Ze by se mnoho zaku shodlo na tom, Ze kazen ve tiidé souvisi s osobnosti
ucitele a jeho schopnostmi vyuku dobie zorganizovat, dopliovat vyuku o zajimavé aktivity
a jeho dovednostech komunikace. Pokud uditel dokaZze vSechno toto splnit a nastavit
pravidla, na jejichz dodrZovani disledné dba, nemél by mit ve tridé s kazni vyrazné;si obtize.
Sami ucitelé nejcastéji uvadéji, ze predchazeji kazni vhodnou motivaci zaki k plnéni ukoli
a pochvalou za vhodné chovani. Zda se to jako nejjednodussi cesta. Zejména zacinajici
ucitelé povazuji za dulezité stanovit Zakiim pevna pravidla a starat se o jejich dodrzovani.

V tom se shoduji se svymi zaky, pro ktera jsou pravidla rovnéz klicova.

V kazdém pedagogickém sboru najdeme ucitele, ktefi dosahwuji ve svych tridach
lepsich vysledki nez jini ve stejné tiidé. Casto nedokazi popsat, ¢im je to zpisobené a proé
tomu tak je. Pravdépodobnou pri¢inou miZe byt prave jejich osobnost. Nikomu z nas nebylo
od Boha dano vynikajicich vlastnosti, které by nas piedurcili k pedagogickym super
vykomim a uspéchiim pii praci s mladymi lidmi. Ucitel by si mél uvédomit, ze svym

vlastnim chovanim a svoji osobnosti, ovliviiuje chovani svych zak.
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Postaveni ucitele proslo velkou proménou. V minulosti byl ucitel povazovan za
autoritu a velkou osobnost. Jeho okoli si ho vazilo, pfistupovalo k nému s respektem a tctou.
S dalSimi roky se postaveni ucitele ve spolec¢nosti menilo, stejné jako se ménila spole¢nost.
Dnes miizeme fici, ze si mnoho lidi uciteld nevazi a nepovazuje ucitelské povolani za
prestizni. Nabizi se otazky, pro¢ tomu tak vlastné je, co se zménilo? Tyka se to celé ulitelské

profese nebo jen vybranych ucitela? Je ve vSech méstech situace stejna?

Ze své praxe na dvou zékladnich Skolach jsem méla moznost poznat uclitele, ktefi se
k zakiim nechovali ptatelsky, v hodinach bud’ hodné kticeli nebo naopak méli hrobové ticho
vyvolané strachem ze zkouSeni. Poznala jsem také ucitele, ktefi méli hodiny rozmanité
piipravené, s zaky mluvili s respektem a mnohdy §la vyuka stranou. Svec fika (1996, str.
58), ze vétsing ucitell zalezi na svych Zacich. A tak by to mélo byt v pofadku. VSemozné se
snazi o to, aby védomosti zakiim piedédvali hravou a zdbavnou formou, aby si zaci ucivo
nejen zapamatovali, ale také pochopili. Travi hodné ¢asu hledanim zajimavych forem, metod
a prosttedkt vyuky, kupuji si pomtcky, hledaji vyukova videa, tvoii rizné formy testu.
V ucitelské profesi se musi uméet myslet systematicky, sbirat zkuSenosti a umét sebereflexi.
ZkuSeni ucitelé maji fadu dulezitych dovednosti zautomatizovanych (Kalhous, Obst, 2002,

str. 98).
Svec (1996, str. 52) uvadi tii hlavni slozky kompetence ugitele, mezi které pati:

e Osobnostni kompetence — odpovédnost za pedagogické rozhodnuti
e Kompetence k vyu€ovani a vychove

e Rozvijejici kompetence — sebereflexe, adaptivita

Dokonce i Jan Amos Komensky vyzadoval na uéitelich znalost véci, kterou maji
vyuCovat, profesionalni ptipravenost, kladny vztah k uitelstvi (Grecmanova, 2000, str.
168). Ucitel se musi neustale vzdélavat, jelikoz se poznatky z mnoha obori méni, a protoze
Zije a uci ve spole€nosti, kterd se dynamicky méni. Zasadni schopnosti ucitele by mélo byt
flexibilni reagovani na aktualni situace a déni ve svété¢. Uménim spravného ucitele je na

vSechny tyto zmény umét reagovat, a to s respektem a citlivosti.

Podle VaSutové (2004) nelze ucitelstvi chapat dnes pouze jako poslani. U¢itel musi

byt vysoce erudovany a kvalifikovany odbornik a praktik. Ucitelska profese je zaloZzena na
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tom, Ze ucitel je ve své aprobaci expertem, dokaze propojit teoretické znalosti s praktickymi

dovednostmi, ma profesni flexibilitu a zaujima vysoce postavené etické a moralni hodnoty.

Z vlastni praxe mohu potvrdit, Ze zaci ocenuji na ucitelich jejich demokraticky vztah
k zakim. Ocenuji, kdyz je ucitelé respektuji a naslouchaji jim, komunikuji s nimi
s respektem a ptivétive, chapou jejich potieby, zajimaji se o né, diveétuji jim, a presto dbaji
na pravidla. VSechno toto musi byt ¢lovéku dano. To jsou schopnosti a vlastnosti, které se
nenau¢ime. Naucime se ucit, ale nenauc¢ime se své zaky mit radi. Laska k détem je Clovéku
dana (Cép, 2001, str. 304-305). Kazdy, kdo si chce zvolit toto povolani, to musi délat z lasky
a dobrovoln¢. Musi pocitat s tim, ze spravné odvadeéna prace ucitele stoji energii a Cas, zZe

ma na starost zaky, které mize ovliviiovat na cely zivot.

Osobnost ucitele hraje tedy klicovou roli v celém vychovné-vzdélavacim procesu.
Ovliviluje kizeti ve tiidé, utvaii tfidni klima. Zaci sami potvrzuji, Ze nemaji motivaci se uéit
a byt aktivni u téch ucitelti, ktefi jim nevéfi, chovaji se k nim jako k malym détem,
nerespektuji je nebo na né¢ kifi¢i. Na druhou stranu pfiznavaji, ze u tolerantnéjsSich a
liberalnéjsich uciteld mivaji rovnéz problémy s drobnymi projevy nekazn¢€, zejména s tim ze
obcas ve vyuce hlu¢i nebo nevénuji latce piili§ velkou pozornost. U takovych ucitellh miize
pomoci vztah, ktery je mezi ucitelem a zaky, ti nechtéji laskavost ucitele zneuzit a piijit o
divéru.

Zavérem této kapitoly je na misté pfipomenout, Ze Zaci nekompromisné a velmi
pozorné sleduji kazdy projev chovani jejich ucitele, sleduji jeho jednani a vystupovani. Jsou

to nekompromisni soudci.

3.2 Pedagogicka komunikace
Pojem pedagogickéd komunikace mize byt chapan z mnoha riiznych hledisek, a proto

existuje celd fade definic.

Gavora (1988, str. 22, In NeleSovska, 2005, str. 26) ,,pedagogicka komunikace je
vymena informaci mezi ucastniky vychovné vzdélavaciho procesu. Slouzi k dosdhnuti

vychovné vzdeélavacich cilii. Informace se v pedagogické komunikaci zprostredkovavaji
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verbalnimi a neverbalnimi prostredky. Pedagogicka komunikace se ridi osobitymi pravidly,

ktera urcuji pravomoci jejich ucastnikii, ma svoje prostorové a casové dimenze. *

NeleSovska ve své publikaci uvadi, zZe ,, pedagogicka komunikace prispiva k plnéni
cile vychovy a vzdeélani — k rozvoji vSestranné a harmonicky rozvinuté osobnosti, plni ve
vychovné vzdeélavacim procesu funkci informativni, formativni i instrumentalni, zaméruje
pozornost na optimalni piisobeni ucitele na Zaky, napomdaha ke kvalitni realizaci
pedagogického procesu‘ (NeleSovska, 1995, str. 10). Ve své dalsi publikaci z roku 2002

NelesSovska uvadi jiz dalsi vymezeni pedagogické komunikace od jinych autori.

V jeji publikaci mizeme najit napiiklad definici od A. N. Leontjeva z roku 1973:
., Pedagogicka komunikace je profesiondlni komunikace ucitele se zZdakem pri vyucovaci
hodiné i mimo ni, jez ma urcité pedagogické funkce a je zamérena na vytvoreni priznivého

psychologickeé klimatu* (NeleSovska, 2002, str. 25).

Muizeme s velkou mirou jistoty fici, Ze pedagogicka komunikace je zvlastnim
pripadem socialni komunikace. Nachdzime u ni nékteré spolecné rysy, ale v jistych ohledech
jednoznaéné determinovéana faktory spojenymi se Skolou a Skolnim Zzivotem a s aktéry
vychovné-vzdélavaciho procesu. V souvislosti s tim klade pedagogicka komunikace vetsi
daraz na cil a obsah sdéleni. Za specificky rys lze povazovat vztah mezi ucitelem a jeho
zaky. Tento vztah nebude nikdy symetricky, coz vyplyva z pfirozenych roli obou aktért.
Pedagogickou komunikace lze tedy povazovat za , zdmérny proces komunikace mezi
ucitelem a Zdakem (Zaky) ve skole ci jinak pedagogicky adaptovaném prostredi* (Svatos,

2006, str. 75).

Za jinak pedagogicky adaptované prostiedi l1ze dle Prichy (2009) povazovat i
prostiedi, ve kterych probihad edukace svym specifickym zptisobem. Takovym prostfedim
muze byt rodina, Skoleni, kurzy nebo jakykoliv vycvik. Jsou to zkratka prostredi, kde
néjakym zplsobem probihd edukace, jenZ se neobejde bez komunikace. Pedagogicka
komunikace vSak rovnéz probihd i pfi uceni z odbornych textii nebo jinych vyukovych

N 24

tu, kterd probiha v ramci Skoly a Skolniho vyucovani.
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Pedagogicka komunikace hraje pfi udrzovani kdzné dilezitou roli. Nekdzen ve tiidé
muzeme vyvolat porusenim nékterych pravidel pedagogické komunikace nebo jejim
nespravnym pouzivanim. Nekteti ucitelé mohou do hodiny vtadhnout nepiijemnou atmosféru
hned zezacatku vyuky, zejména proto, Ze mezi ulitelem a konkrétni tfidou (zéky) neni
pozitivni vztah nebo vyuku vedou monotonnim hlasem. VétSina zakd miize byt takovym
vykonem pedagogické komunikace doslova unudéna a znudy vymysSli riazné
,heposednosti®, kterymi vyuku za¢ne naruSovat. Dal§i vyznamnou roli hraje neverbalni
projev ucitell, ktery muze byt bud’ to velmi slaby nebo naopak piili§ rusivy. Nevyraznou
neverbalni komunikaci v pripadé¢ ucitelii byva, ze pti vykladu se divaji z okna a nesoustiedi
se na zaky. Zaci pak dochazeji k nézoru, e se o né uditel nezajima, je k nim lhostejny a
samotné¢ho ho vyuka nebavi. K takovym uciteliim si zaci téZce vytvareji vztah a v jeho
hodinach budou spiSe rusit. Pro¢ by méli zaci vénovat pozornost vyuce, kdyz se o ni

nezajima ani ucitel?

Neverbalni komunikace mtize ucitelim pomoci udrzet ve tfidé¢ kézen. I pouhym
pohledem mizeme Zaklim vyjadfit, Ze nesouhlasime s jejich chovanim, mizeme tak ptedat
1 pochvalu. ZvysSenim nebo snizenim hlasu zdky usmérniujeme a dokdZzeme zmeénit

dynamiku.

Lee a Marlene Canterovi popsali metodu ,,asertivni kdzne*, podle kter¢ je potieba znat,
respektovat a dodrzovat pravidla pro spolecné souZiti ve Skolni skuping. Tyto zdsady a

techniky umoznuji pedagogtim zvladat skolni skupinu (ValiSova, 2002, str. 147).

Hlavni otadzka, ke které vyzkum sméfoval, byla, jak mohou ucitelé pfimét Zaky
k vhodnému chovani ve tfidé? Zvazovanou odpovédi bylo: ,, Predpokiadem uspéchu rizeni

procesu vychovy je i znalost asertivnich reakci na vhodné a nevhodné chovani Zaka “ (Canter

In ValiSova, 2002, str. 147).

Asertivni kdzenl funguje na principu odménovani za dodrzovani pravidel a udélovani
sankci za jejich porusSeni. Touto metodou se ve Skole fidi velka ¢ast ucitelli a domnivam se,
Ze pti zajiStovani a udrzovani kazné je dilezita. Presto je potfeba mit na paméti, Ze ani tato

metoda neni vSemocna, jelikoZ je ovliviiovana celou fadou dal$ich faktord.

47



Béhem svého ptlisobeni na zékladni skole, jsem se dostala s novou tfidou do pro mé
tehdy nové situace. Zaci za mnou piisli pred vyukou ve vétsi skupiné s prosbou, zda bychom
mohli jit misto vyuky ven. J& vSak méla piipravenou vyuku ve tfidé a latku jsem s zaky
potiebovala probrat. Zaktim jsem sdélila, Ze ven jit nemtizeme. Zkouseli mé jesté ndkolikrat
pfemlouvat, ale stdla jsem si za svym. Sice s viditelnym zklama&nim, ale odesli zpét do tiidy
a ja nabyla dojmu, Ze je situace vyieSena. Po zazvonéni jsem pfisla do tiidy, sdélila jsem
zakim téma hodiny a poprosila jsem o otevieni seSitli a psani zapiskl z vykladu. Nekteti
zaci vSak vyzvu neuposlechli a ja se v této tfid¢ setkala s odmitnutim prace nékterych zaku.
Kdyz jsem se téchto zaki ptala, pro¢ nevénuji pozornost vykladu, bylo mi sdéleno, Z to je
proto, Ze jsem je nevzala ven a jim se zkratka nechce pracovat. Rozhovor probihal verbalné
pouze s jednim vybranym zakem, néktefi ze tfidy neverbaln¢ souhlasili a jini byli o¢ividné
drzosti zdka zaskocCeni. Situaci 1 dnes povazuji za naro¢nou, nicméné z rozhovoru jsem
nakonec odchazela s pfijatym kompromisem. Zikim jsem vysvétlila, Ze chapu jejich
davody, pro které chtéli jit ven, ale je potfeba dokoncit latku, kterou jsme zacali. Slibila jsem
jim, Ze je urcité rdda vezmu ven pfiste, az bude hezké pocasi a ddm jim doptedu védet, aby
se mohli pfipravit. Poprosila jsem je, aby se vénovali vyuce. Pokud bychom zvladli ucivo
probrat diive, mohu jim na konci hodiny nabidnout volnou chvilku k tomu, abychom si
zahrali Kahoot na jimi zvolené téma. Zaky byl tento navrh piijat s radosti, celou hodinu se
vénovali vykladu a pfipravenym aktivitam, a diky jejich spolupraci jsme na konci vyu€ovaci

hodiny uSetfili deset minut ¢asu na hru dle jejich vybéru.

I kdyzZ jsem byla tehdy z odmitavé reakce zaskocena, snazila jsem se pied tfidou
vystupovat klidné, sebevédomé a s respektem. Jejich divodim jsem zcela upiimné
rozuméla, dokéazala jsem vSak pfijit s ldkavéjsi alternativou, a tak se mi nakonec podaftilo
vratit Zaky zpét na moji stranu. Na tomto ptikladu lze potvrdit, Ze komunikace, a to zejména
ta pedagogicka, kazen ve tfidé ovlivityje. Je to vSak dalsi dovednost, které se jako ucitelé
ucime téZce, ale do jist¢ miry by méla byt soucasti nasi osobnosti. Pokud bych nezvladla
komunikovat v této situace spravné€, nebo bych zvolila jiny zplisob, mohla bych vyucovaci

hodinu stravit ukdziovanim zak a mohlo by to ovlivnit n&$ vztah i do budoucna.

Zaci maji uzasnou schopnost manipula¢ni komunikace a dokazi vcelku cCasto své

ucitele ,,prechytracit™ a vytvofit si hodinu dle svych pozadavkt. Divodem byva i fakt, ze
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ucitel, zejména zacinajici, se chce vyvarovat zklaméni svych zaki a chce s nimi byt za dobfe.
Malokdo z nas chce, aby se o ném zaci vyjadfovali vulgarné, nevhodné nebo jako o ucitelich,
které nikdo nema rad a jsou hrozni. Ve svém nitru chceme kazdy mit alespon jednu tiidu
zakl, ktefi nds maji radi a feknou nam, jak jsme skvéli.

Pedagogicka komunikace, je-li uchopena spravné, dokaze uciteli pomaha ucitele nejen
tesit, ale 1 pfedchazet komplikovanym situacim. Budeme se citit jistéjsi a se svymi zaky
dokdzeme jednat asertivné, s respektem, uctou a porozuménim. I kdyz jde o vztah

asymetricky, pofad jde o vztah, ktery by mél mit prostor i pro kompromisy.

3.3 Vychovne styly ucitele

Kazdy rodi¢ si pfeje, aby zjeho ditéte vyrostl moudry, Cestny a zdravy clovek.
Vychova ditéte zacind jiz v prvnich mésicich jejich zivota a zhruba na ptrelomu tietiho a
¢tvrtého mésice si dité zacina vytvaret své vlastni vztahy k lidem. Vytvareni téchto vztahi

Jo 4

utvati dit¢ v jeho dal$im vyvoji a souvisi s formovanim jeho osobnosti a charakteru.

V prvnich mésicich zivota je dit¢ vystavovano obrovskému mnozstvi vjemu. Dité se
snazi v tomto mnozstvi vjemil zorientovat a pochopit je, nejCastéji skrze napodobovani.
Ukolem rodiéi, jakozto nejvétsich piirozenych autorit, je vychovou korigovat charakterovy
vyvoj ditéte, aby u né&j nevznikly nezddouci projevy chovani. Vychova musi byt disledna,
ale zaroven vlidna. Dé&ti chtéji dojit k pravdé a ke spravnému feSeni samy, chybami se uci,

ale musi védét, ze za nimi jejich rodice stoji a jsou tou pomyslnou brzdou posledni zachrany.

Vyznamnou pomoci rodi¢i s vychovou, jsou statni instituce, do kterych se déti
postupem cCasu zacClenuji — jesle, matetska Skola, zékladni Skola, stfedni Skola. Bez
spoluprace Skoly a rodiny by vychova probihala velmi tézce a méla by tfadu nedostatk.
Pokud je spoluprace na dobré trovni, ucitelé a rodice si vzajemné pomahaji a komunikuji

spolu bez bariér, vychova konkrétniho ditéte (zdka) bude ptfinaset vysledky.

Na kazdého zaka, na kazdé dité plati néco jiného. To byva narocné nejen pro ucitele,
ale 1 pro samotné rodice, kteti ptfeci jen svého potomka znaji nejlépe. Zpiisoby vychovy je
mozné oznacit za tzv. vychovné styly. ,,Zpiisob vychovy znamena celkovou interakci a
komunikaci dospélych (matky, otce, ucitele, rodiny, skoly) s ditétem. Projevuje se volbou a

zpusobem uziti vychovnych prostiedku, postupii a metod, tomu odpovidajicim prozZivanim a
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chovanim ditéte, které opét ovlivituje prozivani a chovéani dospélého “ (Cap, 1996, str. 135).
Ucitel se na vychové podili velkou mirou, pieci jen travi ve skole zaci vétsinu dne. Cilem
vychovy ucitele je predevSim vychovat z ditéte sluSného Cloveka, ktery bude pozitivné
ptispivat do spolecnosti, najde v ni své misto a bude se podilet na jejim rozvoji. Pfeci jen
vychovavame ve Skolach nase budouci generace, které mohou nasi spole¢nost ménit. Tuto
institucionalni vychovu maji na starost nejen pedagogové ve skolach, ale 1 samotni rodice —

jsou to dva svéty, které od sebe nelze oddélit.

., Pro ucitele a vychovatele zvlast je dulezZité ujasnit si vztah vychovy a vyvoje ditéte.
V psychologii a pedagogice se mnohokrat zdiiraznilo, zZe vychova ma brat ohled na vyvojovy
stupen, kterého dite dosahlo, zda je dostatecne zralé pro plnéeni pozadavkii skolnich osnov,
zralé nejen télesné, ale také v myslenkovych procesech, v soustredéné pozornosti. To je
opravnény pozadavek, zabranujici tradicnimu svévolnému kladeni neprimérenych
pozadavkii na zadky, nékdy primo prehlizeni rozdilu mezi moznostmi ditéte a dospélého

(Cap, 1993, str. 139).

Pro vychovu ditéte je vhodné zvolit spravny vychovny styl. K. Lewin definoval tfi

hlavni vychovné styly, které se mohou uplatiiovat nejen v roding, ale 1 ve Skole:

e Autokraticky styl (diktatorsky, dominantni, autoritativni)
e Liberélni (slabé vedeni, nezasahujici)

e Demokraticky (socidlné€ integracni)

Lewin emigroval pfec nacismem z Némecka do Spojenych statii, coz mu pfineslo
nové zkuSenosti tykajici se vychovy a vzdélavani malych déti a mladeze. Ve Spojenych
statech se stietnul s velkymi rozdily v ptistupu a v postojich k détem a mladezi. Na zakladé
rozséhlého vyzkumu vytvoftil Lewin typologii tfi vySe zminénych vychovnych stylt. Lewin
tuto typologii vytvoril na zadkladé svych zkuSenosti s vychovou v tehdej$Sim nacistickém
Némecku, kde vychova byla vedena pfisn€ a s nové nabitymi zkusenostmi v USA, kde byla

naopak vychova pojata spise volnéji.

Z Lewinovy typologie zpiisobu vychovy vychazi dodnes mnoho vyznamnych

psychologt, sociologii a pedagogti— Cap (1990, 1993, 1996, 2007), Prochazka (2012), Kola
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(2012), Dvotéakova (2015), Hajek (2008) aj. Autoii ve své podstaté charakterizuji vSechny
tfi typy vychovnych stylti podobng, podrobnéji se jim vénuje Cép.

V pedagogice se s témito styly seznamujeme v ramci studia odborné literatury, jako
rodi¢e mame také jist¢ povédomi o tom, jaké vychovné styly existuji, ale obtiznd je
pfedevsim volba. Pokud na dité (zdka) aplikujeme nevhodny vychovny styl, mizeme z n¢j
v budoucnosti vytvofit nepiizpisobivého ¢lena spolecnosti, ktery bude ¢asto poruSovat
nastavena pravidla a jeho moralni zodpovédnost bude velmi nizka. To je obrovsky tlak, ktery

je na rodice a ucitele vyvijen.

3.3.1 Autokraticky styl
Autokraticky styl (t¢Z dominantni, diktatorsky) je vychovnym stylem, ktery stoji na
tom, Ze vychovatel (rodic, ucitel) je nositelem pravdy a jen on piesné vi, co dité pottebuje.
Ucitel uplatiiyjici tento styl vychovy se neohliZi na pfani a tuzby Zéka, nebot’ jen on sam vi,
co je pro n¢j nejlepsi. Charakteristikou autokratického ucitele je rozdavani rozkazi,

pouzivani hrozeb a trestii, cilené vyhledavani chyb a zaporné hodnoceni.
Autokraticky styl u ucitele se projevuje dalSimi prvky:

e Neumoziuje projeveni samostatnosti, tvofivosti a nepodporuje vlastni
iniciativu

e ma prehnané pozadavky a neni schopen oteviené diskuzi

e nema porozuméni pro potieby zakl

e je direktivni

e ma rad doslovné memorovani u¢iva

e je nositelem pravdy

e (Castéji u néj prevlada cholericky typ temperamentu

e ncktefi zadci mohou podavat vysoky vykon, ale pievladd vysoké napéti a ve

tfid€ prevazuje ,,dusné* klima a strach

Pro mnoho Zakt je styl vychovy ve Skole velmi naro¢ny a trpi tim jejich psychicka
stranka. Mohou se u nich projevovat ranni nevolnosti, zvraceni, bolesti bficha a celkova

nechut’ navs§tévovat Skolu. U jinych zaki bychom mohli pozorovat nizkou aktivitu béhem
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vyuky, nizkou iniciativu nebo submisivni chovani. U zakda, ktefi jiz maji jisté zkuSenosti
s poruSovanim Skolnich pravidel, mize autokraticky styl vychovy prohloubit jejich neochotu

ke spolupraci a miize vyustit k agresivnimu chovani.

Autokraticky ucitel své hodiny vede velmi pfisn¢ a diirazné. Na zacatku si stanovuje
pevna pravidla, na jejichz dodrzovani dikladn€ dba. Praci zaki Casto kontroluje, na chyby

ihned upozoriiuje a sdm urcuje, jakym zpiisobem se vyuka povede.

V tomto vychovném stylu je zak v submisivnim postaveni, v roli podiizené¢ho. Ucitel
je naopak v dominantni pozici a jeho role je silna. Je to styl vychovy, ktery zaky pfipravuje
spiSe na podfizenou roli ve spole¢nosti. Timto zptisobem se vychovava budouci ob¢an
v demokratické spolecnosti velmi tézce. Autokratické vedeni vyrazné ovliviiuje vztah mezi
pedagogem a Zakem. Vztah nebyva pfilis silny, je hodné vrtkavy, chybi zde upfimnost a
otevienost. Z hlediska psychohygieny je to nejhorsi zpiisob nejen pro zaky, ale i pro samotné

vyucujici (Hajek, 2008, str. 144).

Tento styl vychovy vyviji na ucitele i zaky velky tlak. Ucitel ve své podstaté neustale
mluvi, kontroluje, napomind a trestd. Musi byt stale ve stfehu, byva nespokojen ve chvili,
kdy hodina neplyne dle jeho ptfedstav. Na zadky mulze autokraticky styl vychovy pulsobit
rizng. Nékteré kolektivy vykazuji sice vyssi a lepsi vykony, ale pouze z hlediska kvantity a
jejich soudruznost neni pfili§ silna. Aktivita déti totiz povétSinou zavisi na kontrole a

rozkazech vyucujiciho.

Z hlediska nekazné mtize byt autokraticky styl pomérné problematicky. Zaci jsou
v ramci tohoto stylu zavisli na pochvale vyucujiciho jako autority a snazi se na sebe upoutat
pozornost v§emoznymi zpusoby. Néktefi zaci mohou o pozornost bojovat i nezadoucim
chovanim, poruSovanim pravidel nebo vzdorem. Zejména v obdobi dospivani miize vést
autokraticky styl k zaSkolactvi 1 k rozvoji dalSich nezadoucich a rizikovych forem chovani
(Prochazka, 2012, str. 126). Chlapci mivaji sklony k agresivité vici ostatnim vrstevniktim,

objevuje se 1 sklon k socidlni izolaci a zvySené submisivité (Kolar, 2012, str. 163).

Autokraticky styl ale nemusi byt vzdy na Skodu. I ve Skole 1ze najit okamziky, kdy je
direktivni autorita Zadouci, napft. pfi hrozicim nebezpeci nebo pfi praci s opravdu vychovné

naro¢nou tfidou. Tento styl vychovy je pak nutny i v institucich, ve kterych pracuji ucitelé
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(vychovatelé) sjedinci vyznacujicimi se vychovnymi problémy, jako jsou naptiklad
vychovné ustavy (Pavkova, 2014, 11-12). Rok jsem pracovala v diagnostickém tstavu pro
mlédez v Praze, a tak z vlastni zkuSenosti mohu potvrdit, ze pii praci v diagnostickych a

vychovnych ustavech je potieba opravdu ptisné vedeni a jasné rozkazy.

3.3.2 Liberalni styl
Liberalni styl vychovy je stylem nezasahujicim, volnym a protikladem
k autokratickému stylu vychovy. V liberalnim stylu vyucujici neklade na své zaky pfili§
velké pozadavky a Zaky tidi velmi slabé nebo prakticky viibec. Timto zpiisobem vychovy
ucitel u zaka prili§ nezvysuje motivaci k praci, protoze zde chybi konkrétni a jasné vyjadieni

a nektefi zaci nemusi pozadavkiim zcela rozumét.

Liberalni ucitel vyjadiuje své pozadavky, ale jiz nekontroluje jejich plnéni a splnéni.
Zaci v takovém piipadé mohou zuditele vycitit nezdjem a lhostejnost, piipadné jeho
nejistotu nebo slabost. V takovém piipadé se mohou ve tfidé objevit dominantné&jsi zaci,
kteti si budou chtit vybojovat své silné postaveni, i nad vlastnim ucitelem. Mohou byt viici
uciteli drzi, odmitavi a vzdoroviti. Divodem je i fakt, Ze nemaji od ucitele nastavena pravidla
nebo hranice a tfida Zije tak trochu v chaosu. Ve chvili, kdy nasi Zaci Ziji bez stanoveného
fadu, mohou se citit nejisté, dochazi k Castéjsim konfliktim ve skuping, které mohou vyustit
az do agresivnich projevil chovani silnéjsich jedinct vii¢i slabsim spoluzakiim.

Vykonost skupiny u liberdlniho stylu vychovy je slabsi, efektivita spolecné prace je
miziva a dochazi k velkym ¢asovym ztratdm oproti jinym tfidam, ve kterych panuje fad a
pravidla. Zaci pocituji nespokojenost ve skuping, pravidla vyzaduji. Soudruznost kolektivu

je také zpravidla minimalni (Cap, 1990, 1993, 1996, 2007).

Jde o shovivavy styl vedeni vychovy, ktery vSak Zakiim ponechava velky prostor
k vlastnim pfanim a tuzbam zaku. Liberalni vychova poskytuje zadkovi naprostou volnost a
svobodu, bez hranic a absolutni svrchovanost (Mikulkova, 2015, str.84). Nékteti ucitelé se
mohou k liberadlnimu stylu vychovy uchylovat proto, Ze jsou presvédceni, ze vychovou lze
véci jen zkazit a Ze v naSich Zacich je vie pfedem uréené. Zaci si pod vedenim téchto uéiteld

délaji, co se jim za chce a kdy se jim za chce. Disledkem vSak miize byt fakt, ze z naSich
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zakl vyrostou sobeCti a egocentricti obcané, ktefi nebudou uznavat potieby, nazory a
svobodu ostatnich (Dvotakova, 2015, str. 37). Velka Cast spolecnosti se domniva, ze
liberalnich styl vychovy bychom mohli nalézt v alternativnich Skolach, jako je Montessorri
nebo Freinetovska pedagogika. I tam ale v jistém stupni plati urcita pravila, kterd musi zaci

dodrzovat, zejména respekt k osobnimu riistu spoluzakti a vrstevniki.

Zéci vychovavané liberalnim stylem mohou mit problémy s navazovanim vztahd se
svymi vrstevniky, které byvaji zalozené na kompromisech, mohou mit problémy
s respektovanim pravidel. Na druhou stranu byvaji tito Zaci kreativni, tvoiivé a schopné Cinit
vlastni usudky, maji neobvykla fteSeni problémovych uloh. V dospélosti nebyvaji
orientovani na vykon a uspéch ve spolecnosti, ale tvrdé si hdji a vazi hodnot svobody,
prozitku a vlastni tvorby. Mohou mit v§ak problémy s uzivanim navykovych latek, protoze

omezovani a odiikani v nich nikdo zaméme¢ a cilené nepéstoval (ValiSova, 2011, Prochazka,

2012).

V liberaln¢ vedenych tiidach miize mit fada ucitell, jenz se vyznacuji jinym styl
vychovy, problémy s kazni. Zaci budou mit obtiZe s plnénim ukolt, budou hluéni, neposedni
a nepozorni. I kdyz zpocatku byva tento ptistup zaky pfijiman s nadSenim, pozdéji mohou
zazivat nudu, diky které¢ budou vznikat konflikty a ucitel pravdépodobné vénuje vEtsi cast

z vyu€ovaci hodiny ke zvladnuti zakid a ukaznénosti nez k samotné vyuce.

3.3.3 Demokraticky styl
V demokratickém stylu vychovy ucitel své Zdky vychovava s respektem a uctou,
zachovava jejich integritu a diistojnost, pfiznava jim jejich prava i povinnosti. Své zaky bere
vazné, nijak je neponiZuje, neprojevuje svoji moc a postaveni. Uziva vlastnich sil ve

prospéch druhych, a ne proti nim (Cap, 2007, str.304).

Ucitel v demokratickém vychovném stylu projevuje svym zakiim davéru a dava jim
najevo, ze jim v plnéni kol véfi. Chova se klidné a emocné stabiln€, bez agresivnich
vybuchtl. I konfliktni situace umi fesit klidné, ale disledné. Svym Zakitim se snazi porozumét
a pochopit je, oteviené s nimi komunikuje a dovede s nimi mluvit i o vécech, které se

netykaji Skoly. Uziva méné piikazi, ale pokud je pouziva, jsou formulované jasné a s jasnym
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cilem. Nechava zakiim prostor pro samostatné rozhodovani, ale je pfipraven jim pomoci.
Skupina ve tid¢ diky tomu nema problém fesit vzniklé konflikty spole¢n¢€, v ramci diskuzi.

Demokraticky ucitel podporuje skupinovou praci, nechava zaky hledat vlastni cesty k feSeni.

V ramci demokratické vychovy neni ucitel jedinym nositelem pravdy, ale se svymi
zaky hodné¢ diskutuje. Podporuje iniciativu svych zakl, uziva malo ptikazii, na pravidlech
se domlouva s zaky. Ucitel o hodinach nemluvi sdm, ale nechava mluvit i Zaky a nezamétuje
se pouze na piimé pedagogické plsobeni, ale ve své vyuce pouziva i nepiimého plsobeni —

poskytnuti dopliiujicich materialii, ob¢asné ptenechavani vedeni vyuky, skupinové ¢innosti.

Zajimavé je, ze demokratiéti ucitelé jsou soucasti tiidni skupiny, i kdyz maji takové
zvlastni postaveni. Jsou vnimani tfidou jako vedouci a jako ti, co maji hlavni slovo, na
druhou stranu se svym ucitelem sdili i ur€ity ¢as mimo Skolu, svéfuji se mu, nechavaji si
poradit v osobnich zalezitostech. Pii spole¢nych ¢innostech se nesoustiedi pouze na dozor,

ale do aktivit se zapojuje a ucastni se jich.

Pokud je potieba zdka potrestat, voli takovou formu, kterd zédka neponizuje — nefesi
problém ihned pted celou tfidou, ale pouze s doty¢nym Zékem, ptipadné s jeho zakonnymi
zastupci a teprve poté mluvi s tfidou. Pti drobné nekdzni Casto staci, aby prestal mluvit nebo
se na zaka pouze soustiedéné podival a zak ptestane délat, co je nezddouci. Vzdy vSak voli
takovy pfistup, aby bylo pro Zaka jasné, ¢eho se trest tyka a preddva mu ujisténi, Ze pokud
nebude neukaznéné chovani opakovat, ma u ng& dvefe vzdy oteviené a jejich vztah se

nezmeéni.

Kolektiv zakti pod demokratickym vedenim sice nevykazuje takovou vykonnost, jako
u autokratické vychovy, ale Zaci byvaji ve skupin€ mnohem vice spokojeni, citi se uvolnéni,
neboji se chybovat a funguji koherentné. Tyto tfidni kolektivy Casto pracuji i bez ptimého
pedagogického dozoru, maji lepsi chovani a nedopoustéji se tak Casto kazni. Ucitel

podporuje prosocidlni chovani a jeho role se podoba spise pravodci a radci.

Za demokraticky vychovny styl se pfredpoklada takové plisobeni, ve kterém jsou jasna

pravidla, existuje vyvazeny systém odmeén i ptipadnych tresti. Ucitel pouziva vysvétlovani,
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ptirozenou autoritu, podporu, porozuméni a osobni ptiklad. Zaci jsou vedeny ke spolupraci,

neukaznéné projevy chovani se fesi ihned, ale s respektem.

Demokraticky styl byva odborniky povazovan za nejvhodnéjs$i zplisob vychovy.
Nejvyraznéji plisobi na kvalitni vztah mezi pedagogem a zaky a ptiznivé plisobi i na vyvoj
celé osobnosti zaka. Ani tento piistup neni zcela bez dominance, ale vyuziva se efektivné a
dominantni projevy nepievazuji. Vyse uvedené styly se v praxi vétSinou neobjevuji v Cisté

podobé. Casto se prolinaji, doplituji.
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4 Prakticka ¢ast — vyzkum

Pred prezentovanim vysledki realizovaného vyzkumného Setfeni je tieba popsat jeho
piipravu a prubéh. Vyzkumnému problému a vyzkumnym otdzkdm je vénovana prvni
podkapitola praktické c¢asti. Druha podkapitola je vénovana vyzkumnym pristupem a
designem. Nasledujici podkapitola se zabyva vybérem respondenti a v zaver je vénovan

doslovnym prepisim klicovych odpovédi respondentt.

4.1 Predvyzkum

Pred vlastnim pribéhem ostrého rozhovoru u vybranych Skol byl proveden tzv.
piedvyzkum, kdy byla vybranym ucitelim a zakim formou rozhovoru predloZena fada
zkusebnich otazek. Respondenti byli pozadani o slovni vyjadreni ke srozumitelnosti a
jasnosti otazek. Po vyhodnoceni prvnich vysledki byly nékteré otazky vyrazeny, protoze
byly bud’ zavadéjici nebo prilis obecné. Nékteré otazky byl potieba upravit tak, aby davaly
moznost $irsi odpoveédi a nebylo mozné na né odpoveédét jednoslovné (,, Myslite si, Ze je
kazen ve skole dileZita? Myslite si, Ze je duleZité mit ve skole zavedend pravidla? “). Otazky
tak byly upraveny a prizpisobeny dle piipominek respondenti.

ZkusSebni otazky nejsou zahrnuty do vysledku této diplomové prace a nejsou jeji
soucasti. PoslouZily pouze k tiprave a k vytvoieni kone¢né podoby otazek rozhovoru.

Predvyzkum probéhl v jedné ze tii zékladnich Skol v Kralupech nad Vltavou. Jednalo

se o jinou Skolu, nez v které poté probihal ,,0stry“ rozhovor praktické ¢asti této diplomové

prace.

4.2 Vyzkumny problém a vyzkumné otazky

Cilem této prace je zjistit, jak na nekazen zaku 2. stupn€ vybranych zakladnich Skol
nahliZeji hlavni aktéi1 vychovné vzdélavaciho procesu — ucitelé, Zaci. Kazenské problémy
jsou stale velmi silné diskutovanym tématem celého Skolstvi a je dulezité umét je nejen
efektivné tesit, ale hlavné je pochopit a tim jim 1 predchéazet. Vychazim z teoretické ¢asti

prace, kde je kdzen chapana jako ,, védomé dodrZovani skolniho radu a pokynit stanovenych
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uciteli, popripadeé dalsimi zaméstnanci skoly* (Bendl, 2011, str. 35). V teoretické ¢asti se

pracuje s problematikou skolni kazné, resp. nekazné.

Ze stanoveného cile vyplyva i1 hlavni vyzkumna otdzka: Jak na nekazen pohliZeji
ucitelé a Zaci? Takto obecné zadana otdzka byla rozloZzena do souboru Ctyt specifickych

vyzkumnych otdzek:

1. Jak aktéfi na vybranych zékladnich Skoldch nahlizeji na problematiku nekézné?
Shoduji se ve svém nahliZzeni nebo se naopak zcela rozchéaze;ji?

2. Jaké projevy nekazné€ povazuji aktéfi na vybranych zékladnich Skolach vybrani za
nejvetsi problém?

3. Jak by aktéfi na vybranych zakladnich Skolach piedchézeli kazeniskym ptestupkim?

4. Souhlasi aktéfi vybranych zakladnich Skol s postupem, jakym se feSi kazenské

ptrestupky?

4.3 Vyzkumny ptistup a design

Vzhledem k charakteru zvolené¢ho tématu byl pro vyzkum zvolen kvalitativni pfistup,
ktery se pouziva k ,,odhaleni a porozumeéni tomu, co je podstatou jevii, o nichz toho jesté
moc nevime. Mohou byt také pouzity k ziskani novych a neotrelych nazoru na jevy, o nichz

uz néco vime“* (Strauss & Corbin, 1999, s. 11).

Kvalitativni vyzkum jsem si zvolila zejména proto, abych do tématu Skolni kazné a
nekazné pronikla hloubé&ji a ziskala podrobné informace o tom, jak hlavni aktéfi vychovné

vzdélavaciho procesu tuto problematiku vnimaji.

Vyzkum je proveden metodou polostrukturovanych rozhovorii s uciteli 2. stupné
vybranych ZS (Kralupy nad Vltavou, Roztoky u Prahy) a s vybranymi zaky 2. stupn&
(Kralupy nad Vltavou, Roztoky u Prahy). Polostrukturovany rozhovor neni vdzan zcela
pevnou strukturou, jako tazatel mohu meénit poradi otdzek, reagovat na prabéh celého
rozhovoru, popt. pfidavat nova témata, ktera z rozhovoru vyplynou. Rozhovory trvaly
zhruba 60 minut ¢istého Casu a byly zaznamenavany na zaznamnik v mobilnim telefonu.
Vzhledem k mensimu vzorku respondentii byly v této praci pouzity doslovné piepisy

odpovédi vybranych respondentt.
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Vsichni respondenti byli na za¢atku rozhovoru ubezpe€eni o anonymizaci jejich identity
a odpoveédi. Zaci byli ujisténi, Ze jejich odpovédi slouzi pouze k vyzkumnym tdeltim této
prace a nebudou piredavany vedeni vybrané skoly a jejim ucitelim.

VétSina rozhovord s uciteli probéhla prezencné ve vybranych Skoldch po skonceni
vyucovani, konkrétné v kabinetech vyucujicich. Nékteré rozhovory probehly v online
prostiedi kvali vétsi vzdalenosti Skoly od mista bydlisté autorky prace a kvili Casové
vytizenosti konkrétnich ucliteld. Rozhovory s zaky probéhly dle individualni casové
domluvy ve skole. V pribéhu rozhovort byl pfitomen kromé tazatele jen vyzkumnik,
kladeni otazek bylo klidné a neutralni, odpovédi nebyly komentovany, pouze dopliiovany

dil¢imi otdzkami. VSichni respondenti souhlasili s nahravanim na zdznamnik.

Pro rozhovor byly vytvofené dvé podoby — jedna podoba rozhovoru byla slozena z
otazek uréenych pedagogiim, druha podoba rozhovoru se skladala z otazek urcenych zakim.
Abychom ziskali nahled do problematiky Skolni kdzn¢ (nekazné) ocima ucitelt a zaku, byly
nékteré klicové otazky pro ob¢ skupiny stejné. Celkem bylo ptipraveno 13 otazek pro zaky
a 10 otazek pro ucitele. Otazky mély za cil ziskat informace o tom, jak na problematiku

Skolni k&zné (resp. nekdzn¢€) nahlizeji nejen ucitelé, ale i1 Zaci.

OtazKky urcené Zakiim

1. Co se ti vybavi pod pojmem kazen?

2. Kdo podle tebe Skolni pravidla vytvaii?

3. Myslis, ze by bylo uc¢inné, kdyby se na tvorb¢ pravidel podileli 1 samotni Zaci?

4. Byl/a jsi nékdy v situaci, kdy pro tebe bylo obtizné pravidla Skoly dodrzet? Pokud ano,
kdy to bylo?

5. Kdo podle tebe €astéji porusuje pravidla Skolniho fadu — chlapci nebo divky? Pro¢?

6. Jaké projevy nekazné povazujes za nejveétsi problém?

7. Co by bylo podle tebe potieba udélat, aby Zaci pravidla Skolniho fadu neporusovali?

8. Jaké pravidlo ve Skole povazujes za zbytecné a proc?

9. Jaké neukéznéné chovani se odehravaji v tvé tfidé nejcastéji?

10. Co je podle tebe diivodem nekazné béhem vyuky — co je pfi¢inou nebo motivem?
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11. Napada té, jak by se dalo neukdznénému chovani ptedchazet? Je néco, co by mohl
ucitel/ka mohl/a ud¢lat proto, aby k nekézni béhem vyuky nedochazelo?
12. Myslis si, ze postup, jakym se v tvé Skole fesi neukaznéné chovani, je dobie nastavené,

spravedlivé a fungujici?

OtazKky urcené ucitelim

1. Co se Vam vybavi pod pojmem kazen?

2. Myslite si, Ze by bylo ucinné, kdyby se na tvorbé pravidel skolniho fadu podileli samotni
zaci?

Kdo podle Vas nejcastéji porusuje pravidla skolniho fadu — chlapci nebo divky? Proc¢?
Jaké projevy nekazné povazujete za nejvétsi problém?

Co by bylo podle Vas potieba ud¢lat, aby zaci pravidla Skolniho fadu neporusovali?
Povazujete néjaké pravidlo ve skole za zbyte¢né? Pokud ano, proc¢?

Jaké neukaznéné chovani se odehrava ve ttidach nejcasteji?

Co je podle Vas diivodem nekazné béhem vyuky — co je pti¢inou nebo motivem?

o ® N »nokw

Napada Vas, jak by se dalo neukdznénému chovani predchdzet? Je néco, co byste mohl/a
jako ucitelk/a udé€lat proto, aby k nekézni ve vyuce nedochazelo?
10. Domnivate se, ze postup, jakym se ve Vasi Skole fe$i neukdznéné chovani, je dobfie

nastavené, spravedlivé a fungujici?

4.4 Vybér zkoumanych Skol a konkrétnich respondentli

Pro praktickou &ast této prace jsem si vybrala celkem 4 zakladni $koly — ZS Generala
Klapélka v Kralupech nad Vltavou, ZS Zdenky Braunerové v Roztokach u Prahy, ZS Kutna
Hora a Prvni jazykova zakladni $kola v Praze 4. Do diplomové prace byly zahnuty prvni dvé
Skoly (Kralupy, Roztoky), a to proto, Ze na poslednich dvou zminénych zékladnich Skolach
probéhly rozhovory distan¢ni (online) podobou a vznikly technické problémy. Tyto
technické problémy spocivaly v tom, Ze se nenahrdl cely rozhovor, a tudiz jsem pfisla o

veskerd ziskana data. Vysledky prace by byly zkreslené mym subjektivnim pfevypravénim.
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Diivodem vybéru téchto skol byl jednak fakt, ze jde o velmi podobné $koly svoji
velikosti. ZS Generala Klapalka v Kralupech nad Vltavou ma k dne$nimu dni celkem 785
74kt a ZS Zdenky Braunerové v Roztokach u Prahy ma 1010 zakd. Obé skoly jsou umisténé
v pomérn¢ velkych méstech nedaleko Prahy. Piesto, Ze jde o podobnd mésta, svym
socioekonomickym postavenim jsou naopak velmi odli$nd, coz se odrdzi v socialnim
rozvrstveni zakli obou Skol a bylo to druhym divodem vybéru téchto Skol. Kralupska
zakladni $kola je spadovou $kolou pro velkou ¢ast ptilehlych vesnic, zatimco roztocka ZS je

jedinou skolou pro celé Roztoky a ptilehlé okoli Prahy.

Respondenti ze zkoumanych kol byli vybrani zamérnym vybérem, ktery se uskutecnil
na zaklad¢ urceni relevantnich znaki. Vedeni obou zkoumanych $kol mi umoznilo podivat
se do internich dokumentl, ve kterych byly informace o poctu udé€lenych kdzenskych
ptestupkil konkrétnim zaktim a udélenym pochvalam teditele ¢i feditelky Skoly. Mym cilem
bylo zahrnout do zkoumaného vzorku zaka vzdy jednoho zéka s vybornym prospéchem a
pochvalou feditele ¢i feditelky Skoly a jednoho zdka s ¢astymi kazenskymi prestupky (dttka
feditele ¢i feditelky Skoly €i sniZzena znamka z chovani). Uvédomuji si, Ze takto zamérny
vybér respondentll nemé zevSeobeciiovaci schopnosti, ale pro tcely této prace byl takovy
vybér adekvatni a dostacujici. Vybér respondentd ztad uciteli byl rovnéz zdmérnym
vybérem — do vyzkumu jsem chtéla zahrnout vzdy jednoho zacinajiciho ucitele
s pedagogickou praxi do 5 let a jednoho ucitele ptisobiciho ve skolstvi pfes 10 let. Na obou

Skolach se mi dobrovolné piihlasili vzdy dva ucitelé, ktefi spliiovali ma nastavena kritéria.

Celkem jsem absolvovala 8 rozhovord — Ctyfi rozhovory s uciteli a Ctyfi rozhovory
s zaky zkoumanych Skol. Pro zachovani jejich anonymity byly v praci pouzita faleSnd jména
a u respondentil nebyla na jejich pfani uvaddéna ani konkrétni skola, ve které pracuji nebo se
vzdélavaji.

ZS Generala Klapalka v Kralupech nad Vltavou je vétsi méstskou $kolou, ve které
pracuje v kalendainim roce 2022/2023 celkem 50 pedagogi a 19 asistentl pedagoga.
Soucasti Skoly je poradenské pracovisté, které se skladd z jednoho vychovného poradce,
jednoho metodika prevence a jednoho Skolniho psychologa. V této Skole byli mymi

respondenty dva ucitelé a dva Zaci, vybrani dle nastavenych kritérii popsanych vyse.
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ZS Zdenky Braunerové v Roztokich u Prahy je jedinou zakladni 3kolou
v Roztokach. Skola ma celkem 3 budovy, ve kterych se vzdélava 1010 zakd. Dvé budovy
jsou urcené pouze 1. stupni a jedna hlavni budova je urcena jak pro 1. tak pro 2. stupen.
Soucasti této Skoly je poradenské pracoviste, které se sklada z jednoho vychovného poradce,

jednoho metodika prevence, $kolni psycholozky a dvou specialnich pedagogii.

4.5 Rozhovor s uéitelem ¢€.1

Prvnim respondentem je Stdpan, ugitel ve véku 30 let, ktery ve zkoumané $kole udi 4
roky. Je t¥idnim uéitelem 7. t¥idy a zaroveti pracuje na $kole jako metodik prevence. Stepan

uci télesnou vychovu a zemeépis.

1. Co se Vam vybavi pod pojmem kazen

,,Jako prvni se mi vybavi poslusnost a néjaka pravidla. Jsem metodikem prevence, a tak se
mi s kdazni a nekazni vybavuji i situace, které jsem jako metodik musel resit. Ted naposledy
to bylo fyzické napadeni Zakyné jinou Zakyni pred hodinou télocviku. To bylo celkem
neprijemné, musel jsem to s vychovnou poradkyni a tridni ucitelkou resit hned. Nicméné
celkove se mi pod pojmem kazen vybavi nesplnéné prani. Mam pocit, Ze se nedockam skolni

reality, které by byla zcela bez nekdzné.

2. Myslite, Ze se ucitelé nedockaji jednou situace, kdy ve S§kolach nebudou reSit

kazeniské problémy?

, Myslim si, Ze by to bylo skvelé, ale podle mé to je sci-fi. Mozna se k takovému scéndri
nejvice priblizuji mensi skoly, kde je opravdu velmi nizky pocet zZdkii. Ale na strednich a
velkych Skoldch je téch Zakii opravdu mnoho, pochazeji z riiznych rodin, maji riizné povahy
a je proste jasné, Ze na Skole, kde je treba pres 700 Zakii se najdou taci, kteri budou mit
problém nastavena pravidla dodrzovat. Mozna to je prirozené, staci se podivat na preplnené

‘

veznice — ty jsou plné dospelych lidi, kteri rovnez nejsou schopni dodrzovat pravidla. *

62



3. Zajimavé srovnani. Myslite si, Ze by bylo uc¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel

Skolniho Fadu podileli samotni Zaci?

., Iezko rict. Myslim si, Ze by bylo fajn, kdyby se na tvorbé skolniho radu podileli i samotni
zaci. Treba by méli vétsi motivaci ta pravidla dodrzovat, kdyz by s nimi souhlasili a podileli
se na jejich vzniku. Ale nevim. Priznam se, Ze nékteré body Skolniho radu sam nechapu —
treba zakaz pouzivani mobilniho telefonu behem prestavek. To je vécné téma, bojuji s tim i
kolegové z jinych Skol, kdyz spolu mluvime. U nas maji telefon Zaci uplné zakdzany a stejné
to pravidla porusuji takika denné. Na tuhle otazku by mozna lepsi odpoved méli prave zaci.

I3

Docela by mé to zajimalo.

4. Tim jste mi nahral na dalSi otizku — povaZujete néjaké pravidlo ve Skole za

zbytecné? Pokud ano, proc¢?

,Jak jsem Fikal, sam nerozumim tomu, pro¢ se na mnoho Skoldach tolik Ipi na zdkazu
pouzivani mobilnich telefonii. S kolegy toto téma hodné rFesime a priznam se, Ze se ani my
neshodneme. Veétsinou ti zkusSenejsi a sluzebné starsi kolegové jsou zdasadné proti pouzivani
telefonii o prestavkach. Ja sam sebe radim spise k téem mladsim rocnikiim a s telefonem
nemam vibec problémy. Naopak. V dnesni dobé se apeluje na digitalni gramotnost,
s telefonem ve vyuce hodnée pracuju, ucim zZaky vyhledavat si na internetu zdroje informaci,
které si pak musi ovérovat. O prestavkach maji Zaci mobil u nas zakazany uplné. Jako ditvod
se uvddi fakt, zZe jakmile se Zakiim telefony povoli, budou do nich o prestavce koukat a
nebudou si se spoluzaky povidat. Jako druhy duvod mi bylo sdéleno, ze se tim eliminuje
riziko Sikany — preci jen kazdy z Zakii ma jinak drahy telefon. Ja vam nevim. Podle mé dnesni
generace zaku zvlada komunikovat, i kdyz jsou na telefonech. Domnivdam se, zZe kdyby se jim

povolil alespon o prestavkach, mozna by méli min casu na vymysleni jinych blbosti. “
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5. Kdo podle Vas nejcastéji porusuje pravidla Skolniho radu — chlapci nebo divky?
Proc?
., Tak to je zajimava otazka. Nikdy jsem nad tim moc nepremyslel. MozZna by stdlo za to
podivat se do naseho interniho archivu, tam mame zpravy o udélovani kazenskych opatreni.
Pockejte chvili, podivam se.
Respondent prinasi interni statistiku. Jeji vysledky piikladam niZe zpracované do tabulky a
piehledného grafu. Jde o vyhodnoceni 1.1 2. stupné.

mdivky mchlapci mobé pohlavi stejné

Graf ¢.1 — interni vysledky zkoumané zakladni &koly ¢.1 za obdobi 2020-2022 — kdo ma nejvétsi problémy
s dodrzovanim kazné

Dle této interni statistiku, kterou mi Stépan poskytl, se za obdobi §kolniho roku
2020/2021 a 2021/2022 se nejvice kazenskych piestupkii na Kralupské Skole dopustily
divky. Do dat jsou zahrnuty pouze prestupky zakiu, kterym bylo v rozmezi Skolniho roku
20/21 a 21/22 udéleno bud’ napomenuti tridniho uéitele, ditka tridniho ucitele, dutka reditele

Skoly nebo snizena znamka z chovani.

Vysledky tedy poukazuji na to, Zze béhem poslednich dvou $kolnich let na ZS
Generala Klapalka v Kralupech nad Vltavou se vétSich kazenskych piestupkiu dopoustéji
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spise divky neZ chlapci. Otazkou zistava, jak by vypadal graf, pokud by si Skola vedla
podrobné;jsi statistiku a zahrnovala do ni 1 bézné kazenske prestupky, jenz jsou feSeny pouze

domluvou nebo ,,obycejnou poznamkou do zakovského zapisniku.

Kdo ma vice kazenskych probléma?
50
45
40
35

30
25
20
15
: .

1. stupen 2. stupen

%3]

=]

M chlapci mdivky

Graf ¢.2 — pichled cetnosti kézeiiskych piestupki dle pohlavi a stupné na zkoumané zakladni dkole ¢.1 za
obdobi 2020-2022

Ve stejném internim dokumentu nachazime dalsi graf, ve kterém jsou uvedené
vysledky cetnosti kazenskych prestupk, a to nejen dle pohlavi, ale 1 podle rozdélenina 1. a
2. stupeni ZS. Jde o zajimavé srovnani. Na vysledcich mizeme vidét, Ze vétsich kazetiskych
piestupkt, za které je udéleno napomenuti tiidniho ucitele, ditka tfidniho ucitele, dutka
reditele skoly nebo sniZzena znamka z chovani, se na 1. stupni dopoustéji vice chlapci, nez
divky a na 2. stupni je to presné naopak. Realité dle mého odpovida 1 fakt, Ze na 2. stupni se
resi vyrazné vice kazenskych prestupki — nebo spise nabyvaji téZSich forem projevii.
,, Vidite, vice kazenskych probléemu maji u nas divky. Je zajimaveé, Ze kdyz jako metodik
prevence a tiidni ucitel resim néjaké neukdznéné chovani holek, byva to vice narocné. Holky
na sebe éasto hazeji riizné probléemy, vytykaji si, co komu jaka spoluzacka rekla. Jsou oproti
klukiim v porusovani pravidel mmohem rafinovanéjsi a zaroven viéi sobé zdakernéjsi. Kluci

se vetsinou k porusovani skolniho radu priznaji hned. Mozna = frajeriny. Myslim si, Ze pro
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néekteré zaky je to i takovy adrenalin, postavit se viici uciteli nebo porusit pravidlo. Kluci
porusuji pravidla podle mé z té frajeriny, aby se ukazali pred jinymi klucicimi spoluzaky.
Mozna také proto, aby néjakym paradoxnim zpiisobem imponovali holkam. U holek to je

¢

otazka. Mozna stoji o pozornost, mozna se chtéji vyrovnat klukiim...
6. A jaké projevy nekazné povaZujete za nejvétsi problém?

., Za nejvetsi problém povazuji fyzickou agresivitu. A musim teda priznat, Ze po distancni
vyuce s tim ve Skole fakt bojujeme. Téch fyzickych utokii je vice. Nejsou tak Silené, jako to
slysime a cteme z novin na americkych Skolach — jesté jsem se nesetkal s pouzitim néjaké
bodné nebo strelné zbrane. Ale mnohem castéji dochazi mezi zaky k fyzickym potyckam —
facky, kopy, strkanice. To povazuji opravdu za alarmujici. Za prvé se to velmi tézce resi
z nasi ucitelské strany, za druhé to byvaji opravdu neprijemné schiizky se zakonnymi zdastupci
a za treti je hrozné, Ze si své spory spoluzdci Fesi timto zpiisobem. Za nejvetsi problém
povazuji jesté povidani béhem vyuky. Je to sice uplné jind uroven neukaznéného chovani nez
ta agrese, ale pro mé jako ucitele je to boj s vétrnym mlynem. Resim to porad dokola a nema
to konce. Skoro kazdou hodinu se setkam alespon s 2 Zdky, kteri si zacnou behem vyuky

povidat a tim mi narusuji celou hodinu, musim je napominat.

7. S tim souvisi ma dalsi otdazka, mluvil jste o povidani béhem vyuky jako o boji

s vétrnymi mlyny, jaké projevy neukaznéného chovani tedy vidite ve tridach
nejcastéji?

., Hlavné to zminéné povidani. To je opravdu poradd a vim, Ze s tim bojuji i dalsi moji kolegové

a kolegyné. Prosté nevim, jak zrovna tenhle problém resit. Kazdy z nas mame ve tride

vzdycky tak 2—4 Zaky, kteri tu hodinu narusuji velmi casto. Byvaji to kamaradi, kteri spolu

furt néco resi. Ani nejde o bézné povidani, ale spis se tak prekiikuji, Fikaji si nahlas vtipky a

nahlas komentuji to, co rekne jiny spoluzak. Ve tridée mam sice prumerné 25 Zakii, ale staci

3, 4 zaci a vyuka se jejich povidanim narusuje. Je to zvlastni, kolegové to maji podobne.

Muizeme se ale zase podivat do nasich statistik, mame tam tabulku s informacemi o tom, jaké

‘

nejcastejsi kazenske prestupky pachaji divky a chlapci.
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Neplnéni

povinnosti

vyrusovani vulgarita | zaskolactvi Sikana agresivita

Chlapci 22 10 15 8 1

divky 15 5 20 5 3

Tabulka ¢€.1 — nejéastéjsi projevy neukaznéného chovani na ZS Generéla Klapalka u 74ki 1. a 2. stupné za

obdobi skolni rok 2021/2022

V této tabulce jsou uvedend interni data, ktera vychazeji ze Skolniho roku 2021/2022.
Stépan si tato data vede jako metodik prevence. Cisla vychazeji z po¢tu udélenych poznamek

a nejcastéjsich divodu, za kterych byla ud€lena.

, Tak jsem rad, Ze se nemylim. Tady je jasné videt, Ze s tim vyruSovanim béhem vyuky
bojujeme nejvice. Je za to opravdu hodné poznamek do Zdakovskych zapisnikii. A vynechat
nelze ani vulgarni vyjadrovani. To je také na dennodennim poradku. Smutné je, zZe to uz
mnoho z nas bere jako béznou soucdst vyjadirovani Zakii. Nékteré vyrazy jsou silné vulgarni,
to uz rovnéz resime poznamkou do zdapisnikii a informaci rodiciim. Ale vite, jak to chodi,

¢

kdybych to mél pokazdé resit zavolanim nebo napsanim rodicum, tak nedélam nic jiného.

8. Chapu. Zajimalo by mé, co si myslite, Ze je divodem nekazné béhem vyuky — co

je pri¢inou nebo motivem toho, Ze Zici Skolni Fad poruSuji?

., To se asi neda rict jednoznacné. Myslim si, Ze to je souhra vice riiznych ditvodii, ale podle
mé tim nejvéetsim ditvodem je rodina a jeji fungovani. Uz jsem byl na mnoha vychovnych
schiizkach, kde byli pritomni rodice Zaki a kdyz jsem odchdzel, Fikal jsem si, Ze se vilastné
nedivim tomu, Ze se ten konkrétni zZak nechova, jak by mél. Rodice nam casto oponuji tim, Ze

sami jako mladi délali ve skole riizné preslapy, Ze to k deétstvi a dospivani patii a Ze se nic
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tak velkého nedéje. Druhym paradoxem pak byva to, kdyz si rodice pozveme na schiizku kviili
nevhodnému chovani a oni se ptaji nas, co maji délat, Ze sami nevédi, co maji délat proto,

aby se jejich dité nechovalo tak, jak se ve Skole chova. S tim se tézko pracuje.

9. Rozumim. Napada Vs, jak by se dalo neukaznénému chovani predchazet? Je
néco, co byste mohl jako ucitel udélat proto, aby k nekazni ve vyuce

nedochazelo?

,, Urcité si myslim, Ze na nasi strané (ucitelu) lezi to, jakym zpiisobem pojmeme vyuku. Pokud
budeme do vyuky zaclenovat riizné aktivity a budeme to délat pravidelné, budou se treba
Zdci vice bavit a zajimat o vyuku. Méli bychom s nimi taky vic mluvit. Uz jsem se setkal
s ndzorem jednoho Zdka, ktery mi tvrdil, Ze se jako ucitelé o své Zaky viibec nestarame. A ma
vlastné tak trochu pravdu, zZakii mame hodné a nemame cas resit kazdeho individualne. To

bychom nic nestihali. *

wr w

10. Domnivate se, Ze postup, jakym se ve Vasi §kole feSi neukaznéné chovani, je

dobre nastavené, spravedlivé a fungujici?

, Myslim si, Ze ano. I kdyz bych ty sankce za poruseni mozna udélal prisnéjsi, ale ono toho
opravdu hodné lezi na nasi bedrech a v nasich rukdach. Nicméné na tuto otazku Vam
odpovidam s Cistym svédomim, myslim si, Ze ve Skole kazenské prestupky resime dobre,
peclivé a ve spolupraci s dalsimi pedagogy Je dobre nastavené, je spravedlivé.... Otdzkou
zustava, zda je fungujici. Ale vymyslet, jak to udélat, aby ten postup fungujici byl vidy, toho

«

opravdu nejsem schopen.
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4.6 Rozhovor s ucitelem ¢.2
Druhym respondentem je Zora, ucitelka ve veéku 45 let, ktera na zkoumané zakladni Skole
¢.1 uc¢i 20 let. Vyucuje matematiku, informatiku a pracovni ¢innosti (kuchynky). Je tfidni

ucitelkou 7. ro¢niku.
1. Co se Vam vybavi pod pojmem kazen?

., Pravidla, 7ad, poslusnost.

2. Myslite si, Ze by bylo u¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel $kolniho Fadu podileli

r v r

samotni zaci?

, Myslim si, Ze by to velky rozdil nebyl. Ucim uz néco pres 20 let a porad s kazni bojujeme.
Mame ve Skole i Zakovsky parlament, ktery mize davat podnéty i ke Skolnimu radu nebo
k celkovému chodu skoly, ale neprijde mi, Ze o to zZaci projevuji néjaky vetsi zajem. Pokud
by tedy meli moznost spolupodilet se na tvorbé nékterych pravidel skolniho radu, nemyslim
si, Ze by méli pak vnitini motivaci ta pravidla dodrzovat. Alespon ne ty tiidy, které mame na
skole nyni. Mozna, ze kdybychom s tim zacali a postupné v tom ty generace zaku vyrustali,

113

bylo by to lepsi.
3. Rozumim. PovaZujete néjaké pravidlo ve §kole za zbyte¢né? Pokud ano, proc¢?

,, Hmm. Premyslim. Za zbytecné asi uplné ne, prijde mi, Ze vsechna ta pravidla, kterd tam
mame, jsou z néjakeho ditvodu diilezita. Ale treba doma se mi manzel vzdy sméje, kdyz slysi,
Zze mame ve Skolnim radu stdle pravidlo, Ze Zaci maji do Skoly prichdzet vhodné a radné
upraveni a obleceni. Je pravdou, ze i mé se vzdy vybavi film ,, Marecku, podejte mi pero“ a
Plha, ktery resil, Ze se musi denné holit. Tohle pravidlo mi prijde takové dost obecné.
S kolegy se neshodujeme na tom, co je viastné vhodné obleceni do skol. Ale poslednich par
let se hodné setkavam s tim, Ze mi zdci, prevazné divky, chodi do Skoly bud’ to v teplacich
nebo v roztrhanych dzinech a kratkych tilkach, a to i v zimé. Podle mé to treba vhodné

obleceni do skoly neni, ale zkuste to vysvetlit rodicum. *
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4. Chapu, obleceni se v dnesni dobé feSi ve Skoliach celkem ¢asto — je znat, Ze ty
generace dneSnich Zaka maji zkratka zcela jiny styl oblékani, neZ jsme méli my.

Miyslite si, Ze oblékani néjakym zptsobem souvisi s kazni ve Skole?

., Za mé urcité ano. Popisu Vam situaci, kterou jsem tu uz zazila. Zdakyné 6. tiidy, prisla mi
do Skoly v sukni, pod ni méla dérované puncochy a misto trika nebo kosile prisla v opravdu
kratkem tilku, které ji koncilo vyrazné nad pupikem. K tomu vystiih. No, prosté to za mé
nebylo vhodné obleceni. Takhle prisia do tridy a behem vyuky se za ni kluci furt otaceli, neco
si povidali a o prestavkach jsem resila, ze ji nekteri kluci placli po zadku. TakzZe ano, myslim

I3

i, Ze urcite to, jakym zpiisobem se zaci oblékaji, miize ovliviiovat i kazen nebo nekazen.

5. Kdo podle Vas nejcastéji porusuje pravidla Skolniho fadu — chlapci nebo divky?

Proc?

., 1o je zajimavd otazka, jednoduse zni, ale odpovéd na ni neznam. Z vlastnich zkuSenosti
bych rekla, Ze asi vic kdazenskych véci resim s holkami. Ale je to proto, Ze byvaji vic drzejsi
nez kluci a maji takové drzé pripominky. To je vic slyset. Kluci maji ale vétsi problémy
s nicenim Skolniho majetku — resim pocmadrané lavice, mokré papirové utérky na stropé,
prasklé kachlicky u umyvadla — to je zase vice videt. Asi nedokdzu presné odpovédet. Lisi se
to také trida od tridy. Kolegyné je tridni v jedné 9. tridé a tam jsou holky naprosto zlaté,

strasné hodné, ucenlivé, milé, a naopak vesi furt kluky.

6. S tim tak trochu souvisi moje dalsi otizka — jaké projevy nekazné povazZujete za

nejvétsi problém?

., Za nejvetsi problém povazuju zaskolactvi.

7. Proé€ zrovna zaskolactvi je dle Vas tim nejvétSim problémem nekazné?

,,Je to proto, Ze se téZce resi s rodici, casto nevime ani my ucitelé, jak se k tomu vlastné
postavit. Navic se k tomu nabaluji dalsi problémy — neklasifikace, Spatna pracovni moralka.
Je to takovy zacarovany kruh. Zak nam nechodi do skoly, rodice dostavaji upozornéni na

riist absence a na mozné neklasifikace. Kdyz uz konecné ten zak do skoly prijde, vihnou se
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na néj ucitelé se zameskanymi testy a zkousenim, aby méli alespon néjaké znamky. Na dité
Jje to tlak, vydrzi tak jeden, dva dny a pak uz zase chybi. Navic problém je v tom, Ze rodice
ho omlouvaji, vétsinou pro nemoc. My jako Skola zase nemuzZeme pozadovat lékarské
potvrzeni. A tak to jde porad dokola. Vetsinou uz v priitbehu roku dokazeme odhadnout, se
kterym Zakem se uvidime v léte na komisionalnich zkouskach. Jakmile se totiz dostane za
urcitou miru absence, nedokdze to dohnat, i kdyby chtél. A nebo skonci s velmi Spatnymi
znamkami. Podle mé to resime jako Skola dobre, ale ty pocty neubyvaji. Kazdy skolni rok
resime nékolik podezieni na skryté zaskolactvi. Celkem dobre s nami pracuje mistni OSPOD
(Organ socialné pravni ochrany deti). Hodné pripadii zaskolactvi se podari eliminovat, kdyz
si na rodice ,,sahne “ i socialni pracovnice. Je fakt, ze s tim bojujeme hlavné i romskych det,

tam to byvd nejcastejsi. *

8. Jaké dalsi projevy neukaznéného chovani vidite ve tiidach, ve kterych udite,
nejcastéji?

. Ta Skdla je hodné rozmanitd. Casté je naruSovdani vyuky povidanim se spoluzaiky,

odmlouvani, nepripravenost do vyuky, lenost se cokoliv nového ucit. Na Skole jsme ale resili

uz i vaznéjsi projevy nekazné jako je Sikana nebo fyzické napadeni, a dokonce jsme lonsky

Skolni rok resili kradez a prechovavani navykovych latek. *
9. Prechovavani navykovych latek? O jaky pripad Slo?

Byl to probléem dvou zdkii, jeden byl z 8. tridy a jeden dokonce uz z 6. tridy. Do Skoly
prinesly velké mnozZstvi marihuany. PFisli jsme na to proto, Ze ten Zak z 8. tridy nebyl uplné
nejchytrejsi a vychloubal se ve tridé pred spoluzdky, Ze ma u sebe ,,travu“ a jestli nechce
nékdo mensi vzorek. Jedna zZakyné ze tridy se toho dost vydesila a prisla to Fict své tridni.
Vim, Ze jsem tehdy u ni zrovna byla v kabinetu, a nejprve jsme si mysleli, Ze to je jen néjaky
vtipek, ale vite jak, prosetrit se to muselo. Reditelka Skoly spolu s tFidni ucitelkou Sla za tim
zdakem a na chodbé se jim k tomu priznal. Mél u sebe takovy obycejny svacinovy pytlik, ktery
byl plny marihuany. Asi pod strachem pak priznal, Ze si to u néj nechal jiny Zak, dokonce
konkrétne jmenoval. S Sokem jsme zjistili, Ze jde o Zdaka 6. tridy. Do skoly se zavolala policie,

rodice a prijeli i zastupci OSPODu. Opravdu se u obou zaku naslo velké mmnoZstvi
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marihuany, udajné to ten zak 6. tiidy dostal od svého stryce, ktery po ném chtél, aby to zkusil
prodat ve §kole. Takovou zkuSenost jsem teda méla poprvé. Zdik 8. téidy mél situaci dost
komplikovanou, jelikoz slo o Zaka, ktery uz jednou a 1. stupni propadnul a byl uz trestné

‘

odpovedny. Tusim, Ze dneska je v néjakém diagnostickém ustavu.

10. Teda, to je velmi zajimavé. Zajimalo by mé, co si myslite, Ze je divodem nekazné

Vrwe r~r

béhem vyuky — co je pri¢inou nebo motivem toho, Ze zZaci Skolni rad porusuji?

,, Velkou cast pricin vidim v rodicich a celkové v rodiné. A taky ve spolecnosti. Ty generace
se méni a od dob, co jsem byla zZakyni ja, se toho v chovani k uciteliim strasné zmenilo. Moje
maminka s tatinkem mi vzdy vtloukali do hlavy, Ze ucitelé maji vidy pravdu. Prijde mi, Ze
toto od soucasnych rodicu moc nezazmivd. Ucitelé uz nejsou spolecnosti vnimani asi
s takovym respektem. Je to Skoda. Ucim jesté informatiku a vidim, jak Zdci perfektné ovladaji
pocitace a telefony z hlediska fotek, videi a socialnich medicich. V tom kyberprostoru je
hodné videi, které poukazuji na to, jak ucitelé prekracuji své kompetence — ted’ je tieba
velkym tématem zaddavani ukolii. Téch duvodu bude 100% vice, ale pokud rodice nejsou na
Jjedno strané s ucitelem, tak toho moc nezmiizeme. Ale nechci zase hazet vinu jen na stranu
rodicu. Pokud je hodina spravné didakticky rozplanovana, zaci maji dostatek prace, nenudi
se a nemaji cas vymyslet blbosti. To zase vidim v matice. Hodné s Zaky pracujeme, neustdle
opakujeme néjaké priklady, porad je co délat. Vim, zZe s kazni hodné bojuji kolegyné, kteri
uci vychovy. Tam je to hodné o diskuzich a skupinovych aktivitich. Zici se tam casto

prekrikuji a kolegyné maji problém mnohdy diskuze ukrotit do néjakych koleji.

11. Rozumim. Napada Vs, jak by se dalo neukiaznénému chovani predchazet? Je
néco, co byste mohl jako ucitel udélat proto, aby k nekazni ve vyuce

nedochazelo?
., Zacinaji ucitelé by méli hodné premyslet nad tim, jak si tu hodinu pripravi. Nejde ani tak
o to, aby meli rozplanovanou kazdou minutu z té vyuky, ale aby ta Skdla aktivit byla

riiznorodd. Uplné predchdzet tomu ale nejde. Aspori jsem na to za téch 20 let jesté neprisia.

Neékteri Zaci budou mit s dodrzovanim pravidel problémy porad, a je jedno, jestli to bude na

72



zdakladni skole, stredni skole nebo v zaméstnani. Je potreba zakiim nastavit pevna pravidla
a radeji byt prisna hned zezacatku nez utahovat pozdeéji. To ale neni pro kazdého. Nekteri
moji mladsi kolegové zase razi to, Ze se ma s Zaky hodne mluvit a diskutovat. Ja Vam nevim.

‘

Prijde mi, ze kdyz se bude s zaky furt jen mluvit, tak se ta pravidla prosté nenauci.*

12. A moje posledni otazka, domnivate se, Ze postup, jakym se ve Vasi Skole reSi

neukaznéné chovani, je dobi'e nastavené, spravedlivé a fungujici?

, Myslim si, Ze postup je spravny. Dochdzi opravdu k velké spolupraci a neni to vzdy jen
rozhodnuti jednoho, ale celého pedagogického sboru. Veétsi kazenské prestupky resime
hlavné na poradach, kde se k udéleni postihu maji moznost vyjadrit vSichni. To mi prijde i
spravedlivé, uz se kolikrat stalo, Ze ucitel navrhoval dutku, a nakonec to po diskuzich
skoncilo jen na napomenuti. Ale byly i opacné situace, kdy se z napomenuti stala diitka. Na
téch poradach si toho hodné rekneme, snazZime se situaci pochopit a vzdjemné si poradit.
Jestli ten systém je spravedlivy? Musi byt, jinak bychom to délat s cistym svédomim nemohli.
Alespon se snazime byt vidy maximalne spravedlivy. Ale vite, jak to je, i ucitele je clovek. A
jestli je fungujici? Pro ty Zaky, na které takové postihy plati, pro ty ten systém fungujici je.
Ale pro zZaky, kterym je jejich budoucnost jedno, pro ty ten systém prilis nefunguje.
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4.7 Rozhovor s ucitelem ¢.3
Tietim respondentem je Pavlina, ucitelka ve v€éku 39 let. Na vybrané zakladni skole uci 10

let, je tfidni ucitelkou 6. tfidy, u¢i vychovu ke zdravi.

1. Co se Vam vybavi pod pojmem kazen?

3

,,INéco nedosazitelného.

2. Jak to myslite?

., Tak jak to Fikam. Kazen je podle mé néco, co si preje kazdy ucitel, ale malokdo na ten cil
dosahne. Jasne, pod kazni se mi predstavi hlavne respekt, klid, spoluprace, pravidla. Vse,

«

co by nam ucitelum ulehcilo praci, kdyby ve tride ta kazen byla.*

3. Zminila jste pravidla, myslite si, Ze by bylo u¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel

Skolniho Fadu podileli samotni Zaci?

, Kdyby se podileli na tvorbé pravidel Skolniho radu, tak si nemyslim, ze by to bylo
efektivnéjsi z hlediska kazné. Ani si nedokazu predstavit, jak moc by do tvorby Skolniho radu
meéli vlastné zasahovat, protoze radu pravidel je potieba tam mit bez ohledu na to, zda s nimi
zaci souhlasi nebo ne. Nicméné si myslim, zZe tvorba tridnich pravidel smysl ma. Se svoji
tridou jsme si pravidla tvorili spolecné. Je potieba ujistit se, Ze urcita pravidla tam budou,
to jsem zajistila, ale zbytek si tvori zaci. Myslim, Ze tato pravidla smysl maji. DiilezZita je

spise duslednost v jejich dodrzovani. *

4. KdyZ uz se bavime o téch pravidlech, povazujete ve Skolnim fadu néjaké

pravidlo za zbyte¢né? Pokud ano, tak pro¢?

., Nevim, jestli uplné zbytecné, ale hodné s kolegy a Zaky reSime zakaz mobilnich telefonii.
Zdci to vécné porusuji a nam to ztézuje praci. O prestavkach mame dohledy na chodbdch a

porad zaky upozornujeme na to, aby telefony nepouzivali. Od vedeni Skoly mame nakazané,
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Ze mdme vSem Zakum, kteri to porusuji, davat poznamky, ale to v praxi nejde. Nekteré deti
treba ani neucim, neznam jejich jména, a kdyz je vidim s telefonem, musim po nich chtit
jméno a tridu, abych to po dohledu zapsala jako poznamku do Bakalari. Za prvé tim ztracim
cas a za druhé se stalo, ze Zak rekl jiné jméno nez své. Je to na hlavu. Radéji bych jim telefony

povolila, jen o prestavkach.

5. Kdo podle Vas nejcastéji porusuje pravidla Skolniho Fadu — chlapci nebo divky?

Proc?

, Uff, zajimava a slozita otazka. Nad tim jsem ani nikdy nepremyslela. Na to asi nedokdzu

odpovedet. Podle mé je to tak pul na pul. *

6. Rozumim. Dokazala byste mi Fict, jaké projevy nekazné povaZujete za nejvétsi

problém?

., Nejvétsim problémem je podle mé Sikana. Za prvé je to proto, Ze se tézce odkryva a kolikrat
Jjsem byla v situaci, kdy jsem si Fikala, jestli jde pouze o néjaké hastereni mezi zaky nebo uz
to naplnuje znaky Sikany. Kdyz se to podari odhalit, tak je teézké ji resit nejen s konkrétnimi
zaky, ale hlavné s jejich rodici. Nékteri rodice obéti Sikany poZaduji, aby agresor ze tridy
odesel — ale kam? S kolegy to v kabinetech dost resime a nikdo viastné nechce agresora do
své tridy, navic jsou ty kolektivy i dost provdzané, a tak se stejné na néjakych spolecnych
predmétech mohou obét s agresorem zase potkat. Sikana je podle mé prosté nejvétsim

problémem a vyzvou pro ucitele.

7. Chapu. Sikana je problém asi pro mnoho uéiteldi, at’ uZ zaéinajicich nebo

zkuSenych. Jaké dalSi projevy nekazné vidate ve svych tridach?

., Sikana je urcite problém pro vétsinu ucitelii, nikdo z nds nechce byt v situaci, kdy musime
ve sveé viastni tride resit Sikanu. Navic dnes je to narocné hlavné proto, Ze Sikana probiha uz
spise po socialnich sitich, k nam se pak dostavaji je screen obrazovek a zprav nebo fotky.

Mezi dalsi projevy, se kterymi se setkavam, je vyrusovani v hodindach, nechut plnit ukoly
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béhem vyuky, nepripravenost do vyuky a vulgarita. Slovnik nékterych zZakit je naprosto

otresny, se kolikrat nestacim ani divit.

v . o

8. Zajimalo by mé, co si myslite, Ze je divodem nekazné béhem vyuky — co je

vr e w

pri¢inou nebo motivem toho, Ze Zaci Skolni Fad porusuji?

., Rekla bych tak piil na piil provokace a nuda. Nékteri Zdci se v hodindch nudi, téma hodiny
je nebavi a vim o sobé, ze se mi ne vzdy podari tu hodinu zajimavé rozvrhnout. Kdyz se nudi,
tak jsou pak nesoustredeni, nepozorni, a tak néjak neposedni. Ucim néco okolo 10 let a je
fakt, ze uz nemam vzdy silu vymyslet stale nové a nové aktivity, abych je zaujala. Priznam

se, Ze i mé nékterd témata nejsou blizka a vylozené se na né netésim. *

9. A jak jste to myslela s tou provokaci?

., No, mdame ve skole par zdkii, na kterych je videt, Ze je bavi provokovat ucitele. Asi néjaky
novy zpiisob adrenalinu. Zajimavé je, ze provokuji jen nékteré ucitele, asi to resi podle toho,

3

kdo jim je sympaticky a kdo je naopak stve.*

10. Zajimavé — myslite si, Ze kdzen, resp. nekazen néjak souvisi s osobnosti ucitele?

,, Urcité ano. Do jisté miry. Ve skole mame kolegy, kteri jsou uplné jini nez vétSina z nas.
Maji takovy nadhled, kterym jim dost zavidim. S Zaky umi hezky mluvit a je videt, Ze i kdyz
uci hodné trid, snazi se zaky vice poznat. Jedna moje kolegyné ma treba se svoji tridou tridni
chat, pry si obcas napisou i o vikendu, jak se maji, poslou si fotky z vyletu. To je strasné
hezky, ale ja uz na to nemam. Mé se to jednou oskliveé vymstilo, a tak se snazim se svymi Zaky
udrzovat opravdu naprosto profesionalni vztahy. Mozna trochu chladné. A Zaci to asi mohou
vnimat i jako to, Ze mi na nich nezalezi. To neni pravda. Jen se snazim dodrzovat hranici

mezi mym pracovnim a osobnim Zivotem. *
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11. Tomu rozumim. Ta hranice byva nékdy velmi tenka. Napada Vs, jak by se dalo
neukaznénému chovani predchazet? Je néco, co byste mohla jako ucitelka

udélat proto, aby k nekazni ve vyuce nedochazelo?

., Predchazet tomu asi 100 % vzdy nejde. Meli bychom si obcas pripustit, jako ucitelé, Ze na
to nejsme sami a ze to neni vzdy jen v nasich rukach. Predchazet nekazni.... Asi byt nad véci
a netrapit se tim, ze svym pojetim vyuky nenadchneme vsechny zaky. Meli bychom byt rovnéz
dusledni v dodrzovani nastavenych pravidel, tim by se nekazni trochu predchazet dalo,

moznd by to Zaci ani nezkouseli porusovat.

12. A posledni otazka, domnivate se, Ze postup, jakym se ve VaSi Skole Fesi

neukaznéné chovani, je dobre nastavené, spravedlivé a fungujici?

., Myslim si, Ze ano. Jen pristup Zakii k dusledkiim svého chovani je riizny.

4.8 Rozhovor s ucitelem ¢.4

Poslednim respondentem je Jakub, uitel ve véku 30 let, ktery na zkoumané skole uci 1 rok.

U¢i zemépis a informatiku. Aktudln€ neni tfidnim ucitelem.

1. Co se Vam vybavi pod pojmem kazen?

., Néjaka pravidla a rad.

2. KdyzZ jste zminil ta pravidla, myslite si, Ze by bylo uc¢inné, kdyby se na tvorbé

pravidel Skolniho Fadu podileli samotni Zaci?

,, Uprimneé si myslim, zZe ne. Mnohdy nejsou schopni dodrzovat ani pravidla, ktera si nastavi

‘

s tridnim ucitelem ve tiide.
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3. Povazujete ve Skolnim Fadu néjaké pravidlo za zbyte¢né? Pokud ano, tak pro¢?

., Takhle z hlavy si nevzpomenu, ale nemyslim si, Ze by bylo néjaké zbytecné. Kazdeé pravidlo
ma néjaky svuj ditvod. Ale priznam se, Ze Skolni 7ad jsem do podrobnosti necetl. Nejsem
tridni, a tak to s Zaky na zacatku roku nectu. Asi bych mozna mél. Ale vim, ze tam mame
zdkaz pouzivani mobilnich telefonii, to mi prijde docela prisny. Dost s tim s kolegy

bojujeme.

4. Kdo podle Vas nejcastéji porusuje pravidla Skolniho fadu — chlapci nebo divky?

Pro¢?

, Myslim, Ze to je tak pul na piil. Asi se to neda rict s presnosti. Z osobni zkusenosti bych
rekl, Ze kluci vetsinou vice rusi v hodindch a nekteri maji problémy s pripravenosti do hodin.
U holek 7esim uplné jiné problémy, v jedné trideé je takova mensi skupinka holek, je jich
zhruba pét a ty se mi kazdou hodinu maluji a cesou. Vitbec nedavaji pozor na vyuku. Po
upozornéni prestanou, ale dalsi hodinu se to opakuje. To je pro mé néco uplné nového a
moznad to nechdpu ani jako chlap (smich). Ale ucim teprve rok, takze moc zkuSenosti

¢

nemam. *

5. To slySim poprvé, zajimavé. Dokazal byste mi Fict, jaké projevy nekazné

povaZujete za nejvétsi problém?

., Nejveétsi probléem? Asi zaskolactvi. Ve Skolstvi jsem strasné krdtce, uplnej novacek, ucim
teprve prvni rok a je pro mé ndarocné resit s zaky neklasifikace a doklasifikacni zkousky, kdyz
nechodi do skoly tak, jak by méli. Kdyz mi nékdo nechodi do hodin, tak to vidy resim
s ostatnimi kolegy, a hlavné s tridnim ucitelem dotycného Zdka, jestli ta absence je i na jinych
predmétech. Stacilo jedno pololeti a uz mam dva Zaky neklasifikované z informatiky a
jednoho ze zemépisu. Ted musim sehnat néjakeho kolegu nebo kolegyni, aby byla u
doklasifikace se mnou, domluvit termin, Zaky prezkousSet a zpétné ohodnotit. To je pro mé

docela narocné a jsem z toho nervozni.
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6. A jaké dalsi projevy nekazné vidite ve svych tridach?

., Ted aktualné nejvic si pouzivani telefonii behem vyuky. Nejcastéjsi to byva u ukrajinskych
zaku. Tvrdi, Ze potiebuji mobil jako prekladac, ale pak je vidim, jak brouzdaji po socialnich
sitich. Ve Skole to tesime s vedenim skoly a s nasi tlumocnici, upozorniujeme na to jejich
rodice a stejné sbiraji poznamky za poznamkami do Bakalaii. Pak uz jen povidani se

spoluzaky v hodiné, ale to je uz natolik bézné, Ze to ani jako nekazen prakticky nevnimam. “

7. Zajimalo by mé, co si myslite, Ze je diivodem nekazné béhem vyuky — co je

o 7y~

pri¢inou nebo motivem toho, Ze Zaci Skolni Fad porusuji?

., Tech ditvodii je vice a lepsi odpoved’ by Vam rekli nejspis samotni zZaci. Nuda, neschopnost
ucitele zaujmout je, predvadeni se pred spoluzaky a do jisté miry asi i rodina. Myslim, Ze
rodice v tom maji velkou roli. Dnes se spis nahlizi na chyby, které udelal ucitel nez na to,
jak se chovaji zZaci. To driv nebyvalo. Za mé mél ucitel opravdu velky respekt. Nicméné
pravdou je, Ze urcitd cast stoji i na nds, ucitelich. Zalezi na autorite, na formé vyuky. Ale

znova opakuju, moznd se pletu, jsem v tom novy.

8. Co by bylo podle Vias potieba udélat, aby Zaci pravidla Skolniho Fadu

neporusovali?

» Myslim, Ze zalezi na vztahu Zakii s ucitelem. Zaci by meli mit pocit, Ze nam na nich zalezi a
Ze je respektujeme i s chybami, které delaji. Vzdyt chybami se uc¢ime. Ale co by bylo potieba
udélat, aby zaci pravidla neporusovali? Na to podle mé odpovéd neni. VZdycky ve Skole byli

I3

zaci, kteri pravidla porusovali a vidycky budou.

9. Rozumim, tim jste mi tak trochu odpovédél i na moji predposledni otizku —
zajimalo mé&, co si myslite. Ze by mohli uditelé délat proto, aby k té nekazni
nedochazelo?

wJak jsem fikal, urcité je potreba dat Zakim duveru, aby méli pocit, Ze je vnimdme,

respektujeme a nejsou pro nds jen dalsi prazdnou hlavou, kterou chceme naplnit
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informacemi. Budovani vztahu je dulezité, i kdyz narocné. Kdyz se zlepsi vztahy, myslim si,

ze by mélo byt zakum blbé délat v nasich hodinach neplechu (smich).

10. Moje posledni otizka. Domnivite se, Ze postup, jakym se ve Vasi Skole FeSi

neukaznéné chovani, je dobre nastavené, spravedlivé a fungujici?

, Myslim, Ze ano. V nasi skole mame opravdu podporujici vedeni, se v§im si pomahame.
Jakékoliv veétsi kazenské prestupky nam pomaha vesit nejen vedeni, ale také Skolni
psycholozka nebo nasi specidlni pedagogové, vychovna poradkyné a tak dale. Myslim, Ze i

system tech sankci a pristup smérem k zakum je spravedlivy a fungujici.

4.9 Rozhovor s zakem ¢.1

Tereza je zakyn¢ 8. tfidy. Dodnes vzdy prospéla s vyznamenanim, je zcela bez kazenskych
prestupktl a v 1. pololeti $kolniho roku 2022/2023 obdrzela pochvalu feditelky Skoly za

vynikajici studijni vysledky a reprezentaci Skoly v okresnim kole zemépisné olympiady.

1. Co se ti vybavi pod pojmem kazen?

., Asi bych Fekla, Ze poradek ve tride. Jako néjaky klid na praci.

2. Kdo podle tebe Skolni pravidla vytvari?

., Reditel skoly a ucitelsky sbor. “

3. Jaké pravidlo ve Skole povazujes za Gplné zbyte¢né a proc?

¢

., Zakaz pouzivani mobilu. Stejné to vétsina z Zakii porusuje, i kdyz veédi, Ze ti je zakdzané.
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4. Rika se, Ze to je proto, abyste se bavili mezi sebou a nekoukali pouze do

obrazovek telefonii. Co si 0 tom mysli§?

,,Podle mé to je hloupost. S holkama jsme se bavily, i kdyz byly telefony povolené. Vétsinou
jsme spolu resily nejaké fotky, poslouchaly pisnicky, mély jsme naopak hodné témat
k probrani. Hlavné kluci byli tenkrat celkem v pohode. Prijde mi, ze bez téch mobilii naopak

3

vymysleji néjaké hlouposti.

5. MysliS, Ze by bylo G¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel podileli i samotni Zaci?

, Myslim si, Ze ne, protoze by na nich muselo pracovat hodné zakii. Kdyby to bylo jen par
lidi, tak by to urcité nevyhovovalo viem. Ale treba by to nékdy mohl byt prinos. Nevim.

Myslim si, Ze by tam zdci vymysleli hlavné hlouposti. *

6. Byla jsi nékdy v situaci, kdy pro tebe bylo obtiZzné pravidla Skoly dodrzet?
Pokud ano, kdy to bylo?

., Ne, nikdy. “

7. Kdo podle tebe ¢astéji porusuje pravidla Skolniho Fadu — chlapci nebo divky?
Proc¢?
,Spis kluci. Od prirody byvaji zlobivejsi i drzejsi a rekla bych, Ze maji mensi strach

z porusSeni pravidel. Taky mi prijde, Ze se chtéji vice predvadet.

8. Jaké projevy nekazné povazujes§ za nejvétsi problém?

,» Mluveni behem hodiny, kdyz nejsme vyvolani. Dost to rusi. Ucitelé pak furt napominaji ty,
kteri si povidaji, hodina se tim zdrzuje. Nestihneme pak vSechno probrat, ucitelé jsou

3

nastvani a daji nam bud’ test nebo si to mame napsat sami doma.
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9. Rozumim. S tim souvisi moje dalSi otizka. Jaké neukaznéné chovani se
odehravaji v tvé tiidé nejcastéji?

, Tak jak jsem 7ikala, to povidani o hodindch. Casto taky pouzivani mobilnich telefonui,

hazeni vécmi po tridé nebo béhani po tiide. Kluci se furt honi ve tiide a obcas nekdo

¢

upadne.’
10. Co je podle tebe divodem nekazné béhem vyuky — co je pii¢cinou nebo motivem?

,,Skoro bych rekla, Ze nedostatecné prisné tresty za porusovani pravidel. Pak taky nudna
hodina — mdlo aktivit, dlouhé psani zapiskii. Taky zalezi na uciteli, jaky je. Nekteri s nami
hodné mluvi, to se mi libi. Ale hodné ucitelu, hlavné téch starsich, na nas casto krici, davaji

‘

nam testy za trest a mam pocit, Ze nas nemaji radi. To se poznd.

11. Napada té, jak by se dalo neukaznénému chovani predchazet? Je néco, co by

mohl ucitel/ka mohl/a udélat proto, aby k nekazni béhem vyuky nedochazelo?

., To nevim, kazdy je jiny a na kazdého plati asi néco jiného. Mozna kdyby nékdo udélal néco
opravdu vazného, tak by ho méli vyhodit ze Skoly. V dnesni dobé se nikdo z Zdkii snad neboji
ani reditelské dutky. Ucitelé by taky mohly davat vic prace, treba by na to porusSovani

pravidel nékteri zaci nemysleli. *

12. MysliS si, Ze postup, jakym se v tvé Skole FeSi neukaznéné chovani, je dobre
nastavené, spravedlivé a fungujici?

, Myslim, Ze ten systéem je spravedlivy. Ale jestli funguje, to nevim. Nékteri Zaci si z toho

nedélaji vitbec nic, dokonce soutézi, kdo bude mit vice poznamek. TakzZe to asi neni moc

funkcni systém, kdyz nevyvolava strach.
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4.10 Rozhovor s zakem ¢.2

Matyas je zakem 9. tiidy s vybornym prospéchem a vysvédcenim s vyznamenanim po celou
dobu dochizky na ZS. Ve $kolenim roce 2022/2023 dostal pochvalu feditele koly za
vybornou reprezentaci Skoly ve sportu (florbal). Nyni ho cekaji pfijimaci zkousky na

gymnazium Ptipotocni v Praze do sportovni tfidy.

1. Co se ti vybavi pod pojmem kazen?

,, Pravidla.

2. A kdo podle tebe ta Skolni pravidla vytvari?

«

., Ministerstvo Skolstvi asi déla ty zakladni, hlavni. A zbytek si tvori skola. *

3. Jaké pravidlo ve Skole povaZujeS za uplné zbyte¢né a proc?

,, Zakaz pouzivani mobilnich telefonii, tomu opravdu nerozumim. Kdysi jsme to ve skole meli

I3

povolené o prestavkach a bylo to v pohodé. Letos nam ty telefony zakdzali uplné.

4. MysliS, Ze by bylo ucinné, kdyby se na tvorbé pravidel podileli i samotni Zaci?

¢

., Myslim si, Ze ne. I tak by ta pravidla nedodrzovali vsichni zZdci. *

5. Byl jsi nékdy v situaci, kdy pro tebe bylo obtiZné pravidla Skoly dodrZet? Pokud
ano, kdy to bylo?

., Parkrat jsem pouzil ten telefon, kdyz jsem nemél, ale nikdy mé ucil u toho o prestdivce
nechytnul. Chtél jsem néco ukazat spoluzakovi a pak to bylo ve chvili, kdy jsem se chtél

I3

podivat na néco pred hodinou.
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6. Kdo podle tebe ¢astéji porusuje pravidla Skolniho Fadu — chlapci nebo divky?

Proc?

,, Tak to nevim. Asi jak kdy. U nas ve tridé jsou to spis kluci. Ale nic velkého, spis takové to
beézné mluveni v hodiné. A proc¢? Prijde mi, Ze nékteri kluci se jen tak predvadeji. U holek

tomu moc nerozumim, ani se mi to nelibi.

7. Jaké projevy nekazné povazujeS za nejvétsi problém?

,,Drzost a sprostd slova o hodiné. UCcitelé se vidycky strasné nastvou, resi to rovnou v hodiné

¢

a odnasi to cela trida. Strasné se tim ta hodinée zdrzuje, vyvolava to neprijemnou atmosféru. *

8. Rozumim. S tim souvisi moje dalSi otiazka. Jaké neukaznéné chovani se
odehravaji v tvé tridé nejcastéji?

., Tak kluci byvaji dost vulgdrni, ale tak néjak celkové. Casté pozdni prichody. Jo a ted’ jsem

si vzpomnél, docela casto ve skole resime koureni na zachodech. To prosté nepochopim. Ja

bych se strasné bal, Ze se na to prijde. To se pak taky tykad celé tridy. Chodi totiz kourit o

hodiné, kdyz jako potrebuji na zachod. Pak se to o prestavce resi, protoze to nékdo z jinych

Zaku citi a rekne to ucitelum. No a ted’ z toho mame problémy a hodné ucitelii nas nechce na

ty zachody pousteét, protoze si mysli, ze tam budeme hned vsichni kourit.
9. Co jepodle tebe diivodem nekazné béhem vyuky — co je pri¢inou nebo motivem?

,,Nuda. Nekdy je v hodinach fakt nuda a clovék pak ma problém udrzet pozornost. A taky
velka prisnost nékterych ucitelu. To se pak jde schvalné proti tomu uciteli. Nékteri Zaci jim

to chteji taky zneprijemnit, kdyz nam davaji Spatné znamky. “
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10. Napada té, jak by se dalo neukdznénému chovani predchazet? Je néco, co by
mohl ucitel/’ka mohl/a udélat proto, aby k nekazni béhem vyuky nedochazelo?

,,Délat hodiny zajimavéjsimi, vic si s nami povidat a ptat se taky na nase nazory. Nekdy mam

“«

pocit, Ze to moc ucitelit nezajima a berou nas jen jako déti.

11. Myslis si, Ze postup, jakym se v tvé Skole reSi neukaznéné chovani, je dobre
nastavené, spravedlivé a fungujici?
,,Spravedlivé nevim. Ale ono to musi byt dost tézké resit to blby chovani. Kazdy jsme néjaky.
Ja se treba bojim, abych nemél néjaké problémy, hlavné ted v 9. tride, kdyz mé cekaji
prijimacky. Tak abych treba za ten mobil najednou nedostal misto poznamky hned

napomenuti tridniho ucitele. Ale jinak asi jo. Asi je to dobre nastavené. *

4.11 Rozhovor s zdkem ¢.3

Patrik je zakem 7. tfidy, ktery mé velmi ¢asté problémy s dodrzovanim kazné¢. Na 1. stupni
ZS jiz jednou propadnul. Jeho prospéch je vyrazné slabsi a na pololetnim vysvédéeni
Skolniho roku 2022/2023 me¢l dvé neklasifikace z diivodu vysoké absence. Obdrzel dutku
feditele Skoly za opakované poskozovani Skolniho majetku, za vulgarni chovani vaci

ucitelim a neomluvenou absenci.

1. Co se ti vybavi pod pojmem kazen?

., Nevim. Nic mé nenapada.

2. Kdo podle tebe vytvari Skolni pravidla?

‘

,, Podle me reditel skoly a ucitele.
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3. Myslis, Ze by bylo uc¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel podileli i samotni Zaci?

,,Jo, to by bylo super. Ale to se asi nikdy nestane. Pochybuju, Ze by nas ucitelé viibec pustili
k tomu, abychom tvorili nejaka pravidla. Ale myslim, Ze by to bylo lepsi, ty pravidla, co jsou
ted jsou blby. *

4. Jaké pravidlo ve Skole povazujeS za uplné zbyte¢né a proc?

,,Jezis, tech je. Zakdzany telefony, to nechapu. O co tém uciteliim jako jde. Se pak divi, Ze
délame jiny veci, co nemame, kdyz nam zakdazou byt na telefonech. No pak taky podle mé
moc resi, v cem chodime oblikany. To slysim porad, ze bych nemél chodit v teplakach do
Skoly, ale jako jsem tu cely den, skoro. Teplaky jsou pohodiny. Pak nechapu, pro¢ mame
vstavat, kdyz ucitel prijde do hodiny. To ma byt jako pozdrav? Ja vétSinou nevstavam.

Nechci.

5. Byl jsi nékdy v situaci, kdy pro tebe bylo obtiZné pravidla Skoly dodrzet? Pokud
ano, kdy to bylo?

,,Jad jsem v téch situacich skoro porad. Mam hodné problémii ve Skole, ale mé to je jedno.
Ucitelé mé nechapou. Podle mé se ani nesnazi. Kdyz se nudim, tak vétSinou udélam néjaky
pruser nebo do té Skoly vitbec neprijdu. Jednou jsem rozbil dvere, kopl jsem do nich a pak
tam byla dira. Nebo jsem treba venku hodil kamen a trefil tim okno. Hodné taky odmlouvdm,
ale je to proto, Ze mé ten ucitel prosté nesedi. Nemam je rdad. Vétsina z nich ndas jen otravuje,
furt piSeme néjaky testy nebo zkousi. No tak dostanu pétku, nebo poznamku. Uz jsem si na to

zvyknul a ze Skoly mé stejné nevyhodi. *

6. A rodic¢im to nevadi? Ze mas tolik poznamek?

., Nevim. Tdata mé vétsinou zbije a mama mi iekne, Ze jsem blbej. A co ze mé bude. Ale ja
nevim, co ze mé bude. Na to je jesté dost brzo. Chtél bych jednou délat s bratrancem na

stavbe, venku je mi dobre. Na to skolu nepotrebuju. Kopat umim. *
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7. Kdo podle tebe ¢astéji porusuje pravidla Skolniho Fadu — chlapci nebo divky?

Proc?

., Unas ve tride to deélaji jen kluci. Ale nékteré holky dokdzou bejt taky hrozné hnusny. Hlavné

“«

Ema.

8. Kdo je Ema?

., Moje spoluzacka ze tridy. Je to asi jedina holka, kterd taky sbira poznamku za poznamkou.

Ale na rozdil ode meé ma dobry znamky. “

9. A co Ema déla? Za co nejcastéji dostava poznamky od ucitela?

,, Cumi do telefonu a je drza. Hodné uciteliim odmlouva. *

10. Rozumim. S tim tak trochu souvisi moje dalsi otazka. Jaké neukaznéné chovani

se odehravaji v tvé tiidé nejcastéji?
., Tak jme dost drzy a uciteliim odmlouvame, Hodné rusime. Teda spis kiicime na sebe o
hodiné. Néekdo néco rekne a ja treba na néj zarvu, at drzi hubu a zacnu se smat Ale mame
na prirodopis jednu ucitelku, ta je fajn, mlada. Myslim, Ze je jedind, ktera se s nami snazi
mluvit. Treba kdyz udélame néjaky priiser, tak se nas pak o hodiné pta, proc to délame. Na
Jjejich hodinach je mi blby délat blbosti. Tam se snazim, aby i ostatni nerusili. Mame ji radi.

¢

Je férova. Ale obcas mi to taky ujede, jen mé to pak u ni mrzi. Snazi se."

11. Zajimavy. Mysli§, Ze osobnost ucitele, tedy to, jaky ten ucitel je, néjak ovliviiuje

vaSe chovani?

., Rozhodné. Hodné ucitelii na nas rve. A my se pak branime. Co mame jako délat, kdyz
ucitelka, treba na matiku, prijde do hodinu a uz rovnou krici, ze jsme neschopni? To jako
mame jen sedét a souhlasit? Fakt ne. Musime se branit. Takze jo, myslim, Ze zaleZi na tom,

Jjaky ten ucitel je. Kdyz je v pohode, jsme v pohode i my.
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12. Chapu. Zajimalo by mé, jaky projev nekazné ty sam povaZujeS za nejvétsi
problém?

,,Ja toho udelal uz tolik. Nevim. Asi... asi to Fvani o hodiné. Je videt, Ze to ty ucitele stve

I3

nejvic. Jinak nevim.

13. Co je podle tebe divodem nekazné béhem vyuky — co je pii¢cinou nebo motivem?

., Nuda.*

14. Jak to myslis?

,»No, kdyz mé ta hodina nebavi, tak zacnu délat problémy. Treba uz jen tim, Ze Feknu nahlas,
Ze to je vopruz. Nebo si tieba lehnu na lavici a usnu. To se mi taky parkrat stalo. Kdyz to ten

¢

ucitel deld jinak, zajimavéjsi, tak je to lepsi. Vic se soustiedim.

15. Napada té, jak by se dalo neukaznénému chovani piredchazet? Je néco, co by
mohl ucitel/’ka mohl/a udélat proto, aby k nekazni béhem vyuky nedochazelo?

,»No vic s nami jako mluvit, zajimat se o nas. A treba nam pustit néjaky film. Ale ja si myslim,

¢

ze bych mél problémy i tak. Prosté si obcas nemiizu pomoc.

16. MysliS si, Ze postup, jakym se v tvé §kole feSi neukaznéné chovani, je dobre

nastavené, spravedlivé a fungujici?

,,Je to uplné blby. Délaji z toho kolikrat veétsi problém, nez je doopravdy. Prijde mi dost
prisnej. A nespravedlivej. Znam i jiny Zaky, kteri délaji problémy, a jesté nemeéli dvojku
z chovani. Ja ji dostal jen za to, Ze mam hodné absence. Mama neposila omluvenky, ale za

¢

to ja fakt nemiizu.
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4.12 Rozhovor s zakem ¢.4

Kristian je zdkem 6. tfidy, ktery sice na vysvédceni vzdy prospél s vyznamenanim, ma vSak
Casté kazenské prestupky, diky kterym v 1. pololeti Skolniho roku 2022/2023 obdrzel dutku
feditele Skoly. Jeho hlavnim problém je fyzické agrese, kterd v tomto pololeti vygradovala

fyzickym napadenim spoluzaka a naslednou vychovnou komisi.

1. Co se ti vybavi pod pojmem kazen?
., Asi néjaka pravidla a poslusnost.
2. Kdyz uz jsi zminil pravidla, kdo podle tebe vytvari Skolni pravidla?

,, Ministerstvo? “

3. MysliS, Ze by bylo u¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel podileli i samotni Zaci?

3

., To by bylo husty. Hned bych povolil telefony. Myslim, Ze by to lepsi byt mohlo. *

4. Jaké pravidlo ve §kole povaZuje$ za uplné zbyte¢né a proc¢?

., Rozhodné ty telefony. To je uplna blbost, Ze to mame zakdzané.

5. Pro¢ myslis?

,, Protoze bychom méli mit moznost ty telefony pouzivat alespon o prestavkdch. Potrebujeme
néjaky oddych. Pustit si do sluchatek hudbu, nebo si néco zahrat. Ucitelé se boji, Ze je

budeme nahravat. Pro¢ asi? “

6. Pro¢ mysliS, Ze maji ucitelé strach z nahravani?

,, Protoze se to hodné déla. Na TikToku je hodné Zivych vysilani primo z hodin. Ale ono se to

déla dost az na strednich Skolach. Maji asi strach, zZe by si z nich nekdo mohl délat srandu.
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Kdyz na nas treba tvou, tak aby z toho pak neméli probléemy. Ale jako, kdyby se k nam

chovali normalné, tak by se bat nemuseli, ne?

7. Byl jsi nékdy v situaci, kdy pro tebe bylo obtiZné pravidla Skoly dodrZet? Pokud
ano, kdy to bylo?

,,Jo. Mam problémy s tim, Ze jsem dost impulsivni. Kdyz mé nékdo nastve, tak vybouchnu.
Vim, Ze bych nemél, ale ja si nemiizu pomoc. Vzdycky mé to vytoci a ma chut do néceho nebo
nékoho prastit. Dost se peru. Ted’ jsem zmlatil spoluzdka a dostal jsem za to reditelskou

ditku. Podle mé to bylo nefér. Provokoval me. *

8. Kdo podle tebe ¢astéji porusuje pravidla Skolniho Fadu — chlapci nebo divky?

Proc?

, To nevim. Asi kluci. Holky u nds ve tridé jsou takovy slusny. Vétsinou délame bordel
s klukama. Podle mé jsme od narozeni divocejsi a je to taky takovy adrenalin. S klukama ve

tride taky dost bojujeme o néjakou pozici. Jako kdo tomu bude velet.

9. Rozumim. Jaké neukaznéné chovani se odehravaji v tvé tFidé nejcastéji?

., Hazeni ruznymi vécmi po tride — vétsinou to pak konci néjakym urazem. O prestavkach se
s klukama ze srandy strkame na zemi, délame takové velké hromady. Pani ucitelku to hodné
Stve, boji se, Ze se zranime. Jinak jsme celkem v pohode trida. Jo, jedna spoluzacka
z Ukrajiny kourila na zdachode elektronickou cigaretu a natacela se u toho na Instagram. No

a ja dostal ted’ reditelskou diitku.

10. A jaky projev nekazné ty osobné povaZuje$ za nejvétsi problém?

., Nevim. Nic mé nenapada. Asi to kecani v hodiné, aspon to se resi celkem casto. *
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11. Co je podle tebe diivodem nekazné béhem vyuky — co je pfi¢cinou nebo motivem?

,, Nuda. Obcas mé ty hodiny nebavi a pak delam blbosti.

12. Napada té, jak by se dalo neukdznénému chovani predchazet? Je néco, co by

mohl ucitel/ka mohl/a udélat proto, aby k nekazni béhem vyuky nedochazelo?

., Hrat vic Kahoot, koukat obcas na néjaky film nebo serial a povolit ty telefony. *

13. Myslis si, Ze postup, jakym se v tvé Skole FeSi neukiaznéné chovani, je dobre

nastavené, spravedlivé a fungujici?

,, Podle mé neni uplnée spravedlivej. Tu reditelskou dutku jsem si nezaslouzil. Ten spoluzak

‘

mé vyprovokoval, tak jsem mu jednu prastil. Mél jsem dostat jen poznamku, podle mé. "
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S Shrnuti odpovédi a nazoru zaku a pedagogu

Cilem této kapitoly je shrnout a interpretovat vysledky vyzkumné ¢asti prace — tedy
shrnout postoje a nazory Zaku a pedagogl na problematiku Skolni kazné, uvést v ¢em se
zasadné 1iSi a v ¢em se naopak shoduji. Pro lepsi piehlednost o respondentech jsem vytvoiil
dvé tabulky. Jednu zvlast pro Zaky a druhou pro pedagogy. V tabulce jsou uvedeny zakladni

informace (pohlavi, vék, vzdélani, aprobace, tiida a kazenské problémy ¢i pochvaly).

Respondent Vzdélani Predméty

Stépan, muz (30let) Vysokoskolské — Be. Télesna vychova — zemeépis

Matematika — Informatika —

Zora, Zena (45let) Vysokoskolské — Mgr. _ _
Pracovni ¢innosti
Pavlina, Zena (39let) Vysokoskolské — Be. Vychova ke zdravi
Jakub, muz (30let) Vysokoskolské — Be. Informatika — zemépis

Tabulka ¢.2 — piehled o respondentech z rad ucitel
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Respondent

Trida

Kazenské

problémy/pochvaly

Tereza

8.tfida

Pochvala feditele skoly za
reprezentaci Skoly

v zemepisné olympiadé a
vynikajici studijni

vysledky

Matyas

9. tfida

Pochvala feditele Skoly za
reprezentaci Skoly ve

sportu (florbal)

Patrik

7 .tfida

Reditelska ditka, snizena

znamka z chovani

Kristian

6.tfida

Reditelska ditka

Tabulka ¢.3 — ptehled o respondentech z fad Zaka

Z rozhovord, kterych se zc¢astnilo celkem 8 respondentt (4 ucitelé a 4 Zaci) bylo

zietelné, ze sdiln¢j$i byli zejména ucitelé. To bylo podle ocekavani, jelikoz jsou

v dominantni pozici, jde o dospé€lé osoby, které jiz maji sviij nazor a dokazi se vyjadfit.

Kazdy rozhovor s ucitelem byl velmi piijjemny a bylo znat, Ze maji o fungovani ve skole

jisty ptehled a maji chut’ se podé€lit o své zazitky. Ve svém projevu byl nejopatrnéjsi a nejvice

skoupi na slovo Jakub, pro kterého to je na Skole prvni rok a zaroven neni tfidnim ucitelem,

nemusi tedy neukdznéné chovani fesit tak Casto, jako tfidni ucitelé.

Rozhovory plynuly bez obtiZi a ve vétSin€ piipadech jsem se jesté doptavala na dalsi

otazky, ptipadné nechala rozvinout myslenku.
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Za kli¢ové otazky, které mi davaji moznost pochopit, jak na problematiku Skolni kdzné

nahlizeji ucitelé a zaci, povazuji celkem 8 otazek.
1. Co se Vam vybavi pod pojmem kazen?

Ucitelé se v odpovédich na tuto otazku 100 % shodovali. Nejcastéji zaznivala ,, pravidla *

nebo ,,7dd . Ani jeden z uditeld s odpovédi prilis nevahal.

Zaci ve svych odpovédich nebyli jiz 100% shodni. T¥i ze &tyf zakt uvedlo rovnéz
,pravidla“ a doplnili je o ,, klid, poradek* ve tfid€. Jinou odpovéd uvedl Patrik, zak 7. tfidy,
ktery ma s kazni veliké problémy. Ten na tuto otazku odpovédél velmi stroze ,, nevim “.
Domnivam se, Ze divodem jeho odpovédi by mohlo byt neporozuméni konkrétnimu pojmu

kazen a nebo nechut’ odpovédét.

V tomto ptipadé lze tedy fici, Ze vybrani ucitelé a Zaci se shoduji v tom, co kazen
pfedstavuje a potvrzuji tim i teoretické pojeti kazné, které jsme si uvedli v teoretické ¢asti

této prace.

2. Domnivate se, Ze by bylo u¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel podileli samotni
Zaci?

Tti ze Ctyf ucitelt se domnivaji, Ze by nebylo nijak uc¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel
podileli samotni Zaci, coz dokladaji jejich odpovédi: ,,,, Myslim si, Ze by to velky rozdil nebyl.
Uc¢im uz néco pres 20 let a porad s kazni bojujeme. Mame ve Skole i Zakovsky parlament,
ktery muze davat podnéty i ke Skolnimu radu nebo k celkovému chodu skoly, ale neprijde mi,
Ze o to Zaci projevuji néjaky veétsi zdjem. *

Ugitel Stépan, ktery udi teprve 4 roky a zarovei na $kole piisobi jako metodik prevence
si mysli, Ze by to mozna u¢inné byt mohlo: ,,Myslim si, Ze by bylo fajn, kdyby se na tvorbé
Skolniho radu podileli i samotni Zaci. Treba by méli vétsi motivaci ta pravidla dodrzovat,
kdyz by s nimi souhlasili a podileli se na jejich vzniku.“ Nicméné si svym tvrzenim nebyl
nikterak jisty.

U zaka byla velmi zajimava rozdilnost pohledu na tuto otdzku. Oba zéci, ktefi maji nejen
vynikajici studijni vysledky, ale maji i pochvalu feditele Skoly se domnivaji, Ze by nebylo
nijak u¢inné, kdyby se na tvorbé pravidel podileli Zaci: ,,Myslim si, Ze ne, protoze by na nich

muselo pracovat hodné zZaku. Kdyby to bylo jen par lidi, tak by to urcité nevyhovovalo vsem.

94



Naopak oba zaci, kteti maji udélenou feditelkou ditku a maji Cast&jsi kazenské prestupky si
mysli, ze by bylo nejen Gcinné, ale i skvélé, kdyby se na tvorbé pravidel mohli podilet: ,,Jo,
to by bylo super. Ale to se asi nikdy nestane. Pochybuju, Ze by nas ucitele vibec pustili
k tomu, abychom tvorili néjaka pravidla. Ale myslim, Ze by to bylo lepst, ty pravidla, co jsou
ted jsou blby. *

V tomto piipad¢ nelze fici, Ze by se pohled zaki a uciteli vyrazné lisil, ale je zde
viditelny rozdil mezi vniménim zaki, jenZ maji s nastavenymi pravidly problémy a mezi
témi, ktefi naopak vynikaji a s dodrzovanim pravidel nemaji problémy. Diivodem rozdilnosti
pohledu mezi zaky mtize byt fakt, Ze pokud s nastavenymi pravidly nesouhlasim a porusuji
je, prirozen¢ budu chtit vytvofit takova pravidla, se kterymi budu nejen souhlasit, ale budou
pro m¢ né&jakym zplisobem vyhodnéd. Naopak, pokud nastavend pravidla respektuji, neni

divod je ménit, a to i ve chvili, kdy se vSemi stoprocentn¢ nesouhlasim.
3. Jaké pravidlo ve Skole povaZujete za upIné zbyte¢né a proc?

Tti ze Ctyt ucitela se shoduji v tom, Ze pravdépodobné nejvice zbyte¢né a diskutabilni
pravidlo je zakaz pouzivani mobilnich telefonl: S kolegy toto téma hodné resime a priznam
se, Ze se ani my neshodneme. Vétsinou ti zkuSenéjsi a sluzebné starsi kolegové jsou zasadné
proti pouzivani telefonii o prestavkach. Ja sam sebe radim spise k tém mladsim rocnikiim a
s telefonem nemam vibec problémy. Naopak. V dnesni dobé se apeluje na digitalni
gramotnost, s telefonem ve vyuce hodné pracuju, ucim zaky vyhledavat si na internetu zdroje
informaci, které si pak musi ovérovat. O prestavkdach maji Zaci mobil u nds zakdzany uplné.
Jako ditvod se uvadi fakt, Ze jakmile se Zakiim telefony povoli, budou do nich o prestavce
koukat a nebudou si se spoluzaky povidat. Jako druhy ditvod mi bylo sdéleno, Ze se tim
eliminuje riziko Sikany — preci jen kazdy z Zakii ma jinak drahy telefon. Ja vim nevim. Podle
mé dnesni generace zdkii zvlada komunikovat, i kdyz jsou na telefonech. Domnivam se, Ze
kdyby se jim povolil alespon o prestavkdach, mozna by méli min casu na vymysleni jinych
blbosti.““ Pouze ucitelka Zora, kterd uci ve Skole jiz ptes 20 let si mysli, Ze zbytecnym
pravidlem je vhodné oblékani, které byva dost subjektivni: Tohle pravidlo mi prijde takové
dost obecné. S kolegy se neshodujeme na tom, co je viastne vhodné obleceni do skol. Ale

poslednich par let se hodné setkdavam s tim, Ze mi Zdci, prevazné divky, chodi do skoly bud’
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to v teplacich nebo v roztrhanych dzinech a kratkych tilkach, a to i v zimé. Podle mé to treba

vhodné obleceni do Skoly neni, ale zkuste to vysvétlit rodicum. “

Zaci se 100 % shoduji v tom, Ze zbyteEnym pravidlem je zédkaz pouZivani mobilnich
telefonti: ,, Zdkaz pouzivani mobilnich telefonii, tomu opravdu nerozumim. Kdysi jsme to ve

skole meli povolené o prestavkach a bylo to v pohode. *

V tomto pfipad¢ mizeme fici, ze vybrani respondenti se shoduji a Zaci s uciteli maji na
tuto problematiku stejny nazor. Ucitelé vSak pravidlo pozaduji za zbytecné zejména proto,
Ze jim ztézuje praci — vétSinou maji od vedeni Skoly natfizeno, aby zakiim, jenz toto pravidlo
porusuji, byla ud€lena poznamka. Z vlastni praxe mohu potvrdit, Ze pouzivani mobilnich
telefoni zdky o prestavkach byva radéji taktné piehlizeno nebo Zaci byvaji pouze
napomenuti, ale pozndmky se fyzicky do zdkovskych zapisniki nezapisuji, protoze by
uditelé zpocatku nedélali nic jiného. Zaci pak toto pravidlo povaZuji za zbyte&né proto, Ze
nechdpou jeho smysl a mysli si, ze pokud by telefony méli o pfestavce povoleny,

nedochazelo by k jinym projeviim neukaznéného chovani.

4. Jaky projev nekazné povaZujete za nejvétsi problém?

Ucitelé se v této otazce ve svych odpovédich prakticky neshodovali a bylo znat, ze kazdy
z nich odpovidd velmi subjektivné na zéklad¢ vlastnich zkuSenosti. Zaradili sem Sikanu,
agresivni chovéani a zaSkoldctvi. Shodn¢ uvadéji, ze problém tyto projevy nekdzné
predstavuji v obtiznosti jejich odhaleni a feSeni. Myslim si, Ze zminéné projevy nekazné jsou

opravdu slozité a osobné je fadim k tém t€ZSim ptipadim nekazné.

Zaci se ve svych odpovédich 100 % shodovali a za nejvétsi problém z hlediska nekézng&
povazuji ruSeni béhem vyuky, a to drzymi pfipominkami nebo povidanim se spoluzaky.
Shoduji se rovnéz v tom, Ze problémem je pozdrzovani hodiny ucitelem, ktery musi zaky
neustdle napominat, latka se tak mnohdy nestihne probrat a naStvani ucitelé pak zaky
nechavaji si téma dostudovat doma nebo to fesi udélenim testu: ,, Mluveni béhem hodiny,

kdyz nejsme vyvolani. Dost to rusi. Ucitelé pak furt napominaji ty, kteri si povidaji, hodina
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se tim zdrzuje. Nestihneme pak vsechno probrat, ucitelé jsou nastvani a daji nam bud’ test

nebo si to mame napsat sami doma. “

Vybrani ucitelé a zaci se tedy neshoduji ve svém pohledu na to, co je nejvetSim
problémem z hlediska nekézné€. Zajimavé je srovnani uvedenych projevil. Povidani béhem
hodiny je oproti Sikané nebo fyzické agresi mirngj$im projevem neukaznéného chovani,
nicméné se ukazuje, zZe ani na toto ,,obycejné* ruSeni v hodin¢ jesté ucitelé nenasli zcela

efektivni feSeni.

5. Jaké projevy nekazné jsou ve vasSich tfidach nejéastéjsi?

wev .

Ucitelé se 100 % shoduji v tom, Ze nejcastéj$im projeve nekazné ve tiid¢ je povidani se
spoluzaky, neptipravenost do vyuky nebo drzé vystupovani. Je to paradoxni situaci, kdyz se
podivame na otazku vySe. Ucitelé se nejCastéji setkavaji pravé s ruSenim ve vyuce, ale
nepovazuji to za nejveétsi problém z hlediska nekazné. Dlivodem muze byt fakt, Ze uz jsou
na tento projev nekazné natolik zvykli, Ze ho jiz nevnimaji jako zasadni problém, nebo to
muze byt zpisobené tim, Ze narusovani vyuky nema tak velké nasledky, jako Sikana nebo

agrese.

Zéci ve své podstaté souhlasi, Ze nejéast&j$imi projevy nekazné ve vyuce je prase ruseni
povidanim se spoluzéky. K tomu ptidavaji jesté vulgaritu, pouzivani mobilniho telefonu,
hazeni v€cmi po tride.

Pravdépodobnou drobnou odlisnosti v pohledu na nejcastéjsi projevy nekazné ve ttidach
muze byt fakt, Ze Zaci mohou zahrnovat do svych odpovédi i projevy nekazné, které se
odehravaji ve tfidé béhem prestavek, a které nejsou ucitelé vzdy schopni postiechnout.
Odpovédi ucitelti naopak souvisi spiSe s tim, jaké projevy nekdzné vidi ve tfidach béhem
vyuky.

N 24

I ptes drobné odchylky lze fici, Ze i v tomto bodu se Zaci a ucitelé shoduji a na nejcastéjsi

projevy nekazné nahlizeji stejnym pohledem.
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6. Co je podle Vas hlavni pricinou toho, Ze Zaci poruSuji pravidla? Co je diivodem,

motivem k poruSovani pravidel?

Ucitel¢ spatfuji hlavni pfi¢inu neukdaznéného chovéani v rodiné a v jejim zplsobu
fungovani: ,, To se asi neda rict jednoznacne. Myslim si, Ze to je souhra vice riiznych divodii,
ale podle mé tim nejvetsim ditvodem je rodina a jeji fungovani. Uz jsem byl na mnoha
vychovnych schizkach, kde byli pritomni rodice zaku a kdyz jsem odchazel, rikal jsem si, Ze
se vlastné nedivim tomu, Ze se ten konkrétni zZak nechova, jak by mél. Rodice nam casto
oponuji tim, Ze sami jako mladi délali ve Skole riizné preslapy, Ze to k détstvi a dospivani
patii a ze se nic tak velkého nedéje. ““ Ucitelka Pavlina, ktera na vybrané skole uci 10 let vidi
pric¢inu jesté v nevhodném pojeti vyuky. Své tvrzeni opira o vlastni zkusSenosti, kdy sama
spatfuje své vedeni hodiny obcas jako nezdzivné, zejména proto, Ze je za téch nékolik let jiz
unavend a nema energii vymyslet stale nové aktivity nebo hry a ve vychové ke zdravi vidi

témata, ktera zaky nebavi.

Zaci se 100 % shoduji v tom, Ze jednou z hlavnich pti¢in neukaznéného chovéni je nuda
v hodinach: ,, Nuda. Obcas mé ty hodiny nebavi a pak délam blbosti. “ N&kteti jesté dodavaji
zbyte¢n€ vysokou pifisnost ucitelil, kterd zaky stavi do pozice, ve které maji pocit, Ze se musi
branit. Tereza a Patrik je$t¢ zmiiuji osobnost ucitele — pokud jim ucitel neni sympaticky,
domnivaji se, Ze néktefi zaci mohou v jeho hodinach porusovat pravidla schvalnég.

Je to zajimavé zjiSténi a miizeme fici, Ze v tomto ohledu se ucitelé¢ a zaci na pficinu
neukaznéného chovani neshodnou a jejich pohledy jsou rizné. Ve své podstaté to reflektuje
realitu toho, co Casto slySime z médii nebo ze svého okoli. U¢itelé schvaluji vinu na rodinu,
zaci na nudu a otazkou ziistava, zda by rodice neshazovali vinu na ucitele. Lze to vnimat tak

trochu jako zacarovany kruh, ze kterého se 1ze dostat opravdu obtiZné.
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7. Napada Vs, jak by se dalo neukaznénému chovani predchazet? Je néco, co by

mohli ucitelé udélat proto, aby k nekazni béhem vyuky nedochazelo?

Ucitelé se v této otazce prili§ neshodovali. Pavlina uvadi, Ze by byla na misté vétsi
dislednost uciteli a mozna nastaveni piisn€j$itho rezimu. Jakub, ktery je zacinajicim
ucitelem se domniva, ze by neukaznénému chovani mohlo ptedchéazet, pokud by ucitelé
zlepsili své vztahy s zaky, vice jim divéfovali a vice s nimi komunikovali. Stépan a Zora se
shoduji na tom, ze mozné zlepSené by nastalo v piipadé jin¢ho pojeti vyuky. Hodiny vice

dopliiovat o riiznorodé aktivity nebo zajimavosti.

Zéci se shodli na tom, Ze neukaznénému chovan by se dalo piedchazet, pokud by uditelé
pojali svoji vyuku zajimavéji. Castéji za¢lefiovali do vyuky filmy, kvizy nebo n&jaké hry.
Tereza, zakyné 8. tfidy dodava, Ze prevenci neukdznéného chovéani by mohly byt i ptisnéjsi

tresty za poruSovani pravidel, jako ptiklad uvadi vylouceni ze skoly.

Na tuto otdzku se tedy uclitelé a zaci ptili§ neshodovali, i kdyz nelze fici, Ze rozkol
v jejich odpovédich byl prilis vyrazny. Najit odpovéd’ na tuto otazku je totiz slozité. Kazdy
ucitel bojuje ve svych tfidach s jinymi neukdznénymi projevy, a tudiz zkousi rizné cesty,

jak jim ptedchdzet.

8. MysliS si, Ze postup, jakym se v tvé Skole FeSi neukaznéné chovani, je dobie

nastavené, spravedlivé a fungujici?

Ucitelé se 100 % shoduji v tom, Ze systém, jakym se v jejich Skole fesi neukaznéné
chovani zaku je nastaven spravné, spravedlivé a funguje. Nachéazeji oporu ve vedeni Skoly a

v poradenském pracovisti, které jim s feSenim téchto projevli nekazné pomaha.

Zaci se ve svych odpovédi rozchazeji. Oba Zaci, Tereza a Matyas, kteii maji vyborny
prospéch a pochvaly feditele Skoly zastavaji nazor, ze systém v jejich Skole je spravedlivy,
ale neni 100 % funk¢ni. Naopak Patrik a Kristian, ktefi maji Casté kdzenské problémy
povazuji systém ve Skole za nespravedlivy a nefunk¢ni. Opét se tim dostavame k tomu, Ze
piirozené zéci, kteti pravidla ve Skole porusSuji ¢asto, budou pravdépodobné tvrdit, Ze to je

proto, Ze systém vnimaji jako nespravedlivy a je potfeba se proti nému vymezit.

V tomto ohledu se tedy ucitelé a zaci lehce rozchézeji a nelze s jistotou fici, ze by

vSichni vybrani respondenti povazovali nastaveny systém za zcela funkéni a spravedlivy.
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6 Diskuze

Prakticka Cast této prace se zabyvala otazkou, jak vnimaji problematiku Skolni kazné
zaci a ucitelé, zda budou na urcité ¢asti nahlizet stejné nebo zda se budou ve svém pohledu
naopak zcela rozchézet. Celkové se shodovali vSichni respondenti ve 3 kli¢ovych otdzkach
z celkovych 8, a tak lze fici, ze ucitelé a zaci se na problematiku Skolni kdzné pftilis
neshoduji. Takovy vysledek nelze povazovat za vSeobecné platny a domnivam se, Ze

v pripad¢ vétsiho zkoumaného vzorku by vysledek mohl byt opacny.

Praktickd cCast této diplomové prace stoji na vypovédich opravdu malého vzorku
respondenttl, ktefi navic byli limitovani ¢asem uréenym k rozhovoru. Domnivam se, Ze by
se ucitelé a Zaci mohli ve vétsim zkoumaném vzorku shodovat v klicovych otazkach vice,
akorat jejich divod by byl rozdilny. Krasnym ptikladem je jiz zminény zakaz pouzivani
mobilnich telefond, ktery jako problematicky vnimaji jak Zaci, tak ugitelé. Zaci viak proto,
ze nechapou smysl tohoto zdkazu a vnimaji ho jako zasah do jejich osobnich prav a jako
schvalnost ucitelt. Ti vSak zdkaz mobilnich telefonli vnimaji jako pravidlo, jenz jim ztéZuje
praci, zejména pak dohledy na chodbach. Maly vzorek respondentli povazuji za limit této
prace. Rada bych se tomuto tématu vénovala ve svém mozném dal$im studiu a rozpracovala

tak vyzkum pro ucely rigordzni prace.

Musim pfiznat, ze mé nékteré odpovédi respondentii prekvapily. Pro svoji ucitelskou
praxi povazuji rozhovory s Zdky za pfinos, ktery mi v mnohém oteviel oci a utvrdil mé
v tom, Ze je dobré budovat vztah, ktery s Zaky mam, komunikovat s nimi a projevovat jim
divéru. Piekvapenim pro mé byl fakt, Ze Zaci s vyborny prospéchem a kazenskymi
pochvalami maji v mnohém velmi podobny pohled na kazen ve $kole jako ucitelé, zatimco
zaci, jenz se dopousteji Castych kazenskych prestupkt vidi problém zejména v ucitelich a ve
fungovani skoly. Oba tito zaci, ktefi maji feditelskou ditku, béhem rozhovoru vykazovali

opravdu nizkou miru sebereflexe a vinu spatfovali zejména ve svém Skolnim okoli.

Co se tyka ucitelll, je zde znat rozdil mezi uciteli, ktefi uci jiz del§i dobu a mezi témi,
kteti jsou ve Skole povazovani stale za zacinajici ucitele. Vnimani kdzné je vSak z hlediska
ucitelll velmi subjektivni, zalezi na zkuSenostech a na osobnosti ucitele jako takového.
Charakter, temperament a chut’ ucit se né€emu novému zajisté hraje velkou roli v tom, jakou

pozici ucitelé k neukaznénému chovani zaki zaujmou a jak na ni budou nahlizet. Vysvétleni
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takového chovani miize byt vice. Star$i a dlouholeti ucitelé, kteti uci ve stejné Skole jiz
nékolik desitek let, mohou mit sniZenou motivaci ucit se néemu novému, zkouset nové
postupy a pojeti vyuky. Muze to byt také proto, ze jsou zvykli jiz fadu let ucit stale stejné a
nechtéji tfeba ani sob¢ pfiznat, Ze se boji zkouSet nové véci nebo pfiznat si, Ze jejich pojeti
vyuky je zastaralé a jiz nevyhovujici. Je to obtizna situace. Je vSak potfeba mit stile na
pam¢éti, ze profese pedagoga je profesi, ve které je potieba se neustdle vzdélavat a byt
otevieny novym piistuptim. I 1€kafi se pfeci vzde€lavaji, a i kdyz poznatky o lidském téle
zustavaji viceméné neménné, méni se potupy, jakym o télo miizeme pecCovat a jak fesit
zdravotni komplikace. Rozdil je mozna v tom, ze v mediciné vidime pokroky pomérné
rychle, zvlasté po uspésnych operacich, zatimco pokroky ve skolstvi jsou pomalé a viditelné

az po delsi dobé.

Pti rozhovorech bylo znat, Ze ucitelé jsou sdilngjsi a diky véEtsi slovni zasobé neméli
problém vyjadfit své myslenky, nazory a postoje. Vse probihalo bez problémd, v pfijemné
atmosféte. Utitelim se odpovidalo na otazky dobie, rozuméli jsme si. Zaci oproti tomu byly
lehce svazangjsi a trochu stydlivéjsi. Na vSechny otdzky mi dokazaly dat odpoveéd’, uméli se
vyjadfit, nicméné bylo znat, Ze nemaji moznost s né¢im porovnavat, neznali jiné Skoly a
jejich fungovani v nich. Cilem bylo od zaku ziskat jejich néazory, jelikoz jsou nedilnou
soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jejich nazor byl a bude pro mé dulezity. M¢li i
par velmi zajimavych postfehil. Schopnost jejich reakce a zplsob vyjadfovani odpovidal
jejich v€ku a zkuSenostem ze Skolniho prosttedi. I v tomto pfipadé hodnotim zpétnou vazbu
za velmi dulezitou a potiebnou a rozhovor za optimisticky vedeny. Volbu metod povazuji
za vhodnou a pokud bych méla moznost, volila bych takto znovu. Mozna bych pouze
rozhovory doplnila jesté dotazniky, které by byly uréené pouze Zakiim. Po dotaznicich bych
ziskala lepsi pfedstavu o tom, zda z4ci otdzkdm opravdu rozumi a jejich odpovédi bych

mohla v nasledujicich rozhovorech vice rozebrat.

Pokud bych méla moZznost na tvorbé této diplomové prace néco zmenit, zapracovala bych
na svém lepSim casovém rozvrhnuti. Dostatek ¢asu by mi umoznil rozsitit zkoumany vzorek
a ziskat tak objemnéjsi data. Behem psani této diplomové prace jsem se necekané musela
potykat s operaci ledvin, s antibiotiky na anginu a s ¢ast&jSim suplovanim v praci. To se na

¢asovém planu podepsalo.
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7 Zavér

Ve své diplomové praci jsem se vénovala problematice Skolni kazné z pohledu uciteli a
7&kii na 2. stupni ZS. Diivodem takto zvoleného tématu je fakt, Ze mnoho zékladnich kol se
v dnesni dobé€ potyka s nevhodnym chovanim a nekazni svych zakl a otdzkou zustava, zda
v tom roli nehraje 1 fakt, ze nekazen nahlizeji oba aktéfi natolik rozdilné, ze nebude realné
dosahnout pozitivnich zmén. Ze ziskanych odpovédi jasné vyplyva, ze 1 kdyz se ucitelé a
zaci divaji na problematiku Skolni kazn¢ trochu odlisnym pohledem, v né¢kterych bodech se
shoduji. Velky rozdil ve svém pohledu maji zejména na piiciny nekazné¢ UCcitel je spatiuji
zejména v rodin€ a v jejim vychovném stylu, zatimco Zaci vidi pfi¢iny svého neukaznéného

chovani v ucitelich a v jejich pojeti vyuky. To mlze byt pro pochopeni nekazné klicové.

V prvni kapitole jsem na podminénost kdzné v historii a popsala fadu teorii, které s kazni
souvisi, jako je liberalismus, anomie, postmodernismus, postcovidova doba nebo hodnotova

orientace.

V druhé kapitole jsem se zaméfila na kézen a nekazen pohledem uéiteld. Cerpala jsem
nejen z poznatkll vlastni praxe, ale z fady odbornych prament a literatury. Cilem této druhé
kapitoly teoretické prace bylo podivat se na to, jak na neukaznéné chovani zaki mohou
nahliZzet samotni ucitelé. Popsala jsem nejen projevy nekazné, ale zaméfila se i na mozné
pfiCiny. Pravé pfi¢iny nekédzné pohledem uciteld mé velmi zajimaly. Ukazalo se, Ze ucitelé
vidi jako hlavni pfi¢iny nek4dzné ve Skole v nevhodném vychovném stylu rodiny a
v osobnosti zdka. Prekvapenim je, Ze vybrani ucitelé zkoumani v této diplomové prace
neuvedli pficiny nekazné Zzakl, které by mohly stat na nevhodném pojeti vyuky nebo
v osobnosti samotného pedagoga a jeho piipadné nedtslednosti. Pravdépodobnym diivodem
muze byt, Ze pro ucitele musi byt extrémné tézké pripustit si, Ze mize hrat urcitou roli pii
vzniku nekéazné, a ptirozené hledd chybu na jiné strané. V teoretické Casti uvadim 1 dalsi
pfic¢iny, které lze najit v odborné literatute, jako je nezajem Zdka o studium, sniZenou
spoleCenskou moralku, vrozeny charakter, inkluze, aj. Soucasti druhé kapitoly teoretické
¢asti je 1 zminka o kazeniskych prostfedcich jako jsou odmény a tresty, které jsem definovala
a uvedla k nim pfiklady. Soucasti druhé kapitoly je 1 zminka o tom, jak vnima kézen a
nekazent zaGinajici uéitel. Skolni realita neustale potvrzuje fakt, Ze problematika

neukaznéného chovani ma mnoho pficin a vinu nelze shazovat pouze na jedinou.
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Domnivam se, Ze velka vina neukaznéného chovani 7akt na zakladnich $kolach v Ceské
republice leZi i na strané celé spole¢nosti. Zivot za zdmi $koly je prakticky zrcadlovym
odrazem spolecnosti. Na ucitele je spolecnosti vyvijen velky tlak, nebot’ v jejich rukach lezi
velkd moc pii formovani novych generaci. UCitelé maji zdsadni vliv na formovani osobnosti
zakl, zejména v mladSim Skolnim véku. Na druhém stupni zakladnich Skol se pak nékteti
ucitelé mohou stavat pro své zaky vzory a diky nim ziskavaji zaci ptredstavu o sob samych,
o tom, kam ve spolecnosti patii a kym by jednou chtéli byt. Pokud se uciteli podafi navazat
se svymi zaky pozitivni, kladny a prosperujici vztah, pravdépodobné se bude snizovat riziko
vzniku neukdznéného chovani, nebot’ zaci nebudou chtit uciteli vzdorovat a narusovat jeho
vyuku. U¢itelé by se proto méli snazit svoji vyuku zpesttit, dopliiovat ji riiznymi aktivitami,
s zaky komunikovat upfimné a oteviené a projevovat jim diveru. Pravé divéra je v prevenci
nekazné kli¢ova, nebot na 2. stupni ZS pracujeme s zaky, jenz prochizeji obdobim
dospivani, které je charakteristické emocnimi krizemi a vykyvy a hledanim sebe sama a
svého mista ve spolecnosti. Piirozené v tomto obdobi vzdoruje mnoho dospivajicich zaka
autoritdm a maji tendence se proti ucitelim vymezovat. Pokud ucitelé dokédzi zakim
davétovat a nauci je pracovat s osobni zodpovédnosti, Zaci se nebudou citit jako malé déti,
které je potfeba neustale hlidat a kérat za kazdou chybu. Cilem ucitelti by tedy mélo byt

vytvoreni upfimného a bezpecného prostiedi, ve kterém se s Zaky komunikuje.

Ve tieti kapitole jsem se zaméfila na kdzen pohledem Zakt. Popsala jsem a analyzovala
roli osobnosti ucitele na vznik nekazné€ a na pedagogickou komunikaci, kterou povazuji za
extrémné diilezitou. Jednozna¢né neopomenutelné jsou vychovné styly ucitele, a tak jsem se
ve tieti kapitole zaméfila na styl direktivni, liberdlni a demokraticky, které jsem popsala a

uvedla k nim nézorné ptiklady.

Vypracovanim celé teoretické Casti této diplomové prace mi slouZzila odborna literatura,
odborné prace ¢eskych i zahrani¢nich autorti, Skolsky zakon 1 vlastni zkuSenosti z praxe ze

dvou velkych zdkladnich skol.

Pro praktickou ¢ast této diplomové prace jsem si zvolila zdkladni vyzkumnou otdzku, na
kterou jsem se snazila najit odpoveéd’ pomoci otazek v rozhovoru. Otazky se zamétovaly na

vniman kézné, na nejCastéjsi projevy nekazné a jejich mozné pficiny. Celkem jsem méla 8

respondentll, kterym jsem poloZila nékolik otdzek, z nichz klicovych pro tuto prace bylo
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celkem 9. Z vybranych $kol byli vybrani celkem 4 ucitelé a 4 Zaci. Vzhledem k takto malému
vzorku respondentt byly v praci pouzity doslovné piepisy probéhlych rozhovort. Prace mél
byt doplnéna o daliich 8 respondentt z dalsich 2 vybranych $kol. Cést téchto rozhovora
probé¢hla v online podobé a kvili technickym problém se rozhovory nenahraly a doslo tak

ke ztraté ziskanych dat, ktera jsem nemohla pro praktikou ¢ast prace vyuzit.

Cilem praktické ¢asti této prace tedy bylo zjistit, zda na kazen a nekazen nahlizeji ucitelé
zaci alespoii ¢astecné stejnym pohledem. Zda se v zasadnich otazkach kdzn€ budou shodovat
nebo jejich pohled bude zcela odlisny. Riizné typy nekazné totiz vyzaduji rizné strategie
feSeni. Na kazdého zaka plati rovnéz néco jiného, a proto by méli ucitelé k zaktim a k jejich
projeviim chovani pfistupovat individualné a nejprve by si méli polozit otdzku ,,pro¢ se zak
chova neukaznéné? Mnoho €eskych zakladnich $kol je utocistém velkého mnozstvi zaki a
zcela individualni pfistup je sice zddouci, ale v takovém poctu zaki pro ucitele prakticky
nerealny. Domnivam se, ze provedenymi rozhovory se mi podafilo zjistit, Ze teorie o kdzni
a nekazni pomérné vérné kopiruje teoretické poznatky uvedené v této praci a ze se mi
podafilo zodpovédet na otdzku, zda se ucitelé a Zaci ve svém pohledu na kdzen shoduji nebo

zcela rozchézeji.

V mém vyzkumném Setfeni se potvrdily projevy nekazné uvedené v teoretické Casti
prace — ve zminénych tfidach se projevuje vulgarita, rusivé chovani (povidani o hoding¢),

lhani, agrese a zaSkolactvi.

Tato diplomova prace miiZe slouzit i jako podklad k seznameni s problematikou kdzn¢ a
nekazné na 2. stupni na vybranych a zkoumanych zakladnich Skolach. Vyzkum byl proveden
na malém vzorku respondent, a proto tyto vysledky nelze aplikovat pro Sirokou vefejnost a

nelze je zobechovat.

Zpracovani této diplomové prace pro mé bylo velmi ptinosné a z hlediska mé vlastni
ucitelské praxe mélo i1 pfidanou hodnotu v podobé nové zkuSenosti. Rozhovory byly
zajimavé, dozvédéla jsem se mnoho novych informaci a zejména rozhovory s zaky byly
opravdu velmi prekvapivé. Jsem velmi rada, Ze jsem méla moznost nahlédnout za oponu

kazné a nekazné pohledem zak.
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