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vedouci prdce

V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadieni s respektovanim charakteru a zaméreni prace

Aktualnost problematiky, originalita prace

Autorka se ve své bakalafské praci zabyvala problematikou pohybové aktivizace diabetiki 2. typu,
resp. zpracovala pripadovou studii jedné ucastnice edukacniho programu Aktivné nejen s diabetem,
organizovanym Diabetologickym centrem FNKV. Eduka¢ni problematika u diabetikii neni sice
puvodni téma, nicméné originalita této prace spociva ve zpracovani edukace zamétené na pravidelny
pohyb.

Samostatnost zpracovani, pohled autora do problematiky, prace s literaturou a prehled
domacich i zahraniénich literarnich prament

Autorka pfi zpracovani teoretickych vychodisek pracovala samostatné a systematicky. V teoretické
casti vymezila zékladni vychodiska tykajici se patofyziologie, symptomatologie, 1é€cby, komplikaci i
edukace. Edukac¢ni kapitola je dualezitd — jeji zpracovani ptrehledné. Ke zpracovani teoretickych
vychodisek vyuzila ¢eské knizni prameny a 2 zahrani¢ni publikace. Teoreticka ¢ast je zpracovana
svizné, dobie se Cte a zaroven poskytuje velmi dobry zaklad pro empirickou ¢ést prace.

Samostatné zvladnuti odborného problému, zpracovani ziskanych udajti, odborného textu

Autorka scastnici edukacniho programu navazala pratelsky vztah, ucastnila se pravidelnych
pohybovych aktivit a s ucastnici komunikovala i mimo program. Prokdzala tak, Ze si uvédomuje
dilezitost navazani dobrého vztahu pro upevnéni motivace ke zméné zivotniho stylu. Ze zpracovani
1ékatské, oSetfovatelské a diabetologické anamnézy je zifejmé, ze problematiku DM2T chéape
komplexné. U pani K. se i pfes velké usili navodit zménu zivotniho stylu nepodafilo - studentka to
doklada vyjadienimi v textu. Tato vyjadfeni maji velky vyznam pro dal$i pokra¢ovani kurzu.

Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka aroven, rozsah prace, graficka uprava prace,
dodrzeni publikaéni normy

Velmi dobra graficka, jazykova a stylisticka uroven. Publika¢ni norma dodrzena. Kontrola Turnitinem
ukazala 10 % shodu — v oblasti formalnich pozadavkli na praci a seznamu literatury, kontrola na
plagiatorstvi v systému theses sice ukazala 30 % shodu, ale jednalo se o popisy jidelnickd nebo cvikl
v edukacnim programu.
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Poznamky,
dopliky
posuzovatele:

Pro dal$i pokracovani kurzu Aktivné nejen s diabetem ma velky vyznam

Otazky k zkusenost, kterou jste udélala Vy — icastnice svlij Zivotni styl nezmeénila a do
obhajobé: kurzu piestala chodit. Dalo by se tomu né&jak zabranit?

Hodnoceni celkem: Bakalarskou praci doporucuji k obhajobé.

Navrh klasifikace prace: vyborné
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Podpis: Marie Zvonickova

Doporucena klasifikace celkového hodnoceni Poznamka

BODY KLASIFIKACE

13 a vice Vyborné Minimalné dva body v kaZdé poloZce
9az12 Velmi dobie Minimalné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozna jedna "nulova" polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova" polozka




