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V hodnoceni vyuzijte slovni vyjadreni s respektovanim charakteru a zaméreni prace 04
Aktualnost problematiky, originalita prace, prakticka potieba a uplatnéni predpokladanych >
vystupu prace...

Samotné téma fascii je v posledni dobé velmi aktudlni. Diagnostika i terapie fascii je dnes v Ceské republice nejen
standardni soucasti tzv. myoskeletalni mediciny, ale neustdle se vyviji. Funkce fascii, a to nejen v pohybovém
systému, je povazovana za natolik diileZitou, Ze se ji vénuji celé védecké tymy.

Pouzivani fascidlnich technik je v rehabilitaci spojeno vétsinou s tzv. funkcnimi poruchami pohybového systému,
méné jiz s onemocnénimi internimi, jako je napr. chronicka obstrukcni plicni nemoc (CHOPN) .

V zahranicnich pracich se uvadi v souvislosti s touto chorobou tzv.mekké techniky (jejichz soucasti je i prace s
fasciemi) a stejné tak v CR jsou tyto povazovany za soucdst plicni rehabilitace.

Autorka prdce se formou dotaznikového Setieni zamérila na samotné fascidlni techniky, jejich rozsifeni v klinické
praxi fyzioterapeutii v CR, a konecné na jejich iicinnost u CHOPN.

Z tohoto hlediska je prdce origindlni; vzhledem k formé Setieni (dotaznik) a poctu respondentii jde vsak o formu
pouhé pilotni studie, kterou lze povazovat za podnét pro dalsi zkoumani v této oblasti.

Samostatnost zpracovani, vhled autora do problematiky, prehled nejzavaznéjSich domacich 2
i zahrani¢nich literarnich pramenu, databazi, a to i v SirSich souvislostech zejména s ohledem na

praktické vystupy....

Autorka samostatné zpracovala teoretickou cast prdace s pomoci odpovidajicich konzultaci. Prakticka cast vsak
byla predlozena jiz jako hotovd, konzultace potom probihaly az dodatecné.

Autorka uvadi celkem 54 zdrojii ze kterych cerpala, z toho 48 zahranicnich. Po opakovanych konzultacich vyvinula
autorka maximdalni usili a snahu pracovat s uvedenou pouZitou literaturou tak, aby splnila pozadavky kladené na
bakalarskou prdci.

Nakonec se autorce podarilo ziskat a prezentovat dostatecny vhled do zvolené problematiky.

Formulace cilli a zamérul prace, vyzkumnych otazek, hypotéz. Samostatné zvladnuti odborného
problému, ziskanych udaji, odborného textu. Vysledky a zavéry prace, skutecny prakticky

i teoreticky prinos prace...

Cile prace byly jasné formulovany a ke splnéni cilii prace byly stanoveny hypotézy. Vsechny 4 alternativni hypotézy
byly na zdklade ziskanych vysledkii dotaznikového Setreni "potvrzeny” (data nebyla statisticky zpracovana).
Vysledna data byla sebrana z odpovedi 20 vyplnénych dotaznikii. Dotaznik byl administrovan 50 respondentiim,
(fyzioterapeutiim), vyslednad data byla viak sebrana pouze z 20 dotaznikii. Zadouctho vétsiho poctu odpovédi se
nepodarilo autorce dosahnout z ditvodii casového limitu, ditvodem mohla byt také nedostatecna motivace
respondentit k vyplneni dotazniku a konecné i jejich pracovni zatizeni. Kromé toho priprava dotazniku vyzaduje
velmi dobrou praktickou znalost metodologie tohoto zpiisobu vyzkumného Setieni, kterou studentka pochopitelné
neméla.

Z tohoto pohledu je v praci pouzity dotaznik pouze pokusem, jak ziskat touto cestou pozadovana data.

Formou dotaznikového Setreni ziskala autorka informace nejen o tom do jaké miry jsou fascidalni techniky
vyuzivany Ceskymi fyzioterapeuty u pacientii s CHOPN, ale i o jejich konkrétnim piinosu a efektivite. Tyto poznatky
mohou byt inspiract pro dalsi vyzkumné Setieni na tomto poli rehabilitace, resp. fyzioterapie.



4 Formalni zpracovani prace, jazykova a stylisticka troven, rozsah prace, graficka Gprava prace, >
dodrzeni publikaéni normy...
Rozsah prace (60 stran textu véetné prilohy) splituje pozadavky kladené na bakalarskou praci. Po formalni strance
Ize praci vytknout nasledujici nedostatky. Pres opakované konzultace je na nekolika mistech chybné uvedena citace
prislusné literatury. Ponékud neprehledné z hlediska ctendare je to, ze kruhové diagramy/grafy
(¢. 1,4,5 69 11, 14, 15) a tabulka (¢.1) nejsou umisteny pod uvodnim komentarem.
Pouzité zdroje jsou serazeny abecedné, toto "pravidlo” je vsak na konci uvedeného seznamu poruseno.

V priloze neni uveden Vzor informovaného souhlasu.
Jazykova a stylisticka uroven je na dobré urovni; prdce prosla honorovanou jazykovou i stylistickou korekturou.
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Pisemné vyjadrovani cinilo studentce evidentni potize. Studentka je cizi ndrodnosti
(ukrajinske), Cestina tedy neni jeji matersky jazyk a ani znalost anglického jazyka nebyla
pravdépodobné na dostatecné urovni.

Studentka na me casto pusobila dojmem, Ze neni schopna se na svoji praci plné soustredit.

Poznamky, Lze to pravdépodobné pricist soucasné situaci valky na Ukrajiné.
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obhajobé: Co si pfedstavujete pod pojmy "fascilni fibroza" a "fascialni denzifikace"?

Ktera tkan je vice zadsobena senzitivnimi nervy, svalova nebo fascialni?

Vysvétlete pojem "fetézeni fascialnich patologii".

Jaké jsou funkce branice?
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BODY KLASIFIKACE
13 a vice Vyborné Minimainé dva body v kazdé poloZzce
9az12 Velmi dobre Minimaliné jeden bod v kazdé poloZce
6az8 Dobie Maximalné mozna jedna "nulova" polozka
5 a méné Nevyhovél Vice jak jedna "nulova"” poloZka







